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== Cpr v Fatima Gabriela Fernandez - faty_gabriela@hotmail.com

Datos del SISNI

Area SISNI: Ciencias Médicas y de la Salud - Activo
Categoria/Grupo Actual: Nivel Iniciante - Res.: 388/2025
Ingreso al Sistema: Nivel Iniciante - Res.: 570/2022

Informacion de Contacto
Mail: faty_gabriela@hotmail.com
Mail: fagaferl7@gmail.com

Areas de Actuacion
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética,

Formacion Académica/Titulacion
2022-En Marcha  Doctorado -
Doctorado en Educacion con Enfasis en Gestion de la Educacion Superior

Facultad de Filosofia - Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Becario de: Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacion, Educacién General, Educacién Superior;
2021-2022 Especializacion/Perfeccionamiento - Especializacion en Evaluacion de la calidad de instituciones de educacion

superior

Instituto Nacional de Educacién Superior "Dr. Raul Pefia”, Paraguay, Afio de Obtencion: 2022

Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacién, Educacién General, Educacién Superior;
2019-2021 Maestria - Maestria en Nutricion Humana

Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Titulo: Calidad de la dieta y estado nutricional en estudiantes universitarios de la Facultad de Ciencias Quimicas -

Universidad Nacional de Asuncion, Afio de Obtencion: 2021

Tutor: Lic. Laura Gonzalez, M.Sc.

Becario de: Rectorado, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
2013-2013 Especializacion/Perfeccionamiento - Capacitacion en Didactica Universitaria

Facultad Politecnica Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay, Afio de Obtencién: 2013

Becario de: Rectorado, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2008-2012 Grado - Licenciatura en Nutricion

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Titulo: Efecto agudo del consumo de miel de abeja sobre la glucemia en ratones machos sanos e hiperglucémicos

inducidos a diabetes por aloxano, Afio de Obtencion: 2012

Tutor: Fatima Gabriela Fernandez - Rodrigo Octavio Burgos Larroza

Becario de: Facultad de Ciencias Quimicas, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Formaciéon Complementaria

2021 Congresos | Congreso de Sustentabilidad en Servicio de Alimentacion y Nutricion

Red Internacional de Nutricionistas en Gestion de Servicios de Alimentacion y Nutricién, Paraguay
2020 Congresos X Congreso IPNI 2020 Nutricion Clinica

Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay
2019 Congresos IX Congreso Paraguayo de Nutricion y Il Congreso Paraguayo de Nutricion Pediatrica

Sociedad Paraguaya de Nutricion, Paraguay
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Congresos Il Congreso Nacional de Nutricionistas

IV Congreso ASPAGRAN de Nutricion y Alimentacion

Asociaciéon Paraguaya de Graduados en Nutricion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Congresos VI Congreso IPNI 2016 Nutricion Clinica

Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Congresos V Congreso IPNI 2015 de Nutricién Clinica

Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética,
Congresos IV Congreso IPNI 2014 Nutricion Clinica

Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Congresos VI CONGRESO PARAGUAYO DE NUTRICION", | Congreso Paraguayo de Nutricién Pediatrica, | Jornada
de Nutricién Deportiva, | Jornada Paraguaya de Salud Puablica y Nutricion "Aprendiendo Nutricion por un futuro mejor
Sociedad Paraguaya de Nutricién, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Congresos Congreso Nacional de Nutricion y Promocion de la Salud

Centro de Capacitacion Nutrisys , Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Congresos Congreso IPNI 2013 Nutricion Clinica

Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay

Congresos V Congreso Paraguayo de Nutricién y Il Jornada de Nutricion Pediatrica

Sociedad Paraguaya de Nutricién, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Congresos Congreso Paraguayo de Gastroenterologia

Sociedad Paraguaya de Gastroenterologia y Endoscopia Digestiva, Paraguay

Congresos XII Congreso de la Federacion Latinoamericana de Nutricion Clinica y Metabolismo FELANPE
Federacion Latinoamericana de Nutricién Enteral y Parenteral, Paraguay

Congresos Il Congreso Paraguayo de Estudiantes de Ciencias Quimicas

Facultad de Ciencias Quimicas, Paraguay

Cursos de corta duracion

Centro Tecnoldgico Quimico, Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Titulo: Certificacion de seguridad alimentaria FSSC 22000 V6: Nuevos retos y oprtunidades

Horas totales: 14

Cursos de corta duracion

Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, Paraguay

Titulo: Sala de lactancia materna

Horas totales: 30

Cursos de corta duracion

Asociacion Paraguaya de Tecnologos de Alimentos, Paraguay

Titulo: Limpieza y desinfeccion. Nuevas tendencias en servicios de alimentacion

Horas totales: 2

Cursos de corta duracion

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Titulo: Norma Mundial de Seguridad Alimentaria BRC V.8

Horas totales: 8

Cursos de corta duracion

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Titulo: Elaboracion de Rubricas

Horas totales: 2

Cursos de corta duracion

Instituto de Nutricién y Ciencias de la Salud, Paraguay

Titulo: Sistema de Intercambio de Alimentos y Técnicas de Atencion en Consultorio

Horas totales: 30

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Cursos de corta duracion

Direccion de Postgrado, Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Titulo: Metodologia de la Investigacion Tecnolbgica

Horas totales: 33
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Cursos de corta duracion

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Titulo: Curso - Taller La metrologia, motor e innovacion y desarrollo industrial - Modulo 11

Horas totales: 8

Cursos de corta duracion

Centro Paraguayo de Estudios de Desarrollo Econdmico Social, Paraguay

Titulo: ISO 45.001 "Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en el Trabajo"

Horas totales: 16

Cursos de corta duracion

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Titulo: Curso - Taller La metrologia, motor e innovacion y desarrollo industrial - Médulo 111

Horas totales: 8

Cursos de corta duracion

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Titulo: Curso - Taller La metrologia, motor e innovacion y desarrollo industrial - Modulo |

Horas totales: 8

Cursos de corta duracion

Centro Dra. Katz, Argentina

Titulo: Curso de Método NO DIETA

Horas totales: 80

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Cursos de corta duracion

HOSPITAL DE PEDIATRIA PROF DR JP GARRAHAN, Argentina

Titulo: Curso de Nivelacion para "Personal de Centros de Lactancia Materna Provinciales 2017"
Horas totales: 18

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Cursos de corta duracion

HOSPITAL DE PEDIATRIA PROF DR JP GARRAHAN, Argentina

Titulo: Curso de Nivelacién para personal en Centros de Lactancia Materna

Horas totales: 18

Cursos de corta duracion

Universidad Americana, Paraguay

Titulo: Programa de actualizacién en metodologia de la investigacion cientifica

Horas totales: 28

Cursos de corta duracion

Centro de Capacitacion Nutrisys , Paraguay

Titulo: Gestion de Servicios de Alimentacién y Nutricion en Hospitales, Nivel I, Nivel Il, Buenas Practicas de
Manufactura y Planeamiento de Menu

Horas totales: 23

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Servicios de
Alimentacion;

Cursos de corta duracion

Asociacion Paraguaya para la Calidad, Paraguay

Titulo: Formacion de Gestores de Seguridad Alimentaria HACCP

Horas totales: 108

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Servicios de
Alimentacion;

Otros Capacitacion en procesos de autoevaluacion

Direccion de Gestion de Calidad, Facultad de Ciencias Quimicas, UNA, Paraguay

Otros Curso Classroom

Facultad Politecnica Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Otros Cursos: Plan de Capacitacion Docente en el uso de herramientas digitales

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Otros Conferencia: Industria alimentaria en tiempo de Pandemia de Covid 19 y Etiquetado e inocuidad
Centro multidisciplinario de Investigaciones Tecnologicas-DGICT-UNA, Paraguay

Otros Requisitos vigentes en Paraguay para alimentos y establecimientos de alimentos

Centro multidisciplinario de Investigaciones Tecnologicas-DGICT-UNA, Paraguay

Otros Curso de Encuestas Nacionales con SPSS y Stata

Instituto Tecnologia, Economia y Capacitaciones, Paraguay, Paraguay

Otros Curso Educa 3.8

Facultad Politecnica Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
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Otros Conferencia: Micotoxinas en alimentos y Alergenos en alimentos

Centro multidisciplinario de Investigaciones Tecnologicas-DGICT-UNA, Paraguay

Otros Curso: Didactica de la Educacion a Distancia

Centro multidisciplinario de Investigaciones Tecnologicas-DGICT-UNA, Paraguay

Otros Jornada de Redaccion Cientifica

Centro multidisciplinario de Investigaciones Tecnologicas-DGICT-UNA, Paraguay

Otros XI Jornadas de Innovacién Docente de la Universidad Nacional de Asuncion -Edicion Virtual
Rectorado, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Otros Conferencia: Tendencia en los analisis de contaminantes de alimentos y Fraude alimentario
Centro multidisciplinario de Investigaciones Tecnologicas-DGICT-UNA, Paraguay

Otros Actualizacion docente en metodologias activas

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Otros Mesa de trabajo para la elaboracion de Guias Alimentarias para Escolares y Adolescentes
Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Otros Curso: Gobierno Abierto Paraguay

Secretaria Técnica de Planificacion y Desarrollo Econémico y Social, Paraguay

Otros VII JORNADAS DE INNOVACION DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCION
Comision Permanente de Innovacién Docente de la UNA, Paraguay

Otros Conferencia Internacional "Encuestas nacionales de alimentacion y Nutricion. ¢ Cémo inciden en la definicion de
las politicas publicas de un pais?"

Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Otros Magistral de Gastronomia Peruana dentro del marco del Congreso Gastronémico Que Viva la Cocina
O'Hara, Paraguay

Otros RECONOCIMIENTO Por el tiempo, compromiso y dedicacion brindado a la iniciativa de la Transformacién en
Paraguay como facilitador de mesas redondas de los diez valores de transformacién
Transformacion Paraguay/Fundacion John Maxwell, Paraguay

Otros Aplicacion de las buenas practicas agricolas y buenas practicas de manufactura y su implicancia en el
desempefio empresarial

Universidad San Carlos, Paraguay

Otros Conferencia Magistral: "Nuevas Estrategias para la Creatividad y la

Innovacioén”, dictada por el Dr. Eduardo Kastika

Consejo Nacional del Ciencia y Tecnologia, Paraguay

Otros Médulo | Control de peligros e inocuidad de alimentos

Asociacion Paraguaya para la Calidad, Paraguay

Otros Ciclo de Conferencias ANUN 2015 - Soporte Nutricional en el Paciente Hospitalizado
Asociacion de Nutricionistas Egresados de la Universidad del Norte, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Otros Sistema de Intercambio de alimentos

Licenciada en Nutricion Natalie Rios, Paraguay

Otros Médulo V Documentacion de Sistemas de Gestion de la Inocuidad de los Alimentos
Asociacion Paraguaya para la Calidad, Paraguay

Otros Il Jornada de Nutricién y Cancer

Instituto Nacional del Cancer, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Otros Médulo 11l Analisis de Peligros y Puntos Criticos de Control - Metodologia HACCP

Asociacion Paraguaya para la Calidad, Paraguay

Otros Médulo VI Auditoria de Sistemas de Gestion de la Inocuidad de Alimentos

Asociaciéon Paraguaya para la Calidad, Paraguay

Otros Médulo IV Norma ISO 22000:2005 - Sistemas de Gestion de la Inocuidad de los Alimentos
Asociacion Paraguaya para la Calidad, Paraguay

Otros Médulo Il Programas Pre-requisitos de Inocuidad de Alimentos - Metodologia HACCP
Asociaciéon Paraguaya para la Calidad, Paraguay

Otros Curso "Estrategias de nutricion deportiva para la alta, media y baja competencia”

Secretaria Nacional de Deporte, Paraguay

Otros Jornadas IPNI 2011 Nutricion Clinica

Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Otros X Semana Industrial

Asociaciones de Estudiantes de Tecnologia de Alimentos y Quimica Industrial, Paraguay

Otros Il Jornada de Nutricion y Dietoterapia por el dia de nutricionista

Facultad de Ciencias Quimicas, Paraguay
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2010 Otros Curso "Farmacologia Aplicada a la Nutricién"

Facultad de Ciencias Quimicas, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética,
2010 Otros Curso Internacional sobre Obesidad 2010

Federacion Latinoamericana de Nutricion Enteral y Parenteral, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética,
2010 Otros Curso de Diabetes

Sanatorio Adventista, Paraguay
2010 Otros Curso Internacional para Nutricionistas 2010

Federacion Latinoamericana de Nutricién Enteral y Parenteral, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética,
2009 Otros Ciclo de charlas por el "Dia de Nutricionista"

Facultad de Ciencias Quimicas, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricidn, Dietética,
2009 Otros Jornada de Mediciones Antropométricas

Facultad de Ciencias Quimicas, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
2009 Otros Curso Internacional de Actualizacion Teorico - Practico en Valoracion Nutricional y Composicion Corporal

Centro de Nutricion y Dietoterapia, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
2009 Otros EXPO NUTRICION UNA 2009

Nutricionistas de la Promocién 2009 de la UNA, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

2008 Otros Ciclo de Charlas acerca de: Regencia del Area Industrial. Claims en Etiquetado Nutricional
Facultad de Ciencias Quimicas, Paraguay
2008 Otros Charla Nutricional

Nutricionistas de la Promocién 2008 (UNA), Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
2008 Otros Il Jornada de Nutricién y Dietoterapia
Asociacion Paraguaya de Estudiantes de Nutricion, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
2006 Otros Foro "La desertificaciéon y su impacto sobre la vida"
Departamento de Presidente Hayes, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias de la Tierra y relacionadas con el Medio Ambiente, Ciencias
Medioambientales , ;

2024 Seminarios Seminario Aprendizaje Activo: Metodologias didacticas para docentes
Direccion de Postgrado, Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2022 Seminarios Seminario Gestion de Calidad
Instituto Nacional de Tecnologia, Normalizacion y Metrologia , Paraguay
2020 Seminarios Seminario Web Internacional de Nutricion Modo Salud
Modo Salud - Lic. Antonio Danei, Paraguay
2017 Seminarios Seminario Internacional Apropiacion de las TIC en la practica Educativa
Consejo Nacional del Ciencia y Tecnologia, Paraguay
2017 Seminarios Seminario Internacional Apropiacion de las TIC en la practica Educativa
Consejo Nacional del Ciencia y Tecnologia, Paraguay
2016 Seminarios Seminario - Taller de buenas practicas de manufactura en servicios elaboradores de alimentos
Consultora de Gestion en Servicios de Alimentacion y Nutricion, Paraguay
2015 Seminarios Seminario de Capacitacion "Rol del Nutricionista en el Tratamiento de la Obesidad"

Asociacion Paraguaya de Graduados en Nutricion, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

2014 Seminarios Seminario Taller de Entrenamiento y Nutricion Deportiva
Secretaria Nacional de Deporte, Paraguay
2013 Seminarios IV SEMINARIO INTERNACIONAL Universidad - Sociedad - Estado
Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay
2013 Seminarios Seminario: Innovacion en la educacion Superior Universitaria
Centro para el Desarrollo de la Competitividad, Paraguay
2017 Simposios Conferencia Magistral Internacional. Simposio: Aspectos Sociales y Conductuales de la Alimentacion en
Nifios

Asociacion Paraguaya de Graduados en Nutricion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
2015 Simposios Simposio Internacional de Lactancia Materna

Asociaciéon Paraguaya de Graduados en Nutricion, Paraguay
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Centro multidiscip

Simposios Il Simposio Iberoamericano sobre Sindrome Metabdlico

Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Talleres Universidad, Inclusién y Diversidad

Agencia Nacional de Evaluacion y Acreditacion de la Educacion Superior, Paraguay

Talleres Capacitacion en autoevaluacion de Carreras de Grado

Agencia Nacional de Evaluacion y Acreditacion de la Educacion Superior, Paraguay

Talleres Taller "Como realizar el proceso de autoevaluacion de Carreras de Grado"

Agencia Nacional de Evaluacion y Acreditacion de la Educacion Superior (ANEAES), Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacién, Educacién General, Educacién Superior;
Talleres Taller: Disefio de Instrumentos de Evaluacion de los Aprendizajes

Facultad Politecnica Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Talleres Taller virtual: Proceso de Autoevaluacion Institucional

Agencia Nacional de Evaluacion y Acreditacion de la Educacion Superior, Paraguay

Talleres Taller Virtual: Recetas estandarizadas para el control de operaciones

Instituto de Nutricion de Centro América y Panama, Paraguay

Talleres Curso, Taller de Investigacion

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional de Caaguazu, Paraguay

Talleres Evaluacion del Proceso Ensefianza - Aprendizaje en la Educacion Superior

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Talleres Taller: Implementacion de sistemas de calidad en servicios de alimentacién

Asociacion Paraguaya de Graduados en Nutricion, Paraguay

Talleres Taller de formacion de facilitadores de pausa activa - Nivel 1

Red de Actividad Fisica de las Américas, Capitulo Paraguay, Paraguay

Talleres Taller de primero auxilios basicos y uso de extintores de incendio portatiles

Bomberos Voluntarios de San Lorenzo, Paraguay

Talleres 2do Taller para el Disefio de Metodologia de la Encuesta Nacional de Alimentacién para Paraguay
Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Talleres Ill Taller Intersectorial para Disefio y Elaboracion Nacional de Alimentacion y Nutricién del Paraguay - INAN
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion, Paraguay

Talleres ler Taller para el Disefio de Metodologia de la Encuesta Nacional de Alimentacion para Paraguay
Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Talleres Taller de Capacitacion en Evaluacion Nutricional de grupos vulnerables: menores de 5 afios, adolescentes,
mujeres embarazadas y nifios con discapacidad

Asociacion de Egresados en Nutricion de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Talleres Taller Autor Whorkshop 2015 brindado por Springer

Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay

Talleres Taller de Actualizacion en Evaluacion Nutricional y SISVAN

Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Talleres Curso-Taller Internacional "Nutricion y Gastronomia Saludable”

Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay

Comprende: regular Habla: no Lee: regular Escribe: no
Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Comprende: bien Habla: bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Comprende: regular Habla: no Lee: regular Escribe: regular

al donde desarrolla sus actividades

as Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién - FCQ, UNA
onal

linario de Investigaciones Tecnologicas-DGICT-UNA - CEMIT-DGICT-UNA

Vinculos con la Instituciéon

2019 - 2022 |
Actividades
11/2019 - 6/2021

nvestigador Asociado C. Horaria: 3

Proyecto de Investigacion y Desarrollo

PERFIL DE COMPUESTOS BIOACTIVOS BENEFICIOSOS PARA LA SALUD EN FRUTAS AUTOCTONAS DE
PARAGUAY

Participacion: Integrante del Equipo
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coNACYT

Descripcion: Proyecto PINV15-119 financiado por CONACYT

Integrantes: Fernandez FG(Responsable)

Situacion: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos:

Financiadores: Consejo Nacional del Ciencia y Tecnologia - CONACYT (Apoyo financiero)

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién - FCQ, UNA
Vinculos con la Institucion
2022 - Actual Auxiliar de la Ensefianza con vinculacion al Departamento de Nutriciéon C. Horaria: 6

Otras Informaciones: Vinculacién con el Departamento de Nutricién de la Direccién de Investigaciones de la Facultad de Ciencias Quimicas de la
Universidad Nacional de Asuncion por Resolucién N° 0045/2023.

2021 - 2022 Encargada de Despacho de la Direccion de Gestién de Calidad C. Horaria: 20

Otras Informaciones: La Direccion de Gestion de Calidad es la encargada de llevar adelante los procesos de evaluacion y acreditacion de las carreras de
grado, programas de postgrado e institucional. Desde la direccion se dirige, orienta, organiza, acompafa a los comités de autoevaluacion. Se realizan
capacitaciones, se generan documentos y se organiza a los miembros de la direccion para la realizacion de distintas actividades para el cumplimiento de
las funciones. Asignacion seguin Resolucién N° 7736-00-2021 Acta N° y Resolucién N° 7909-00-2021 Acta N° 1281.03/2021

2021 - 2023 Auxiliar de la ensefianza Il C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Desarrollo de clases practicas para la catedra de Evaluacién Nutricional, correspondiente al 4to nivel - segundo semestre de la
carrera de Nutricion. Contenido: Mediciones antropométricas en los distintos ciclos de vida, Anamnesis nutricional, Encuestas alimentarias. Asignado por
Resolucién N° 7733-00-2021

2019 - Actual Coordinador de procesos de autoevaluacion institucional C. Horaria: 20

Otras Informaciones: Colaboracion en dirigir, organizar, planificar procesos de autoevaluacion, tanto institucional como de las carreras pertenecientes a la
FCQ-UNA. Organizacion de actividades de capacitacion. Elaboracion de encuestas de opinion/satisfaccion. Acompafiamiento a los comités de
autoevaluacion. Miembro del Comité Central de Autoevaluacién Institucional de la Universidad Nacional de Asuncién. Asignacion segun Resolucion N°
0533/2020 y asignacion de funciones para la Direccion de Gestién de Calidad de la FCQ-UNA Resoluciéon N° 0872/2021.
Actividades
11/2019 - Actual  Gestién Académica, Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Direccién de Gestién
de Calidad, Facultad de Ciencias Quimicas, UNA
Cargo o funcién: Coordinacion de Autoevaluacion Institucional

2019 - 2019 Auxiliar de la Ensefianza | C. Horaria: 5

Otras Informaciones: Desarrollo de clases practicas para la catedra de Dietoterapia | - Dietoterapia Il - Practica en Consultorio Nutricional,
correspondiente al 5to nivel y 6to nivel del primer y segundo semestre respectivamente, para la carrera de Nutricion. Contenido: Evaluacion a estudiantes
que realizan practica de atencién en consultorio con pacientes que presentan diversas patologias. Asignado segun Resolucién N° 6966-00-2019 Acta N°
1219.

2019 - 2024 Nutricionista en el Consultorio Nutricional de la Facultad de Ciencias Quimicas - UNA C. Horaria: 20

Otras Informaciones: Atencion a pacientes, los cuales pueden ser estudiantes, docentes o funcionarios de la FCQ o de la UNA, o bien, externos a la UNA,
dicha consulta incluye anamnesis, evaluacién nutricional, recomendaciones y educacién nutricional. Asi también, se realizan elaboracién de proyectos y
trabajos de investigacion, elaboracion de capsulas informativas, entre otros. Asignacion segin Resolucion N° 6850-00-2019 Acta N° 1209.

2017 - 2022 Auxiliar de la Ensefianza Il C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Desarrollo de clases practicas para la catedra de Administracion de Servicios de Alimentacion, del primer semestre, 5to. nivel de la
carrera de Nutricion. Contenido: Sistemas y subsistemas en un servicio de alimentacion, estandarizacion de recetas, organizacién de servicios de
alimentacion, rol del nutricionista en el area. Asignado segun Resoluciéon N° 6532-00-2018 Acta N° 1155.

Se realizan también actividades de Extensién sobre manejo de extintores y primeros auxilios.

2014 - Actual Auxiliar de la Ensefianza Il C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Desarrollo de clases practicas para la catedra de Saneamiento Ambiental e Higiene de los Alimentos (anteriormente denominada
Saneamiento Alimentario y Ambiental), del primer semestre, 3er. nivel de la carrera de Nutricion. Contenido: Saneamiento ambiental y factores que
influyen sobre la salud del hombre, Los alimentos: influencia del medio ambiente, Industria alimentaria y sanidad con el desarrollo de temas sobre Buenas
practicas de manufactura (BPM), Procedimientos operativos estandarizados de saneamiento (POES) y Andlisis de peligros y puntos criticos de control
(HACCP), y El rol del licenciado en nutricién frente a la problematica imperante. Asignado segin Resolucién N° 5474 Acta N° 1069.
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Se realizan actividades de Extension como parte de la materia sobre lavado de manos y claves de inocuidad de alimentos.
Actividades
2/2014 - Actual Docencia/Ensefianza, Licenciatura en Nutricion
Nivel: Grado
Disciplinas dictadas:
-Saneamiento Ambiental e Higiene de Alimentos

Facultad Politecnica Universidad Nacional de Asuncion - FPUNA
Vinculos con la Institucién
2022 - 2022 Docente Encargado de Catedra C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Catedra: Sanidad Alimentaria para la carrera de Licenciatura en Gestién de la Hospitalidad

2022 - 2022 Docente Encargado de Catedra C. Horaria: 4
Otras Informaciones: Catedra: Nutricién para la carrera de Licenciatura en Gestion de la Hospitalidad

2019 - 2022 Auxiliar de la Ensefianza Il C. Horaria: 6

Otras Informaciones: Dependiente del Departamento de Gestion de la Facultad Politécnica como auxiliar para la carrera de Licenciatura en Gestion de la
Hospitalidad, en las céatedras de Sanidad Alimentaria y la catedra de Nutricion. Asignado segin RESOLUCION 19/02/09-00 ACTA 1043/28/01/2019;
RESOLUCION 20/03/24-00 ACTA 1072/10/02/2020; y RESOLUCION 21/01/07-00 ACTA 1097/04/01/2021.

Incentivo Gym - Gimnasio
Vinculos con la Institucién
2013 - 2018 Nutricionista C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Atencién en Consultorio Nutricional y Charlas de Educacién Nutricional basada en las Guias Alimentarias del Paraguay.

Instituto Gastronémico Internacional - IGI
Vinculos con la Institucién
2017 - 2019 Docente C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente de Teoria del primer afio para la carrera de Profesional Gastronémico.

Sanatorio Italiano - Sanatorio Italia
Vinculos con la Institucién
2014 - 2017 Nutricionista C. Horaria: 6

Otras Informaciones: Encargada del servicio de alimentacion: elaboracién de menu para pacientes, control de higiene, organizacién de limpieza y
mantenimiento, logistica del servicio.

Universidad Americana - UA
Vinculos con la Institucién
2015 - 2015 Docente C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente de la catedra Parasitologia General y Alimentaria correspondiente a la carrera de Nutricion.

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su area:

Mi actividad laboral es en la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion (FCQ-UNA) desde el afio 2013
como Docente Adscripta y desde el afio 2014 como Jefe de Trabajos Practicos, actualmente denominado Auxiliar de la Ensefianza.

He concluido la Maestria en Nutricion Humana de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asuncion, lo cual ha
resultado de gran importancia para actualizarme, implementar herramientas innovadoras y reforzar mis conocimientos. A su vez, cursé y
culminé la Especializacién en Evaluacion de la Calidad de Instituciones de Educacion Superior, lo cual afianz6 mi desempefio
profesional.

Hasta marzo/2024, ademas de ejercer la docencia, me desempefié como nutricionista del Consultorio Nutricional del Centro Tecnoldgico
Quimico (CTQ) dependiente de la FCQ-UNA. Se conform6 un equipo de trabajo entre departamentos de la Institucion, entre los cuales se
encuentra el consultorio nutricional y el area de bioquimica clinica, ambos dependientes del CTQ, realizando trabajos de investigacion en
conjunto. En el consultorio nutricional, ademas de realizar atencion a pacientes, se desarrollaron proyectos que que buscaban ayudar a
los pacientes a hacer frente a problemas relacionados con la nutricién, asi como también la realizacion de trabajos de investigacion que
puedan aportar al estado del arte en el &ambito mencionado. Asi mismo, poseo vinculacion con el departamento de Nutricion, dentro del
cual realicé trabajos de investigacion que fueron presentados en eventos cientificos y/o publicados.

En las clases impartidas se enfatiza el aporte nutricional de los alimentos, asi como la relevancia que implica el consumo de alimentos
inocuos, que no causen dafio al consumidor y el uso adecuado de los recursos en el proceso de elaboracion de alimentos / productos
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alimenticios.

Se destaca el rol de orientador y formador de recursos humanos en las actividades mencionadas, conllevando a mejorar o contribuir al
conocimiento, y sumando a ello la realizacién de revisiones, tanto de revistas como formando parte de la mesa evaluadora de trabajos de
especializaciones, y también el acompafiamiento como tutora de trabajos de grado.

Las areas mencionadas ayudan a resolver un tema actual, relevante y de salud publica, lo cual se corresponde con lo establecido en el
LIBRO BLANCO del CONACYT teniendo en cuenta sus ejes de accion y que uno de los sectores priorizados que se menciona en el
mismo es el de salud.

Otro aspecto en el cual me desenvuelvo es en la coordinacion y colaboracién de procesos de autoevaluacion llevados a cabo en la
institucion. Para enriquecer el conocimiento, me encuentro cursando el Doctorado en Educacion con Enfasis en Gestion de la Educacion
Superior, el cual constituye un tema transversal para las areas de conocimiento. El mismo me encuentro cursando en la Facultad de
Filosofia de la Universidad Nacional de Asuncioén, actualmente en proceso de elaboracién de tesis.

Existen muchos retos, como profesionales de la salud debemos buscar resultados sélidos que nos permita brindar consejos y acciones
mas especificas..

Produccién Técnica

Organizacion de eventos

1 Guillén D; Fernandez FG; Astigarraga MB; Medina K; Lugo GB; Webinar SARS-Cov-2 Variantes, Inmunidad y Vacunas , 2021.

(Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.

Institucion promotora/financiadora: Direccion de Gestion de Calidad, FCQ, UNA
Ciudad: San Lorenzo.

2 Astigarraga MB; Fernandez FG; Medina K; Guillén D; Lugo GB; Bioseguridad en Laboratorio, 2021. (Otro)
Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.

Institucion promotora/financiadora: Direccion de Gestion de Calidad, FCQ, UNA
Ciudad: San Lorenzo.

3 Medina K; Astigarraga MB; Fernandez FG; Guillén D; Lugo GB; Capacitacién virtual sobre Ajustes curriculares y necesidades
educativas de los estudiantes con discapacidad: en la docencia, asistencia a clases y pruebas de evaluacién, 2021. (Otro)
Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.

Institucion promotora/financiadora: Direccion de Gestion de Calidad, FCQ, UNA
Ciudad: San Lorenzo.

4 Medina K; Fernandez FG; Astigarraga MB; Guillén D; Lugo GB; Capacitacién virtual sobre Estrategias de comunicacion en

Personas con Discapacidad Auditiva, 2021. (Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.

Institucion promotora/financiadora: Direccion de Gestién de Calidad, FCQ, UNA
Ciudad: San Lorenzo.

5 Fernandez FG; Astigarraga MB; Guillén D; Medina K; Lugo GB; Sensibilizacion y Socializacion del Proceso de Autoevaluacion.
Normativas sobre el proceso de acreditacion. Las evidencias, Tipos e importancia de cada uno, informaciéon que aportan las
encuestas, 2021. (Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.
Institucion promotora/financiadora: Direccion de Gestion de Calidad, FCQ, UNA
Ciudad: San Lorenzo.

6 Medina K; Fernandez FG; Astigarraga MB; Guillén D; Lugo GB; Capacitacion sobre Educacion Inclusiva en la UNA y la FCQ,

2021. (Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.

Institucion promotora/financiadora: Direccion de Gestion de Calidad, FCQ, UNA

Ciudad: San Lorenzo.

Observaciones: Organizador como miembro de la Direccién de Gestién de Calidad de la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad
Nacional de Asuncién.

7 Medina K; Fernandez FG; Astigarraga MB; Guillén D; Lugo GB; Importancia del autocuidado en momentos de estrés, 2020.

(Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.

Institucion promotora/financiadora: Direccion de Gestiéon de Calidad, FCQ, UNA

Ciudad: Paraguay.

Observaciones: Organizador como miembro de la Direccion de Gestion de Calidad de la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad
Nacional de Asuncién.

8 Rojas B.; Fretes, G; Fernandez FG; Torres M; Vera L; | Jornada Internacional de Salud Publica y Nutricidon, 2015. (Otro)
Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Otros.

Institucion promotora/financiadora: Asociacion de Egresados en Nutricion de la Universidad Nacional de Asuncion
Lugar: Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién. Ciudad: San Lorenzo.
Observaciones: Organizacion de actividad como miembro de la Comision Directiva de la Asociacion.
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9

10

11

12

1

Rojas B.; Fernandez FG; Fretes, G; Torres M; Vera L; Rol del marketing nutricional y nuevos paradigmas de la alimentacién,
2014. (Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Otros.

Institucion promotora/financiadora: Asociacion de Egresados en Nutricion de la Universidad Nacional de Asuncion

Lugar: Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion. Ciudad: San Lorenzo.

Observaciones: Organizacion de charla como miembro de la Comisién Directiva de la Asociacion.

Rojas B.; Fernandez FG; Fretes, G; Torres M; Vera L; Manejo practico de lainsulina en pacientes diabéticos, 2014. (Otro)
Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Otros.

Institucion promotora/financiadora: Asociacion de Egresados en Nutricion de la Universidad Nacional de Asuncién

Lugar: Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion. Ciudad: San Lorenzo.

Observaciones: Organizacion de charla como miembro de la Comisién Directiva de la Asociacion.

Rojas B.; Fernandez FG; Fretes, G; Torres M; VeraL; Conteo de carbohidratos, 2014. (Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Otros.

Institucion promotora/financiadora: Asociacion de Egresados en Nutricion de la Universidad Nacional de Asuncién

Lugar: Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion. Ciudad: San Lorenzo.

Observaciones: Organizacion de charla como miembro de la Comision Directiva de la Asociacion.

Fernandez FG Jornada de Actualizacion de Alimentos y Nutricién, 2011. (Otro)

Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Otros.

Institucion promotora/financiadora: Alumnos del 4to. afio de la Carrera Licenciatura en Nutricion UNA

Lugar: Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién. Ciudad: San Lorenzo.

Desarrollo de material didactico o de instruccion
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion; Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social; Amarilla, L; Fernandez FG;
Acosta, L; Balbuena, C; Gestion adecuada para recepcion de alimentos en servicios de alimentacion, 2021.
Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.
Finalidad: Participacion en la mesa de trabajo para elaboracion del material.
Observaciones: Se realizo6 la revisé técnica del material y se colabor6 con ajustes del mismo.
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion; Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social; Amarilla, L; Fernandez FG;
Acosta, L; Balbuena, C; Recomendaciones para Servicios de Alimentacion, 2021.
Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.
Finalidad: Participacion en la mesa de trabajo para elaboracion del material.
Observaciones: Se realizo la revisé técnica del material y se colabor6 con ajustes del mismo.
Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion; Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social; Fernandez FG; Guias
Alimentarias para Escolares y Adolescentes, 2018.
Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Papel.
Finalidad: Participacion en la mesa de trabajo para elaboracion de guias.
Observaciones: Se colaboro con la elaboracion del material.

Produccién Bibliografica

Trabajos en eventos

Resumenes simples en anales de eventos

1 Casco J.; Acufia V.; Navarro N.; Rufinelli L.; Mancuello P.; Fernandez FG; Medina L.; Aguero S.; Robles A.; Gonzalez C.;
ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS: EVALUACION DEL RIESGO CARDIOVASCULAR, ESTADO NUTRICIONAL Y
COMPOSICION CORPORAL EN ADULTOS. In: XIl Congreso Paraguayo de Nutricion - V Congreso de Nutricién Pediatrica,
2025 Asuncion 2025.
Medio: Otros.
Palabras Clave: alimentos ultraprocesados; estado nutricional; riesgo cardiovascular;

2 Fernandez FG; Gonzalez-Céspedes L; Calidad de la dieta y estado nutricional en una muestra de estudiantes
universitarios. In: X Congreso Paraguayo de Nutricién IV Congreso de Nutricion Pediatrica, 2022 Asuncion 2022.
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Medio: Otros.
Palabras Clave: calidad de la dieta; estado nutricional; estudiantes universitarios;
3 Fernandez FG; Gonzéalez-Céspedes L; Evaluacioén del nivel de actividad fisica en estudiantes universitarios. In: X

Congreso Paraguayo de Nutricion IV Congreso de Nutricién Pediatrica, 2022 Asuncion 2022.
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Internet.

Palabras Clave: estudiantes; actividad fisica; estilo de vida; obesidad;

4 Navarro N.; Gémez A.; Gonzéalez C.; Acuia V.; Casco J.; Fernandez FG; Dele6n C.; Resistencia a la insulinay estado
nutricional en adultos que acuden a un consultorio nutricional universitario del Departamento Central-Paraguay. In: XIX
Congreso Latinoamericano de Nutricion SLAN 2021, 2021 Asuncioén 2021.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Medio: Internet.
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Palabras Clave: resistencia a la insulina; homa-ir; estado nutricional;

5 Meza E.; Samudio A.; Gomez R.; Ferreira F.; Rojas B.; Fernandez FG; RO Burgos Larroza; Cardozo G.; Pérez A ;
Composicion nutricional, contenido de polifenoles y capacidad antioxidante de frutas autéctonas de Paraguay. In: XIX
Congreso Latinoamericano de Nutricion SLAN 2021, 2021 Asuncion 2021.

Medio: Internet.
Palabras Clave: frutas autoctonas; composicion nutricional; capacidad antioxidante; polifenoles;

6 Meza E.; Samudio A.; Fernandez FG; Gomez R.; Ferreira F.; Rojas B.; Cardozo G.; RO Burgos Larroza; Priego F.; Perfil de
compuestos bioactivos beneficiosos parala salud en frutas autéctonas del Paraguay. In: XIX Congreso Latinoamericano de
Nutricion SLAN 2021, 2021 Asunciéon 2021.

Medio: Internet.
Palabras Clave: frutas autoctonas; compuestos bioactivos; alimentos funcionales;

7 Gomez A.; Duarte G.; Navarro N.; Casco J.; Acufia V.; Fernandez FG; Deledn C.; Gonzéalez C,; Frecuencia de sindrome
metabodlico en pacientes adultos del consultorio nutricional de una universidad de Paraguay. In: XIX Congreso
Latinoamericano de Nutricion SLAN 2021, 2021 Asuncién 2021.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Internet.
Palabras Clave: sindrome metabolico; adultos; sobrepeso; obesidad; paraguay;

8 Fernandez FG; RO Burgos Larroza; Efecto crénico de la ingesta del extracto de hoja de Stevia rebaudiana Bertoni (ka'a he'e)
sobre la glucemiay el peso en ratones machos sanos e hiperglucémicos inducidos a diabetes por aloxano. In: XXI Jornadas
Jovenes Investigadores AUGM, 2013 Corrientes - Argentina 2013.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Papel.
Palabras Clave: diabetes; raton; ka'a he'e;

Articulos publicados en revistas cientificas

Articulos completos publicados en revistas arbitradas

1 Meza E.; Samudio A.; Ferreira F.; Gomez R.; Rojas B.; Fernandez FG; RO Burgos Larroza; Cardozo G.; Ayala J; Pérez A;;
Priego F.; Nutritional Composition, Phytochemical Performance, Total Content of Polyphenols, Antioxidant Capacity,
Bioactive Compounds of Guaviju Fruits (Eugenia Pungens) , and Their Potential Health Benefits, Journal of Nutrition and
Food Security, v. 8 f: 3, p. 468-477, 2023.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2476-7425
Palabras Clave: Eugenia pungens; Polyphenols; Antioxidant capacity; Phytochemical screening; Bioactive compounds;

2 Fernandez FG; Balbuena M; Giménez J; Salinas N; (RELEVANTE) Gestion del conocimiento en un nacleo de investigacion
de unainstitucion de Educacién Superior. Caso de estudio, REVISTA CIENTIFICA DE LA FACULTAD DE FILOSOFIA - UNA
(RECIFUNA), v. 17, p. 43-62, 2023.

Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacion, Educacion General, ;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2414-8717
Palabras Clave: gestién del conocimiento; educacion superior; nicleo de investigacion;

3 Fernandez FG; Gonzalez-Céspedes L; (RELEVANTE) Calidad de la dieta y estado nutricional de un grupo de estudiantes
de una universidad publica de Paraguay, Revista de Salud Publica del Paraguay, v. 13, p. 36-21, 2023.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2307-3349
Palabras Clave: dieta; estado nutricional; ingesta; nutrientes; salud;

4 Meza E.; Samudio A.; Gomez R.; Rojas B.; Fernandez FG; Cardozo G.; Priego F.; (RELEVANTE) Nutritional Composition,
Phytochemical Performance, Total Content of Polyphenols, Antioxidant Capacity, and Bioactive Compounds of Yvapuru
Fruits (Plinia cauliflora), International Journal of Nutrition Sciences, v. 7 f: 1, p. 50-57, 2022.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2538-2829
Palabras Clave: Antioxidant; Phytochemistry; Polyphenols; Plinia Cauliflora; Nutrition;

5 Fernandez FG; RO Burgos Larroza; KENNEDY, ML; Campuzano, MA.; (RELEVANTE) Efecto del consumo de miel de abeja
sobre la glicemia en ratones normo e hiperglucémicos por aloxano, Revista de la Sociedad Cientifica del Paraguay, 2021.
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0379-9123
Palabras Clave: raton; miel de abeja; hiperglucemia; diabetes experimental;

6 Meza E.; Samudio A.; Ferreira F.; Gomez R.; Rojas B.; Fernandez FG; RO Burgos Larroza; Cardozo G.; Pérez A.; Priego F;
(RELEVANTE) Polyphenol content and antioxidant capacity of the Taruma (Vitex cymosa) tree and the potential health
benefits, Journal of Excipients and Food Chemicals (JEFC), v. 12 f: 4, p. 87-92, 2021.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2150-2668

Articulos resumidos publicados en revistas

1 Araujo Pino S. S.; Morinigo Martinez M.; Gonzélez-Céspedes L; RO Burgos Larroza; Fernandez FG; Ramirez Roldn E.; Fleitas
Santander F. A; (RELEVANTE) Composicion corporal, fuerza muscular y actividad fisica de estudiantes
universitarios de las carreras de la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién, Nutricion
Hospitalaria, v. 40 f: 2, p. 47-48, 2023.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
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Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1699-5198
Palabras Clave: composicién corporal; fuerza muscular; actividad fisica; universitarios;
Observaciones: PO 035

2 Navarro N.; Gbmez A.; Gonzélez C.; Acufia V.; Casco J.; Fernandez FG; Deledn C.; (RELEVANTE) Resistenciala insulina
y estado nutricional en adultos que acuden a un Consultorio Nutricional universitario del Departamento Central - Paraguay,
ALAN Archivos Latinoamericanos de Nutricion, v. 71, p. 324-324, 2021.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0004-0622
Palabras Clave: resistencia a la insulina; HOMA-IR; estado nutricional;

3 Gomez A.; Duarte G.; Navarro N.; Casco J.; Acuia V.; Fernandez FG; Dele6n C.; Gonzéalez C.; (RELEVANTE) Frecuencia
del sindrome metabdlico en pacientes adultos del Consultorio Nutricional de una universidad de Paraguay, ALAN Archivos
Latinoamericanos de Nutricion, v. 71, p. 122-122, 2021.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0004-0622
Palabras Clave: sindrome metabdlico; adultos; sobrepeso; obesidad; Paraguay;

4 MezaE.; Samudio A.; Gomez R.; Ferreira F.; Rojas B.; Fernandez FG; RO Burgos Larroza; Cardozo G.; Pérez A.;
(RELEVANTE) Composicion nutricional, contenido de polifenoles y capacidad antioxidante en frutas autéctonas de
Paraguay, ALAN Archivos Latinoamericanos de Nutricion, v. 71, p. 447-447, 2021.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0004-0622
Palabras Clave: frutas autéctonas; composicion nutricional; capacidad antioxidante; polifenoles;

5 Meza E.; Samudio A.; Gobmez R.; Ferreira F.; Rojas B.; Fernandez FG; Cardozo G.; RO Burgos Larroza; Priego F.;
(RELEVANTE) Perfil de compuestos bioactivos beneficiosos para la salud en frutas acutéctonas de Paraguay, ALAN
Archivos Latinoamericanos de Nutricién, v. 71, p. 448-448, 2021.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0004-0622
Palabras Clave: frutas autéctonas; compuestos bioactivos; alimentos funcionales;

Evaluaciones

Evaluacién de Publicaciones
2024 - 2024 Malnutricién en escolares de una escuela em el Barrio Santa Ana de Ciudad del Este, Paraguay
Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revisor de articulo cientifico para la Revista Cientifica UNE (ISNN 2410-3055).
2024 - 2024 Evaluacion del estado nutricional de pacientes de USF Santo Domingo agosto-setiembre 2023
Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revisor de articulo cientifico para la Revista Cientifica UNE (ISNN 2410-3055).
2023 - 2023 Influencia de los conocimientos nutricionales y habilidades blandas en las competencias clinicas de estudiantes
de nutricion: una evaluacion por tele simulacion
Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revisor de articulo cientifico para la Revista Espafiola de Nutricibn Humana y
Dietética (Q3).

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas
Tesis/Monografias de grado

1 Cecilia Isabel Aguero Gamarra, - Cotutor o Asesor - Influencia y nivel de interpretacion del Etiquetado Nutricional de los
alimentos en la decision de compra de consumidores de supermercados de Asuncién y 3 ciudades del departamento Central,
afio 2024, 2025
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ - Universidad Nacional de Asuncion,Facultad de Ciencias
Quimicas, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

2 Marian Soledad Benitez Moreno, - Cotutor o Asesor - Adherencia a la dieta mediterranea en pacientes con SOP, 2023
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ - Universidad Nacional de Asuncion,Facultad de Ciencias
Quimicas, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

3 Adéan Javier Bernal Castillo / Johanna Elvira Espinoza Caballero, - Cotutor o Asesor - Composicion corporal y habitos
alimentarios de la seleccion deportiva de la Facultad de Ciencias Quimicas que participa de los Juegos Universitarios 2022,
2023
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de
Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

4 Laura Cardozo - Gabriela Campuzano, - Cotutor o Asesor - Asociacién entre anemia y estado nutricional en nifios al
ingreso a un programa alimentario en Area sur del Departamento Central, 2014
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Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de
Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

5 Alicia Pavon - Silvia Pelozo, - Cotutor o Asesor - Cambios en el Estado Nutricional en niflos con quemadura moderada a
critica durante la estadia hospitalaria en el Centro Nacional del Quemado, 2014
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricién) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de
Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

6 Lourdes Valdéz - Carolina Amarilla, - Cotutor o Asesor - Evaluaciéon del efecto de una orientacién nutricional sobre los
niveles séricos de potasio en pacientes hemodializados, 2014
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de
Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

7 Yenny Rivas - Maria Rojas, - Cotutor o Asesor - Duracion de la lactancia materna exclusivay la causa principal del
abandono, 2013
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricién) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de
Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion Clinica;

En Marcha

Iniciacin a la investigacin

1 Cecilia Isabel Aguero Gamarra, - Cotutor o Asesor - Influencia y nivel de interpretacion del Etiquetado Nutricional de los
alimentos en la decision de compra de consumidores de supermercados de Asuncién y 3 ciudades del departamento Central,
afio 2024, 2024
Trabajo de Iniciacion a la investigacion (Licenciatura en Nutricién) , FCQ - Universidad Nacional de Asuncion,Facultad de
Ciencias Quimicas, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Palabras Clave: Etiquetado nutricional; decision de compra; consumidores;
Observaciones: El trabajo fue presentado en modalidad resumen en las XIX Jornadas de Jovenes Investigadores e Innovadores (JJI+i)
de la Universidad Nacional de Asuncién; en el area de Ciencias Médicas y de la Salud.

Otras Referencias

Premiaciones
1 2025 Reconocimiento por su valioso aporte en los Programas y proyectos de Extension Universitaria ejecutados en el
primer y segundo semestre de 2024 (nacional), Direccion de Extension Universitaria, Facultad de Ciencias Quimicas,
Universidad Nacional de Asuncion

2 2023 Reconocimiento por aporte a Programas y Proyectos de Extension Universitaria (nacional), Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién
Reconocimiento por valioso aporte en los Programas y Proyectos de Extension Universitaria ejecutados en el Primer y Segundo
Semestre de 2022 por Resolucion N° 1265/2022 de la Facultad de Ciencias Quimicas de la UNA.
3 2023 Reconocimiento por participacion en Proceso de Evaluacidon y Acreditacion de la Carrera de Bioquimica (nacional),
Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion
Reconocimiento por valiosa participacion aporte Proceso de Evaluacién y Acreditacién para el Modelo Nacional - ANEAES, de la
Carrera de Bioquimica de la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién.

4 2021 Reconocimiento por colaboracion y compromiso (nacional), Rectorado, Universidad Nacional de Asuncion
Reconocimiento por colaboracion y compromiso, como integrante del Comité Central de Autoevaluacion Institucional (CCAI) al
proceso de Autoevaluacion Institucional de la UNA, con fines diagndsticos en el Modelo Nacional de Evaluacion y Acreditacion de la
Educacion Superior.

5 2021 Reconocimiento por participacion en proceso de Acreditacion (nacional), Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad

Nacional de Asuncién
Reconocimiento por participacion como Encargada de Despacho de la Direccion de Gestion de Calidad en el proceso de Acreditacion
para el Modelo Nacional - ANEAES, de la carrera de Nutricion de la Facultad de Ciencias Quimicas de la UNA.

6 2016 Reconocimiento como colaborador (nacional), Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién
Reconocimiento por aporte invalorable como colaborador del Comité de Autoevaluacion de la Facultad de Ciencias Quimicas, en el
proceso de acreditacion de la carrera de Nutricion.

7 2015 PREMIO IPNI 2015 - JOVEN INVESTIGADOR NUTRICIONISTA (nacional), Instituto Privado de Nutricion Integral
El titulo del trabajo es "EFECTO CRONICO DE LA INGESTA DEL EXTRACTO DE HOJA DE STEVIA REBAUDIANA BERTONI (KA'A
HE E) SOBRE LA GLUCEMIA Y EL PESO EN RATONES MACHOS SANOS E HIPERGLUCEMICOS INDUCIDOS A DIABETES POR
ALOXANO" y fue presentado en el marco del V Congreso IPNI 2015 de Nutricion Clinica, realizado en la Ciudad de Asuncion -
Paraguay, con carga horaria de 25 horas
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Presentaciones en eventos

1

10

11

12

13

14

15

Otra - Capacitacion en procesos de autoevaluacion, 2023, Paraguay

Nombre: Aspectos generales de la autoevaluacion. Tipo de Participacion: Expositor oral

Nombre de la institucién promotora: Direccion de Gestion de Calidad, FCQ, UNA

Congreso - Calidad de la dieta y estado nutricional en una muestra de estudiantes universitarios, 2022, Paraguay

Nombre: X Congreso Paraguayo de Nutricion - IV Congreso de Nutricion Pediatrica. Tipo de Participacion: Poster

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Paraguaya de Nutricion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Congreso - Evaluacion del nivel de actividad fisica en estudiantes universitarios, 2022, Paraguay

Nombre: X Congreso Paraguayo de Nutricion - IV Congreso de Nutricion Pediatrica. Tipo de Participacion: Poster

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Paraguaya de Nutricion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Taller - Disertante de taller, 2019, Paraguay

Nombre: Taller de Gestion de Servicios de Alimentacion. Tipo de Participacion: Expositor oral - Informaciéon Adicional: Disertante y
organizador de la actividad

Nombre de la institucion promotora: Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional de Caaguazu

Otra - Miembro de jurado evaluador, 2019, Paraguay

Nombre: Feria de Ciencias y Tecnologia. Tipo de Participacion: Panelista

Nombre de la institucion promotora: Colegio Nihon Gakko

Taller - Disertante, representando a Food Revolution, 2018, Paraguay

Nombre: Taller de Formacién de Facilitadores de Pausa Activa - Nivel 1. Tipo de Participacion: Expositor oral - Informacion Adicional:
Tema: "Alimentacion Saludable: Tu mejor aliado para estar bien"

Nombre de la institucion promotora: Red de Actividad Fisica de las Américas, Capitulo Paraguay

Taller - Disertante de Taller de Formacién, 2018, Paraguay

Nombre: Taller de Formacién de Facilitadores de Pausa Activa - Nivel 1. Tipo de Participaciéon: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Red de Actividad Fisica de las Américas, Capitulo Paraguay

Otra - Disertante para participantes del Workshop Entreverados "Educacion”, 2017, Paraguay

Nombre: Charla: La Nutricion en Paraguay. Tipo de Participacion: Expositor oral

Nombre de la institucién promotora: Tuka'e Kafly

Taller - Taller de cocina con nifios, 2014, Paraguay

Nombre: Food Revolution Day. Tipo de Participacion: Otros - Informacién Adicional: Voluntario

Nombre de la institucién promotora: Food Revolution

Otra - Disertante en charla nutricional, 2014, Paraguay

Nombre: Rol del marketing nutricional y los nuevos paradigmas de la alimentacion. Tipo de Participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Asociacion de Egresados en Nutricion de la Universidad Nacional de Asuncion

Congreso - Disertacién de el trabajo de investigacion, 2013, Paraguay

Nombre: Congreso Paraguayo de Estudiantes de Ciencias Quimicas. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado - Informacién
Adicional: Titulo del trabajo EFECTO AGUDO DEL CONSUMO DE MIEL DE ABEJA SOBRE LA GLUCEMIA ENRATONES MACHOS
SANOS E HIPERGLUCEMICOS INDUCIDOS A DIABETES POR ALOXANO

Nombre de la institucién promotora: Centro de Estudiantes de Quimica UNA

Otra - Exposicion de trabajo de investigacion, 2013, Paraguay

Nombre: VII Jornadas de Jovenes Investigadores de la Universidad Nacional de Asuncion. Tipo de Participacion: Expositor oral -
Informacién Adicional: Titulo del trabajo "EFECTO CRONICO DE LA INGESTA DEL EXTRACTO DE HOJA DE STEVIA
REBAUDIANA BERTONI (KA’A HE'E) SOBRE LA GLUCEMIA Y EL PESO EN RATONES MACHOS SANOS E HIPERGLUCEMICOS
INDUCIDOS A DIABETES POR ALOXANO"

Nombre de la institucion promotora: UNA. Direccion General de Investigacion Cientifica y Tecnoldgica

Otra - Presentacion de trabajo en el Campus Universitario "Deodoro Roca", 2013, Argentina

Nombre: XXI Jornada de Jovenes Investigadores de la Asociacion de Universidades del Grupo Montevideo. Tipo de Participacion:
Poster - Informacion Adicional: Titulo del trabajo "EFECTO CRONICO DE LA INGESTA DEL EXTRACTO DE HOJA DE STEVIA
REBAUDIANA BERTONI (KA"A HE'E) SOBRE LA GLUCEMIA Y EL PESO EN RATONES MACHOS SANOS E HIPERGLUCEMICOS
INDUCIDOS A DIABETES POR ALOXANOQ" llevado a cabo en la Universidad Nacional del Nordeste de la ciudad de Corrientes,
Argentina

Nombre de la institucion promotora: Asociacion de Universidades del Grupo Montevideo

Seminario - Presentacion de péster, 2013, Paraguay

Nombre: IV SEMINARIO INTERNACIONAL UNIVERSIDAD - SOCIEDAD - ESTADO. Tipo de Participacion: Poster

Nombre de la institucion promotora: Universidad Nacional de Asuncion

Otra - Presentacion de poster, 2012, Brasil

Nombre: XX Jornada de Jovenes Investigadores. Tipo de Participacion: Poster - Informacion Adicional: Presentacion de trabajo
EFECTO AGUDO DEL CONSUMO DE MIEL DE ABEJA SOBRE LA GLUCEMIA ENRATONES MACHOS SANOS E
HIPERGLUCEMICOS INDUCIDOS A DIABETES POR ALOXANO" en la ciudad de Curitiba, Paran4, Brasil

Nombre de la institucion promotora: Asociacion de Universidades del Grupo Montevideo
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16 Otra - Mediciones antropométricas y Educacion Nutricional, 2010, Paraguay
Nombre: Feria de la Salud Capital 2010. Tipo de Participacion: Otros - Informacién Adicional: Voluntario
Jurado/Integrante

Disertaciones

1 Fernandez FG Participacion en comités de Carlos Marcelo Vera Irala. Tesis de Maestria Evaluacion de la influencia del uso de
herramientas online en el rendimiento de la asignatura Geometria Analitica, 2025, Paraguay/Espafiol
Disertacion (Maestria en Innovacion didactica para Ciencia y Tecnologia), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad
Nacional de Asuncion
Obs: Aprobado por Resolucion N° 0113/2025 del 19 de febrero de 2025.

2 Fernandez FG Participacion en comités de Zoreyda Moreno. Tesis de Maestria Aprendizaje basado en Proyecto Virtual con
Gamificacion para alumnos de la Asignatura de Biologia de Décimo Grado de Secundaria, 2023, Paraguay/Espafiol
Disertacion (Maestria en Innovacion Didactica para Ciencia y Tecnologia), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad
Nacional de Asuncion
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacién, Educacién General, ;

Obs: Aprobado por Resolucién N° 0448/2023 del 13 de junio 2023

3 Fernandez FG Participacion en comités de Viviana Rossmary Acufia Insfran. Tesis de Maestria Caso simulado, controversiay
juego de roles como estrategia de innovacién didactica en estudiantes de Bioquimica de la carrera de Nutricion, afio 2022,
2022, Paraguay/Espafiol
Disertacion (Maestria en Innovacion didactica para Ciencia y Tecnologia), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad
Nacional de Asuncion
Obs: Aprobado por Resolucién N° 0303/2022 del 07 de abril de 2022.

Monografia de curso de perfeccionamiento/especializacion

1 Fernandez FG; Baez A; Martinez Chavez V; Participacion en comités de Karen Gisselle Casco Espinola. Trabajos de
especializacion Estado nutricional y enfermedades crdonicas no transmisibles en pacientes que acuden a consulta en el
servicio de clinica médica de un puesto de salud, 2023, Paraguay/Espafiol
Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Obs: Aprobado por Resolucion N° 1421/2022 del 05 de diciembre 2022

2 Fernandez FG; Baez A; Martinez Chavez V; Participacion en comités de Rosalba Ramona Esquivel Brizuefia. Trabajos de
especializacion Correlacion entre indica de masa corporal y hemoglobina glicada en pacientes con diabetes mellitus tipo 2
de un hospital de referencia, 2023, Paraguay/Espafiol
Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializaciéon en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Obs: Aprobado por Resolucién N° 1421/2022 del 05 de diciembre 2022

3 Fernandez FG; Béez A; Martinez Chavez V; Participacion en comités de Alba Fatitma Torrasca Medina. Trabajos de
especializacion Estado nutricional y resultados perinatales en pacientes embarazadas atendidas en un hospital de referencia,
2022, Paraguay/Espafol
Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacién en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Obs: Aprobado por Resolucion N° 1421/2022 del 05 de diciembre 2022

Informacion adicional:
Como parte de las actividades de las materias impartidas se realizan actividades de extension universitaria.
Miembro de la Sociedad Paraguaya de Nutricién (Desde 2013)

Miembro de la Asociacion de Egresados en Nutricion ASEN-UNA (Desde 2015)
Miembro de America’s Network for Chronic Disease AMNET (Desde 2021).

Indicadores

Produccion T€CRICR ] 15
Organizacion de eventos 12
Otro 12
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Desarrollo de material didactico o de instruccion 3
Desarrollo de material didéctico o de instruccien 3
Produccién Bibliografica 19
Trabajoseneventos 8
Resumen 8
Articulos publicados en revistas cientificas 11

Completo en revistas NO arbitradas 0
Resumen 5
Tutorias 8
Concluidas 7
Tesis/Monografia de grado 7
En Marcha 1
Iniciacion a la investigacion 1
Evaluaciones 3
Publicaciones/Periédicos 8
Otras Referencias 29
Otros datos Relevantes 7
Presentaciones en eventos 16
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