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Pamela Gisele Balmori 
Licenciada

Nombre en citaciones bibliográficas: Balmori, P Sexo: Femenino

Nacido el 19-12-1986 en San Lorenzo, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Información de Contacto
Mail: pamelab206@hotmail.com
Mail: pbalmori@qui.una.py
Mail: pbalmori@fcs.unca.edu.py

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Educación.

Formación Académica/Titulación
2020-En Marcha Grado - Licenciatura en Ciencias - Mención Matemática Estadística

Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
2019-2019 Especialización/Perfeccionamiento - Cátedra CTS - Capítulo Paraguay - 4ta. Edición

Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay, Año de Obtención: 2019
Becario de: Consejo Nacional del Ciencia y Tecnología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación Especial, CTS; 

2017-2018 Técnico - Habilitación Pedagógica para Egresados Universitarios 
Instituto de Formación Docente "Nuestra Sra. de la Asunción , Paraguay, Año de Obtención: 2019
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Habilitación Pedagógica ; 

2015-2018 Maestría - Maestría en elaboración, gestión y evaluación de proyectos de investigación científica.
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Título: Evaluación de las características nutricionales de los menús planificados para el almuerzo escolar en las
escuelas públicas y subvencionadas de la ciudad de Asunción durante el periodo 2010-2016, Año de Obtención: 2018
Tutor: Anselmo Joaquín Mc Donald Posso
Sitio web de la tesis/disertación: https://www.conacyt.gov.py/sites/default/files/Pamela_Balmori-Tesis.pdf
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Investigación;
Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Investigación, elaboración de proyectos.; 

2015-2017 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en elaboración, gestión y evaluación de proyectos de
investigación científica. 
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay, Año de Obtención: 2017
Becario de: Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2012-2014 Especialización/Perfeccionamiento - Curso de capacitación en Didáctica Universitaria.
Facultad de Ciencias Económicas, Paraguay
Título: Principales servicios que brinda la U.N.A a la sociedad por medio de las actividades extensionistas sociales
realizadas por el alumnado del 6º semestre en el año 2013 y su impacto en la formación integral de los futuros
nutricionistas., Año de Obtención: 2014
Tutor: Prof. Lic. Julia Irene Segovia de Borba.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Didáctica
Universitaria; 

2007-2011 Grado - Licenciatura en Nutrición
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Creencias Sobre la Alimentación de las Madres Durante el Periódo de Lactancia., Año de Obtención: 2011
Tutor: María Belén Rojas Pavón.
Sitio web de la tesis/disertación: http://www.qui.una.py/Revista FCQ/Volumen 9 No 1_2011.pdf  
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2002-2004 Pregrado - Bachiller Científico con énfasis en Ciencias Básicas.
Centro Regional de Educación Saturio Rios, Paraguay
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Otras Ciencias Naturales, Bachiller científico con énfasis en Ciencias
Básicas.; 

1999-2001 Pregrado - Educación Escolar Básica.
Graduado en educación escolar básica (2001).
Centro Regional de Educación Saturio Ríos., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación Escolar Básica.; 

1997-1998 Pregrado - Escuela primaria.
Escuela  Franklin Delano Roosevelt., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Escuela primaria.; 

1993-1996 Pregrado - Escuela primaria.
Escuela Gastón Federico Tobal., Argentina
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Escuela primaria.; 

Formación Complementaria
2025 Congresos VI Congreso de Nutrición de la Sociedad Científica de Estudiantes de Nutrición 

Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Católica Sede Asunción, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición ; 

2025 Congresos IV Congreso Paraguayo de Endocrinología y Metabolismo 2025
Sociedad Paraguaya de Endocrinología y Metabolismo, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Endocrinología; 

2024 Congresos IV Congreso de Internacionalización de la Educación Superior 
Universidad Nacional de Asunción , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2022 Congresos X Congreso paraguayo de nutrición 
IV Congreso de Nutrición Pediátrica 
Sociedad Paraguaya de Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición ; 

2021 Congresos XIX Congreso Paraguayo de Cardiología y Cirugía Cardiovascular 
Sociedad Paraguaya de Cardiología y Cirugía Cardiovascular , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Sistemas Cardíaco y Cardiovascular,
Cardiología ; 

2020 Congresos X Congreso IPNI 2020
Instituto Privado de Nutrición Integral, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición ; 

2019 Congresos VII Congreso Nacional de Nutrición y Promoción de la Salud 
Centro de Capacitación Nutrisys , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Promoción de la
salud ; 

2015 Congresos III Congreso Nacional de Nutrición y Promoción de la Salud.
Centro de Capacitación Nutrisys , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Nutrición; 

2013 Congresos Congreso IPNI 2013 Nutrición Clínica.
Instituto Privado de Nutrición Integral, Paraguay, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica. ; 

2013 Congresos Congreso Nacional de Nutrición y Promoción de la Salud.
Centro de Capacitación Nutrisys , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud pública.; 

2012 Congresos Congreso IPNI 2012 Nutrición Clínica.
Instituto Privado de Nutrición Integral, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica; 

2010 Congresos XII Congreso de la Federación Latinoamericana de Nutrición Clínica y Metabolismo FELANPE.
Federación Latino Americana de Nutrición Parenteral y Enteral, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Congreso
Internacional.; 

2024-2024 Cursos de corta duración
Centro de Estudios Virtuales de la Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Introducción al uso de herramientas generativas impulsadas por IA, aplicadas a docencia e investigación 
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación Especial, Inteligencia artificial ; 

2024-2024 Cursos de corta duración
Instituto del Banco Central del Paraguay , Paraguay
Título: Curso de Ecnomometría
Horas totales: 13
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Economía y Negocios, Economía, Econometría, Econometría ; 
2024-2024 Cursos de corta duración

Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Título: Curso de Actualización en SPSS Básico
Horas totales: 50
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Matemáticas, Estadística y Probabilidad, Análisis de datos; 

2022-2022 Cursos de corta duración
Dirección General Académica-Rectorado-Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Formación global en ética, equidad y transparencia
Horas totales: 3
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Filosofía, Ética y Religión, Ética , ética, equidad y transparencia; 

2022-2022 Cursos de corta duración
IntraMed: médicos, medicina y salud, España
Título: "¿Cómo resolver los desafíos de la gestión del Apoyo Nutricional?: Puntos clave
Horas totales: 60
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición ; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional de Caaguazu, Paraguay
Título: Formulario de Google 
Horas totales: 12
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Uso de TICs; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Instituto Desarrollo, Paraguay
Título: Curso de inglés nivel L1
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación Especial, idiomas ; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Huerta orgánica en espacios reducidos - sistema e-learning
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Agrícolas, Agricultura, Silvicultura y Pesca, Agricultura, Huerta Orgánica ; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Emporia State University, Estados Unidos
Título: "Curso de Entrenamiento para la Docencia Online"
Horas totales: 5
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Educación on*-line; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Universidad Internacional de La Rioja, España
Título: Formación de Tutores de Nivelación Especializados en Modalidad en Línea
Horas totales: 60
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, educación en linea ; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Sistema Nacional de Formación y Capacitación Laboral, Paraguay
Título: Curso Teorico-Práctico de Uso de las TICS
Horas totales: 100
Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías,
Informática ; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Centro de Estudios Virtuales de la Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Aplicaciones Google para la enseñanza 
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Centro de Estudios Virtuales de la Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Introducción a MOODLE 3.6
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías,
informática ; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Manipulación de Alimentos, Sistema E-learning 
Horas totales: 40
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Inocuidad de alimentos; 

2019-2019 Cursos de corta duración
Agencia Española de Cooperación Internacional   , España
Título: Seguridad, calidad y funcionalidad: retos de la innovación alimentaria en América Latina y el Caribe 
Horas totales: 32
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Biotecnología de la Salud, Biotecnología relacionada con la
Salud, ; 

2018-2019 Cursos de corta duración
Instituto de Formación Docente "Nuestra Sra. de la Asunción , Paraguay
Título: Metodología de la Investigación Docente
Horas totales: 100
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2017-2017 Cursos de corta duración
AuthorAid , España
Título: Habilidades de Escritura Científica
Horas totales: 30
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Escritura científica; 

2016-2016 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Operador Microsoft Office Word 2010 Avanzado Sistema E-Learning
Horas totales: 40

2015-2015 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Guaraní Mod. II Sistema e-learning 
Horas totales: 40

2015-2015 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Ingles MOD. I sistema e-learning
Horas totales: 60
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Idioma inglés.; 

2015-2015 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Ingles MOD. III Sistema e-learning.
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, idiomas.; 

2015-2015 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Comunicación oral y escrita sistema e-learning 
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Lengua y Literatura, Lingüística, ; 

2015-2015 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Guaraní Mod. I Sistema e-learning 
Horas totales: 40

2015-2015 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Técnicas de redacción Sistema E-learning  
Horas totales: 40

2015-2015 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Planilla electrónica- sistema e-learning 
Horas totales: 40

2015-2015 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Inglés Mod. II Sistema e-learning.
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, idioma inglés. ; 

2015-2015 Cursos de corta duración
EdX
- Plataforma de cursos MOOC., Estados Unidos
Título: Curso Liderando el Desarrollo Sostenible de las Ciudades
Horas totales: 36
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Geografía Económica y Social, Estudios Urbanos , Planificación urbana.; 
2014-2015 Cursos de corta duración

Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura.
Núcleo de Capacitación en Políticas Públicas - Oficina Regional de la FAO para América Latina y el Caribe., Brasil
Título: Curso de autoaprendizaje "Agricultura Familiar en América Latina y El Caribe: Sector clave para la Seguridad
Alimentaria".
Horas totales: 80
Áreas de Conocimiento: Ciencias Agrícolas, Otras Ciencias Agrícolas, Agricultura familiar.; 

2014-2014 Cursos de corta duración
Universidad de Salamanca, España
Título: Estadística para investigadores: Todo lo que siempre quiso saber (2ª edición).
Horas totales: 35
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Estadística; 

2014-2014 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Liderazgo efectivo para construir un equipo de trabajo.
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Liderazgo efectivo.; 

2014-2014 Cursos de corta duración
Universidad de Cantabria, España
Título: La Seguridad del Paciente en el Domicilio (3ª edición).
Horas totales: 24
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , enfermería; 

2014-2014 Cursos de corta duración
Universidad CEU San Pablo, España
Título: Farmacología básica.
Horas totales: 72
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Farmacología; 

2014-2014 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Portugués básico. 
Horas totales: 60
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, idiomas. ; 

2014-2014 Cursos de corta duración
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Título: Inglés sistema e-learning.
Horas totales: 60
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Lengua y Literatura, Lenguajes Específicos, idiomas; 

2010-2010 Cursos de corta duración
Federación Latino Americana de Nutrición Parenteral y Enteral, Paraguay
Título: Curso Internacional sobre Obesidad 2010.
Horas totales: 5
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Obesidad; 

2010-2010 Cursos de corta duración
Federación Latino Americana de Nutrición Parenteral y Enteral, Paraguay
Título: Curso Nutrición y Cirugía.
Horas totales: 5
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición y cirugía ; 

2010-2010 Cursos de corta duración
Federación Latino Americana de Nutrición Parenteral y Enteral, Paraguay
Título: Curso Internacional para Nutricionistas 2010.
Horas totales: 5
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición; 

2009-2009 Cursos de corta duración
Centro de Nutrición y Dietoterapia., Paraguay
Título: Curso Internacional de "Actualización teórico-práctico en valoración nutricional y composición corporal".
Horas totales: 10
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2024 Otros Capacitación en Normas Generales sobre procesos jubilatorios
Dirección General de Gestión y Desarrollo del Talento Humano, Paraguay
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, ; 
2024 Otros Jornadas Académicas de Inteligencia Artificial y sus Aplicaciones 

Centro Nacional de Computación de la UNA, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías,
Inteligencia Artificial ; 

2023 Otros XI Jornadas de Innovación Docente de la Universidad Nacional de Asunción 
Universidad Nacional de Asunción - Rectorado, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Proyectos ; 

2023 Otros Jornada Intensiva "Recursos de la Biblioteca Virtual CICCO"
Centro de Información Científica del CONACYT, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2023 Otros Apoyo científico y monitoreo de los ODS en Paraguay
Centro de Información Científica del CONACYT, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, ODS; 

2023 Otros Workshop Internacional Industria de Alimentos Farma e Investigación 
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción  , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Ingeniería Química, Ingeniería de Procesos Químicos, Química ; 

2022 Otros Videoconferencia: La importancia de la alfabetización estadística en el desarrollo de una cultura científica 
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Matemática Estadística ; 

2022 Otros XI Foro de liderazgo farmacéutico. "Seguridad del paciente: rol del equipo multidisciplinar de salud"
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción  , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Farmacia; 

2021 Otros Semana de la ciencia CEMIT 2021
Centro Multidisciplinario de Investigaciones Tecnológicas, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud,
investigación ; 

2021 Otros Webinar Transversalidad de la Estadística: "Estadísticas Oportunas, aplicabilidad en los diferentes sectores" 
Colegio de Estadísticos del Paraguay, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Matemática Estadística ; 

2021 Otros 7° Foro paraguayo de salud cardiovascular 
Sociedad Paraguaya de Cardiología y Cirugía Cardiovascular , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Sistemas Cardíaco y Cardiovascular,
Cardiología ; 

2019 Otros X Muestra Nacional de Epidemiología ; I Encuentro de Epidemiólogos de Campo 
Dirección General de Vigilancia de la Salud , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Epidemioloía ; 

2019 Otros Sistema de Gestión de Alérgenos 
INDUMAQ, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2018 Otros Implementación de programas preventivos de obesidad infantil en el ámbito escolar 
Asociación Paraguaya de Graduados en Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, alimentación
escolar ; 

2018 Otros Avances y desafíos de la producción científica de Paraguay: Potencialice su investigación 
Clarivate Analytics , México
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Bibliotecología, Gestión de la información; 

2018 Otros Capacitación de Mendeley Edición Institucional
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación Especial, Gestores bibliográficos; 

2018 Otros IX Muestra Nacional de Epidemiología
Direccion General de Vigilancia de la Salud, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2017 Otros Jornada de actualización de las guías alimentarias del Paraguay y Guías alimentarias para niñas y niños
menores de 2 años del Paraguay 
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, guías
alimentarias ; 

2016 Otros Curso de autoaprendizaje "Políticas Públicas para la Integración de la Agricultura Familiar en los Sistemas de
Cadenas de Valor".
Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura., América
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Agrícolas, Agricultura, Silvicultura y Pesca, Agricultura, Integración de la agricultura
familiar a las cadenas de valor.; 

2016 Otros Conferencia Internacional "Encuestas nacionales de alimentación y nutrición ¿Cómo inciden en la definición de
las políticas publicas de un país?
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, ; 

2016 Otros Curso de autoaprendizaje "Políticas públicas para la integración de la agricultura familiar en los sistemas de
cadenas de valor"  
Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura., América
Áreas de Conocimiento: Ciencias Agrícolas, Otras Ciencias Agrícolas, ; 

2015 Otros Curso de autoaprendizaje "Inocuidad y calidad alimentaria para extensionistas de la agricultura familiar
campesina" - Rubro: Lácteos.
Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura., Chile
Áreas de Conocimiento: Ciencias Agrícolas, Producción Animal y Lechería, Ciencia Animal y Lechería , Inocuidad
alimentaria en la producción de lácteos. ; 

2015 Otros Curso de autoaprendizaje "Inocuidad y calidad alimentaria para extensionistas de la agricultura familiar
campesina" - Rubro: Hortalizas.
Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura., Chile
Áreas de Conocimiento: Ciencias Agrícolas, Otras Ciencias Agrícolas, Producción de hortalizas.; 

2015 Otros Curso de autoaprendizaje "Inocuidad y calidad alimentaria para extensionistas de la agricultura familiar
campesina" - Rubro: Miel.
Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura., Chile
Áreas de Conocimiento: Ciencias Agrícolas, Otras Ciencias Agrícolas, Inocuidad en la producción de miel.; 

2015 Otros Sistema de Intercambio de Alimentos.
Licenciada Natalie Ríos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Educación
nutricional; 

2014 Otros 3ra Jornada Paraguaya de Marketing Nutricional: Abordando a la Mujer - 6ta. Jornada de Calidad de Vida y
Nutrición.
Licenciada Natalia Stipanovich -Calidad de Vida y Nutrición., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Marketing
nutriconal.; 

2013 Otros Segundo Foro de Educación Superior.

Facultad de Ciencias Económicas, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Educación superior.; 

2012 Otros Jornada de Pediatría Social y Deportiva.
Sociedad Paraguaya de Pediatria, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Pediatría.; 

2011 Otros 1ra. Jornada Paraguaya de Marketing Nutricional: una oportunidad de negocios- 4ta. Jornada de Calidad de Vida
& Nutrición.
Licenciada Natalia Stipanovich -Calidad de Vida y Nutrición., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Marketing
nutricional.; 

2010 Otros Gastronomía & Nutrición "Diabetes".
Egresados de la carrera de Nutrición promoción 2010 (U.N.A)., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Gastronomía.; 

2010 Otros Gastronomía & Nutrición "Enfermedad Celíaca".
Egresados de la carrera de Nutrición promoción 2010 (U.N.A)., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Gastronomía para
patologías.; 

2009 Otros X Jornada de Nutrición y Dietoterapia.
Asociación Paraguaya de Graduados en Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición.; 

2009 Otros Jornada de Mediciones Antropométricas.
Maestros en Nutrición., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Antropometría; 

2009 Otros Ciclo de charlas por el "Día del Nutricionista" 
Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición -  Universidad Nacional de Asunción., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Educación
nutricional.; 
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2008 Otros II Jornada de Nutrición y Dietoterapia.
Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición -  Universidad Nacional de Asunción., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Educación.; 

2008 Otros IX Jornada de Nutrición y Dietoterapia.
Asociación Paraguaya de Graduados en Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición.; 

2007 Otros VIII Jornada de Nutrición y Dietoterapia.
Asociación Paraguaya de Graduados en Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Educación
nutricional.; 

2007 Otros Primera Jornada de Nutrición y Dietoterapia. 
Facultad de Ciencias Químicas., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Dietoterapia.; 

2022 Seminarios Primer seminario paraguayo de salud pública 
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Salud
pública ; 

2021 Seminarios Capacitación en el uso de guías de elaboración de proyectos educativos establecidos en la Resolución
CONES N° 515/2020 - Módulo I Anexo 3: Guía para la elaboración de proyectos educativos de carreras de grado
Consejo Nacional de Educación Superior, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Educación
en salud; 

2020 Seminarios Seminario Nacional de Estadística Paraguay 2020
Colegio de Estadísticos del Paraguay, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Matemáticas, Estadística y Probabilidad, Estadísticas en el Sector Salud; 

2017 Seminarios Manipulación de alimentos 
Servicio Nacional de Promoción Profesional, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Buenas Practicas de Manipulación ; 

2016 Seminarios "I Seminario de actualización en ciencias de la nutrición" - "Nuevos enfoques para el servicio de
alimentación hospitalario".
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Servicios de
alimentación.; 

2013 Seminarios IV Seminario Internacional Universidad-Sociedad-Estado.
Asociación de Universidades Grupo Montevideo, Uruguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación superior.; 

2017 Simposios Aspectos sociales y conductuales de la alimentación en niños 
Asociación Paraguaya de Graduados en Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, alimentación
escolar ; 

2017 Simposios Simposio de alimentación escolar 
Asociación Paraguaya de Graduados en Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, nutrición escolar ; 

2016 Simposios Simposio "Ciencia, Tecnología, Educación e Innovación".
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Ciencia y educación.; 

2015 Simposios "Metodologías empleadas en la evaluación alimentaria".
Centro de Estudios sobre Nutrición Infantil Dr. Alejandro O´Donnell y el Instituto Danone del Cono Sur., Argentina
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Evaluación
alimentaria.; 

2010 Simposios Simposio de Nutrición Clínica.
Sociedad Paraguaya de Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Dietoterapia.; 

2024 Talleres Curso Taller "Interpretación de datos de laboratorio"
Vitalia Nutrición y Medicina, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica ; 

2024 Talleres Inteligencia Emocional Laboral
EDUCATION FOR THE WORLD E.A.S, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, inteligencia emocional; 

2024 Talleres Primer Taller virtual Procesamiento de alimentos en América Latina y el Caribe
Centro multidisciplinario de Investigaciones Tecnologicas-DGICT-UNA, Paraguay
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Agricultura familiar; 
2023 Talleres Diseño de Investigación 

Centro de Información Científica del CONACYT, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Metodología ; 

2022 Talleres Escritura académica en extensión universitaria 
Dirección General Académica-Rectorado-Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Redacción ; 

2021 Talleres Una introducción a R para el análisis de datos
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Análisis de datos ; 

2019 Talleres Taller sobre escritura de artículos científicos
Sociedad Cientifíca del Paraguay, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Lengua y Literatura, Literaturas Específicas, Redacción ; 

2019 Talleres Evaluación del Proceso Enseñanza - Aprendizaje en la Educación Superior
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación Superior ; 

2018 Talleres Planificación de menú escolar y cantinas saludables e implementación de BPM 
Consultora de Gestión en Servicios de Alimentación y Nutrición , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Servicio de
alimentación ; 

2017 Talleres Gestor bibliográfico MENDELEY 
Asociación de Bibliotecarios Graduados del Paraguay, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, gestor bibliográfico ; 

2017 Talleres Uso de la plataforma CICCO 
Asociación de Bibliotecarios Graduados del Paraguay, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2016 Talleres Taller de capacitación para implementación de las Guías Alimentarias de menores de 2 años 
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud pública.; 

2016 Talleres Taller de capacitación para implementan de las guías alimentarias del Paraguay 
Instituto Nacional de Alimentación y Nutrición , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, ; 

2015 Talleres Taller sobre "Aspectos prácticos para la gestión en servicios de alimentación".
Facultad de Ciencias Químicas - Universidad Nacional de Asunción
Dirección de Extensión Universitaria , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Servicio de
alimentos.; 

2014 Talleres Taller teórico práctico de Sobrepeso y Obesidad.
Vida Sana - Centro de Prevención y Rehabilitación - Sanatorio Adventista de Asunción - Universidad Adventista del
Paraguay., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Sobrepeso y
Obesidad.; 

2010 Talleres Taller Cocina para uno.
Nutrición y Vida Sana., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Educación
nutricional.; 

2009 Talleres Taller de Enfermería Básica
Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición -  Universidad Nacional de Asunción., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Enfermería básica.; 

2008 Talleres Taller de Parámetros Bioquímicos Importantes en Nutrición.
Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición -  Universidad Nacional de Asunción., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Bioquímica en
nutrición.; 

Idiomas

Inglés Comprende: bien Habla: regular Lee: regular Escribe: regular
Guaraní Comprende: muy bien Habla: bien Lee: bien Escribe: muy bien
Portugués Comprende: bien Habla: regular Lee: bien Escribe: regular

Institución principal donde desarrolla sus actividades

Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional de Caaguazu - UNCA
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Actuación Profesional

Cooperativa Multiactiva Reducto Ltda. - CONMEFAR
Vínculos con la Institución

2012 - 2013 Nutricionista en consultorio. C. Horaria: 2

Otras Informaciones: Consultorio nutricional a socios de la cooperativa.

Dirección General de Encuestas Estadísticas y Censos  - DGEEC
Vínculos con la Institución

2012 - 2012 Censista. C. Horaria: 40
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Censista durante el Censo Nacional de Población y Viviendas del año 2012.

Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional de Caaguazu - UNCA
Vínculos con la Institución

2020 - Actual Docente Tutoría para le Elaboración de Trabajo Final de Grado I y II C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Dentro de la cátedra se realiza el seguimiento a estudiantes de la Carrera de Nutrición de la Facultad de Ciencias de la Salud de la

Universidad Nacional de Caaguazú; además de participar en como miembro de mesa o presidente de mesa en las defensas de los Trabajos finales de

grado de la Carrera Licenciatura en Enfermería y Licenciatura en Nutrición de la mencionada facultad.

Posterior a la defensa de los trabajos se busca realizar difusión del conocimiento generado mediante la publicación de los trabajos realizados por los

estudiantes en eventos científicos nacionales e internacionales.

Entre las líneas de investigación se mencionan:  - Alimentación, nutrición y actividad física durante el ciclo de vida  - Enfermedades crónicas no

trasmisibles y prevenibles en el ciclo de vida, - Educación alimentaria-nutricional y calidad de vida en los diferentes niveles de educación.

Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción - FCQ, UNA
Vínculos con la Institución

2025 - Actual Auxiliar de la enseñanza I C. Horaria: 36
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Resolución N° 8930-00-2025, Por la cual se nombran auxiliares de la enseñanza I, de la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA,

sede central, para el segundo semestre del 2025.

Asignaturas: Trabajo de Grado (Carrera: Ciencia y Tecnología de Alimentos), Trabajo de Grado (Química Industrial).

Resolución N°1902/2025: Por la cual se aprueba el nombramiento de auxiliares de la docencia (adscriptos), de la Facultad de Ciencias Químicas de la

UNA, Sede Central y Filial San pedro, Sede Guajayvi, para el segundo semestre de 2025.

Asignatura: Administración y Economía.

2025 - 2025 Auxiliar de la enseñanza I C. Horaria: 18
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Resolución N°8784-00-2025, Por la cual se nombran auxiliares de la enseñanza I, de la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA,

sede central, para el primer semestre del 2025.

Asignaturas: Biología General, Administración de Servicios de Alimentación, Trabajo de Grado.

Resolución N°0252/2025, Por la cual se aprueba el nombramiento de auxiliares de la docencia (adscriptos), de la Facultad de Ciencias Químicas de la

UNA, sede central y filial San Pedro, Sede Guajayvi, para el primer semestre del 2025.

Asignaturas: Trabajo de Grado.

2024 - 2024 Auxiliar de la Enseñanza I C. Horaria: 18
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Resolución N° 8526-00-2024, Por la cual se nombran auxiliares de la enseñanza I, de la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA,

sede central, para el primer semestre de 2024.

Asignaturas: Biología General, Administración de Servicios de Alimentación.

2024 - 2025 Auxiliar de la enseñanza I C. Horaria: 18
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Resolución N°8641-00-2024, Por la cual se nombran auxiliares de la enseñanza I de la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA,

sede central, para el segundo semestre de 2024.

Asignaturas: Trabajo de Grado, Metodología de la Investigación II.

Resolución N°8662-00-2024, Por la cual se aprueban los nombramientos de auxiliares de la docencia (adscriptos), de la Facultad de Ciencias Químicas

de la UNA, para el segundo semestre de 2024.

Asignaturas: Educación Nutricional.
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2023 - 2023 Auxiliar de la Enseñanza I C. Horaria: 18
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Resolución N° 8219-00-2023

Auxiliar de la enseñanza en las asignaturas Administración de Servicios de Alimentación del cuarto y quinto nivel (Plan 2008-12 y Plan 2018); Biología

General del primer nivel (Plan 2018) de la Carrera de Nutrición para el primer semestre del 2023.

Resolución N° 8262-00-2023

Auxiliar de la docencia (adscripto) en las asignaturas Administración de Servicios de Administración de Servicios de Alimentación, durante el primer

semestre del 2023.

2023 - 2024 Auxiliar de la Enseñanza I C. Horaria: 18
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Veedora en la Convocatoria a Exámenes de Admisión 2023 de la Facultad de Ciencias Químicas.

Auxiliar de la enseñanza I en las Asignaturas Administración de Servicios de Alimentación de cuarto y quinto nivel (Plan 2008-12 y Plan 2018) y Biología

General del primer nivel (Plan 2018) de la Carrera de Nutrición para el primer semestre de 2023.

Docente adscripto en la Asignatura Administración de Servicios de Alimentación (Plan 2018- Nivel 5), Biología General (Plan 2018- Nivel 1) de la Carrera

de Nutrición.

Auxiliar de la enseñanza I en las Asignaturas Trabajo de Grado (Plan 2008-12, Nivel 8) y Trabajo de Grado II (Plan 2018, Nivel 10) de la Carrera de

Nutrición para el segundo semestre del 2023.

Docente adscripto en la Asignatura Epidemiología Nutricional (Plan 2018- Nivel 6) de la Carrera de Nutrición para el segundo semestre del 2023

2022 - 2022 Auxiliar de la Enseñanza I C. Horaria: 18
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Veedora en exámenes en la convocatoria a Exámenes a Admisión  2022 de la Facultad de Ciencias Químicas.

Auxiliar de la enseñanza I en la Asignatura Administración de Servicios de Alimentación, Plan 2018 del Quinto Nivel de la Carrera de Nutrición para el

primer semestre de 2022

Docente adscripto en las Asignaturas Bioestadística Descriptiva (Nivel 1, Plan 2018) y Sociología (Nivel 1, Plan 2018) de la Carrera de Nutrición para el

primer semestre de 2022

Auxiliar de la enseñanza I en la Asignatura Práctica Profesional Área Servicio de Alimentación, del Sexto Nivel (Plan 2008-12 y Plan 2018) de la Carrera

de Nutrición para el segundo semestre de 2022

Auxiliar de la enseñanza II de la Asignatura Seguridad Industrial y Protección Ambiental del Octavo Nivel (Plan 2018)  de la Carrera Ciencia y Tecnología

de Alimentos para el segundo semestre de 2022

Docente adscripto en la Asignatura Metodología de la Investigación II (Nivel 6, Plan 2018) de la carrera de Nutrición para el segundo semestre del 2022.

2021 - 2021 Auxiliar de la enseñanza I C. Horaria: 20
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Veedora en la Convocatoria a Exámenes de Admisión 2021

Auxiliar de la Enseñanza de la Asignatura Química General (Plan 2008) del Séptimo Nivel de la Carrera de Nutrición, para el primer semestre del 2021

Docente adscripto en las cátedras Bioestadística Descriptiva (1° nivel de la carrera de Nutrición) y Sociología (1° nivel de la carrera de Nutrición) 

Auxiliar de la enseñanza I de las asignaturas Práctica Profesional de Área de Servicio de Alimentación (Sexto nivel - Plan 2008) y Gestión y Planificación

Nutricional (Sexto nivel - Plan 2008) de la Carrera de Nutrición para el segundo semestre de 2021

Docente adscripto en la cátedra Ética (Segundo Nivel -Plan 2008- Carrera Nutrición)

2020 - 2020 Auxiliar de la enseñanza I C. Horaria: 20
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Veedora en exámenes de admisión del año 2020 (segunda convocatoria) -  Resolución N° 0028/2020

Primer semestre del 2020

Auxiliar de la enseñanza en las cátedra Química General del Primer nivel de la Carrera de Nutrición - Resolución N° 7186-00-2020

Docente adscripto en las Cátedras: Trabajo de Grado (9° nivel) , Sociología (1° nivel) de la Carrera de Nutrición - Resolución N° 7223-00-2020

Segundo semestre del 2020

Auxiliar de la enseñanza en las Cátedras: Gestión y Planificación Nutricional (6° Nivel) y Trabajo de Grado (8° Nivel) de la Carrera de Nutrición 

Docente adscripto en la Cátedra Ética (2° Nivel) de la carrera de Nutrición -  Resolución N° 7475-00-2020

2019 - 2019 Encargada de Sala de Antropometría C. Horaria: 20

Otras Informaciones: Resolución N° 6966-00-2019, "Por la cual se aprueban los nombramientos académicos de encargados de cátedras, coordinadores,

jefes de trabajos prácticos de área y jefes de trabajos prácticos, de todas las carreras impartidas en la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA para el

segundo semestre de 2019"

Actividades
8/2019 - 12/2019 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
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Disciplinas dictadas: 
-Adscrita en Psicopatología en nutrición 
-Adscrita en Trabajo de grado

10/2019 - 10/2019 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Dirección de admisión  , Facultad de Ciencias Químicas,
Dirección de admisión  
Actividad de extensión realizada: Veedora en exámenes de admisión

8/2019 - 12/2019 Gestión Académica, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción  , Facultad de
Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Cargo o función: Encargada de Sala de Antropometría

2019 - 2019 Instructora de Práctica Profesional en Salud Pública C. Horaria: 25

Otras Informaciones: Resolución N° 6851-00-2019, "Por la cual se aprueban los nombramientos académicos de encargados de cátedras, coordinadores,

jefes de trabajos prácticos de área y jefes de trabajos prácticos, de todas las carreras impartidas en la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA para el

primer semestre de 2019"

Resolución N° 027/2019 "Por la cual se designan como veedores para los exámenes de admisión de la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA,

correspondientes a las asignaturas de química general, física general, matemática y biología general "

Actividades
2/2019 - 8/2019 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Docente adscrito en Sociología  
-Adscrito Metodología de la investigación 

1/2019 - 8/2019 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición
Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Pasantía área salud pública 
5/2019 - 5/2019 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Facultad de Ciencias

Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
Actividad de extensión realizada: Prevención del plagio: propiedad intelectual, derecho de autor y derecho de cita

3/2019 - 5/2019 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción  , Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
Actividad de extensión realizada: Evaluación del estado nutricional y hábitos alimentarios en estudiantes del Instituto
de Formación Docente Nuestra Señora de la Asunción

4/2019 - 4/2019 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción  , Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
Actividad de extensión realizada: Capacitación sobre el uso del Gestor Bibliográfico MENDELEY

4/2019 - 4/2019 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
Actividad de extensión realizada: Capacitación sobre el uso del Portal CICCO

1/2019 - 2/2019 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Dirección de admisión  , Facultad de Ciencias Químicas,
Dirección de admisión  
Actividad de extensión realizada: Veedora en exámenes de admisión

2018 - 2018 Instructora de Práctica Profesional en Servicio de Alimentación C. Horaria: 25

Otras Informaciones: Resolución N° 6657-00-2018, "Por la cual se aprueban los nombramientos académicos de encargados de cátedras, coordinadores,

jefes de trabajos prácticos de área y jefes de trabajos prácticos, de todas las carreras impartidas en la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA para el

segundo semestre de 2018"

Resolución N° 6689-00-2018 "Por la cual se aprueban los nombramientos de los auxiliares de la docencia, adscritos de la Facultad de Ciencias Químicas

de la UNA, para el segundo semestre de 2018"

Actividades
8/2018 - 12/2018 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Docente adscrito en Trabajo de grado
8/2018 - 12/2018 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Práctica Servicio de Alimentación 
10/2018 - 10/2018 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción  , Facultad de Ciencias

Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
Actividad de extensión realizada: Conociendo un servicio de alimentación innovador para la carrera de nutrición

9/2018 - 9/2018 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción  , Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
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Actividad de extensión realizada: Visita tecnica a empresa dedicada a la elaboración de catering para aerolíneas y
empresas

2018 - 2018 Instructora de Práctica Profesional Área Salud Pública C. Horaria: 25

Otras Informaciones: Resolución N° 6532-00-2018 "Por la cual se aprueban los nombramientos académicos de encargados de cátedras, coordinadores,

jefes de trabajos prácticos de área y jefes de trabajos prácticos, de todas las carreras impartidas en la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA para el

primer semestre de 2018"

Actividades
4/2018 - 8/2019 Proyecto de Investigación y Desarrollo, Departamento de Nutrición, Dirección de Investigación - Facultad de

Ciencias Químicas de la Universidad Nacional de Asunción , Departamento de Nutrición, Dirección de
Investigación - Facultad de Ciencias Químicas de la Universidad Nacional de Asunción 
COMPOSICIÓN CORPORAL DE NIÑOS EN EDAD ESCOLAR Y SU RELACIÓN CON EL PESO AL NACER
Participación: Integrante del Equipo
Descripción: El peso de nacimiento, es el resultado del estado nutricional materno pre-concepcional, de la ganancia
de peso durante el embarazo y del ambiente intrauterino, es considerado uno de los indicadores más importantes
de la salud y sobrevida del niño. Es además, uno de los factores que mayor influencia tiene en el crecimiento y
desarrollo durante el ciclo vital, pudiendo determinar inclusive, las condiciones de salud en la edad adulta. En tal
sentido, el creciente aumento en la prevalencia de sobrepeso y la obesidad que afecta a la población mundial, y es
particularmente relevante en los niños, ha sido relacionado entre otros factores con el peso de nacimiento. El
crecimiento rápido durante los primeros años de vida, estaría relacionado con la composición corporal de los niños,
y se produciría principalmente a expensas de la ganancia de masa grasa. Esto último modificaría la capacidad del
cuerpo para lidiar con el metabolismo de la glucosa, especialmente cuando hay reducción en la masa muscular.
Integrantes: Gonzalez L; Morínigo M; Araujo S; Aguilar A; Balmori, P;
Situación: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (4); 
Financiadores: Dirección General de Investigación Científica y Tecnológica - DGICT (Apoyo financiero)Universidad
Nacional de Asunción. Facultad de Ciencias Químicas - UNA (Apoyo financiero)
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Salud pública; 

8/2018 - 12/2018 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición
Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Práctica Servicio de Alimentación 
2/2018 - 8/2018 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Práctica Salud Pública 
9/2018 - 9/2018 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción  , Facultad de Ciencias

Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
Actividad de extensión realizada: Fortaleciendo conocimientos para el Licenciado en Nutrición en el área de Servicio
de alimentación

5/2018 - 5/2018 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción  , Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
Actividad de extensión realizada: Capacitación sobre el uso del Portal CICCO

1/2018 - 2/2018 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Dirección de admisión  , Facultad de Ciencias Químicas,
Dirección de admisión  
Actividad de extensión realizada: Resolución N° 029/2018, Por la cual se designan a los veedores para los
exámenes de admisión del año 2018, correspondientes a las asignaturas de química general, física general,
matemática y biología general "  Veedora en exámenes de admisión del año 2018

2017 - 2017 Instructora de Práctica Profesional en Servicio de Alimentación C. Horaria: 25

Otras Informaciones: Resolución N° 6391-00-2017, "Por la cual se aprueban los nombramientos académicos de encargados de cátedras, coordinadores,

jefes de trabajos prácticos de área y jefes de trabajos prácticos, de todas las carreras impartidas en la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA para el

segundo semestre de 2017 "

Actividades
8/2017 - 12/2017 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Práctica Servicio de Alimentación 
9/2017 - 9/2017 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción  , Facultad de Ciencias

Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
Actividad de extensión realizada: Viaje de estudio: Nutriplan

9/2017 - 9/2017 Extensión, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Facultad de Ciencias
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Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Actividad de extensión realizada: Viaje de estudios: Planta de nutriHUEVOS (Villeta)

2017 - 2017 Instructora de Práctica profesional Área Salud Publica y Docente adscrito de Alimentación y
Cultura

C. Horaria: 25

Otras Informaciones: Resolución N° 6290-00-2017 Por la cual se aprueban los nombramientos de los auxiliares de la docencia, adscritos de la Facultad

de Ciencias Químicas de la UNA, para el primer semestre del 2017.

Resolución N° 419/2017 Por la cual se aprueban los nombramientos académicos, de encargado de cátedra, jefes de trabajos prácticos de área y jefes de

trabajos prácticos para el primer semestre de 2017

Actividades
4/2017 - 7/2017 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Práctica profesional Salud Pública 
2/2017 - 7/2017 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Alimentación y cultura 

2016 - 2016 Docente adscripta. C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Resolución N° 6167-00-2016 "Por la cual se aprueban los nombramientos de los adscritos y ayudantes de cátedras de la Facultad

de Ciencias Químicas de la UNA, para el segundo semestre de 2016"

Cátedras: Nutrición hospitalaria del Sexto nivel.

Nutrición normal del Cuarto nivel.

Carrera: Nutrición

Actividades
8/2016 - 12/2016 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Nutrición Normal 

2013 - 2013 Ayudante de cátedra. C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Resolución N°5358 del Acta N° 1055 del 22 de julio del 2013

Cátedra Nutrición Normal, Nivel 4 Segundo Semestre del 2013

Carrera: Licenciatura en Nutrición Facultad de Ciencias Químicas.

Actividades
8/2013 - 12/2013 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Nutrición normal -Auxiliar de la enseñanza 

Gobernacion del Departamento Central  - GDC
Vínculos con la Institución

2011 - 2011 Instructor Pasante C. Horaria: 10

Otras Informaciones: Participación como instructor pasante en temas relacionados a Educación Alimentaria en las escuelas beneficiarias del Programa

Nutricentral, en el marco del convenio Interinstitucional entre la Gobernación del Departamento Central y la Universidad Nacional de Asunción.

Las Tacuaras S.A - nutriHUEVOS
Vínculos con la Institución

2016 - 2016 Asesoría Nutricional. C. Horaria: 2

Otras Informaciones: Capacitaciones al plantel de cocina de Villeta y San Lorenzo sobre métodos de cocciones saludables y medidas caseras. 

Elaboración de recetarios a base de huevos y tips nutricionales.

2015 - 2015 Asesor Nutricional. C. Horaria: 8
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: 1.Evaluación nutricional a los colaboradores de la empresa LAS TACUARAS S.A.

2.Entrega de informe sobre salud nutritiva. 

3.Capacitaciones a colaboradores sobre los buenos hábitos alimentarios.
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Ministerio de Educación y Cultura - MEC
Vínculos con la Institución

2015 - 2015 Aplicador de pruebas. C. Horaria: 6

Otras Informaciones: Aplicador de pruebas y cuestionarios de factores asociables al aprendizaje - Evaluación Censal de logros académicos a estudiantes

de finales de ciclo/nivel y  factores asociables al aprendizaje.

Universidad Autonoma San Sebastian - UASS
Vínculos con la Institución

2016 - 2016 Docente. C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Cátedra: Bromatología.

Universidad del Norte - UNINORTE
Vínculos con la Institución

2018 - 2018 Docente/hora cátedra C. Horaria: 5

Otras Informaciones: Docente de la cátedra Administración de Servicios de Alimentos

2018 - 2018 Docente/hora cátedra C. Horaria: 20

Otras Informaciones: Docente de pasantía en la cátedra Práctica profesional en servicios de alimentos.

Universidad Politecnica y Artistica del Paraguay - UPAP
Vínculos con la Institución

2016 - 2016 Docente. C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Cátedras: Endocrinología y metabolismo I y II.

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Trabajos en eventos
Resúmenes simples en anales de eventos
1 Balbuena C; Balmori, P;                                           Uso de probióticos en el tratamiento y prevención de factores de riesgo asociados a enfermedades

cardiovasculares. Revisión bibliográfica . In: XIX Congreso Latinoamercano de Nutrición , 2021 Virtual  Archivos
Latinoamericanos de Nutrición. 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición ; 
Medio: Internet. 

2 Benítez M; Onishi A; Rojas B; Araujo S; Balmori, P;                                                                                             Índice glicémico y carga glucémica de la sopa paraguaya. In: XIX
Congreso Latinoaméricano de Nutrición (SLAN) , 2021 Virtual ALAN - Archivos Latinoamericanos de Nutrición . 2021.
Medio: Internet. 

3 Araujo S; Carrillo B; Ibarra V; Aguilar A; Balmori, P; Morínigo M;                                                                                                                   Evaluación de conocimientos sobre alimentación
saludable y estado nutricional de militares de la armada paraguaya . In: XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición (SLAN) ,
2021 Virtual Archivos Latinoamericanos de Nutrición. 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: miltares; alimentación; estado nutricional; 

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Fariña N; Balmori, P; Espínola R; Viveros de Cabello G;  González G; Martínez G; Mendez J;                                                                                                                                                                         (RELEVANTE) Factores

que influyen en la adherencia al tratamiento nutricional en pacientes hipertensos, Paraguay 2021, Revista Del Nacional
(Itauguá), v. 16 f: 1, p. 16-26, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición en ECNT; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2072-8174
Palabras Clave: hipertension; cumplimiento y adherencia al tratamiento; nutricion; dieta; 

Evaluaciones

Evaluación de Eventos
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2025 Feria Cientifíca y Tecnológica Nuevo Horizonte (Paraguay)
Observaciones: Feria de Ciencias organizada por el Colegio Metodista "Nuevo Horizonte"

2025 II Congreso de Extensión Universitaria y la V Jornada de Extensión Universitaria (Paraguay)
Observaciones: Participación como integrante del II Congreso de Extensión Universitaria y la V Jornada de Extensión
Universitaria; miembro del Comité Científico.

2024 Fería Científica y Tecnológica CEMNH 2024  (Paraguay)
Observaciones: Examinador en las dos etapas de la evaluación, duración 10 horas reloj

2024 5ta Edición Internacional FEDECYT (Paraguay)
Observaciones: Participación como evaluadora en los proyectos de investigación científica de la 5ta Edición Internacional
FEDECYT 2024

2024 MUESCIENTEC SAN JOSÉ  (Paraguay)
Observaciones: Jurado en la Feria Internacional de Ciencias Muescientec San José 2024

2024 Feria de Ciencias y Tecnologías, Proyectos del tercer ciclo y nivel medio (Paraguay)
Observaciones: Miembro del jurado en la Feria de Ciencias y Tecnologías Proyectos del tercer Ciclo y Nivel Medio 

2024 Feria de Ciencias y Tecnologías Proyectos del Segundo Ciclo de E.E.B (Paraguay)
Observaciones: Miembro del Jurado en la Feria de Ciencias y Tecnologías Proyectos del Segundo Ciclo de E.E.B

2024 XXI Conferencia Internacional AMNET y III Congreso Internacional de Nutrición USIL: Nutrición y Salud Planetaria:
Enfoques Integrados para la Prevención de las Enfermedades Crónicas (Perú)
Observaciones: Participación como Revisora de investigaciones 

2024 IV Jornada de Extensión Universitaria (Paraguay)
Observaciones: Miembro del Comité Científico

2024 XVIII Jornadas de Jóvenes Investigadores (Paraguay)
Observaciones: Participación como evaluador voluntario de las XVIII Jornadas de Jóvenes Investigadores de la
Universidad Nacional de Asunción (Resolución N°1073/2024 Rectorado - UNA) 

2023 XX Conferencia Internacional AMNET: Vigilancia, Promoción y Atención a personas con enfermedades crónicas
(Brasil)
Observaciones: XX CONFERENCIA INTERNACIONAL AMNET: Vigilancia, promoción y atención a las personas con
enfermedades crónicas. Desarrollada del 13 al 15 de septiembre de 2023, en la Pontifícia Universidade Católica do Rio
Grande do Sul. 

2023 Feria de Ciencias y Tecnología - Colegio Nihon Gakko (Paraguay)
Observaciones: Miembro del jurado en la feria de ciencias y tecnología. Proyectos del 1° y 2° ciclos de EEB, turno tarde

2023 Feria Científica y Tecnológica CEMNH 2023 (Paraguay)
Observaciones: Feria organizada por el Colegio Metodista Nuevo Horizonte (San Antonio- Lambaré) 

2022 XIX Conferencia Internacional AMNET: Redes de conocimiento y Sistemas de Información en Salud para la
vigilancia de las Enfermedades Crónicas  (Colombia)
Observaciones: Evaluadora de trabajos de investigación en el marco de la XIX Conferencia Internacional AMNET: Redes
de conocimiento y Sistemas de Información en Salud para la Vigilancia de las Enfermedades Crónicas, la cual se realizó en
modalidad híbrida el 15 & 16 de septiembre de 2022, en Medellín, Colombia.

2022 Feria de Ciencias y Tecnología del Colegio Nihon Gakko  (Paraguay)
Observaciones: Miembro del jurado de la Feria de Ciencias  y Tecnología para la evaluación de proyectos del 3° grado de
Educación Escolar Básica del Colegio Nihon Gakko - Área de Ciencias Básicas 

2021 I SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE DOENÇAS CRÔNICAS: perspectivas, tendências e inovação & XVIII
CONFERÊNCIA INTERNACIONAL AMNET (AMERICAS NETWORK FOR CHRONIC DISEASE SURVEILLANCE)
(Brasil)
Observaciones: Membro da Comissão de Avaliação dos Resumos do evento: I SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE
DOENÇAS CRÔNICAS: perspectivas, tendências e inovação & XVIII CONFERÊNCIA INTERNACIONAL AMNET
(AMERICAS NETWORK FOR CHRONIC DISEASE SURVEILLANCE), realizado nos dias 22,23 e 24 de setembro de 2021,
com carga horária total de 10 hora(s).

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas
Tesis/Monografías de grado

1 Cinthia Noelia Vazquez Verdun,  - Tutor Único o Principal - Estilos y calidad de vida en pacientes hipertensos que acuden al
hospital regional de Coronel Oviedo, año 2024, 2025
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional de
Caaguazu, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: hipertension; calidad de vida; sf-36; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica ; 

2 Francisco Antonio Vera Cabrera,  - Tutor Único o Principal - Influencia de las redes sociales sobre la decisión de compra de
alimentos saludables en estudiantes de La Universidad Nacional de Caaguazú, año 2024, 2025
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Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional de
Caaguazu, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: redes sociales; alimentos; saludable; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Marketing Nutricional; 

3 Gloria Mariela Ortega Velázquez,  - Tutor Único o Principal - Parámetros bioquímicos y estado nutricional según IMC en
pacientes con enfermedades renales que acuden al servicio de nefrología del hospital regional Dr. José Ángel Samudio de
Coronel Oviedo año 2024, 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición en enfermedades renales; 

4 Paola Vanesa Santa Cruz Mora,  - Tutor Único o Principal - Factores socioeconómicos asociados a la inseguridad alimentaria en
hogares de niños y niñas de 5 a 12 años de 2 territorios sociales de la Ciudad de Coronel Oviedo, año 2024, 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria ; 

5 Fabiana Jacqueline Vazquéz Benítez ,  - Tutor Único o Principal - Motivaciones y barreras para el consumo de frutas y verduras
percibidas por adolescentes de un colegio de Asunción, 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: frutas; escolares; verduras; motivaciones; barreras; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición escolar ; 

6 Nayeli Noemi Avalos Coronel,  - Tutor Único o Principal - Estado nutricional y tipos de lactancia en niños de 0 a 6 meses de
edad atendidos en el Hospital Regional De Coronel Oviedo, año 2024, 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional de
Caaguazu, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica ; 

7 Maria Leonida Bento Oliva,  - Tutor Único o Principal - Consumo de productos azucarados y su relación con el estado
nutricional en escolares de 8 a 12 años de la escuela básica N° 6017 Dr. Pedro Pablo Peña de la Ciudad de Coronel Oviedo, año
2023, 2023
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: productos azucarados; escolares; estado nutricional; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Alimentación escolar; 

8 Cinthia Mabel Miltos López,  - Tutor Único o Principal - Influencia del nivel socioeconómico en la frecuencia de consumo de
alimentos y estado nutricional en adolescentes que acuden al colegio nacional Pedro Pablo Peña en el año 2023, 2023
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Comunitaria; 

9 Juan Francisco Espínola Reyes ,  - Cotutor o Asesor - Estilo de vida en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 que asisten al
servicio de endocrinología del Hospital de Clínicas de San Lorenzo, 2023
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: diabetes; estilo de vida; endocrinologia; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica ; 

10 Víctor Manuel Britez Peralta, Claudia María Rodríguez Soria,  - Cotutor o Asesor - Frecuencia de consumo y conocimiento de
alimentos elaborados con jarabe de maíz de alta fructosa (jmaf) y estado nutricional en alumnos del primer año de la Facultad
de Ciencias Químicas, 2023
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

11 Adriana Magalí Cubilla Rodas; Ángeles Patricia González Soler,  - Cotutor o Asesor - Evaluación de los mensajes relacionados
con las Guías Alimentarias del Paraguay presentes en los libros del primer y segundo ciclo de la educación escolar básica ,
2022
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Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: guias alimentarias; escolares; educacion; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Escolar ; 

12 Eliana Mireya Benitez Rodríguez,  - Tutor Único o Principal - Conocimientos nutricionales, hábitos alimentarios y estado
nutricional en embarazadas que asisten al hospital Dr. José Ángel Samudio de la ciudad de Coronel Oviedo, 2022, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

13 Jessica Delvalle Velázquez,  - Tutor Único o Principal - Factores socioculturales y frecuencia de consumo de bebidas
azucaradas en escolares de segundo ciclo de la educación escolar básica de una institución educativa de la ciudad de Coronel
Oviedo, año 2022, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

14 Jessica Elizabeth Giménez Cabrera,  - Tutor Único o Principal - Riesgo de trastornos de la conducta alimentaria en adolescentes
de una institución educativa de Coronel Oviedo, año 2022, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

15 Shirley Beatriz Samudio Segovia,  - Tutor Único o Principal - Estado nutricional y composición corporal en futbolistas de
primera división del Club 12 De Junio, Ovetense Fútbol Club y Club Zaró Caró en el año 2022, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

16 Silvina Romina Gill Peralta,  - Tutor Único o Principal - Conocimientos, actitudes y prácticas sobre inocuidad alimentaria en
estudiantes del área de la salud de la Universidad Nacional de Caaguazú, año 2022, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

17 Aida Ramona Batte Garcete,  - Tutor Único o Principal - Estado nutricional y hábitos alimentarios en niños y adolescentes de 7 a
12 años que acuden a una institución educativa privada en la ciudad de Coronel Oviedo 2021, 2021
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

18 Nelly Mabel Fariña Bruno,  - Tutor Único o Principal - Adherencia al tratamiento nutricional en pacientes hipertensos que
acuden al hospital regional de Coronel Oviedo Dr. José Ángel Samudio 2021, 2021
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

19 Paola Beatriz Villalba Álvarez,  - Tutor Único o Principal - Valoración nutricional, nivel de actividad física y capacidad funcional
en adultos mayores de la comunidad de calle 2 Blas Garay 2021, 2021
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

20 Ruth Noemí Sánchez Benega,  - Tutor Único o Principal - Conocimientos, actitudes y prácticas alimentarias en pacientes
diabéticos que acuden al hospital regional de Coronel Oviedo Dr. José Ángel Samudio en el 2021, 2021
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional
de Caaguazú, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

21 Rut Ortigoza,  - Tutor Único o Principal - Calidad de vida, percepción de salud y nivel de actividad física en diabéticos tipo ii del
Paraguay en agosto y setiembre 2021, 2021
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Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

22 Mónica María Benitez Domínguez; Asumi Onishi Alonzo,  - Cotutor o Asesor - Índice glicémico y carga glicémica de la sopa
paraguaya, 2020
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: índice glicémico; carga glicémica; sopa paraguaya; comidas típicas; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Observaciones: Trabajo de Grado presentado a la Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, como requisito
para la obtención del Grado de Licenciado en Nutrición

23 María Belén Carrillo Rosas;  María Verónica Ibarra Escobar,  - Cotutor o Asesor - Conocimientos sobre alimentación saludable y
estado nutricional de agentes especializados, 2020
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: conocimientos; alimentación saludable; estado nutricional; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Observaciones: Trabajo de Grado presentado a la Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, como requisito
para la obtención del Grado de Licenciado en Nutrición

24 Sofía Lorena Ayala Figueredo; Karina Mercedes Báez Fernández,  - Cotutor o Asesor - Niveles de yodo y características del
consumo de sal yodada en hogares de la ciudad de Villeta, 2020
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: yodo; sal; ingesta; cualitativo; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Fortificación de alimentos; 
Observaciones: Trabajo de Grado presentado a la Facultad de Ciencias Químicas de la Universidad Nacional de Asunción, como
requisito para la obtención del Grado de Licenciatura en Nutrición

Otras tutoras/orientaciones
1 Maril Celeste Barrozo Romero,  - Tutor Único o Principal - Microbiota intestinal y su relación con la obesidad y la diabetes

mellitus tipo 2, 2022
Otras tutorías/orientaciones  (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: microbiota; intestino; obesidad; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte nutricional; 
Observaciones: Resolución N°0717/2022, Por la cual se designan tutores y co-tutores ad honorem en el marco del trabajo final de la
especialización en dietética clínica y soporte nutricional de postgrado

2 Clarisse María Luz Balbuena Estigarribia ,  - Tutor Único o Principal - Uso de probióticos en el tratamiento y/o prevención de
factores de riesgo asociados a enfermedades cardiovasculares: revisión bibliográfica , 2019
Otras tutorías/orientaciones  (Especialización en en Dietética Clínica y Soporte Nutricional) , FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: probióticos; cardiovascular; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Dietética clínica y soporte nutricional ; 
Observaciones: Programa de post grado de la Facultad de Ciencias Químicas de la Universidad Nacional de Asunción 

Otras Referencias

Premiaciones
1 2011 Diploma de reconocimiento. (nacional), Facultad de Ciencias Quimicas

Diploma de reconocimiento por haber destacado como Graduada Distinguida de la carrera Licenciatura en Nutrición, promoción 2010
de la Facultad de Ciencias Químicas de la Universidad Nacional de Asunción, con promedio general 4,04.

Presentaciones en eventos
1 Congreso - Factores socioeconómicos asociados a la inseguridad alimentaria en hogares de niños y niñas de 5 a 12 años de

2 territorios sociales de la ciudad de Coronel Oviedo, 2025, Brasil
Nombre: XVII Congreso Latinoamericano de Medicina Social y Salud Colectiva , 2025 . Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Asociación Latinoaméricana de Medicina Social 
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 
2 Congreso - Estilos y calidad de vida en pacientes hipertensos que acuden al Hospital Regional de Coronel Oviedo, año 2024.,

2025, Paraguay
Nombre: XII Congreso Paraguayo de Nutrición - V Congreso de Nutrición Pediátrica. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Católica Sede Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

3 Congreso - Parámetros bioquímicos y estado nutricional según IMC en pacientes con enfermedades renales que acuden al
servicio de nefrología del Hospital Regional Dr. José Ángel Samudio de Coronel Oviedo, año 2024, 2025, Paraguay
Nombre: VI Congreso de Nutrición UC 2025. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Universidad Católica "Ntra. Sra. de la Asunción"
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

4 Otra - Disertante en la IV Jornada de Extensión Universitaria con el tema: Ciencia Entre Todos: Químicamente, 2024,
Paraguay
Nombre: IV Jornada de Extensión Universitaria. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Dirección General de Extensión Universitaria
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

5 Encuentro - Pequeños Científicos: de la curiosidad al descubrimiento, 2024, Paraguay
Nombre: IX Encuentro de Investigadores. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

6 Encuentro - Conocimiento y frecuencia de consumo de alimentos ultraprocesados de docentes de dos instituciones
educativas de Coronel Oviedo, año 2023, 2024, Paraguay
Nombre: X Encuentro de investigadores . Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

7 Encuentro - Consumo de productos azucarados y su relación con el estado nutricional en escolares de 8 a 12 años de la
Escuela Básica N° 6017 Dr. Pedro Pablo Peña de la Ciudad de Coronel Oviedo, Año 2023, 2024, Paraguay
Nombre: IX Encuentro de Investigadores. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

8 Encuentro - Factores socioculturales y frecuencia de consumo de bebidas azucaradas en escolares de segundo ciclo de la
educación escolar básica de instituciones educativas de la ciudad de Coronel Oviedo, año 2022, 2024, Paraguay
Nombre: IX Encuentro de investigadores. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

9 Otra -  "Evaluación de las características nutricionales de los menús planificados para el almuerzo escolar en las escuelas
públicas y subvencionadas de la ciudad de Asunción durante el periodo 2010-2016",, 2022, Colombia
Nombre: XIX Conferencia Internacional AMNET: Redes de conocimiento y Sistemas de Información en Salud para la Vigilancia de las
Enfermedades Crónicas. Tipo de Participación: Poster - Información Adicional: Participación en la sesión de posters con el trabajo de
investigación: "Evaluación de las características nutricionales de los menús planificados para el almuerzo escolar en las escuelas
públicas y subvencionadas de la ciudad de Asunción durante el periodo 2010-2016", en el marco de la XIX Conferencia Internacional
AMNET: Redes de conocimiento y Sistemas de Información en Salud para la Vigilancia de las Enfermedades Crónicas, la cual se
realizó en modalidad híbrida el 15 & 16 de septiembre de 2022, en Medellín, Colombia.
Nombre de la institución promotora: Red de Vigilancia de Enfermedades Crónicas de las Américas (AMNET)
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

10 Seminario - Disertante en el I Seminario de Nutrición de Precisión: La nutrigenómica y la Nutrigenética como herramientas
para la prevención de enfermedades, 2022, Paraguay
Nombre: I Seminario de Nutrición de Precisión: La nutrigenómica y la Nutrigenética como herramientas para la prevención de
enfermedades. Tipo de Participación: Conferencista Invitado
Nombre de la institución promotora: Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional de Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrigenómica, Nutrigenética ; 

11 Encuentro - Conocimientos nutricionales y prácticas alimentarias de docentes de un Instituto de Formación de Asunción
Autoras: Laura González Céspedes, Pamela Balmori, Silvia Araujo Pino y Macarena Morínigo Martínez, 2020, Paraguay
Nombre: V Encuentro de Investigadores . Tipo de Participación: Expositor oral - Información Adicional: Conocimientos nutricionales y
prácticas alimentarias de docentes de un Instituto de Formación de Asunción
Autoras: Laura González Céspedes, Pamela Balmori, Silvia Araujo Pino y Macarena Morínigo Martínez
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

12 Taller -  Docente del módulo "Búsqueda, manejo de referencias bibliográficas" del Curso-Taller de Investigación", 2020,
Paraguay
Nombre: Curso Taller de Investigación . Tipo de Participación: Panelista - Información Adicional: Participación en carácter de Docente
del módulo "Búsqueda, manejo de referencias bibliográficas" del Curso-Taller de Investigación", organizado por la Facultad de
Ciencias de la Salud en la modalidad E-Learning, llevado a cabo entre los meses de setiembre-octubre del 2020, con una carga
horaria de 80 horas 
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Nombre de la institución promotora: Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional de Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

13 Encuentro - Estado nutricional y composición corporal de mujeres estudiantes de un Instituto de Formación Docente de la
ciudad de Asunción, 2019, Paraguay
Nombre: IV Encuentro de Investigadores . Tipo de Participación: Expositor oral - Información Adicional: Presentación oral del trabajo
denominado "Estado nutricional y composición corporal de mujeres estudiantes de un Instituto de Formación Docente de la ciudad de
Asunción"
Autoras: Pamela Balmori, Silvia Araújo Pino, Macarena Morínigo Martínez, Laura González Céspedes 

El Encuentro de Investigadores tiene por objetivo exponer de forma abierta la producción científica de distintas  áreas del
conocimiento 
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición comunitaria; 

14 Encuentro - Evaluación de las características nutricionales de los menús planificados para el almuerzo escolar en las
escuelas públicas y subvencionadas de la ciudad de Asunción durante el periodo 2010-2016, 2018, Paraguay
Nombre: III Encuentro de Investigadores - Sociedad Científica del Paraguay . Tipo de Participación: Poster - Información Adicional:
Autores: Pamela Balmori, Anselmo Mc Donald Posso
III Encuentro de Investigadores: Construyendo el Conocimiento Científico en el Paraguay que se llevó a cabo del 6 al 8 de noviembre
de 2018 en la sede de la Sociedad Científica del Paraguay. Asunción - Paraguay
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición en ECNT; 

Jurado/Integrante
Disertaciones
1 Balmori, P Participación en comités de Rosales Lucena, Mariela. Tesis de Maestría Conocimiento del personal de Enfermería

sobre prevención de infecciones nosocomiales del Hospital Regional de Coronel Oviedo, año 2024., 2024, Paraguay/Español
Disertación (Licenciatura en Enfermería),  FCS - Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional del Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , ; 

Trabajo de conclusión de curso de pregrado
1 Balmori, P Participación en comités de Décimo primera promoción de la carrera de licenciatura en enfermería y segunda

promoción de la carrera licenciatura en nutrición . Pregrado Presidente evaluador en la defensa oral de trabajo final de grado
de la segunda promoción de la carrera licenciatura en nutrición , 2022, Paraguay/Español
Pregrado (Licenciatura en Nutrición ),  FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional de Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2 Balmori, P Participación en comités de Primera promoción de la carrera licenciatura en nutrición. Pregrado Miembro
Evaluador en la Defensa oral del Trabajo final de grado de la primera promoción de la carrera licenciatura en nutrición, 2021,
Paraguay/Español
Pregrado (Licenciatura en Nutrición ),  FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional de Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición; 

Otros tipos
1 Balmori, P Participación en comités de Mayra Antonella Fleitas Subeldía. Tesis/Monografía de grado Hábitos alimentario y

consumo de suplementos nutricionales en mujeres que acuden a gimnasios de la ciudad de Coronel Oviedo, 2024,
Paraguay/Español
Otra participación (Licenciatura en Nutrición ),  FCS-UNCA - Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad Nacional de Caaguazú
Obs: La Dirección General Académica de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de Caaguazú deja
constancia de que la Lic. Pamela Gisele Balmori con Cédula de Identidad N° 4579043, se desempeñó como PRESIDENTE de la Mesa
Examinadora en la Defensa Oral del Trabajo Final de Grado de la Décima Tercera Promoción de la Carrera de Licenciatura en
Enfermería y Cuarta Promoción de la Carrera de Licenciatura en Nutrición de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Nacional de Caaguazú, año 2024

2 Balmori, P Participación en comités de García Benítez, María del Carmen. Tesis/Monografía de grado Experiencia de madres
de niños menores de 5 años sobre inmunización en la comunidad Aguapety Portón, 2024., 2024, Paraguay/Español
Otra participación (Licenciatura en Enfermería),  FCS - Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional del Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , ; 
Obs: La Dirección General Académica de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de Caaguazú deja
constancia de que la Lic. Pamela Gisele Balmori con Cédula de Identidad N° 4579043, se desempeñó como PRESIDENTE de la Mesa
Examinadora en la Defensa Oral del Trabajo Final de Grado de la Décima Tercera Promoción de la Carrera de Licenciatura en
Enfermería y Cuarta Promoción de la Carrera de Licenciatura en Nutrición de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Nacional de Caaguazú, año 2024.

3 Balmori, P Participación en comités de Godoy Chávez, Igor Arturo Iván. Tesis/Monografía de grado Conocimientos de
docentes de nivel inicial sobre primeros auxilios en escuelas públicas de Coronel Oviedo, año 2024., 2024, Paraguay/Español
Otra participación (Licenciatura en Enfermería),  FCS - Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional del Caaguazú
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , ; 
4 Balmori, P Participación en comités de González Enciso, Clarice Dahiana. Tesis/Monografía de grado Conocimiento y

práctica de Enfermería sobre manejo de desechos hospitalarios en el Hospital Regional Dr. José Ángel Samudio de Coronel
Oviedo, 2024., 2024, Paraguay/Español
Otra participación (Licenciatura en Enfermería),  FCS - Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional del Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , ; 

5 Balmori, P Participación en comités de Rodríguez Rolón, Leticia Adriana. Tesis/Monografía de grado Conocimientos sobre
acciones esenciales para la seguridad del paciente en estudiantes de Enfermería de la Universidad Nacional de Caaguazú,
2024., 2024, Paraguay/Español
Otra participación (Licenciatura en Enfermería),  FCS - Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional del Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , ; 

6 Balmori, P Participación en comités de Rodríguez Romero, Griselda Edith. Tesis/Monografía de grado Nivel de conocimientos
sobre el cáncer de próstata en usuarios ambulatorios del Hospital Regional de Coronel Oviedo Dr. José Ángel Samudio, año
2024., 2024, Paraguay/Español
Otra participación (Licenciatura en Enfermería),  FCS - Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional del Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , ; 

Monografía de curso de perfeccionamiento/especialización
1 Acuña V; Balmori, P; Meza J; Participación en comités de Clotilde Isabel Benites Suárez. Trabajos de especialización

Conocimientos, actitudes y prácticas higiénicas de manipuladores de alimentos en patios de comidas en shopping de Gran
Asunción, 2025, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Ciencias de los Alimentos ),  FCQ-UNA - Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Ciencia de los Alimentos; 
Obs: Resolución N°0677/2025, Por la cual se conforman las mesas examinadoras para la evaluación de monografías de la
especialización en ciencias de los alimentos, de postgrado.

2 Balmori, P Participación en comités de Cristín Alejandro Vera Martínez. Trabajos de especialización Propiedades
nutricionales del huevo y su papel en la alimentación humana: revisión narrativa de la evidencia científica 2015-2025, 2025,
Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Ciencias de los Alimentos ),  FCQ-UNA - Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción  
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Ciencias de los Alimentos ; 
Obs: Resolución N°0677/2025, Por la cual se conforman las mesas examinadoras para la evaluación de monografías de la
especialización en ciencias de los alimentos, de postgrado.

3 Báez A; Meza J; Balmori, P; Participación en comités de Anabell Aramí Arzamendia Rolón. Trabajos de especialización
Incidencia de complicaciones gastrointestinales en pacientes de unidades de cuidados intensivos durante la nutrición
enteral, 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte nutricional; 
Obs: Resolución N°0449/2024. Por la cual se conforman las mesas examinadoras para la evaluación de monografías de estudiantes
de la especialización en dietética clínica y soporte nutricional, de postgrado.

4 Báez A; Meza J; Balmori, P; Participación en comités de María Paz Careaga Piris. Trabajos de especialización Sarcopenia en
pacientes ambulatorios con diabetes mellitus tipo mellitus tipo 2 que asisten a consultorio privado durante el mes de marzo
del año 2024, 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte Nutricional; 
Obs: Resolución N°0449/2024. Por la cual se conforman las mesas examinadoras para la evaluación de monografías de estudiantes
de la especialización en dietética clínica y soporte nutricional, de postgrado.

5 Meza J; Balmori, P; Araujo S; Participación en comités de Bertha María Teresa Cabral Denis. Trabajos de especialización
Estado nutricional y niveles de vitamina D en pacientes internados por COVID 19 en un sanatorio de Asunción, 2022,
Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte nutricional; 
Obs: Resolución N°1421/2022, Por la cual se rectifica la resolución del decanato de la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA
N°0976/2022, de fecha 14 de setiembre de 2022, por la cual se conforman las mesas examinadoras para la evaluación de
monografías de estudiantes de la Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional de Postgrado

6 Balmori, P; Miranda L; Rebollo M; Participación en comités de María Isabel Fleitas Ojeda. Trabajos de especialización Estado
nutricional en pacientes internados con diagnóstico de tuberculosis del Hospital de Clínicas. Periodo Enero /2018 a
Diciembre/2021, 2022, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte Nutricional; 
Obs: Resolución N°1421/2022, Por la cual se rectifica la resolución del decanato de la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA
N°0976/2022, de fecha 14 de setiembre de 2022, por la cual se conforman las mesas examinadoras para la evaluación de
monografías de estudiantes de la Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional de Postgrado

7 Aguilar A; Martínez V; Balmori, P; Participación en comités de Leticia Noemi Morales Vera. Trabajos de especialización
Beneficios de la implementación del banco de leche humana en las unidades de cuidados neonatales, 2022,
Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte nutricional; 
Obs: Resolución N°1421/2022, Por la cual se rectifica la resolución del decanato de la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA
N°0976/2022, de fecha 14 de setiembre de 2022, por la cual se conforman las mesas examinadoras para la evaluación de
monografías de estudiantes de la Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional de Postgrado.

8 Balmori, P; Miranda L; Rebollo M; Participación en comités de Adriana Olivera Cabriza. Trabajos de especialización Estado
nutricional de pacientes con fisura labial y/o palatina que acuden a la Fundación Operación Sonrisa Paraguay, 2022,
Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte nutricional ; 
Obs: Resolución N°1421/2022, Por la cual se rectifica la resolución del decanato de la Facultad de Ciencias Químicas de la UNA
N°0976/2022, de fecha 14 de setiembre de 2022, por la cual se conforman las mesas examinadoras para la evaluación de
monografías de estudiantes de la Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional de Postgrado.

9 Balmori, P; Pineda C; Aguilar A; Participación en comités de Susana Benítez Meza. Trabajos de especialización
Caracterización de la terapia nutricional de los pacientes con cáncer que acuden al consultorio de un centro de referencia,
2021, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte nutricional ; 

10 Balmori, P Participación en comités de Miembro de la mesa examinadora. Trabajos de especialización Miembro de la mesa
examinadora de Monografías de la especialización en dietética clínica y soporte nutricional , 2020, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte Nutricional ; 
Obs: Por Resolución N° 0186/2020 se conforma la Mesa Examinadora de Monografías de la Especialización en Dietética Clínica y
Soporte Nutricional de Postgrado, según el siguiente detalle:
Presidenta: Prof. Lic. Macarena Morínigo.
Miembros: 
Lic. Pamela Balmori
Lic. Celi Pineda

11 Balmori, P Participación en comités de Miembro de la Mesa Examinadora para la Evaluación de Monografías de la
Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional. Trabajos de especialización Miembro de la Mesa Examinadora para
la Evaluación de Monografías de la Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional, 2020, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Por Resolución N° 0476/2020 se conforma la Mesa Examinadora para la Evaluación de Monografías de la Especialización en
Dietética Clínica y Soporte Nutricional, según el siguiente detalle:
Presidenta: Lic. Pamela Gisele Balmori.
Miembros:
Lic. Celi Andrea Pineda Vaceque.
Prof. Lic. Ana Carolina Aguilar Rabito, MSc. 

12 Morínigo M; Balmori, P; Pineda C; Participación en comités de Paola Leticia Álvarez García . Trabajos de especialización 
Frecuencia de Factores de riesgo de la diabetes mellitus tipo 2 y alteración desconocida de la glucemia capilar en pacientes
adultos de Asunción y Gran Asunción durante los años 2016 y 2017, 2020, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte nutricional; 

13 Morínigo M; Balmori, P; Pineda C; Participación en comités de Carolina Carina Díaz Tortella . Trabajos de especialización
Complicaciones más frecuentes de la nutrición parenteral en pacientes adultos de 18 a 59 años del Centro Nacional del
Quemado y Cirugías Reconstructivas, 2020, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte nutricional; 
14 Morínigo M; Balmori, P; Pineda C; Participación en comités de Diana Natalia Martínez Arguello. Trabajos de especialización

Adherencia al tratamiento nutricional en pacientes adultos con enfermedades crónicas no transmisibles, 2020,
Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte Nutricional ; 

15 Balmori, P; Pineda C; Aguilar A; Participación en comités de Silvia Estela Aguero de López. Trabajos de especialización
Aceptabilidad de suplementos hiperproteicos artesanales en pacientes quemados de un centro de referencia , 2020,
Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte Nutricional; 

16 Balmori, P; Pineda C; Aguilar A; Participación en comités de Rodolfo Arturo Benítez Parra. Trabajos de especialización
Estado nutricional y estilo de vida de mujeres atendidas por el equipo de profesionales "I Care" del "Sistema de cuidado de
la fertilidad del modelo de Creighton" naprotechnology en la Ciudad de Asunción , 2020, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Soporte nutricional; 

17 Balmori, P; Pineda C; Aguilar A; Participación en comités de María José Feliciana Nazer Cabañas. Trabajos de
especialización Lactancia materna, tipo de parto y enfermedades autoinmunes en adultos que asisten a consultas en una
clínica privada, 2020, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional ),  FCQ, UNA - Facultad
de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Dietética Clínica ; 

Indicadores

Producción Bibliográfica 4
Trabajos en eventos 3

Resumen 3

Artículos publicados en revistas científicas 1

Completo en revistas arbitradas 1

Completo en revistas NO arbitradas 0

Tutorías 26
Concluidas 26

Tesis/Monografía de grado 24

Otras tutorías/orientaciones 2

Evaluaciones 16
Eventos 16

Otras Referencias 41
Otros datos Relevantes 1

Presentaciones en eventos 14

Jurado/Integrante 26
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