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Rodrigo Octavio Burgos Larroza 
"Initium sapientiae timor Domini"

Nombre en citaciones bibliográficas: Burgos R o Burgos RO Sexo: Masculino

Nacido el 13-03-1988 en Asuncion, Paraguay. De nacionalidad paraguaya.

Datos del SISNI
Área SISNI: Ciencias Médicas y de la Salud - Activo
Categoría/Grupo Actual: Nivel Iniciante - Res.: 388/2025
Ingreso al Sistema: Nivel Iniciante - Res.: 570/2022

Información de Contacto

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Epidemiología nutricional
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutrición y salud pública

Formación Académica/Titulación
2018-2020 Maestría - Maestría en Epidemiologia

Facultad Nacional de Salud Pública, Colombia
Título: Barreras para adherencia, cobertura, y adopción en la implementación de una estrategia de comunicación para
la eliminación de criaderos del vector del dengue en Asunción-Paraguay en el año 2019, Año de Obtención: 2020
Tutor: GUILLERMO LEON RUA URIBE
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Investigación en la
Implementación; 

2013-2013 Especialización/Perfeccionamiento - Didactica Superior Universitaria
Facultad Politecnica Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay, Año de Obtención: 2013
Becario de: Rectorado UNA, Paraguay

2008-2011 Grado - Licenciatura en Nutrición
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Efecto agudo del consumo de miel de abeja en ratones machos, sanos e hiperglucémicos inducidos a diabetes
experimental por aloxano, Año de Obtención: 2012
Tutor: Miguel Angel Campuzano Bublitz
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, ; 

Formación Complementaria
2024 Congresos XXI Conferencia Internacional AMNET: Nutrición y Salud

Planetaria: Enfoques integrados para la Prevención de las Enfermedades Crónicas.
America's Network for Chronic Disease Surveillance (AMNET), Estados Unidos
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Enfermedades No Transmisibles; 

2023 Congresos XX Congreso Latinoamericano de Nutrición (SLAN 2023)
Sociedad Latinoamericana de Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Politicas
alimentarias; 

2023 Congresos XX CONFERÊNCIA INTERNACIONAL AMNET:
Vigilância, promoção e atenção a pessoas com doenças crônicas,
Americas Network For Chronic Disease Surveillance, Estados Unidos
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2022 Congresos La XIX Conferencia Internacional AMNET: Redes de
conocimiento y Sistemas de Información en Salud para la Vigilancia de las Enfermedades Crónicas.
Americas Network For Chronic Disease Surveillance, Estados Unidos
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 
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2021 Congresos XVIII CONFERÊNCIA INTERNACIONAL AMNET
Universidade do Vale do Itajaí, Brasil
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, vigilancia de
enfermedades cronicas; 

2021 Congresos XII Muestra Nacional de Epidemiología 
Direccion General de Vigilancia de la Salud - MSP y BS, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, vigilancia de la salud; 

2021 Congresos Ciclo de Conferencias por el Mes de la Inocuidad Alimentaria
Centro multidisciplinario de Investigaciones Tecnologicas-DGICT-UNA, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Seguridad alimentaria; 

2021 Congresos IX Congreso Nacional de Nutrición y promoción de la salud
Centro de Capacitación Nutrisys , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición; 

2021 Congresos XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición (SLAN virtual 2021)
Sociedad Latinoamericana de Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Nutrición; 

2021 Congresos II Congreso paraguayo de endocrinología, diabetes y metabolismo
Sociedad Paraguaya de Endocrinología y Metabolismo, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Enfermedades
crónicas; 

2021 Congresos VI Congreso Latinoamericano y del Caribe de Salud Global
Alianza Latinoamericana de Salud Global, Brasil
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Salud
Global; 

2020 Congresos Desafíos de las infecciones virales con impacto en la salud: Un enfoque multidisciplinario
Instituto de Investigacion de Ciencias de la Salud, UNA, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Medicina Tropical, Entomología; 

2019 Congresos XVI Conferencia Internacional AMNET
Universidad de Antioquia, Colombia
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, vigilancia de
enfermedades cronicas; 

2018 Congresos VIII Congreso IPNI: Nutrición Clínica
Instituto Privado de Nutrición Integral, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Nutricion
clinica; 

2017 Congresos VIII Muestra Nacional de Epidemiología 
Direccion General de Vigilancia de la Salud - MSP y BS, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Epidemiologia de
campo; 

2017 Congresos XIV Conferencia Internacional de la Red de Vigilancia de las Enfermedades Crónicas de las Américas
Americas Network For Chronic Disease Surveillance, Estados Unidos
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Enfermedades Crónicas
No Transmisibles; 

2017 Congresos V Congreso Nacional de Nutrición y Promoción de la Salud
Centro de Capacitación Nutrisys , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición; 

2026-2026 Cursos de corta duración
Instituto del Banco Central del Paraguay, Paraguay
Título: Economía para no Economistas
Horas totales: 6
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Economía y Negocios, Economía, Econometría, Economia Basica; 

2025-2025 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay
Título: Analisis estadistico en articulos cientificos mediante uso de Tics
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Bioestadistica; 

2025-2025 Cursos de corta duración
COA Nutricion: Nutrir es Prevenir, México
Título: Soy profesional de la salud, ¿cómo cumplo con el Código Internacional de Comercialización de Sucedáneos de
la Leche Materna?
Horas totales: 16
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Lactancia materna; 
2024-2024 Cursos de corta duración

Social Entrepreneurship to Spur Health, Paraguay
Título: Social Innovation in Health Mid-Year Training Workshop
Horas totales: 16
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Innovacion Social en Salud; 

2024-2024 Cursos de corta duración
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social - OPS/OMS, Paraguay
Título: CURSODE REANIMACIONCARDIOPULMONARBASICAY USO DE DESFIBRILADOR EXTERNO
AUTOMATICO PARA LEGOS
Horas totales: 6
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, ; 

2024-2024 Cursos de corta duración
Associação Brasileira de Profissionais de Epidemiologia de
Campo , Brasil
Título: Geoprocessamento em Saúde",
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2023-2023 Cursos de corta duración
Post Graduate Institute of Medical Education and Research, India
Título: International Public Health Management Development Program
Horas totales: 80
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud,
Liderazgo en salud publica; 

2022-2022 Cursos de corta duración
Direccion General de Vigilancia de la Salud, Paraguay
Título: Data Science
Horas totales: 25
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2022-2022 Cursos de corta duración
National Yang Ming Chiao Tung University, Taiwan
Título: IHP Advanced Training Program on Strengthening Health Systems
Horas totales: 120
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, Sistemas
de Salud; 

2022-2022 Cursos de corta duración
Instituto de Efectividad Clínica y Sanitaria (IECS)
, Argentina
Título: Capacitación en marcos de valor para tecnologías diagnosticas para investigadores
Horas totales: 6
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Vigilancia
epidemiologica; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Universidad de Antioquia, Colombia
Título: Escritura Científica
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Comunicación de Medios y Socio-cultural,
Escritura científica; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Instituto Nacional de Administración Pública, Paraguay
Título: Tecnologías de la Información y Comunicación para el Sector Público
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Ciencias de la Información , ; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Universidad de Antioquia, Colombia
Título: Análisis de la información
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Análisis de datos
epidemiológicos; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Organización Panamericana de la Salud , Paraguay
Título: Curso Virtual introductorio para la elaboración y adaptación de guías usando la metodología GRADE
Horas totales: 20
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, medicina basada en
evidencia; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Centro Cultural Paraguayo Americano, Paraguay
Título: Taller Literario del CCPA modalidad virtual,
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Ciencias de la Información , Escritura científica; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Organización Panamericana de la Salud , Paraguay
Título: Capacitación Virtual para manipuladores de alimentos
Horas totales: 5
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Seguridad
alimentaria; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Universidad Autonoma de Asunción, Paraguay
Título: ACTIVACIÓN DE GENES TRANSDUCCIÓN DE SEÑALES Y DNA RECOMBINANTE CON PYTHON
Horas totales: 25
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias de la Computación e Información, Ciencias de la Información y
Bioinformática, Análisis de la información; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Instituto Desarrollo, Paraguay
Título: Excel nivel Intermedio
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias de la Computación e Información, Ciencias de la Información y
Bioinformática, Análisis de información; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Organización Panamericana de la Salud , Paraguay
Título: Precauciones básicas: higiene de manos (COVID-19)
Horas totales: 1
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermedades Infecciosas, Prevención;

2021-2021 Cursos de corta duración
World Bank Group, Paraguay
Título: Enfermedades transmitidas por alimentos e higiene del persona
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Seguridad alimentaria; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Instituto Desarrollo, Paraguay
Título: Excel nivel Inicial
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias de la Computación e Información, Ciencias de la Información y
Bioinformática, Análisis de información ; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Food and Agricultural Organization, Paraguay
Título: Survey Solutions for Computer-Assisted Personal Interviewing (CAPI)
Horas totales: 30
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Salud Publica; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Organización Panamericana de la Salud , Paraguay
Título: Introducción al mercadeo social para la salud pública
Horas totales: 3
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Ciencias Sociales Interdisciplinarias, salud
publica; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Universidad de Chile, Chile
Título: Epidemiologia básica y vigilancia epidemiológica para servicios de salud
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Vigilancia
epidemiologica; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Jhons Hopkins University, Coursera, Paraguay
Título: Essential Epidemiologic Tools for Public Health Practice
Horas totales: 30
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Vigilancia
epidemiológica; 

2020-2020 Cursos de corta duración
The University of North Carolina at Chapel Hill, Coursera, Paraguay
Título: Epidemiology: The Basic Science of Public Health
Horas totales: 30
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Salud publica; 

2020-2021 Cursos de corta duración
Universidad de Antioquia, Colombia
Título: Curso - taller: Herramientas para la promoción de la salud
Horas totales: 66
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Promoción de la salud; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Collaborative Institutional Training Initiative (CITI Program), Estados Unidos
Título: Responsible Conduct of Research (RCR)
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ética Médica, Ética en la investigación; 

2019-2019 Cursos de corta duración
Organización Panamericana de la Salud , Paraguay
Título: Curso introductorio de comunicación científica en ciencias de la salud
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Ciencias de la Información , Comunicación y
divulgación científica; 

2019-2019 Cursos de corta duración
Organización Panamericana de la Salud , Paraguay
Título: Curso Básico de Autoaprendizaje en Epidemiología Ambiental
Horas totales: 60
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Epidemiologia ambiental; 

2019-2019 Cursos de corta duración
Centro Internacional de entrenamiento e investigaciones médicas, Colombia
Título: Planeación y Evaluación Efectivas de Proyectos de Investigación en Salud
Horas totales: 28
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas,
Investigación en Salud; 

2019-2019 Cursos de corta duración
Secretería de Salud, Colombia
Título: IX Curso de Inducción y Re-inducción en Vigilancia Epidemiológica
Horas totales: 8
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Vigilancia
epidemiologica; 

2018-2018 Cursos de corta duración
Centro Internacional de entrenamiento e investigaciones médicas, Colombia
Título:  Investigación de la Implementación con énfasis en enfermedades infecciosas asociadas a la pobreza
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermedades Infecciosas,
Epidemiologia; 

2018-2018 Cursos de corta duración
Universidad de Antioquia, Colombia
Título: CURSO VIRTUAL DE COMPETENCIA LECTORA EN INGLÉS PARA POSGRADO
Horas totales: 120
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Lengua y Literatura, Estudios Generales de Literatura, Lengua Extranjera; 

2017-2017 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay
Título: Prescribiendo la Actividad Física en la Practica Diaria
Horas totales: 8
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias del Deporte , Actividad Fisica; 

2017-2017 Cursos de corta duración
Instituto Nacional de Tecnologia de los Alimentos-INTA, Chile
Título: De la desnutrición a la obesidad: un problema de alimentación
Horas totales: 50
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Obesidad; 
2017-2017 Cursos de corta duración

University of South Flórida, Estados Unidos
Título: Building Capacity for Community Engagement in Salt Reduction applying Social Marketing 
Horas totales: 135
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Salud
Pùblica; 

2017-2017 Cursos de corta duración
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay
Título: Diplomado en Ciencia, Tecnología y Sociedad
Horas totales: 250
Áreas de Conocimiento: Humanidades, , Ciencia Tecnologia y Sociedad; 

2023 Encuentros Actualización sobre alimentos procesados y ultraprocesados: nutrientes críticos y etiquetado frontal
Centro Multidisciplinario de Investigaciones Tecnológicas, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, ; 

2022 Encuentros FORMACIÓN GLOBAL EN ÉTICA, EQUIDAD Y TRANSPARENCIA
Dirección General Académica-Rectorado-Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Filosofía, Ética y Religión, Ética , ; 

2021 Encuentros Promoción de la salud y determinantes sociales
Organismo Andino de Salud: Convenio Hipólito Unanue, Perú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Salud
Publica; 

2021 Encuentros Plagio y Revistas Predatorias
Emerald Group Publishing, Estados Unidos
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ética Médica, Publicación cientifica; 

2021 Encuentros Radio Consultorio, Facultad Nacional de Salud Publica - UdeA, 
Universidad de Antioquia, Colombia
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Comunicación para la salud; 

2020 Encuentros ¿Qué es la ciencia? Principios epistemológicos y fundamentos filosóficos
Centro multidisciplinario de Investigaciones Tecnologicas-DGICT-UNA, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Filosofía, Ética y Religión, Filosofía, Historia y Filosofía de la Ciencia y la
Tecnología, Ciencia; 

2020 Encuentros Conversatorio virtual: DENGUE EN TIEMPOS DE COVID
Universidad Nacional de Itapúa, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Vigilancia epidemiologica; 

2019 Encuentros Matemáticas para epidemiología y biología
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Epidemiologia aplicada; 

2017 Encuentros III Jornada de Enfermería
Hospital de Clinicas, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Salud Ocupacional; 

2017 Encuentros "Propuesta efectiva de Wolters Kluwer para el Investigador
clínico y la toma de decisiones en salud"
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay

2017 Otros Proyectos de Vida
Radio Nacional del Paraguay RNP 920AM, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Comunicación de Medios y Socio-cultural,
Periodismo Radial; 

2020 Seminarios ¿Qué es el acceso universal de salud y qué tan lejos estamos?
Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Salud
Global; 

2024 Talleres Taller: Plagio y fraudes en las investigaciones científicas
Ciencias del Sur, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Etica; 

2024 Talleres Taller de Análisis de datos para investigaciones. Cómo interpretar números para hacer ciencia,
Ciencias del Sur, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Datos en salud; 

2023 Talleres X TALLER LATINOAMERICANO DE LIDERAZGO EN NUTRICIÓN - LILANUT 2023: Alimentación saludable
en niños y niñas
Sociedad Latinoamericana de Nutrición, Paraguay
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
2022 Talleres Elaboración de Proyectos de Investigación

Universidad del Norte, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Ciencias de la Información , ; 

2022 Talleres Como escribir y publicar un buen articulo
EURAXESS Latin America and the Caribbean (LAC), Brasil
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Ciencias de la Información , Comunicación para la
salud; 

2021 Talleres I Taller Virtual LILANUT Abogacía, Investigación y Liderazgo en Nutrición y Alimentación 
Programa de Liderazgo Latinoamericano de Nutrición (Programa LILANUT), Chile
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Nutrición ; 

2021 Talleres Taller de creación de mapas con QGIS
Universidad San Carlos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias de la Computación e Información, Ciencias de la Información y
Bioinformática, Análisis espacial; 

2021 Talleres I JORNADA VIRTUAL DE ACTUALIZACIÓN EN NUTRICIÓN
Sociedad Paraguaya de Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Nutricion; 

2020 Talleres Taller Virtual de Redacción de artículos científicos
Universidad Nacional de Villarrica del Espiritu Santo, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Ciencias de la Información , Divulgación científica;

2018 Talleres Frutas, verduras y salud
Asociación Paraguaya de Graduados en Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Nutrición; 

2018 Talleres INDUSTRY PROGRESS OF VOLUNTARY SODIUM REDUCTION IN CANADA
Canadian Nutrition Society, Canadá
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Políticas públicas
en salud; 

2017 Talleres Diseño de Programas Presupuestarios con Enfoque de Resultados y Horizonte de Mediano Plazo
Ministerio de Hacienda, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Economía y Negocios, Negocios y Administración, Administración de
proyectos; 

2017 Talleres Web of Science Core Collection, EndNote & Journal Citation Reports
https://clarivate.com/, Estados Unidos
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ética Médica, Publicacion cientifica; 

2017 Talleres Ilustrame la Data
Centro de Estudios Ambientales y Sociales, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Ciencias de la Información , Comunicación Digital;

Idiomas

Inglés Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Guaraní Comprende: regular Habla: regular Lee: regular Escribe: regular
Portugués Comprende: bien Habla: bien Lee: bien Escribe: bien

Institución principal donde desarrolla sus actividades

Organización Panamericana de la Salud  - OPS

Actuación Profesional

Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción - FCQ, UNA
Vínculos con la Institución

2016 - Actual Jefe de trabajo práctico C. Horaria: 6

Otras Informaciones: Jefe de trabajo práctico para  las materias de: Trabajo de Grado (Carrera de Nutricion)

2014 - Actual Miembro de la Comisión de Autoevaluación de la Carrera C. Horaria: 2
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2013 - Actual Auxiliar de Enseñanza II C. Horaria: 6

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social - MSPyBS
Vínculos con la Institución

2020 - 2024 Nutricionista C. Horaria: 30
Régimen: Dedicación total

Organización Panamericana de la Salud  - OPS
Vínculos con la Institución

2023 - Actual Consultor Nacional C. Horaria: 30
Régimen: Dedicación total

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su área: 

Lograr insertarme dentro de diferentes grupos de investigación tanto del Ministerio de Salud como de la Facultad de Ciencias Químicas
ha sido todo un desafío que fue mejorando año tras año conforme ganaba experiencia. Ilustres investigadores nacionales han sido
verdaderos maestros conmigo y fui aprendiendo de y con ellos. Dicha situación me bridó armas para sostenerme en grupos
internacionales y dejando bien alto la ciencia que practicamos en Paraguay.  
En mis inicios, incursioné en la nutrición experimental procurando llenar vacíos en la evidencia que pudieran generar información de
calidad que sume a la innovación en el tratamiento de las enfermedades no transmisibles.
Poco a poco fui migrando hacia el campo de la salud publica buscando nuevos método de control y monitoreos de dichas enfermedades
como las de sus factores de riesgo. 
No puedo dejar de mencionar, mi breve pero intenso paso por la vigilancia e investigación de enfermedades infecciosas relacionadas con
la pobreza.  
Y por ultimo, en mis nuevos proyectos buscamos incidir en política mediante la generación de evidencia para la toma de decisiones a
nivel país. . 

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Cabrera-González D; Escobar-Acevedo S; Meza-Paredes J; Velázquez-Comelli PC; Burgos R;                                                                                                                                                                     (RELEVANTE) Riesgo de

Trastornos de la Conducta Alimentaria, Estilo de Vida y el Estado Nutricional en estudiantes de la carrera de Nutrición,
Anales de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 57 f: 3, p. 53-62, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutricion en la comunidad; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949
Palabras Clave: trastornos de la alimentación y de la ingestión de alimentos; estilo de vida saludable; estado nutricional; estudiantes
del área de la salud; 
Observaciones: Estudio presentado en el Evento: VII Encuentro de Investigadores 2022

2 Galeano-Morínigo V; Martinez-Rolón E; Burgos R; Meza-Paredes J;                                                                                                                         Comportamiento alimentario y actividad física en
estudiantes universitarios durante la pandemia por Covid-19, Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la
Salud, v. 21 f: 1, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Publica; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528
Palabras Clave: comportamiento relacionado con la alimentacion; actividad fisica; estudiantes; paraguay; 
Observaciones: Publicación como cierre del proceso de investigación como requisito para el grado de nutricionista en la FCQ-UNA

3 Gayoso M; Paez C; Burgos R; Ledesma M; MorinigoM; González L; Meza-Paredes J;                                                                                                                                                    Venta de alimentos saludables y
funcionamiento de cantinas escolares de Tobatí. Cumplimiento de la resolución n° 16.264/13, ANALES de la Facultad de
Ciencias Médicas, v. 56 f: 2, p. 56-68, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Publica; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949
Palabras Clave: manipulacion de alimentos; escuelas; politica alimentaria; 
Observaciones: Cierre del proceso de investigacion como requesito de obtencion del grado de nutricionista en la FCQ-UNA

4 Burgos R; Álvarez N; Rúa-Uribe G;                                                                 (RELEVANTE) Barreras que limitan la implementación de una estrategia de
comunicación para el control de criaderos de Aedes aegypti en Asunción-Paraguay, Revista de Salud Pública del Paraguay,
v. 13 f: 1, p. 16-26, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Entomologia; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2307-3349
Palabras Clave: entomologia medica; dengue; comunicacion para la salud; paraguay; 
Observaciones: Este trabajo ha sido financiado por el Programa
Especial de Investigaciones y Enseñanzas sobre Enfermedades
Tropicales (TDR), auspiciado por la Organización Mundial de
la Salud y co patrocinado por UNICEF, el PNUD, el Banco
Mundial y la Organización Mundial de la Salud

5 Burgos R; Santacruz E; Turnes C; Duarte-Zoilan D; Ríos-González C; Benítez G;                                                                                                                                                  (RELEVANTE) Características de las
prácticas alimentarias relacionadas al consumo de sal en una población adulta: encuesta virtual - 2018, Revista de Salud
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Pública del Paraguay, v. 12 f: 1, p. 20-26, 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Vigilancia en salud
pública; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2307-3349
Palabras Clave: sal; preferencias alimentarias; enfermedades cronicas; salud publica; 
Observaciones: El presente estudio se realizó como parte del Proyecto IDRC
108167 - Escalando y evaluando políticas de reducción
del consumo de sodio en Latinoamérica 2017 - 2020 como
investigación formativa y dentro del Plan Estratégico de
Vigilancia de Enfermedades No Transmisibles del Ministerio de
Salud Pública y Bienestar Social de Paraguay 

6 Santacruz E; Burgos R; Duarte-Zoilan D; Sánchez C; Benítez G;                                                                                                                   (RELEVANTE) Consumo de riesgo para alcohol durante el
tiempo de cuarentena por la pandemia del COVID-19 en Paraguay, 2020: encuesta virtual, Medicina Clínica y Social, v. 6 f: 3,
p. 89-96, 2022.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281
Observaciones: Recibido:02/02/2022
Revisado: 25/04/2022
Aceptado:16/06/2022

7 Burgos R; Rúa-Uribe G; Álvarez N;                                                                 (RELEVANTE) Estratificación espacial del riesgo entomológico para la transmisión de
dengue en barrios de Asunción - Paraguay, Revista Salud Pública del Paraguay, v. 11 f: 2, p. 42-48, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, vigilancia entomológica; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2307-3349
Palabras Clave: entomologia; dengue; aedes aegypti; paraguay; 

8 Burgos R; KennedyML; Campuzano ML; Fernández F;                                                                                                (RELEVANTE) Efecto del consumo de miel de abeja sobre la glicemia
en ratones normo e hiperglucémicos por aloxano, Revista de la sociedad científica del Paraguay, v. 26 f: 1, p. 91-99, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición experimental; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2617-4731
Palabras Clave: raton albino suizo; miel de abeja; aloxano; hiperglucemia; 

9 Burgos R; Blanco-Metzler A; Vega-Solano J; Franco-Arellano B; Allemandi L; Saavedra-García L; Weippert M; Sivakumar B;
Benavides-Aguilar K; Tiscornia V; Sequera VG; Guarnieri L; Meza-Hernández M; Cañere F; Castronuovo L; Schermel A;
L'Abbé M; Arcand J;                                         (RELEVANTE) Changes in the Sodium Content of Foods Sold in Four Latin American Countries: 2015
to 2018, Nutrients, v. 13 f: 11, p. 1-12, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Entornos alimentarios;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2072-6643
Palabras Clave: sodium; sodium reduction; sodium target; food supply; food policy; public health; global health; 

10 Burgos R; Sánchez-Bernal S; Hermosilla R;                                                                              (RELEVANTE) Contenido de grasas, sodio, azúcares y edulcorantes declarados
en etiquetado nutricional de golosinas, snacks salados y en bebidas dulces no alcohólicas seleccionadas, Pediatria
Paraguay, v. 47 f: 1, p. 30-38, 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Entornos alimentarios;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0000-0003
Palabras Clave: golosinas; bebidas; grasas; azucares; 

11 Burgos R; KennedyML; Campuzano ML; Peralta R; Araujo E; Coronel C;                                                                                                                             (RELEVANTE) Efecto del consumo de alimentos con
elevado contenido lipídico sobre el perfil lipídico de ratones sanos, Archivos Latinoamericanos de Nutrición, v. 69 f: 1, p.
34-41, 2019.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Dislipidemias; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0004-0622
Palabras Clave: mani; huevo entero; clara de huevo; yema; mantequilla; dislipidemia; 

12 Burgos R; Joy L; Villalba W; Encina W; Arandia Jualbert; Arandia R; Báez A; Orela Z; González L;                                                                                                                                                                            (RELEVANTE) Efecto de
los protocolos perioperatorios de recuperación mejorada y convencional sobre la glicemia y el porcentaje de linfocitos en
pacientes con cáncer colorrectal en el Instituto Nacional del Cáncer , Revista Cirugía Paraguaya , v. 44 f: 2, p. 19-23, 2019.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2307-0420

Artículos completos publicados en revistas NO arbitradas
1 Burgos R; Santacruz E; Duarte-Zoilan D; Turnes C; Benítez G; Nilson EAF;                                                                                                                                    (RELEVANTE) The epidemiological burden of

reducing salt intake in Paraguay: A modeling study , Revista de Nutrição da PUCCAMP, v. 36, p. 1-11, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Epidemiologia Nutricional; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0103-1627
Palabras Clave: sal; sodio; cardiovascular disease; hypertension; non-communicables diseases; paraguay; 

2 MezaE; Samudio A; Ferreira F; Gomez R; RojasB; Fernández F; Burgos R; Cardozo G; Ayala J; Perez A; Priego C;                                                                                                                                                                                                      Nutritional
Composition, Phytochemical Performance, Total Content of Polyphenols, Antioxidant Capacity, Bioactive Compounds of
Guavijú Fruits (Eugenia Pungens), and Their Potential Health Benefits, Journal of Nutrition and Food Security , v. 8, p.
468-477, 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
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Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2476-7417
Palabras Clave: eugenia pungens; polyphenols; antioxidant capacity; phytochemical screening; bioactive compounds; 

3 Acevedo G; Doldán M; Burgos R; Acuña R;                                                                                (RELEVANTE) Horas de sueño e índice de masa corporal en pacientes del
consultorio nutricional de una universidad pública de Paraguay, Anales EFACIM, v. 55 f: 1, 2022.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949
Observaciones: Fecha de recepción el 1 de Marzo del 2022; aceptado el 30 de Marzo del 2022

4 Burgos R; MezaE; Samudio A; Ferreira F; Gomez R; RojasB; Fernández F; Cardozo G; Perez Carvajal A; Priego C;                                                                                                                                                                                                     
(RELEVANTE) Polyphenol content and antioxidant capacity of Tarumá tree and the potential health benefits, Journal of
Excipients and Food Chemicals (JEFC), v. 12 f: 4, p. 87-92, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición experimental; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2150-2668
Palabras Clave: vitex cymosa; polifenoles; capacidad antioxidante; tamizaje fitoquimico; taruma; 

5 MorinigoM; Burgos R; Campuzano ML; KennedyML;                                                                                            Evaluación del efecto de Aloe barbadensis sobre el peso en ratones
normopesos y obesos, REVISTA DE SALUD PUBLICA DEL PARGUAY, v. 8 f: 1, p. 21-26, 2018.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Experimental; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2224-6193
Palabras Clave: aloe barbadiendis; peso corporal; obesidad; glutamato monosodico; rato; 

6 Burgos R; MezaE; RojasB; GonzalezA; CenturionE;                                                                                          Conocimiento, prácticas y actitudes alimentarias de vegetarianos en
Paraguay, Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 16 f: 1, p. 19-25, 2018.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Estilo de vida; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528
Palabras Clave: vegetarianismo; conocimiento; actitudes; 

Documentos de trabajo
1 Burgos R; Turnes C; Gomes F;                                                       Análisis de criterios de clasificación de productos alimentarios para  la aplicación del

etiquetado frontal  de advertencia en Paraguay, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutricion Comunitaria;

Medio: Internet. 
Palabras Clave: nutrientes criticos; rotulado frontal; alimentos envasados; 

2 Burgos R; Santacruz E; Benítez G; Turnes C; Ojeda A; Cañere F;                                                                                                                       Guía de Práctica Clínica Informada en la evidencia para
el Tratamiento Integral de la Obesidad en la Población adulta, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Publica; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: obesidad; tratamiento; guias practicas clinicas; paraguay; 

3 Burgos R                   CARGA DE ENFERMEDAD EN PARAGUAY: Estimación de los años de vida saludables perdidos 2019, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: carga enfermedad; vigilancia epidemiologica; salud publica; 

4 Burgos R; Santacruz E; Sánchez C; Ojeda A; Benítez G;                                                                                                      Guía de Práctica Clínica Enfermedad Renal Crónica Estadios 1 al
3A para la Atención de la Población Mayor de 18 años en Establecimientos de Salud del Primer Nivel de Atención, 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Urología y Nefrología, ; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: enfermedad renal crónica; guías de practica clínicas; paraguay; 
Observaciones: Primera Guía de Práctica Clínicas con metodología GRADE del Paraguay

5 Burgos R; Santacruz E; Turnes C; Cañere F; Benítez G;                                                                                                      INFORME EPIDEMIOLOGICO PANDEMIA COVID-19 PARAGUAY,
AÑOS 2020-2021, 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Vigilancia epidemiológica; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: vigilancia de la salud; covid19; paraguay; pandemia; 

6 Cañere F; Santacruz E; Duarte-Zoilan D; Burgos R;                                                                                            Segunda Encuesta Nacional de Factores de Riesgo de Enfermedades
No Transmisibles, 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Vigilancia en Salud
Publica; 
Medio: Internet. 
Observaciones: Paraguay. Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social. Dirección General de
Vigilancia de la Salud. Dirección de Vigilancia de Enfermedades No Transmisibles.
Segunda Encuesta Nacional de Factores de Riesgo de Enfermedades No Transmisibles,
2022 - Asunción: MSPyBS, 2022. 128 pág.

7 Burgos R; Santacruz E; Cañere F; Benítez G;                                                                                    Boletín de Vigilancia N°4 Enfermedades No Transmisibles y Factores de
Riesgo, 2021. Asunción, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Mortalidad ; 
Medio: Internet. 
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Palabras Clave: vigilancia epidemiológica; salud publica; enfermedad crónica; mortalidad; paraguay; 
8 Burgos R                   La basurización de la gente: Dengue, colonialidad y desigualdad, 2020.

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, salud ambiental; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: dengue; comunicacion para la salud; educacion para salud; 
Observaciones: Colaboración para los contenedores como egresado de la segunda edición CTS.

9 Burgos R                   El desafío de reducir el consumo de sal/sodio en la dieta de la población latinoamericana, 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Entornos alimentarios;

Medio: Internet. 
Observaciones: Proyecto - IDRC 108167 Escalando y evaluando políticas y programas de reducción de sal en países de América
Latina. 2016-2019.

10 Burgos R                   REDUCCIÓN DE SAL EN AMÉRICA LATINA: Plan regional de mercadeo social y comunicación, 2019.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Entornos alimentarios;

Medio: Internet. 
Observaciones: Proyecto - IDRC 108167 Escalando y evaluando políticas y programas de reducción de sal en países de América
Latina, 2016-2020

Trabajos en eventos
Trabajos completos en anales de eventos
1 Burgos R; Hernegard S; Sequera VG; Santacruz E; Benítez G; Cañere F;                                                                                                                                   Consumo de tabaco en estudiantes adolescentes

del Paraguay. In: XIV Conferencia Internacional AMNET 2017, 2017 Asunción - Paraguay 2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Vigilancia de
enfermedades crónicas; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: tabaquismo; adolescentes; vigilancia epidemiologia; paraguay; 
Observaciones: Mejor trabajo de presentación oral 

Resúmenes simples en anales de eventos
1 Turnes C; Santacruz E; Burgos R; Machuca B; Benítez G;                                                                                                       Buenas prácticas de nutrición de escolares de escuelas públicas

de Fernando de la Mora y Caazapá, 2022. In: XIII Muestra Nacional de Epidemiología, 2022 Ciudad del Este 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, ; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: alimentacion escolar; vigilancia de la salud; manipulacion de alimentos; 

2 MorinigoM; González L; Araujo S; Burgos R; Báez-Llamosas T; Martínez R; Mendoza L;                                                                                                                                                              ETIQUETADO NUTRICIONAL
FRONTAL COMO ESTRATEGIA DE PREVENCIÓN DE ENFERMEDADES CRÓNICAS NO TRANSMISIBLES: PERCEPCIÓN DE
LOS ADULTOS DE ASUNCIÓN Y CENTRAL PARAGUAY. In: Conferencia FINUT 2022, 2022 México DF 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, ; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: etiquetado nutricional; vigilancia de la salud; politicas alimentarias; 

3 Colma S; Ramos S; Burgos R; MorinigoM; Aguilar A;                                                                                             ADHERENCIA A LA DIETA LIBRE DE GLUTEN EN ADULTOS DEL
DEPARTAMENTO CENTRAL DIAGNOSTICADOS CON ENFERMEDAD CELÍACA. In: XIII Muestra Nacional de Epidemiologia,
2022 Ciudad del Este 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: adherencia; dieta libre de gluten; nutricion; 

4 Burgos R; Santacruz E; Cañere F; Benítez G;                                                                                    Encuestas Rápidas por Teléfonos Móviles (RaMPS) acerca de ENTs y
COVID-19: Caso Paraguay, 2021. In: Encuestas Rápidas por Teléfonos móviles (RaMPS) sobre ENT, 2022 Washington DC
2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Vigilancia en salud
pública; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: vigilancia epidemiológica; encuestas telefonicas; paraguay; 
Observaciones: Primera experiencia de Paraguay con encuestas telefónicas en el ámbito de la enfermedades no transmisibles. 

5 Burgos R; Acosta J; Lezcano V; Rodríguez L;                                                                                   FACTORES DE RIESGO PARA ENFERMEDADES CRÓNICAS NO
TRASMISIBLES EN ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE LA RESIDENCIA UNIVERSITARIA TEKOHA EN EL AÑO 2018. In: XV
JORNADAS DE JÓVENES INVESTIGADORES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCIÓN, 2021 San Lorenzo - Paraguay
Memorias de las XV Jornadas de Jóvenes Investigadores de la Universidad Nacional de Asunción. 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Vigilancia de
Enfermedades no Transmisibles; 
Medio: Internet. 
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Palabras Clave: enfermedades cronicas; vigilancia epidemiologica; salud publica; 
6 Burgos R                   Vigilancia de las Enfermedades No Transmisibles en Paraguay. In: XII Muestra Nacional de Epidemiología:

Modalidad Virtual, 2021 Asunción - Paraguay 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Vigilancia de enfermedades no
transmisibles; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: vigilancia epidemiologica; salud publica; enfermedades cronicas; 

7 Burgos R; Duarte-Zoilan D; Santacruz E; Cañere F; Benítez G;                                                                                                                 MORTALIDAD POR CÁNCER Y AÑOS DE VIDA
POTENCIALMENTE PERDIDO EN PARAGUAY, 2015 2019. In: XVIII Conferencia Internacional AMNET & I Simposio
Internacional de Enfermedades Crónicas, 2021 Itajai - Brasil 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Vigilancia de enfermedades no
transmisibles; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: cancer; vigilancia epidemiologica; salud publica; 

8 Burgos R; Santacruz E; Duarte-Zoilan D; Cañere F; Benítez G;                                                                                                                 IMPACTO DE LA REDUCCIÓN DEL CONSUMO DE SAL EN
LA MORTALIDAD POR ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES EN PARAGUAY: UN ESTUDIO DE SIMULACIÓN DE
ESCENARIOS. In: XVIII Conferencia Internacional AMNET & I Simposio Internacional de Enfermedades Crónicas, 2021 Itajai -
Brasil 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Vigilancia epidemiologica; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: sal; sodio; vigilancia epidemiologica; salud publica; 

9 Perez A; Samudio A; RojasB; MezaE; Fernández F; Ferreira F; Cardozo G; Gomez R; Burgos R;                                                                                                                                                                      COMPOSICIÓN
NUTRICIONAL, CONTENIDO DE POLIFENOLES Y CAPACIDAD ANTIOXIDANTE EN FRUTAS AUTÓCTONAS DE PARAGUAY.
In: XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición, 2021 Asunción - Paraguay Archivos Latinoamericanos de Nutrición. 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Biotecnología de la Salud, Tecnologías que involucran la identificación de
ADN, proteínas y enzimas, Composición nutricional de alimentos; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: frutas autoctonas; composicion nutricional; capacidad antioxidante; polifenoles; 

10 Burgos R; MezaE; Samudio A; Gomez R; Ferreira F; RojasB; Fernández F; Cardozo G; Priego C;                                                                                                                                                                        PERFIL DE COMPUESTOS
BIOACTIVOS BENEFICIOSOS PARA LA SALUD EN FRUTAS AUTÓCTONAS DE PARAGUAY. In: XIX Congreso
Latinoamericano de Nutrición, 2021 Asunción - Paraguay Archivos Latinoamericanos de Nutrición. 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Biotecnología de la Salud, Tecnologías que involucran la identificación de
ADN, proteínas y enzimas, Compuestos bioactivos de alimentos; 
Medio: Internet. 

11 Burgos R; Rúa-Uribe G; Álvarez N;                                                                 Barreras que limitan la implementación de una estrategia de comunicación para el
control de criaderos de Aedes Aegypti en Asunción, Paraguay. In: XI Muestra Nacional de Epidemiología, 2020 Asunción -
Paraguay XI Muestra Nacional de Epidemiología. 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Vigilancia entomologica; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: dengue; implementation research; comunicacion para la salud; 

12 Rúa-Uribe G; Álvarez N; Burgos R;                                                                 Spatial stratification of entomological risk for dengue transmission in neighborhoods of
Asuncion, Paraguay. In: 90th AMCA Annual Meeting, 2024 Dallas 2019.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: dengue; control vectorial; epidemiologia espacial; 

13 Burgos R; Joy L; Orela Z; González L; Báez A; Villalba W; Encina W; Arandia Jualbert; Arandia R; Leguizamón C; Sforza G;                                                                                                                                                                                                                        
 Efecto de los protocolos perioperatorios de recuperación mejorada y convencional sobre la glicemia y el porcentaje de
linfocitos en pacientes con cáncer colorrectal en el Instituto Nacional del Cáncer. In: XVII Congreso CONFELANYD
Confederación Latinoamericana y del Caribe de Nutricionistas y Dietistas., 2018 Lima - Perú Revista CONFELANYD . 2018.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Oncología, Tratamiento del cáncer ; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: cancer colorrectal; eras; acerto; 

14 Burgos R; Cañere F; Sequera VG; Santacruz E; Hernegard S; Benítez G; Turnes C;                                                                                                                                                    Contenido de sodio declarado en
etiquetado nutricional de productos envasados disponibles en el mercado local. In: XVIII Congreso Latinoamericano de
Nutrición, 2018 Guadalajara - México XVIII Congreso Latinoamericano de Nutrición: Libro de Resúmenes. 2018.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Entornos alimentarios;

Medio: Internet. 
Palabras Clave: sal; sodio; productos envasados; salud publica; etiquetado nutricional; 

15 Burgos R; MorinigoM; Gayoso M; Paez C; Meza-Paredes J; Ledesma M; González L;                                                                                                                                                    CANTINAS SALUDABLES DE
ESCUELAS PÚBLICAS DEL INTERIOR DEL PARARAGUAY-DISTRITO DE TOBATI. In: XVIII Congreso Latinoamericano de
Nutrición, 2018 Guadalajara - México XVIII Congreso Latinoamericano de Nutrición: Libro de Resúmenes. 2018.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Entornos alimentarios;

Medio: Internet. 
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Palabras Clave: alimentacion escolar; entornos alimentarios; educacion para la salud; 
16 Burgos R; MorinigoM; Aguilar A; Martínez T; Cardozo V;                                                                                                     Publicidad televisiva y consumo de alimentos de escolares

durante el recreo. In: XVIII Congreso Latinoamericano de Nutrición, 2018 Guadalajara - México XVIII Congreso
Latinoamericano de Nutrición: Libro de Resúmenes. 2018.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Entornos alimentarios;

Medio: Internet. 
17 Burgos R                   Estrategia Nacional de Prevención y Control de la Obesidad. In: XIV Conferencia Internacional AMNET 2017, 2017

Asunción - Paraguay 2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Vigilancia de la salud; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: obesidad; vigilancia epidemiologica; salud publica; paraguay; 

18 Burgos R                   Relacion entre el tipo de soporte nutricional, la gravedad de las quemaduras y la estancia hospitalaria en
internados en pediatria. In: 54a Reunion Anual SLAIP - , 2016 Encarnacion - Paraguay Memorias de Investigacion Pediatria.
2016.
Medio: Internet. 

19 Burgos R                   Efecto de la ingesta cronica del extracto de hoja de Stevia Rebaudiana Bertoni (Ka´a hee) en ratones normo e
hiperglucemicos por aloxono. In: XXI Jornada de Jovenes Investigadores (AUGM), 2013 Corrientes 2013.
Medio: Otros. 
Observaciones: Premio Joven investigador nutricionista del Instituto Privado de Nutrición Integral (IPNI) año 2015

Textos en publicaciones no científicas
1 Burgos R                   El desafío que se viene es aún mayor, Revista Foco, v. 13, p. 14-17, 2021.

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Vigilancia epidemiológica; 
Medio: Internet. 

2 Burgos R                   Los retos de la epidemiologia ante las efermededes crónicas, Ciencias del sur: La evidencia sale a la luz, 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Epidemiologia de las enfermedades
cronicas; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: epidemiologia; salud publica; 

Evaluaciones

Evaluación de Eventos
2024 5ta Asamblea Mundial de Salud de los Pueblos / 1ra Conferencia Internacional de APS y Salud Colectiva

(Argentina)
Observaciones: Evento organizado por la Escuela Superior de Medicina de la Universidad Nacional de Mar del Plata,
Argentina

2024 America's Network for Chronic Disease Surveillance (AMNET) (Perú)
Observaciones: Participó como REVISOR en el concurso de investigaciones en el XXI Conferencia Internacional AMNET Y
III CONGRESO INTERNACIONAL DE NUTRICIÓN USIL: Nutrición y Salud Planetaria: Enfoques integrados para la
Prevención de las Enfermedades Crónicas. Realizada el 11 y 12 de octubre de 2024 en la Universidad San Ignacio de
Loyola en Lima, Perú.

2023 XII Foro de Investigadores UNIBE (Paraguay)
Observaciones: Evento organizado por la Universidad Iberoamericana 

2023 XIV Muestra Nacional de Epidemiologia (Paraguay)
Observaciones: Evento realizado por la Dirección General de Vigilancia de la Salud - MSPyBS

2022 XIII Muestra Nacional de Epidemiología (Paraguay)
Observaciones: Evento organizado por la Direccion General de Vigilancia de la Salud - MSPyBS

Evaluación de Publicaciones
2023 - 2023 Situacion de las enfermedades transmitidas por alimentos, vigilancia y control en el Paraguay

Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Evaluador del Consejo Editorial de la Revista Compendio de Ciencias Veterinarias
2022 - 2022 Desarrollo y validación de una herramienta de evaluación de sensibilidad al género para proyectos de

investigación e incidencia política
Cantidad: Menos de 5. Observaciones: En el marco de la Comunidad de Práctica para Latino América y el Caribe en
Nutrición y Salud (Colansa) se realizó el proyecto denominado "Desarrollo y validación de una herramienta de evaluación
de sensibilidad al género para proyectos de investigación e incidencia política"

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas
Tesis/Monografías de grado

1 Fabiana Vazquez,  - Tutor Único o Principal - Motivaciones y barreras para el consumo de frutas y verduras percibidas por
adolescentes de un colegio de Asunción, 2024
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Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: estilo de vida; habitos alimentarios; nutricion; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2 Dayssi Delgado/Lesly Lopez,  - Tutor Único o Principal - ESTADO NUTRICIONAL, CALIDAD DE LA DIETA Y CALIDAD DE SUEÑO
DE LOS CADETES DE LA ACADEMIA NACIONAL DE POLICÍA, 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: estado nutricional; calidad de la dieta; calidad del sueño; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

3 Juan Espinola,  - Tutor Único o Principal - Estilo de vida en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 que asisten al servicio de
endocrinología del Hospital de Clínicas de San Lorenzo., 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: diabetes; nutricion; estilo de vida; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

4 Griselda Quintero / Karina Ferreira,  - Tutor Único o Principal - Riesgo de sarcopenia y evaluación de calidad de vida en
pacientes con cáncer de cabeza y cuello de un centro de referencia en el año 2024., 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: cancer; nutricion; sarcopenia; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

5 Jimena Vaché / Esteban Martinez,  - Tutor Único o Principal - "CARACTERIZACIÓN DEL CONSUMO DE SUPLEMENTOS
NUTRICIONALES, ACTIVIDAD FÍSICA Y FRECUENCIA DE DISMORFIA MUSCULAR EN USUARIOS DE UN GIMNASIO DE LA
CIUDAD DE ASUNCIÓN DE DICIEMBRE DEL 2022 A FEBRERO DEL 2023", 2023
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición Humana) , FCQ - Universidad Nacional de Asunción,Facultad de
Ciencias Químicas, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: suplementos nutricionales; actividad fisica; trastornos de la conducta alimentaria; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

6 Armando Espinola/ Laura Medina,  - Tutor Único o Principal - RIESGO DE DIABETES MELLITUS TIPO 2 A 10 AÑOS EN
FUNCIONARIOS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS QUÍMICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCIÓN DURANTE LOS
MESES DE JULIO Y  AGOSTO DEL AÑO 2023, 2023
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: diabetes mellitus tipo 2; factores de riesgo; estado nutricional; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

7 DIANA BIRILA CABRERA GONZÁLEZ SOFIA MONTSERRAT ESCOBAR ACEVEDO,  - Cotutor o Asesor - RIESGO DE
TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA, ESTILO DE VIDA Y EL ESTADO NUTRICIONAL EN ESTUDIANTES DE LA
CARRERA DE NUTRICIÓN DE LA FACULTAD DE CIENCIAS QUÍMICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCIÓN EN EL
AÑO 2021, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: conducta alimentaria; estado nutricional; estilo de vida; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Conducta alimentaria; 

8 Ezequiel Ramírez /Fátima Fleitas,  - Cotutor o Asesor - CONSUMO DE ALCOHOL Y PORCENTAJE DE GRASA CORPORAL EN
UNIVERSITARIOS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS QUÍMICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCIÓN, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: viglancia nutricional; salud publica; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Alcohol; 

9 Sofia Colmán /Sofia Ramos,  - Cotutor o Asesor - Adherencia a la dieta libre de gluten en adultos del departamento Central con
diagnóstico de Enfermedad Celíaca, evaluados en mayo del 2022, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay

Miércoles, 24 de junio de 2026 - 00:41:48 Página 14 de 18



Rodrigo Octavio Burgos Larroza  - rorroburgos@hotmail.com
Última  Actualización: 05-03-2026 23:02

País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: adherencia; gluten; dietoterapia; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

10 Gabriela Acevedo Noguera Marcela Sabrina Doldán Ortiz,  - Cotutor o Asesor - CORRELACIÓN ENTRE LAS HORAS DE SUEÑO
Y EL ÍNDICE DE MASA CORPORAL DE PACIENTES QUE ACUDEN AL CONSULTORIO NUTRICIONAL DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS QUÍMICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCIÓN SEPTIEMBRE DE 2021, 2021
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: imc; sueño; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Salud cardiovascular ; 

11 Vanessa Galeano Morínigo, Evelin Martínez Rolón,  - Cotutor o Asesor - COMPORTAMIENTO ALIMENTARIO Y NIVEL DE
ACTIVIDAD FÍSICA DE ESTUDIANTES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS QUÍMICAS DURANTE EL PERIODO DE PANDEMIA POR
EL COVID-19, 2021
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: comportamiento alimentario; actividad fisica; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Salud en pandemia; 

12 Liz Raquel Rodríguez Martínez Verónica Fabiola Lezcano González,  - Cotutor o Asesor - Frecuencia de factores de riesgos de
enfermedades crónicas no trasmisibles (ECNT), en estudiantes universitarios de la residencia universitaria TEKOHA, en el año
2018., 2018
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: salud publica; obesidad; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Factores de Riesgo de
Enfermedades No Transmisibles; 

13 González Giménez, Lourdes Carolina  Orella Duré, Ruth Zuely,  - Tutor Único o Principal - Efecto de los protocolos
perioperatorios de recuperación mejorada y convencional sobre la glicemia y el porcentaje de linfocitos en pacientes con
cáncer colorrectal en el instituto nacional del cáncer Prof. Dr. Manuel Riveros, 2018
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clinica; 
Observaciones: Publicado en formato articulo: http://scielo.iics.una.py/pdf/sopaci/v43n2/2307-0420-sopaci-43-02-19.pdf

14 MARIA LIZA GIMENEZ ALVARENGA MAHIELA AZUCENA ROJAS FERNÁNDEZ,  - Tutor Único o Principal - EFECTO DE LOS
EDULCORANTES CALÓRICOS Y NO CALÓRICOS EN EL PESO, APETITO Y METABOLISMO EN RATONES ALBINOS SANOS,
2017
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: edulcorantes; nutricion; metabolismo; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Experimental; 

15 Erika Centurión         Ana González,  - Cotutor o Asesor - Conocimientos, prácticas y actitudes alimentarias de vegetarianos en
Paraguay, 2017
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: vegetariano; dieta; estilo de vida; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Dietética; 

16 Tamara Martinez Veronica Cardozo,  - Cotutor o Asesor - CARACTERIZAR LOS ALIMENTOS CONSUMIDOS POR ESCOLARES
DEL SEGUNDO CICLO Y LA PUBLICIDAD TELEVISIVA DE ALIMENTOS EN EL AÑO 2017, 2017
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: publicidad; salud publica; malnutricion; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Salud Publica; 

17 Cardozo Campuzano Andrea Verónica  Martínez Galeano Andrea Tamara,  - Tutor Único o Principal - Caracterización de
alimentos consumidos por escolares del segundo ciclo y la publicidad televisiva de alimentos, 2017
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
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País: Paraguay / Idioma: Español
18  MONICA VIRGILIA BARRIOS GAYOSO CINTHIA LOURDES PÁEZ GÓMEZ,  - Cotutor o Asesor - CONOCIMIENTO, ACTITUD Y

BUENAS PRÁCTICAS DE MANUFACTURA SEGÚN ANEXO 2 DE LA RESOLUCIÓN N° 16264/13 EN INSTITUCIONES
EDUCATIVAS PÚBLICAS DE TOBATÍ, 2017
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: cantina escolar; servicio de alimentacion; niños; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, salud publica; 

19 Araújo Silva, Elena María   Peralta Ortega, Rebeca Patricia,  - Tutor Único o Principal - Efecto del consumo de huevo, yema de
huevo, clara de huevo, manteca y maní sobre el perfil lipídico en ratones sanos, 2016
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Experimental; 
Observaciones: Publicado en formato articulo: https://www.alanrevista.org/ediciones/2019/1/art-5/

20 Fleitas Domínguez, Estivaliz Pamela,  - Tutor Único o Principal - Relación entre la Intervención Educativa y el conocimiento
sobre alimentación saludable en estudiantes del Colegio Nacional Asunción Escalada, 2015
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, nutrición y salud pública; 

21 Meza Villalba, Rocío Celeste  Trinidad Barboza, Joel Rodrigo,  - Tutor Único o Principal - Nivel de conocimiento sobre tabúes
alimentarios en universitarios de la Carrera de Nutrición., 2014
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

En Marcha
Tesis de maestra

1 Patricia Palella,  - Tutor Único o Principal - Características nutricionales en pacientes oncológicos del Centro Médico Bautista
de Julio a Diciembre de 2024, 2025
Disertación  (Maestría en Nutrición Clínica del Adulto) , UP - Universidad del Pacifico, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica; 

2 Ignacia Ramirez,  - Tutor Único o Principal - Estado nutricional, estilos de vida y caracteristicas clinicas del personal de
enfermeria de un servicio del Hospital General de Luque , 2024
Disertación  (Maestría en Nutrición Clínica del Adulto) , UP - Universidad del Pacifico, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: estado nutricional; estilos de vida; nutricion clinica; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

3 Daniel Mussi Becker,  - Tutor Único o Principal - Características clínicas y nutricionales en pacientes que acuden a una clínica
privada de la ciudad de Asunción, de octubre a diciembre del año 2023., 2023
Disertación  (Maestría en Nutrición Clínica del Adulto) , UP - Universidad del Pacifico, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica; 

4 Carolina Noemi Rodas Insfran,  - Tutor Único o Principal - FRECUENCIA DEL RIESGO DE SARCOPENIA Y MALNUTRICIÓN EN
ADULTOS MAYORES QUE ACUDEN AL CLUB ATLÉTICO CERRO CORA DE LAMBARÉ; ENERO DEL 2023., 2023
Disertación  (Maestría en Nutrición Clínica del Adulto) , UP - Universidad del Pacifico, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica; 

Otras Referencias

Presentaciones en eventos
1 Congreso - Evento realizado por Pontificia Universidade Catolica de Rio Grande do Sul y AMNET, 2023, Brasil

Nombre: XX CONFERÊNCIA INTERNACIONAL AMNET: Vigilância, promoção e atenção a pessoas com doenças crônicas,. Tipo de
Participación: Panelista - Información Adicional: participou como PALESTRANTE de 2 hora(s) na atividade de Extensão XX
CONFERÊNCIA INTERNACIONAL AMNET: Vigilância, promoção e atenção a pessoas com doenças crônicas, promovida pelo(a)
Escola de Ciências da Saúde e da Vida e Escola de Medicina, com carga horária total de 30:00 horas, no período de 13 a 15 de
setembro de 2023 e registrado sob nº224195-228-1.
Nombre de la institución promotora: Americas Network For Chronic Disease Surveillance
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2 Simposio - Evento organizado por la Centro de Investigación en Ambientes Alimentarios y Prevención de Enfermedades
Crónicas Asociadas a la Nutrición (CIAPEC) en el marco de la Ley de Etiquetado Nutricional, 2022, Chile
Nombre: Resultados de la implementación de la Ley de Etiquetado en Chile: Aprendizajes y desafíos para la región. Tipo de
Participación: Panelista - Información Adicional: La actividad académica fue realizada de manera virtual el 21 de noviembre de 2022 y
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tuvo por objetivo conocer los resultados generales de la evaluación de la primera fase de implementación de la Ley de Etiquetado en
Chile a los tomadores de decisión de Latinoamérica y el Caribe.
Nombre de la institución promotora: Instituto de Nutricion y Tecnologia de los Alimentos
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

Información adicional: 

Miembro de la Sociedad Paraguaya de Nutrición (2013 - a la fecha)

1er Premio Joven Investigador Nutricionista IPNI - 2015
Efecto de la ingesta crónica del extracto de hoja de Stevia Rebaudiana Bertoni (Ka'a hee) en ratones normo e hiperglucémicos por
aloxono
Investigadora principal: Lic. Rodrigo Burgos -  Lic. Fátima Fernández
Co-Autor: Dra. Ma. Luisa Kennedy
Co-Autor: Dr. Miguel Campuzano

1er Premio Joven Investigador Nutricionista IPNI - 2016
Efecto sobre el peso corporal del extracto natural y comercial del aloe vera (sábila) en ratones machos obesos y no obesos
Investigadora principal: Lic. Rodrigo Burgos -  Lic. Macarena Morínigo
Co-Autor: Dra. Ma. Luisa Kennedy
Co-Autor: Dr. Miguel Campuzano

Miembro de AMNET - Red de las Américas para la Vigilancia de las Enfermedades Crónicas  (2017 - a la fecha)
Miembro del Board AMNET - Red de las Américas para la Vigilancia de las Enfermedades Crónicas  (2020 - a la fecha)
Miembro del semillero de investigación: Historia de la Salud - Facultad Nacional de Salud Pública, Universidad de Antioquia / Medellín -
Colombia. (2020 - a la fecha)
Miembro de la Sociedad Latinoamericana de Nutrición (2023 - a la fecha)
Miembro de la Comisión Nacional de Lactancia Materna por la Organización Panamericana de la Salud
. 

Indicadores

Producción Bibliográfica 50
Artículos publicados en revistas científicas 18

Completo en revistas arbitradas 12

Completo en revistas NO arbitradas 6

Documentos de trabajo 10

Completo 10

Trabajos en eventos 20

Resumen 19

Completo 1

Textos en publicaciones no científicas 2

Revista 2

Tutorías 25
Concluidas 21

Tesis/Monografía de grado 21

En Marcha 4

Tesis de maestría 4
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Evaluaciones 7
Eventos 5

Publicaciones/Periódicos 2

Otras Referencias 2
Presentaciones en eventos 2
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