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Celia Azucena Masi 
Celia

Nombre en citaciones bibliográficas: Masi C o Masi Celia Sexo: Femenino

Nacido el 13-09-1979 en Washington D.C., Paraguay. De nacionalidad Norteamericana.

Datos del SISNI
Área SISNI: Ciencias Médicas y de la Salud - Activo
Categoría/Grupo Actual: Nivel Iniciante - Res.: 173/2025
Ingreso al Sistema: Nivel Iniciante - Res.: 570/2022

Información de Contacto
Mail: celia.nutricion@gmail.com

Áreas de Actuación

Formación Académica/Titulación
2007-2009 Especialización/Perfeccionamiento - Curso de Posgrado en Didactica Superior Universitaria 

Universidad Metropolitana de Asuncion, Paraguay, Año de Obtención: 2009
2004-2007 Maestría - Magíster en Ciencias Médicas y Biológicas con mención en Nutrición

Universidad de Chile, Facultad de Medicina , Chile
Título: Aceptabilidad, tolerancia y consumo de la Bebida Láctea Años Dorados en adultos mayores de la Región
Metropolitana, Año de Obtención: 2007
Tutor: Eduardo Atalah 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutricion humana,
Salud publica ; 

2000-2003 Grado - Licenciatura en Nutrición
Universidad del Norte , Paraguay, Año de Obtención: 2004

Formación Complementaria
2021 Congresos XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición (SLAN)

Sociedad Latinoamericana de Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, nutricion materno
infantil, epidemiología nutricional, etiquetado nutricional; 

2020 Congresos Congerencia FINUT 2020
Fundación Iberoamericana de Nutrición , México
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2017 Congresos IUNS 21st ICN International Congress of Nutrition
International Union of Nutritional Sciences , Todo el mundo

2014 Congresos VI Congreso Paraguayo de Nutrición 
Sociedad Paraguaya de Nutrición, Paraguay

2013 Congresos Congreso IPNI 2013 Nutrición Clínica 
Instituto Privado de Nutrición Integral, Paraguay

2012 Congresos Congreso IPNI 2012 Nutrición Clínica 
Instituto Privado de Nutrición Integral, Paraguay

2012 Congresos XVI Congreso Latinoamericano de Nutrición. Sociedad Latinoamericana de Nutrición, La Habana, Cuba 
Sociedad Latinoamericana de Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Publica ; 

2012 Congresos V Congreso Paraguayo de Nutrición, II Jornada de Nutrición Pediátrica 
Sociedad Paraguaya de Nutrición, Paraguay

2011 Congresos Jornadas IPNI 2011 Nutrición Clínica 
Instituto Privado de Nutrición Integral, Paraguay

2024-2024 Cursos de corta duración
Ministerio de la Niñez y la Adolescencia, Paraguay, Paraguay
Título: Curso Básico de Cuidado para el Desarrollo Infantil (CDI)
Horas totales: 24
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , ; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Universidad de la Integración de las Américas, Paraguay
Título: Estrategia,Planificación y desarrollo de proyectos
Horas totales: 15
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Ciencias Sociales Interdisciplinarias, Planificación
estratégica y desarrollo de proyectos; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación, Paraguay
Título: Capacitación virtual en la medición y reporte del indicador 2.1.2 de los ODS
Horas totales: 4
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Seguridad
Alimentaria de poblaciones ; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Food and Agricultural Organization, Paraguay
Título: Capacitación virtual para monitorear los indicadores de los ODS 2.1.2
Horas totales: 4
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación, Paraguay
Título: Online Training Course on Survey Solutions for Computer-Assisted Personal Interviewing (CAPI)
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias de la Computación e Información, Ciencias de la Información y
Bioinformática, tecnologías de vanguardia para la recopilación de datos e implementación de encuestas; 

2019-2019 Cursos de corta duración
Dirección Nacional Uruguay Crece Contigo (UCC) del Ministerio de Desarrollo Social de Uruguay., Uruguay
Título: Curso taller de análisis de la evaluación de la ingesta alimentaria poblacional a partir del PC SIDE
Horas totales: 40

2019-2019 Cursos de corta duración
Universidad de Antioquia - Escuela de Nutrición y Dietética, Colombia
Título: Intercambio de experiencias en el marco del Perfil Alimentario Nutricional de Antioquia
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública ; 

2018-2018 Cursos de corta duración
Asociacion Latinoamericana de Pediatría , Paraguay
Título: Curso Pre Congreso Ayudando a Amamantar
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Lactancia Materna ;

2018-2018 Cursos de corta duración
Instituto de Investigacion de Ciencias de la Salud, UNA, Paraguay
Título: Curso de Actualización en Metodología de la Investigación con enfoque Epidemiológico 
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2017-2017 Cursos de corta duración
University of California, San Francisco , Estados Unidos
Título: Scientific Writing
Horas totales: 40

2017-2017 Cursos de corta duración
Universidad de Antioquia - Escuela de Nutrición y Dietética, Colombia
Título: Pasantia "Aplicación de herramientas utilizadas por la Universidad en encuestas de nutrición"
Horas totales: 40

2016-2016 Cursos de corta duración
Sociedad Paraguaya de Nutrición, Paraguay
Título: Curso de Nutricion Pediatrica 
Horas totales: 20

2015-2015 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: I CURSO INTERNACIONAL DE POST GRADO DE ACTUALIZACIÒN  "INVESTIGACIÓN EN SALUD Y
NUTRICION"
Horas totales: 205
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2014-2014 Cursos de corta duración
Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
Título: Integración y Aplicación de las Tecnologías de la Información y Comunicación en la Práctica Docente 2014
Horas totales: 24

2013-2013 Cursos de corta duración
Secretaria Técnica de Planificación de la Presidencia de la República, Paraguay
Título: Curso Semi Presencial "Diseño, Monitoreo y Evaluación de Planes, Programas y Proyectos Territoriales SSAN
con Enfoque Territorial Participativo en Paraguay"
Horas totales: 60
Áreas de Conocimiento: Ciencias Agrícolas, Otras Ciencias Agrícolas, Seguridad Alimentaria ; 

2012-2012 Cursos de corta duración
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Paraguay
Título: Curso para Facilitadores en Guías Alimentarias del Paraguay y Guías Alimentarias para niñas y niños menores
de 2 años
Horas totales: 27
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Publica; 

2012-2012 Cursos de corta duración
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay
Título: Curso para Facilitadores en Guías Alimentarias del Paraguay y Guías Alimentarias para niñas y niños menores
de 2 años
Horas totales: 27

2012-2012 Cursos de corta duración
Fundación Acción Contra el Hambre, Paraguay
Título: Introducción a la Metodología de la Investigación y Gestión de Datos 
Horas totales: 16

2012-2012 Cursos de corta duración
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Paraguay
Título: Introduccion a la Metodologia de la Investigacion y Gestion de Datos 
Horas totales: 10
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia y Metodologia de la
Investigacion; 

2011-2011 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Agrarias,  Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Título: II Curso Internacional de Actualización en Investigación en Nutrición y Salud Humana 
Horas totales: 22
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Publica ; 

2010-2010 Cursos de corta duración
Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos Alimentarios, Argentina
Título: Curso de actualización de Dietas Paleolíticas 
Horas totales: 10

2009-2009 Cursos de corta duración
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay
Título: Curso Pre X Congreso Paraguayo de Medicina Interna: Redacción de una Publicación Científica 
Horas totales: 16

2023 Encuentros VIII Encuentro de Investigadores 
Sociedad Cientifíca del Paraguay, Paraguay

2016 Encuentros LIV Reunión de la Sociedad Latinoamericana de Investigación Pediátrica (SLAIP)
Sociedad Latinoamericana de Investigación Pediátrica, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2016 Encuentros LIV Reunión de la Sociedad Latinoamericana de Investigación Pediátrica (SLAIP)
Sociedad Latinoamericana de Investigación Pediátrica, Paraguay

2016 Encuentros LIV Reunión de la Sociedad Latinoamericana de Investigación Pediátrica (SLAIP)
Sociedad Latinoamericana de Investigación Pediátrica, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2016 Encuentros LIV Reunion de la Sociedad Latinoamericana de Investigacion Pediatrica (SLAIP)
Sociedad Latinoamericana de Investigación Pediátrica, Paraguay

2012 Encuentros Primer Encuentro de Investigadores en las áreas de salud y educación
Universidad Iberoamericana, Paraguay

2019 Otros Intercambio de conocimientos entre investigadores de la Escuela de Nutrición y Dietética
Universidad de Antioquia, Colombia

2017 Otros Pasantía " Instrumentos utilizados por la Universidad en encuestas de alimentación y nutrición"
Universidad de Antioquia - Escuela de Nutrición y Dietética, Colombia
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Ingesta alimentaria
; 

2017 Otros Pasantia para la configuracion y aplicacion teorica y practica de herramientas de procesamiento de datos en las
evaluaciones nutricionales y dieteticas basados en software de ingesta, caracterizacion y antropometria
Universidad de Antioquia, Colombia

2011 Seminarios Huevo y Salud, actualizaciones científicas con el phD. Donald McNamara
Sociedad Sudamericana de Cardiología, Paraguay

2009 Seminarios Parámetros inmunológicos de utilidad en los estudios de nutrición
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay

2009 Simposios Obesidad de la teoría a la practica 
Sociedad Paraguaya para el Estudio de la Obesidad, Paraguay

2021 Talleres Taller de Abogacía, Investigación y Liderazgo en Nutrición y 
Alimentación América Latina y Caribe
Sociedad Latinoamericana de Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental,
Epidemiología nutricional, políticas públicas de salud y nutrición ; 

2019 Talleres Actualización de Diagnóstico de capacidad estadística para la construcción de indicadores de los ODS
Dirección General de Estadística, Encuestas y Censos, Paraguay

2019 Talleres Taller de Socialización de los cuestionarios de la ENAN para la Población Indígena. 
Instituto Nacional de Alimentación y Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, ; 

2018 Talleres Diagnóstico de la capacidad estadística para la construcción de Indicadores de los ODS
Dirección General de Estadística, Encuestas y Censos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, ; 

2016 Talleres III Taller Intersectorial para Diseño y Elaboracion de la Encuesta Nacional de Alimentacion y Nutricion del
Paraguay 
Instituto Nacional de Alimentación y Nutrición, Paraguay

2016 Talleres 2° Taller Intersectorial para el Diseño de Metodologia de la Encuesta Nacional de Alimentacion y Nutricion
para Paraguay
Instituto Nacional de Alimentación y Nutrición, Paraguay

2015 Talleres Taller de Capacitación para la implementación de las Guías Alimentarias del Paraguay
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay

2015 Talleres IV Taller de Actualización de las Guías Alimentarias para niñas y niños menores de 2 años del Paraguay
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay

2014 Talleres II Taller de Actualización de las Guías Alimentarias para niñas y niños menores de 2 años del Paraguay
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay

2014 Talleres III Taller de Actualización de las Guías Alimentarias para niñas y niños menores de 2 años del Paraguay
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay

2014 Talleres I Taller de Actualización de las Guías Alimentarias para niñas y niños menores de 2 años del Paraguay
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay

2013 Talleres Primer Taller Nacional sobre Políticas y Programas en Alimentación y Nutrición
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay

2012 Talleres VI Taller Latinoamericano de Liderazgo en Nutricion,"Nutricion comunitaria y prevencion de enfermedades
cronicas", La Habana Cuba 
Sociedad Latinoamericana de Nutrición, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Publica; 

2011 Talleres Desarrollo, Aplicación y Validación de la ELCSA- Escala Latinoamericana y Caribeña de seguridad Alimentaria

Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay

Idiomas

Inglés Comprende: muy bien Habla: bien Lee: muy bien Escribe: bien
Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien

Institución principal donde desarrolla sus actividades

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - UNICEF

Actuación Profesional

Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional de Caaguazu - UNCA
Vínculos con la Institución

2022 - 2025 Docente universitaria de posgrado
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C. Horaria: 8

Otras Informaciones: Curso de Posgrado. Nutrición Infantil

Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción - UNA
Vínculos con la Institución

2021 - 2021 Docente Universitaria de Posgrado. C. Horaria: 10

Otras Informaciones: Docente Universitaria de Posgrado. Tutoría de trabajo de investigación Maestria en Nutrición Humana.

Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción - FCQ, UNA
Vínculos con la Institución

2024 - Actual Examinadora de monografías C. Horaria: 2

Otras Informaciones: Examinadora de monografías del Programa de Postgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional" de la Facultad

de Ciencias Químicas de la Universidad Nacional de Asunción.

2024 - Actual Investigador asociado C. Horaria: 5

Otras Informaciones: Contrato Público FCQ Nº 2024-C1- PINV01-365

Proyecto " Perfil alimentario-nutricional y seguridad alimentaria de la población del Departamento Central. Línea base para medición a nivel país"

Actividades
2/2024 - Actual Proyecto de Investigación y Desarrollo, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción

Perfil alimentario-nutricional y seguridad alimentaria de la población del Departamento Central. Línea base
para medición a nivel país
Participación: Integrante del Equipo
Descripción: El objetivo de la investigación es evaluar el perfil alimentario y nutricional, la seguridad alimentaria y el
estado nutricional de miembros
de hogares de una muestra representativa visitadas en el departamento central. 
Se pretende instalar capacidades técnicas y científicas en la toma de datos en campo y en el análisis de datos. 
Difusión de Resultados mediante articulo científico y presentación en congreso
Integrantes: González L; Masi C;Sanchez Bernal S; Morínigo M; Cárdenas D; Ramos J; Garrido V; Aguilar A; Cediel
G; Mendoza L; 
Situación: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2023 - 2023 Docente Universitaria de Posgrado C. Horaria: 6

Otras Informaciones: Docente Universitaria de Posgrado. Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional.

2021 - 2021 Docente universitaria de posgrado C. Horaria: 6

Otras Informaciones: Posgrado Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional

2020 - 2020 Docente Universitaria de Postgrado C. Horaria: 12

Otras Informaciones: Docente Universitaria de Posgrado. Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional.

2018 - 2018 Docente Universitaria C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Docente Universitaria. Jefe de Trabajos Practicos de la asignatura Metodología de la Investigación.

2014 - 2014 Docente Universitaria , miembro de mesa evaluadora de monografias de curso de Postgrado C. Horaria: 3

2012 - 2012 Docente Universitaria de Posgrado C. Horaria: 10

Otras Informaciones: Docente Universitaria de Posgrado. Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional.

2011 - 2011 Docente Universitaria , miembro de mesa evaluadora de monografias de curso de Postgrado C. Horaria: 6

2011 - 2011 Docente Universitaria , miembro de mesa evaluadora de monografias de curso de Postgrado
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C. Horaria: 3

2009 - 2009 Docente Universitaria de Postgrado C. Horaria: 10

Otras Informaciones: Docente Universitaria de Posgrado. Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional.

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - UNICEF
Vínculos con la Institución

2026 - Actual Especialista en Gestión de Proyectos de Salud y Nutrición C. Horaria: 40

Otras Informaciones: Consultoría con ADRA Paraguay, ejecutando actividades en proyectos e iniciativas de UNICEF. 

Actividades de seguimiento a: 

- Proyecto Estilos de vida saludable en niños, niñas y adolescentes con socios implementadores (Mingara y ADRA) en apoyo al Ministerio de Educación y

Salud. 

- Proceso de elaboración de Guías alimentarias para escolares y adolescentes en base a sistemas alimentarios (GABSA) liderada por el Instituto Nacional

de Alimetnacion y Nutrición (INAN)

- Proceso de implementación de la Iniciativa de Servicio de Salud Amigo del Niños y de la Madre (ISSANM).

- Proceso de implementación de estudios de investigación para la generación de evidencias en apoyo al Ministerio de Salud. 

-Seguimiento al proceso de implementación del modelo de Maternidad Segura Centrada en la Familia (MSCF) del Ministerio de Salud.

2022 - 2025 Consultora experta en gestión de proyectos de Salud y Nutrición C. Horaria: 40

Otras Informaciones: Actividades de consultoría: 

- Monitoreo regular del desarrollo de las actividades programáticas conforme a los lineamientos estratégicos de UNICEF y los términos específicos de los

proyectos de salud y nutrición. 

- Asistencia técnica en la elaboración de protocolos de investigación, relevamiento y construcción de líneas de base, realización de encuestas y estudios

relacionadas a salud pública, atención primaria de la salud, salud materno infantil y nutrición en la primera infancia y adolescencia. 

- Coordinación de reuniones técnicas y actividades con contrapartes gubernamentales y no gubernamentales

- Redacción y evaluación de reportes, documentos conceptuales, términos de referencia, y presupuestos. 

Coordinación de proyectos: 

PROMOCION DE ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES

Objetivo: contribuir a la prevención de la obesidad y otras formas de malnutrición de niños, niñas, adolescentes y sus familias, principalmente en el

entorno escolar.

Actividades: 

- Coordinación interinstitucional para la elaboración del plan de trabajo en el marco del proyecto "Promoción de estilos de vida saludable en niños, niñas y

adolescentes" (Ministerio de Educación, Ministerio de Salud y Ministerio de Agricultura) 

- Apoyo técnico en la realización de líneas de base sobre estado nutricional, condiciones de espacios para la práctica de actividades deportivas y

recreativas, oferta de alimentos en cantinas escolares y disponibilidad de agua potable en escuelas. 

- Análisis estadístico de datos y la elaboración de informes de resultados y otros documentos técnicos. 

- Acompañamiento técnico en la aplicación de la estrategia Recreo Activo, educación alimentaria nutricional e instalación de huertas escolares como

herramienta pedagógica. 

- Revisión técnica del Lineamiento Nacional de Educación Alimentaria y Nutricional del Ministerio de Educación y Ciencias y otros documentos técnicos

de educación alimentaria nutricional.

Alcance: 50 escuelas de 6 distritos (incluyendo el Chaco Paraguayo) 

MONITOREO DEL CÓDIGO DE COMERCIALIZACIÓN DE SUCEDÁNEOS DE LA LECHE MATERNA

Objetivo: monitorear el cumplimiento del Código para contar con evidencias que permitan la toma de decisiones oportunas y proteger a las madres y sus

familias de la comercialización indiscriminada de sucedáneos de la leche materna. 

Actividades: 

- Apoyo en la elaboración de un protocolo de investigación para la implementación del monitoreo del cumplimiento del Código en establecimientos de

salud, comercios y medios de comunicación.

- Acompañamiento técnico durante la implementación del monitoreo.

- Elaboración de resúmenes científicos y presentación de los resultados en el XIX Congreso Paraguayo de Pediatría 2025.

- Asistencia técnica en la presentación y socialización de resultados ante dependencias e instancias de toma de decisiones.

Alcance: 33 establecimientos de salud de Asunción y área metropolitana, 337 madres entrevistadas, 136 profesionales de salud entrevistados, 43

comercios (supermercados, despensas y farmacias) 147 publicaciones verificados en medios de comunicación (televisión, radio, páginas web y redes

sociales)  

ESTUDIO DE PREVALENCIA DE DESNUTRICIÓN Y ANEMIA EN NIÑOS Y NIÑAS MENORES DE 5 AÑOS INDÍGENAS Y NO INDÍGENAS DE ÁREAS

SELECCIONADAS DEL PARAGUAY

Objetivo: generar evidencia acerca de la prevalencia de desnutrición y anemia por deficiencia de hierro en comunidades vulnerables a fin de diseñar

políticas públicas que faciliten la implementación de programas o estrategias costo efectivas para la prevención o detección temprana de estos tipos de

malnutrición.

Actividades: 

- Apoyo técnico al Instituto Nacional de Alimentación y Nutrición (INAN) en la elaboración de un protocolo de investigación para la implementación de un

estudio sobre la prevalencia de desnutrición y anemia por deficiencia de hierro en niños y niñas menores de 5 años indígenas y no indígenas de territorios

seleccionados.

- Asistencia técnica al INAN en la abogacía para la implementación del estudio en comunidades indígenas y distritos seleccionados, en coordinación con

Miércoles, 24 de junio de 2026 - 00:26:16 Página 6 de 31



Celia Azucena Masi  - celia.nutricion@gmail.com
Última  Actualización: 09-01-2026 16:40

la Dirección Nacional de Salud Indígena, Atención Primaria de la Salud, Consejo Nacional de Salud Indígena y autoridades locales, respetando el

consentimiento previo, libre e informado. 

- Elaboración de términos de referencia y evaluación de propuestas técnicas para la contratación de una organización, institución o empresa para la

implementación del estudio de investigación (incluyendo la extracción de muestras biológicas) en coordinación con el INAN y dependencias locales. 

- Coordinación interinstitucional entre una empresa consultora y el INAN, asegurando la comunicación fluida, facilitando acuerdos y supervisando la

implementación de actividades con calidad metodológica

- Apoyo técnico en la elaboración de los instrumentos recolectores de datos, en las propuestas de las metodologías de trabajo en campo y en las

jornadas de capacitación a encuestadores seleccionados.

- Acompañamiento al trabajo en campo para el proceso de relevamiento de datos. 

- Asistencia técnica en la elaboración de informes finales de resultados y de manuscritos científicos para la socialización a instancias correspondientes. 

- Apoyo para el suministro de suplementos en polvo de vitaminas y minerales en el marco del estudio de prevalencia de desnutrición y anemia y otras

intervenciones, capacitando al personal de salud y orientando a las familias en las formas de preparación y consumo. 

NIVELES DE YODO URINARIO DE ESCOLARES DE 6 A 12 AÑOS Y CONCENTRACIÓN DE YODO EN SAL DISPONIBLE EN SUS HOGARES

Objetivo:  Estimar el consumo de yodo a partir de las muestras de orina de escolares como indicador de impacto del Programa Nacional de Control y

Prevención de Desordenes por deficiencia de yodo

Actividades: 

- Coordinación técnica con el equipo del instituto Nacional de Alimentación para la organización de actividades, cronogramas y metodologías de trabajo

para llevar a cabo el proyecto de Yoduria. 

- Elaboración de Términos de Referencia TDR para la contratación de un Laboratorio Privado para llevar a cabo el análisis bioquímico de muestras de

orina para la estimación del consumo de yodo de escolares de 6 a 12 años a nivel país en el año 2023. 

- Acompañamiento técnico durante el trabajo en campo (capacitaciones a equipos regionales, recolección de muestras de orina y apoyo logístico para la

organización de actividades en el marco del estudio). 

- Gestión y organización del evento de lanzamiento oficial de resultados.  

INSTITUCIONALIZACIÓN DE CINTAS MUAC

Objetivo: Incorporar las cintas de medición del perímetro braquial (MUAC) en los protocolos oficiales de evaluación nutricional para fortalecer la detección

temprana de desnutrición

Actividades: 

- Gestión para la donación de más de 300.000 cintas MUAC al INAN para su institucionalización. 

- Coordinación de una prueba piloto de medición del perímetro braquial (MUAC) en población materno-infantil en un hospital de referencia de Asunción,

acompañada de un proceso de capacitación dirigido a voluntarios universitarios sobre las técnicas estandarizadas de medición.

- Apoyo técnico en la elaboración de un protocolo de investigación para la implementación de un estudio de concordancia y sensibilidad del perímetro

braquial para detectar desnutrición aguda en niños de 6 a 59 meses, en comparación con indicadores antropométricos de la OMS, en coordinación con el

INAN y el INS. 

GUÍAS ALIMENTARIAS CON ENFOQUE DE SISTEMAS ALIMENTARIOS (GABSA) PARA NIÑOS Y ADOLESCENTES EN EDAD ESCOLAR EN

PARAGUAY

Objetivo: desarrollar herramientas educativas que ofrecen recomendaciones nutricionales adaptadas al país, conectando las prácticas alimentarias con

factores ambientales, económicos y sociales y sentando las bases para políticas públicas de alimentación, nutrición, salud y agricultura. 

Actividades: 

- Apoyo técnico al Ministerio de Salud en la revisión de los resultados de la encuesta sobre el perfil alimentario nutricional y prácticas de estilos de vida

saludable en escolares y adolescente de Paraguay en el marco de la elaboración de guías alimentarias para niños, niñas y adolescentes. 

- Revisión de mensajes educativos dirigidos a niños y adolescentes con propuestas de adaptación. 

- Revisión y validación de las Recomendaciones Técnicas Multinivel (RTM) en el marco de las Guías Alimentarias Basadas en Sistemas Alimentarios,

alineadas a políticas públicas y con enfoque integral para su implementación intersectorial

- Acompañamiento en la aplicación de la metodología de sistemas alimentarios de la FAO y participación de talleres y mesas de trabajo con la Comisión

Técnica Nacional de GABSA. 

FORTALECIMIENTO DE LA SALUD MATERNO INFANTIL Y PROMOCIÓN DE LA LACTANCIA MATERNA

Objetivo:  proteger, promover y apoyar la lactancia materna en los establecimientos de salud y promover prácticas respetuosas durante el parto, apoyo

emocional y técnico a las madres y sus familias. 

Actividades: 

- Asistencia técnica al Ministerio de Salud en la logística para el fortalecimiento de capacidades de profesionales de salud de hospitales y unidades de

salud familiar.

- Apoyo técnico en el proceso de certificación de hospitales materno infantil en la Iniciativa Servicios de Salud Amigos del Niño y la Madre (ISSANM)

- Acompañamiento técnico en el proceso de implementación del Modelo Maternidad Segura Centrada en la Familia.  

- Apoyo técnico en la habilitación de salas de lactancia en entornos laborales, colaborando en la actualización de contenidos de formación, en el diseño

de módulos de capacitación dirigidos a funcionarios del área de recursos humanos, y responsables operativos de las salas de lactancia en empresas

públicas y privadas

FORTALECIMIENTO DEL SISTEMA DE VIGILANCIA ALIMENTARIA NUTRICIONAL (SISVAN)

Objetivo: ampliar el alcance del SISVAN incluyendo poblaciones indígenas a fin de contar con datos estadísticos oportunos de esta población. 

Actividades: 

- Articulación de espacios participativos intersectoriales entre el INAN y el Consejo Nacional de Salud de los Pueblos Indígenas-CONASAPI, Dirección

General de Educación Escolar Indígena-DGEEI- Ministerio de Educación y Ciencias,  Dirección Nacional de Salud de los Pueblos Indígenas-DINASAPI,

Dirección de Atención Primaria en Salud, Dirección de Salud Integral de la Niñez y la Adolescencia del Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social para
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la inclusión al SISVAN de los grupos de: menores de 5 años y mujeres embarazadas que acuden a servicios públicos de salud y de escolares y

adolescentes que asisten a instituciones educativas.

- Asistencia técnica y logística para la implementación de pruebas en campo de la aplicación de instrumentos de relevamiento de datos adaptados a

poblaciones indígenas. 

ROTULADO FRONTAL DE ADVERTENCIA DE ALIMENTOS ENVASADOS 

Objetivo: contribuir a la abogacía por políticas públicas que promuevan una mejor alimentación y reducción del consumo de alimentos no saludables.

Actividades: 

- Coordinación con OPS y FAO para la elaboración de un descargo técnico interagencial dirigida al Congreso Nacional para impulsar la ley de rotulado

frontal de advertencia de alimentos envasados con criterios sustentados en evidencias científicas y experiencias de otros países de la región.

FORTALECIMIENTO DE LOS SISTEMAS DE RED DE FRÍO PARA EL MANEJO SEGURO DE VACUNAS CONTRA EL SARS-COV-2 EN EL

CONTEXTO DE LA ACTUAL PANDEMIA COVID-19, EN PARAGUAY

Objetivo: Fortalecer la capacidad del Gobierno para responder a la pandemia de COVID-19 para la Cobertura Universal de Salud, a través de la

adquisición de equipos de cadena de frío (ECF) y mejora de la capacidad institucional para gestionar la cadena de frio para la vacunación contra el

COVID-19.

Actividades: 

-Apoyo al Programa Ampliado de Inmunización (PAI) del Ministerio de Salud en la revisión de informes y seguimiento con las contrapartes sobre los

avances en cuanto a la instalación y puesta en marcha de equipos de cadena de frio y RTM. 

-Elaboración de TDR para el servicio de acondicionamiento de espacios, provisión e instalación de generadores y otros equipos para el fortalecimiento de

la red eléctrica y cadena de frio en los servicios de salud priorizados.

- Revisión de propuestas financieras de empresas oferentes para la adquisición e instalación de paneles solares para 4 Unidades de salud de la familia

del Chaco paraguayo para el almacenamiento seguro de vacunas. 

-Revisión de materiales educativos y de comunicación social relacionados a esquemas de vacunación.

Actividades
3/2024 - Actual Proyecto de Investigación y Desarrollo, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Ministerio de

Salud Pública y Bienestar Social
Anemia y desnutrición en niños indígenas y no indígenas menores de 5 años de territorios seleccionados
Participación: Integrante del Equipo
Descripción: Elaboración de un protocolo de investigación presentado y aprobado por el Comité de Ética del
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social. 
Proceso de Consulta Previa con el Consejo Nacional de Salud Indígena para aprobación de la propuesta de
investigación. 
Implementacion del trabajo en campo y relevamiento de datos.
Proceso de análisis estadísticos de datos y elaboración de informes de resultados
Integrantes: Masi C;Gonzalez Cañete N.; Acosta J.; Galeano M. ; 
Situación: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: 

4/2024 - 8/2025 Proyecto de Investigación y Desarrollo, Dirección de Salud Integral de Niñez y Adolescencia. , Ministerio de
Salud Pública y Bienestar Social
Cumplimiento del Código de Comercialización de Sucedáneos de la Leche Materna
Participación: Integrante del Equipo
Descripción: Elaboracion del protocolo de investigación para el estudio Monitoreo del cumplimiento del Código de
comercialización de sucedáneos de la leche materna y la Ley 1478/99 en los establecimientos de salud, comercios,
en las etiquetas de productos y en los medios de comunicación en el departamenteo Central y la Capital de
Paraguay. 
Actualmente en proceso de selección de consultoría institucional para la implementación de las diferentes fases del
estudio: digitalización de instrumentos recolectores de datos, capacitación a grupos de encuestadores, prueba
piloto, implementación de la metodología de trabajo en campo, analisis de resultados y elaboracion de informes.
Integrantes: Ortigoza M; Masi C;
Situación: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: 

8/2024 - Actual Otra actividad técnico-científico relevante, Dirección General de Bienestar Estudiantil , Viceministerio de
Educación Superior, Ministerio de Educación y Ciencias, MEC
Actividad realizada: Proyecto de Promoción de estilos de vida saludable en niños, niñas y adolescentes (fase II)
en 50 escuelas de Fernando de la Mora, Caazapá y Boquerón

6/2024 - Actual Otra actividad técnico-científico relevante, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Ministerio de
Salud Pública y Bienestar Social
Actividad realizada: Gestión para la realización de una investigación para la evaluación de concordancia y
sensibilidad de la cinta MUAC para la detección del riesgo nutricional en niños, embarazadas y mujeres
lactantes en comparación con indiciadores antropométricos estándar

5/2024 - Actual Otra actividad técnico-científico relevante, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Ministerio de
Salud Pública y Bienestar Social
Actividad realizada: Apoyo técnico para la elaboración de Guías Alimentarias para escoalres y adolescentes del
Paraguay basada en sistemas alimentarios. Conformación de Comité Técnico Nacional y Comité de expertos
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para el relvamiento de evidencias científicas
1/2024 - Actual Otra actividad técnico-científico relevante, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Ministerio de

Salud Pública y Bienestar Social
Actividad realizada: Fortalecimiento del Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional (SISVAN) para generar
evidencia oportuna sobre la situación nutricional de poblaciones indígenas

7/2023 - 11/2023 Otra actividad técnico-científico relevante, Dirección de Vigilancia de Enfermedades No Transmisibles,
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social
Actividad realizada: Proyecto de Promoción de estilos de vida saludable en niños, niñas y adolescentes de 20
escuelas de los distritos de Fernando de la Mora y Caazapá. Linea de base sobre situación nutricional y
aspectos de consumo de alimentos. Huertas escolares

Instituto Nacional de Alimentación y Nutrición - INAN
Vínculos con la Institución

2019 - 2019 Directora Interina de la Dirección de Nutrición y Programas Alimentarios C. Horaria: 40

Otras Informaciones: Apoyo al nuevo proceso licitatorio para el Programa Alimentario Nutricional Integral dirigido a la población de niños menores de 5

años y mujeres embarazadas en situación de vulnerabilidad nutricional. 

Apoyo en las gestiones para iniciar el proceso de elaboración de las Guías Alimentarias del Paraguay para la población de escolares y adolescentes en el

marco de un proyecto de cooperación. 

Realización de actividades educativas y evaluación nutricional a funcionarios de empresas que conforman la Red Pacto Global en temas relacionados a

Hábitos Alimentarios Saludables, Estilos de Vida Saludables e Inocuidad de Alimentos en el marco del convenio entre Pacto Global y el Ministerio de

Salud Publica y Bienestar Social.

2016 - 2022 Encargada del Dpto de Monitoreo y Evaluacion C. Horaria: 40

Otras Informaciones: o Coordinación de actividades y gestiones para la implementación del proyecto de investigación "Diseño y Elaboración de la

Encuesta Nacional de Alimentación y Nutrición del Paraguay (ENAN)". 

o Elaboración de instrumentos de recolección de datos para cada componente de la ENAN (componente sociodemográfico, seguridad alimentaria,

ingesta alimentaria, prácticas alimentarias de niños menores de 2 años, antropometría, actividad física y bioquímico). 

o Elaboración de presupuestos y de diseños de propuestas de metodologías de trabajo en campo para la recolección de datos. 

o Abogacía con entidades cooperantes para el apoyo de las actividades enmarcadas en el proyecto. 

o Trabajo interinstitucional con otras dependencias públicas y privadas, academia y sociedades científicas para la elaboración del diseño del marco

conceptual y metodológico de trabajo de investigación. 

o Establecimiento de acuerdos y convenios interinstitucionales para el apoyo de actividades de la ENAN (proyecto de la prueba piloto con FAO, Programa

de Cooperación Bilateral entre Paraguay y Colombia, Convenio entre la Secretaria Técnica de Planificación del Desarrollo Económico y Social y el

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social).

o Coordinación de actividades de capacitación en técnicas de evaluación nutricional por antropometría al personal de salud dependiente de servicios

públicos de salud de todas las Regiones Sanitarias en el marco del Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional (SISVAN)

o Coordinación de actividades de supervisión en la implementación de programas y estrategias alimentarias nutricionales  en los servicios públicos de

salud de las Regiones Sanitarias (USF, centros de salud, hospitales distritales y regionales) en el marco del Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional

(SISVAN)

o Elaboración de informes anuales sobre la situación nutricional de la población de niños menores de 5 años  y mujeres embarazadas que asisten a los

servicios públicos de salud; y de escolares, adolescentes que asisten a escuelas públicas y privadas del país.

o Calculo del tamaño de muestra para las poblaciones a ser incluidas en el Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional (SISVAN). 

o Elaboración y actualización de materiales técnicos, didácticos y educativos concernientes a Evaluación Nutricional por antropometría.

Actividades
12/2019 - 6/2022 Proyecto de Investigación y Desarrollo, Departamento de Monitoreo y Evaluación de la Dirección de Nutrición

y Programas Alimentarios, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Perfil alimentario nutricional y prácticas de estilo de vida saludable en escolares y adolescentes  de
Paraguay
Participación: Integrante del Equipo
Descripción: Trabajo de investigación en el marco del proceso de elaboración de las Guías Alimentarias para
Escolares y Adolescentes del Paraguay. 
Propuesta de tamaño muestral y muestreo, revisión de protocolos de investigación y documentos técnicos,
elaboración de cuestionarios e instrumentos de recolección de datos, propuestas de metodológicas de trabajo en
campo, acompañamiento al proceso de recolección de datos, acompañamiento a reuniones de trabajos técnicas.
Integrantes: Masi C;Gonzalez Cañete N.; Riveros F; 
Situación: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: 
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Financiadores: UNICEF - UNICEF (Apoyo financiero)
6/2019 - 7/2019 Proyecto de Investigación y Desarrollo, Departamento de Monitoreo y Evaluación de la Dirección de Nutrición

y Programas Alimentarios, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Prueba Piloto de la ENAN-Paraguay
Participación: Coordinador o Responsable
Descripción: Implementación de la Prueba Piloto de la ENAN-Py en los meses de junio y julio del 2019. Se visitaron
120 hogares de los departamentos de Central, Capital, Caaguazú y San Pedro. Los objetivos fueron  ensayar las
propuestas de metodologías del trabajo en campo, probar la aplicabilidad de los instrumentos de recolección de
datos, identificar sesgos o debilidades en campo y conocer la percepción y compresión por parte de la población de
las variables incluidas en el estudio. El trabajo se realizó con el apoyo de la Dirección General de Estadística,
Encuestas y Censos y la Facultad de Ciencias Químicas de la Universidad Nacional de Asunción.
Integrantes: Masi C;González L; Gonzalez Cañete N.; Riveros F; Aguilar A; 
Situación: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: 
Financiadores: Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación - FAO (Cooperacion)

2013 - 2016 Encargada del Departamento de Programas Nutricionales C. Horaria: 40
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: - Realización del seguimiento y evaluación  de los factores que condicionan la adecuada atención en los servicios de salud a los

usuarios del Programa Alimentario Nutricional Integral (PANI) y evaluar posibles intervenciones para mejorar la baja cobertura, deserciones o atrasos de

los usuarios. 

- Evaluación del tipo de productos o complemento alimentario que es ofrecido a los usuarios del PANI y definir los aspectos técnicos relacionados al

programa en coordinación con otras dependencias y entidades o sociedades científicas.  

- Evaluación de los criterios de selección de usuarios del PANI en coordinación con otras dependencias de la institución. 

- Apoyo en la estimación de las metas poblacionales anuales, valoración de recursos humanos, financieros y de insumos necesarios para la correcta

implementación del PANI. 

- Coordinación y organización de las actividades de monitoreo y supervisión de la implementación del programa en las Regiones Sanitarias.

- Verificación del cumplimiento de los indicadores de proceso y de impacto del PANI y elaborar informes técnicos de resultados. 

Planificación, monitoreo,  supervisión y  realización de acciones de vigilancia epidemiológica destinadas a la prevención y control de las carencias de

micronutrientes. 

- Coordinación de la realización de inspecciones técnicas y tomas de muestras de sal y harina empresas y bocas de expendio de todas las regiones

sanitarias del país según los procedimientos establecidos. 

- Coordinación de la recepción de muestras de sal y harina y su derivación oportuna para el análisis físico químico de los mismos, analizar los resultados

laboratoriales de las mismas y elaborar informes técnicos correspondientes. 

- Coordinación de la producción de materiales de capacitación y difusión de los programas y estrategias de prevención de carencias de micronutrientes. 

- Liderar proyectos de investigación relacionados al control del estado nutricional de micronutrientes en poblaciones enfocadas. 

Participación en el proceso de actualización de la reglamentación vigente referente a los programas y estrategias de control y prevención de carencias de

micronutrientes.

Actividades
2/2014 - 12/2014 Proyecto de Investigación y Desarrollo, Departamento de Programas Nutricionales de la Dirección de

Nutrición y Programas Alimentarios, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Evaluación de la ingesta de sodio por excreción urinaria en escolares y adolescentes de 6 a 19 años de
edad en el Paraguay
Participación: Coordinador o Responsable
Descripción: El Paraguay como varios países de la región y del mundo, se encuentra inmerso en una transición
epidemiológica y nutricional caracterizada por el consumo excesivo de alimentos ricos en azucares, grasas y sodio.
El consumo excesivo de sodio (sal) se encuentra relacionada al desarrollo de enfermedades crónicas,
especialmente la hipertensión arterial, cuya incidencia va aumentando en la población de escolares y adolescentes.
Una manera práctica de apreciar la ingesta alimentaria de sal, es a partir de la eliminación de sodio en la orina. El
objetivo del estudio fue evaluar los niveles de concentración de sodio en orina de escolares y adolescentes que
acuden a instituciones educativas y compararlas con los valores recomendados de ingesta.
Integrantes: Masi C;Sanchez Bernal S; Acosta J.; Galeano M. ; Vega G.; Ayala C.; Barreto P.; Coronel J.; 
Situación: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: 

2/2014 - 12/2014 Proyecto de Investigación y Desarrollo, Departamento de Programas Nutricionales de la Dirección de
Nutrición y Programas Alimentarios, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Evaluación de los niveles de excreción urinaria de yodo en escolares y adolescentes del Paraguay
Participación: Coordinador o Responsable
Descripción: La carencia de yodo supone una amenaza en cualquier etapa de la vida y se asocia a discapacidad
cognitiva y bocio en niños y adultos. En el Paraguay, hace mas de 20 años  se implementa el Programa Nacional de
Control y Prevención de los Desordenes por Deficiencia de Yodo (DDY). En este contexto, la cuantificación de yodo
en orina en la población de escolares y adolescentes se realiza cada 4 a 6 años como un indicador de impacto del
programa de manera a evaluar el estado nutricional de yodo en esta población
Integrantes: Masi C;Sanchez Bernal S; Acosta J.; Galeano M. ; Vega G.; Coronel J.; Ayala C.; Barreto P.; 
Situación: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.

Miércoles, 24 de junio de 2026 - 00:26:16 Página 10 de 31



Celia Azucena Masi  - celia.nutricion@gmail.com
Última  Actualización: 09-01-2026 16:40

Alumnos: 
2/2014 - 12/2014 Proyecto de Investigación y Desarrollo, Departamento de Programas Nutricionales de la Dirección de

Nutrición y Programas Alimentarios, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Evaluación de los niveles de excreción urinaria de yodo en mujeres embarazadas del Paraguay
Participación: Coordinador o Responsable
Descripción: La carencia de yodo supone una amenaza en cualquier etapa de la vida y se asocia a complicaciones
durante el embarazo como la muerte fetal y algunas  anomalías congénitas. Los Desórdenes por Deficiencia de
Yodo (DDY) son reconocidos actualmente como la principal causa de daño cerebral y retardo mental,
fundamentalmente en la población infantil, que pueden ser prevenidos oportunamente desde el embarazo. En el
marco del Programa Nacional de Control y Prevención de los Desordenes por Deficiencia de Yodo (DDY), en el
2014 se realiza por primera vez la evaluación del estado nutricional de yodo a partir de la excreción urinaria en la
población de mujeres embarazadas que asisten a servicios públicos de salud para sus controles prenatales
Integrantes: Masi C;Sanchez Bernal S; Acosta J.; Vega G.; Galeano M. ; Coronel J.; Barreto P.; Ayala C.; 
Situación: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: 

2/2014 - 12/2014 Proyecto de Investigación y Desarrollo, Departamento de Programas Nutricionales de la Dirección de
Nutrición y Programas Alimentarios, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Evaluación de la ingesta de sodio por excreción urinaria en mujeres embarazadas del Paraguay
Participación: Coordinador o Responsable
Descripción: El Paraguay, como varios países de la región y del mundo, se encuentra inmerso en una transición
epidemiológica y nutricional caracterizada por el consumo excesivo de alimentos  ricos en azucares, grasas y sodio.
El consumo excesivo de sodio (sal) se encuentrarelacionada al desarrollo de enfermedades crónicas,
especialmente la hipertensión arterial, que durante el periodo de embarazo puede provocar varias complicaciones
tanto para la mujer como para el feto. Una manera práctica de apreciar la ingesta alimentaria de sal, es a partir de la
eliminación de sodio en la orina. El objetivo del estudio fue evaluar los niveles de concentración de sodio en orina
de mujeres embarazadas que acuden a servicios públicos de salud para sus controles prenatales y compararlas con
los valores recomendados de ingesta.
Integrantes: Masi C;Sanchez Bernal S; Acosta J.; Galeano M. ; Vega G.; Ayala C.; Barreto P.; Coronel J.; 
Situación: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: 

2012 - 2013 Encargada del Departamento de Monitoreo y Evaluacion C. Horaria: 40

Otras Informaciones: Coordinación de actividades de capacitación en técnicas de evaluación nutricional por antropometría al personal de salud

dependiente de servicios publicos de salud de todas las Regiones Sanitarias en el marco del Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional (SISVAN).

Coordinación de actividades de supervisión en la implementacion de programas y estrategias alimentarias nutricionales  en los servicios públicos de salud

de las Regiones Sanitarias (USF, centros de salud, hospitales distritales y regionales) en el marco del Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional

(SISVAN).

Elaboración de informes anuales sobre la situación nutricional de la población de niños menores de 5 años  y mujeres embarazadas que asisten a los

servicios públicos de salud; y de escolares, adolescentes que asisten a escuelas públicas y privadas del país.

Calculo del tamaño de muestra para las poblaciones a ser incluidas en el Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional (SISVAN).

Actividades
5/2012 - 12/2012 Proyecto de Investigación y Desarrollo, Departamento de Monitoreo y Evaluación de la Dirección de Nutrición

y Programas Alimentarios, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Estudio de validación de la Escala Latinoamericana y Caribeña de Seguridad Alimentaria
Participación: Integrante del Equipo
Descripción: Estudio propuesto en el marco de trabajo del Grupo Técnico ELCSA (GT-ELCSA), para la validación y
adaptación lingüística de la escala ELCSA con el fin de lograr una aplicabilidad del instrumento a nivel local,
departamental y/o nacional para la valoración de la percepción de la seguridad alimentaria en hogares del Paraguay
Integrantes: Masi C;Aguilar A; Irazusta J.; 
Situación: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: 

Ministerio de Educacion - MEC
Vínculos con la Institución

2023 - 2023 Docente universitaria C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Disertación de clases en el marco del "curso virtual Alimentación escolar: estrategia para una vida saludable", impulsado por el

Ministerio de Educación y Ciencias con apoyo de la oficina de FAO Paraguay en el marco de la Cooperación Brasil - FAO. 

Temas impartidos: 

1. Guías alimentarias del Paraguay: conociendo mejor la olla popular. Relación con el menú escolar

2. Normas de manipulación de alimentos: las 5 claves de inocuidad.  La nutrición y nuestras raíces: Revalorizando nuestra cultura y tradición alimentaria
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Universidad Catolica de Asuncion- Facultad de Ciencias de la Salud - UCA
Vínculos con la Institución

2023 - 2025 Docente universitaria C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente de posgrado. Especialización de Enfermería Pediátrica y Salud Pública

2022 - 2022 Docente universitaria de posgrado C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente de Posgrado. Especialización de Salud Pública

2022 - 2022 Docente universitaria de posgrado C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente de Posgrado. Especialización Terapia intensiva y neonatal

2021 - 2021 Docente Universitaria de Posgrado C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente de posgrado. Especialización de Enfermería Pediátrica y Salud Pública

2020 - 2020 Docente Asistente C. Horaria: 2

Otras Informaciones: Docente. Orientación de trabajos de grado de la carrera de Nutrición

2019 - 2019 Docente Universitaria de Posgrado C. Horaria: 9

Otras Informaciones: Docente de Posgrado. Especialización de Enfermería Pediátrica

2017 - Actual Docente Universitaria C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente encargada de la asignatura Programas de Nutricion Comunitaria de la carrera de Nutrición.

Universidad del Pacifico - UP
Vínculos con la Institución

2022 - 2022 Miembro de la mesa Evaluadora de trabajos finales de grado de la carrera de Nutrición C. Horaria: 4

2020 - 2020 Docente Universitaria de Posgrado C. Horaria: 10

Otras Informaciones: Docente Universitaria de Posgrado. Evaluación de trabajos de investigación de posgrado de la Maestría en Nutrición Clínica del

Adulto.

2019 - 2019 Miembro de la mesa Evaluadora de trabajos finales de grado de la carrera de Nutrición C. Horaria: 4

2018 - 2018 Docente Universitaria C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Docente Universitaria. Tutoría de trabajos de grado a alumnos del ultimo semestre de la Carrera de Nutricion.

2012 - 2018 Docente Universitaria C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente Universitaria. Epidemiología en Nutricional

2008 - 2009 Docente Universitaria C. Horaria: 2

Otras Informaciones: Docente Universitaria. Asignatura Alimentacion y Cultura

2008 - 2013 Docente Universitaria. C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Docente Universitaria. Tutoría de trabajos de grado a alumnos del ultimo semestre de la Carrera de Nutricion.

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su área: 

Las áreas de trabajo se encuentran enfocadas  principalmente a temas de salud pública, nutrición y alimentación: 

    1. Trabajos de investigación relacionados al estado nutricional de poblaciones vulnerables (población materno infantil, escolares y
adolescentes, adultos mayores) 
    2. Elaboración de protocolos de investigación en temas relacionados a situación nutricional por antropometría, realización de actividad
física, lactancia materna,   
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        consumo de alimentos y nutrientes y  seguridad alimentaria.
    3. Fortalecimiento de recursos humanos a través de capacitaciones en temas de alimentación, evaluación nutricional por
antropometría, lactancia materna. 
    4. Apoyo técnico en la elaboración de materiales educativos y documentos técnicos relacionados a alimentación, nutrición y estilos de
vida saludables. 
    5. Apoyo técnico para le elaboración de manuales, guías de trabajo u otros documentos técnicos en temas relacionados a salud,
alimentación y nutrición. 
    6. Revisión técnica de documentos normativos relacionados a temas de salud pública y nutrición (Resoluciónes, propuestas
legislativas, leyes, etc.)
    7. Trabajo interinstitucional para el desarrollo y cumplimiento y de indicadores y metas en el marco de los Objetivos de Desarrollo
Sostenibles. 
    8. Apoyo técnico a proyectos de investigación dirigidos o propuestos por Agencias de Cooperación Internacional.   
    9. Orientación en la producción de trabajos de tesis en pre y posgrado 
   10. Revisión de manuscritos de proyectos de investigación o monografías como parte de mesas examinadoras de tesis de o tesinas de
grado y posgrado
. 

Producción Técnica

Cursos de corta duración dictados
1 Masi C  Taller de capacitacion en tecnicas de medicion de perimetro braquial en ninos menores de 5 anos y embarazadas , 2024.

(Otro)
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, , Nutricion materno infantil; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
Participación: Organizador. Duración: 1 mes. Lugar: Hospital Materno Infantil de Loma Pyta . Ciudad: Asuncion . 
Observaciones: Capacitación a estudiantes voluntarios de la carrera de nutrición en técnicas de medición del perímetro braquial utilizando
las cintas métricas de UNICEF para detectar riesgo nutricional en ninos de 6 a 59 meses y mujeres embarazadas. 

2 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2021. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Universidad del Pacífico. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a alumnos del último año de la carrera de Nutrición.
-Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
-Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
-Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN. 

3 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2021. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Universidad Autónoma de Asunción . Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller de capacitacion dirigido a alumnos de la carrera de Nutrición: 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN.

4 Masi C  Taller de sensibilización en Alimentación Saludable - Guías Alimentarias del Paraguay , 2019. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Cadena Real. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller dirigido a funcionarios de  la Cadena de Supermercado Real con el fin de socializar mensajes acerca de como llevar
una alimentación saludable de acuerdo a las recomendaciones de las Guías Alimentarias del Paraguay.

5 Masi C  Taller de sensibilización en Alimentación Saludable - Guías Alimentarias del Paraguay , 2019. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Aseguradora Tajy. . Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller dirigido a funcionarios de la empresa Aseguradora Tajy con el fin de socializar mensajes acerca de como llevar una
alimentación saludable de acuerdo a las recomendaciones de las Guías Alimentarias del Paraguay.

6 Masi C  Taller de sensibilización en Alimentación Saludable - Guías Alimentarias del Paraguay , 2019. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Empresa AEX. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller dirigido a funcionarios de la empresa AEX con el fin de socializar mensajes acerca de como llevar una alimentación
saludable de acuerdo a las recomendaciones de las Guías Alimentarias del Paraguay.
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7 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2018. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Hospital Pediátrico Niños de Acosta Ñu. Ciudad: San Lorenzo. 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a residentes de pediatría.
Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y
niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis.

8 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2018. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Universidad del Norte. Ciudad: Asunción . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido estudiantes de la carrera de Nutrición.
- Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares y adolescentes,
mujeres embarazadas y niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Implementación del SISVAN (objetivos, criterios de inclusión, sistema de registros).

9 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2018. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: XI Región Sanitaria- Central . Ciudad: Central . 
Observaciones: - Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN

10 Masi C  Taller de sensibilización en evaluación nutricional, Guías Alimentarias del Paraguay y Programa de Micronutrientes,
2018. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Oficina de Cuerpo de Paz. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller dirigido a voluntarios del Cuerpo de Paz que realizan misiones en diferentes puntos del país. 
- Técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional en grupos vulnerables. 
- Sensibilización de los mensajes de las Guías Alimentarias del Paraguay. 
- Socialización de la implementación del Programa Nacional de Control y Prevención de DDY y de harina enriquecida.

11 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: III Región Sanitaria- Cordillera . Ciudad: Caacupé. 
Observaciones: Taller dirigido al personal de salud 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN.
- Retroalimentación en sistema de registros del PANI.

12 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: XI Región Sanitaria. Ciudad: Central . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido al personal de salud. 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN

13 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: IX Región Sanitaria- Paraguarí. Ciudad: Paraguarí . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido al personal de salud. 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN.

14 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: IV Región Sanitaria- Guairá. Ciudad: Villarrica. 
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Observaciones: Taller de capacitación dirigido al personal de salud. 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN.

15 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Salón auditorio de INAN. Ciudad: Asunción . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a estudiantes de nutrición y personal de salud.
- Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares y adolescentes,
mujeres embarazadas y niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Implementación del SISVAN (objetivos, criterios de inclusión, sistema de registros).

16 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Salón auditorio- INAN. Ciudad: Asunción . 
Observaciones: Taller de capacitación a estudiantes de nutrición y a personal de salud. 
- Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares y adolescentes,
mujeres embarazadas y niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Implementación del SISVAN (objetivos, criterios de inclusión, sistema de registros).

17 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Salón auditorio- INAN. Ciudad: Asunción . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a estudiantes universitarios de la carrera de Nutrición de la Universidad del Norte. 
- Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares y adolescentes,
mujeres embarazadas y niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Implementación del SISVAN (objetivos, criterios de inclusión, sistema de registros).

18 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Salón auditorio- INS. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a personal de salud, estudiantes de la carrera de Nutrición o de otras áreas de salud. 
- Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares y adolescentes,
mujeres embarazadas y niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Implementación del SISVAN (objetivos, criterios de inclusión, sistema de registros).

19 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: XII Región Sanitaria- Ñeembucú. Ciudad: Pilar . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a personal de salud. 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN.

20 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: XVIII Región Sanitaria. Capital. Ciudad: Asunción . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido al personal de salud. 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN.

21 Masi C  Taller de capacitación aplicación de la ELCSA, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Secretaría Técnica de Planificación . Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller de capacitación a supervisores y promotores del Programa Conjunto de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(PC-SAN) para la aplicación de la Escala Latinomericana y Caribeña de Seguridad Alimentaria en una población enfocada. 

22 Masi C  Taller de Capacitación en técnicas correctas de mediciones antropométricas, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
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Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Dirección de Educación Agraria, Ministerio de Agricultura y Ganadería. Ciudad: San Lorenzo . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a técnicos del MAG con el fin de capacitarlos en la aplicación de técnicas correctas para
realizar mediciones antropométricas en niños menores de 5 años y mujeres embarazadas en el marco del Proyecto de Mejoramiento de la
Agricultura Familiar Campesina e Indígena (PROMAFI).

23 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2016. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Lugar: XI Región Sanitaria. Central. Ciudad: Central . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido al personal de salud. 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN.

24 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2016. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: IX Región Sanitaria- Paraguarí. Ciudad: Paraguarí . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido al personal de salud. 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN.

25 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2016. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Lugar: Salón auditorio . Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller dirigido a personal de salud, estudiantes de nutrición o de otras áreas de salud. 
- Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares y adolescentes,
mujeres embarazadas y niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Implementación del SISVAN (objetivos, criterios de inclusión, sistema de registros).

26 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2016. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: TELETÓN. Ciudad: Asunción . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a personal de salud de la fundación TELETÓN. 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.

27 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2016. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: XVIII Región Sanitaria. Capital. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido al personal de salud. 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN.

28 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2016. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: II Región Sanitaria- San Pedro Sur . Ciudad: Santaní . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a personal de salud. 
- Capacitación  en la evaluación nutricional de niños y adolescentes  con Síndrome de Down y Parálisis Cerebral Infantil.
- Retroalimentación en evaluación nutricional por antropometría en niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y embarazadas. 
- Retroalimentación en llenado de planillas SISVAN

29 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2016. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: XV Región Sanitaria- Presidente Hayes . Ciudad: Villa Hayes . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a personal de salud. 
- Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional a grupos vulnerables.
- Implementación del SISVAN (objetivos, criterios de inclusión, sistema de registros).

30 Masi C  Taller de capacitación aplicación de la ELCSA, 2015. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
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Participación: Otros. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Capacitación en aplicación de la Escala Latinoamericana y Caribeña de Seguridad Alimentaria al equipo técnico de la
Dirección de Alimentación escolar del MEC, para la detección de la percepción de inseguridad alimentaria en hogares en el marco de un
proyecto realizado en el Barrio Santa Ana de la ciudad de Asunción. 

31 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2015. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Fondo Cristiano Canadiense para la Niñez (CCFC). Ciudad: Asunción . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a funcionarios del Fondo Cristiano Canadiense para la Niñez. 
- Uso de nuevos patrones de referencia de la OMS. 
- Técnicas de medición antropométrica y evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares, adolescentes y mujeres
embarazadas. 

32 Masi C  Taller de Capacitación en Implementación del Programa Alimentario Nutricional Integral- PANI, 2014. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: XVIII Región Sanitaria- Capital. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller dirigido a persona de salud. 
- Socialización de la situación nutricional de niños/as menores de 5 años y embarazadas de Asunción del periodo 2013.
- Objetivos del Programa y Criterios de inclusión de beneficiarios al PANI.
- Flujograma de atención. 
- Sistema de registro.
-  Directrices generales. 

33 Masi C  Taller de capacitación aplicación de la ELCSA y  evaluación nutricional de Grupos Vulnerables , 2014. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller de capacitación en el marco del Programa Nacional de Reducción de Pobreza Sembrando Oportunidades. Dirigido
a  encuestadores. 
- Capacitación en aplicación de la Escala Latinoamericana y Caribeña de Seguridad Alimentaria para la detección de la percepción de
inseguridad alimentaria en hogares. 
- Capacitación en técnicas de medición antropométricas y evaluación nutricional de grupos vulnerables. (grupo objetivo: población que 
habita en asentamientos de Limpio, aprox.1000 familias)

34 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2013. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Ciudad: Central . 
Observaciones: Taller dirigido a personal de salud. 
- Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y
mujeres embarazadas Implementación del SISVAN (objetivos, criterios de inclusión, sistema de registros).

35 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2013. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Instituto Nacional de Salud. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a estudiantes del Programa de Posgrado 
de Atención Primaria de la Salud del Instituto Nacional de Salud.
- Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y
mujeres embarazadas Implementación del SISVAN (objetivos, criterios de inclusión, sistema de registros).

36 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2013. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: XVIII Región Sanitaria. Capital. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a personal de salud. 
- Capacitación  en técnicas de medición antropométrica y  evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares y adolescentes y
mujeres embarazadas Implementación del SISVAN (objetivos, criterios de inclusión, sistema de registros).

37 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2012. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: XIII Región Sanitaria- Amambay. Ciudad: Pedro Juan Caballero . 
Observaciones: Taller dirigido al personal de salud. 
- Actualización en el uso de nuevos patrones de referencia de la OMS. 
- Capacitación en el llenado correcto de los formularios del "Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional.
- Actualización en evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares, adolescentes y mujeres embarazas.
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38 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2012. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: X Región Sanitaria- Alto Paraná. Ciudad: Ciudad del Este . 
Observaciones: - Actualización en el uso de nuevos patrones de referencia de la OMS. 
- Capacitación en el llenado correcto de los formularios del "Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional.
- Actualización en evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares, adolescentes y mujeres embarazas.

39 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2012. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: III Región Sanitaria. Cordillera. Ciudad: Caacupé. 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido al personal de salud.
- Actualización en el uso de nuevos patrones de referencia de la OMS. 
- Capacitación en el llenado correcto de los formularios del "Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional.
- Actualización en evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares, adolescentes y mujeres embarazas.

40 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2012. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: XVIII Región Sanitaria. Capital. Ciudad: Asunción . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido al personal de salud. 
- Actualización en el uso de nuevos patrones de referencia de la OMS. 
- Capacitación en el llenado correcto de los formularios del "Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional.
- Actualización en evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares, adolescentes y mujeres embarazas.

41 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2012. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: IV Región Sanitaria. Guairá.. Ciudad: Villarrica. 
Observaciones: - Actualización en el uso de nuevos patrones de referencia de la OMS. 
- Capacitación en el llenado correcto de los formularios del "Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional.
- Actualización en evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares, adolescentes y mujeres embarazas.

42 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2012. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Instituto Nacional de Salud . Ciudad: Asunción . 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a estudiantes o personal de salud. 
- Actualización en el uso de nuevos patrones de referencia de la OMS. 
- Capacitación en el llenado correcto de los formularios del "Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional.
- Actualización en evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares, adolescentes y mujeres embarazas.

43 Masi C  Taller de Capacitación en Evaluación Nutricional de Grupos Vulnerables, 2012. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Participación: Otros. Lugar: Instituto Nacional de Salud. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Taller de capacitación dirigido a estudiantes o persoal de salud. 
- Actualización en el uso de nuevos patrones de referencia de la OMS. 
- Capacitación en el llenado correcto de los formularios del "Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional.
- Actualización en evaluación nutricional de niños menores de 5 años, escolares, adolescentes y mujeres embarazas.

Edición o revisión
1 Masi C  Capítulo de evaluación nutricional de adultos mayores- Manual Básico de Evaluación Nutricional Antropométrica, 2024.

Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Nro. de páginas: 10. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Capítulo elaborado con la colaboración de la academia, sociedades cientíifcas y representantes de diferentes áreas salud
en el 2021. El proceso de revisión técnica y publiciacion actualizada del manual fue en el 2024 

2 Masi C  Capítulo de evaluación nutricional de niños prematuros- Manual Básico de Evaluación Nutricional Antropométrica,
2024.
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN
Nro. de páginas: 6. Ciudad: Asunción. 
Observaciones: Documento redactado en el año 2021. El proceso de revisión por parte de equipo técnico de trabajo duró
aproximadamente 1 año y la publicacion del manual actualizado fue en el 2024. 
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Desarrollo de material didáctico o de instrucción
1 Masi C  Video tutorial- Instrumentos y técnicas de evaluación antropométricas, 2021.

Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Finalidad: Descripción de utilización de instrumentos antropométricos para evaluación nutricional de población. 
Observaciones: Material audiovisual realizado con apoyo de ADRA

2 Masi C  Video tutorial- Metodología de evaluación Nutricional, 2021.
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Finalidad: Descripción básica de aplicación de patrones de crecimiento para evaluación nutricional. 
Observaciones: Material audiovisual realizado con apoyo de ADRA

3 Masi C  Video tutorial -Instrumentos de Antropometría , 2020.
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 

Trabajos técnicos
1 Masi C   Proyecto Global de la Calidad Alimentaria, 2021.

Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Finalidad: Adaptar el Cuestionario de la Calidad Alimentaria (DQ-Q) para Paraguay; 
Institución promotora/financiadora: U.S. Agency for International Development
Observaciones: El  Cuestionario de la Calidad Alimentaria DQ-Q es una herramienta simple para la evaluación rápida de la calidad
alimentaria a nivel nacional. Se brindó apoyo técnico en cuanto a las características, denominaciones y formas de consumo de bebidas y
alimentos consumidos en Paraguay de manera a incluirlos en un instrumento estandarizado internacionalmente a fin de contar con datos e
indicadores comparables y lograr el monitoreo de la calidad alimentaria nivel mundial y nacional.

2 Masi C  Proyecto Entornos Alimentarios Saludables para la población en situación de vulnerabilidad. TCP/PAR/3706C4, 2021.
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Finalidad: Proyecto Entornos Alimentarios Saludables para la población en situación de vulnerabilidad; 
Institución promotora/financiadora: Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación
Observaciones: Miembro del equipo de investigación. Los objetivos fueron evidenciar la diversidad alimentaria, evaluar el estado
nutricional y conocer el nivel de inseguridad alimentaria a partir de la Food Insecurity Experience Scale (FIES) de poblaciones de Piribebuy
y Villeta, entre febrero y abril de 2021. Se brindó apoyo técnico en la elaboración de contenidos de cuestionarios, propuestas de
metodologías de trabajo en campo y  en el análisis estadístico de datos de antropometría.

3 Masi C  Perfil alimentario nutricional y prácticas de estilo de vida saludable en escolares y adolescentes  de Paraguay, 2020.
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Finalidad: Caracterizar el perfil alimentario y estilos de vida de escolares y adolescentes del Paraguay.; 
Institución promotora/financiadora: UNICEF
Observaciones: Miembro del equipo de investigación. Se elaboró un protocolo de investigación y se brindó apoyo técnico a fin de obtener
una línea de base acerca de la situación alimentaria y de estilos de vida en la población de escolares y adolescentes en el marco de la
elaboración de las Guias Alimentarias para esta población. 

4 Masi C  Diseño, elaboración, aplicación y análisis del componente de ingesta alimentaria en la Encuesta Nacional de
Alimentación y Nutrición de Paraguay (Segunda Fase)- Agencia Presidencial de Cooperación Internacional- Colombia, 2018.
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Papel. 
Finalidad: Continuar con procesos técnicos enfocados a lograr la implementacion de la ENAN; Disponibilidad: restricta; Duración: 24
meses.; Ciudad: Asunción ; 
Institución promotora/financiadora: Asociación Global y Ministerio de Relaciones Exteriores
Observaciones: La segunda fase del proyecto tiene como objetivo avanzar tecnicamente en los procesos enmcarcados en la
implementación de la ENAN con el apoyo de expertos de la Universidad de Anioquia de modo a asentar las metodologias a ser aplicadas
a nivel nacional. 

5 Masi C  Diseño, elaboración, aplicación y análisis del componente de ingesta alimentaria en la Encuesta Nacional de
Alimentación y Nutrición de Paraguay, 2016.
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Papel. 
Finalidad: Contar con modelo de encuesta y metodologías de implementación ; Disponibilidad: restricta; Duración: 24 meses.; Ciudad:
Asunción; 
Institución promotora/financiadora: Asociación Global y Ministerio de Relaciones Exteriores
Observaciones: Proyecto presentado en el marco de la Cooperación Técnica y Científica entre Paraguay y Colombia a través del
Programa Bilateral de Cooperación Técnica con APC- Colombia.  El Paraguay no cuenta con información actualizada y representativa
acerca del consumo de alimentos y de nutrientes de la población general. Se vuelve fundamental aplicar una encuesta nacional sobre
hábitos alimentarios y estilos de vida para generar políticas públicas encaminadas a la prevención de enfermedades crónicas

6 Masi C  Inseguridad alimentaria en el Paraguay según la Escala Latinonoamericana y Caribeña de Seguridad
Alimentaria-ELCSA, 2015.
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Finalidad: Conocer  a nivel nacional el nivel de  inseguridad alimentaria en hogares a partir de la ELCSA; Duración: 12 meses.; Ciudad:
Asunción; 
Institución promotora/financiadora: Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
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Observaciones: Proyecto presentado a la Convocatorias de Proyectos del CONACYT-Convocatoria 2015 (15-795)
7 Masi C  Encuesta sobre hábitos y costumbres alimentarias de pueblos indígenas en el marco de la iniciativa de elaboración de

Guías Alimentarias para la población Indígena, 2013.
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Finalidad: Obtener una linea de base acerca de las prácticas alimentarias de pueblos indígenas ; Duración: 6 meses.; Ciudad: Asunción; 
Institución promotora/financiadora: Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social
Observaciones: No se cuentan con Guías Alimentarias orientadas al contexto sociocultural de la población indígena. Ante esta necesidad,
se genera un equipo de trabajo interinstitucional para implementar una encuesta de prácticas alimentarias a fin de caracterizar factores de
riesgos y problemas asociados a la dieta que permitan generar recomendaciones alimentarias y de estilos de vida saludable para esta
población

Procesos o técnicas
1 Masi C; Aguilar A; Gonzalez Cañete N.; González L; Riveros F;  Prueba Piloto de la Encuesta Nacional de Alimentación y

Nutrición- ENAN. , 2019.
Referencias adicionales:  Paraguay/; Medio: Papel. 
Finalidad: Ensayar metodologías de trabajo en campo, probar software desarrollados . 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN. 
Observaciones: Coordinadora General del Proyecto de Diseño y Elaboracion de la Encuesta Nacional de Alimentación y Nutrición- ENAN. 
Proceso ejecutado con el apoyo técnico de la FAO, DGEEC y la Facultad de Ciencias Químicas.

2 Sanchez Bernal S; Gonzalez Cañete N.; Romero L; Masi C;  Elaboración de cereal instantáneo para el Programa Alimentario
Nutricional Integral- PANI, 2016.
Referencias adicionales:  Paraguay/; Medio: Papel. 
Finalidad: Contar con productos instantáneos a base de cereal como suplemento de la leche enriquecida del PANI. Disponibilidad:
irrestricta. 
Institución promotora/financiadora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN. 
Observaciones: Proyecto piloto en cuatro municipios, financiado por el Programa Mundial de Alimentos (PMA) en el contexto del Proyecto
Seguridad Humana que busca contribuir a la seguridad alimentaria, asegurando una nutrición adecuada para los grupos más vulnerables:
niños menores de 5 años, embarazadas y madres lactantes, y niños en edad escolar, a través de la distribución de raciones de alimentos,
educación nutricional y programas de alimentación escolar.

Producción Bibliográfica

Libros y capítulos de libros publicados
Libros publicados
1 INAN; Masi C; Sanchez Bernal S; Morinigo G.; Dallman D; Aguilar A;                                                                                                                       Manual Básico de Evaluación Nutricional

Antropométrica, Ed. 6, 2024, p. 110
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. 
Observaciones: Actualmente existen dos capitulos nuevos que se encuentran en proceso de edición para ser incluidos en una version
actualizada del Manual Básico de Evaluación Nutricional  Antropométrica. (evaluación nutricional de adultos mayores y evaluacion
nutricional de niños prematuros)

2 INAN; Masi C; Sanchez Bernal S; Schapt N.; Canela R.; Redondo J.; Bécker D.; Riveros F; Gómez M. ; Martinetti S. ; Bobadilla
L. ; Martínez N.;                                               Guías Alimentarias del Paraguay, Ed. 3, 2015, p. 100
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Papel. 
Observaciones: Colaboración en la redacción y revisión del manuscrito

3 INAN; Masi C; Sanchez Bernal S; Schapt N.; Canela R.; Redondo J.; Bécker D.; Martinetti S. ; Riveros F; Bobadilla L. ;
Martínez N.; Gómez M. ; Sanabria M.;                                                                       Guías Alimentarias del Paraguay para niñas y niños menores de 2 años, Ed. 1, 2015,
p. 101
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Papel. 
Observaciones: Colaboración en la revisión y redacción de manuscrito. 

4 MSPBS; INAN; Masi C;                                         Situación de Nutrición y Alimentación Paraguay 2000-2013, 2013, p. 130
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Papel. 

Trabajos en eventos
Resúmenes simples en anales de eventos
1 Masi C              VII Encuentro de Investigadores- Percepción y consumo de preparaciones tradicionales del Paraguay: un estudio

descriptivo. In: VII Encuentro de Investigadores, 2023 Asunción 2023.
Medio: Internet. 
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2 Masi C              XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición - Alimentación y Percepción de la calidad alimentaria durante la
pandemia por COVID-19 en Paraguay. In: XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición, 2021 Asunción ARCHIVOS
LATINOAMERICANOS DE NUTRICIÓN Revista de la Sociedad Latinoamericana de Nutrición . 2021.
Medio: Internet. 

3 Masi C              XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición - Impacto del confinamiento en el consumo de verduras y frutas durante
la primera ola de COVID-19 en Argentina y Paraguay, 2020. In: XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición, 2021 Asunción
ARCHIVOS LATINOAMERICANOS DE NUTRICIÓN Revista de la Sociedad Latinoamericana de Nutrición. 2021.
Medio: Internet. 

4 Masi C              X Foro de Investigadores - Impacto del confinamiento en el consumo de verduras y frutas durante la primera ola de
COVID-19 en Argentina y Paraguay, 2020. In: X Foro de Investigadores, 2021 Asunción  2021.
Medio: Internet. 

5 Masi C              X Foro de Investigadores  - Alimentación y Percepción de la calidad alimentaria durante la pandemia por COVID-19 en
Paraguay. In: X Foro de Investigadores , 2021 Asunción 2021.
Medio: Internet. 

6 Masi C; Vera E; Aguilar P;                                               V Encuentro de Investigadores - Cumplimiento de una propuesta de merienda escolar saludable
para niños de un colegio privado de Asunción . In: V Encuentro de Investigadores, 2020 Asunción Libro de resúmenes-
Encuentro de investigadores- Sociedad Científica del Paraguay. 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. 

7 Masi C              Conferencia FINUT - Prácticas alimentarias y estilos de vida durante la cuarentena por COVID-19 en el Paraguay. In:
Conferencia FINUT (Fundación Iberoamericana de Nutrición) , 2020 Ciudad de Mexico Annals of Nutrition and Metabolism -
[ISSN:1421-9697]. 2020.
Medio: Internet. 

8 Masi C              Conferencia FINUT - Evolución de niveles de yodación de sal del Sistema de Vigilancia del Programa de Control y
Prevención de los Desórdenes por Deficiencia de Dodo (D.D.Y.) del Paraguay, 2015 a 2019. In: Conferencia FINUT (Fundación
Iberoamericana de Nutrición), 2020 Ciudad de México Annals of Nutrition and Metabolism - [ISSN:1421-9697]. 2020.
Medio: Internet. 

9 Masi C; Mereles A; Carvallo S;                                                      X MUESTRA NACIONAL DE EPIDEMIOLOGÍA - Calidad del desayuno, estado nutricional y
rendimiento académico de adolescentes de tercer ciclo de dos escuelas de la ciudad de Luque. In: X MUESTRA NACIONAL
DE EPIDEMIOLOGÍA- Dirección General de Vigilancia de la Salud- MSPBS, 2019 Asunción 2019.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. 

10 Masi C              IV Encuentro de Investigadores - Estado nutricional, condición funcional y nivel de autoestima de mujeres mayores
de 60 años. In: IV Encuentro de Investigadores, 2019 Asunción Libro de resúmenes- Encuentro de investigadores- Sociedad
Científica del Paraguay. 2019.
Medio: Otros. 

11 Ledesma M; Sanchez Bernal S; Masi C;                                                                     IUNS 21 st ICN International Congress of Nutrition - Availability of adequately iodized
salt in paraguayan households during 2011-2015. In: IUNS 21 st ICN International Congress of Nutrition, 2017 Buenos Aires
Annals of Nutrition and Metabolism. 2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. 

12 Sanchez Bernal S; Mendoza L.; Morinigo G.; Masi C; Acosta J.; Redondo J.; Vega G.; Arias M; Galeano M. ; Ayala C.;                                                                                                                                                                                                         IUNS
21st International Congress of Nutrition (ICN) - Hypertension, nutritional situation and sodium urinary excretion in pregnant
women attended by Public Health services in Paraguay. In: IUNS 21st International Congress of Nutrition (ICN), 2017 Buenos
Aires  2017.
Medio: Otros. 
Observaciones: Trabajo de Investigacion aceptada por el Comite organizador del Congreso Internacional de Nutricion a ser
presentada en Octubre de 2017

13 Sanchez Bernal S; Acosta J.; Morinigo G.; Masi C; Redondo J.; Vega G.; Arias M; Mendoza L.; Galeano M. ; Irazusta J.;                                                                                                                                                                                                             IUNS
21st International Congress of Nutrition (ICN) - Association of iodine status with salt intake and salt iodine content in school
children and adolescents. In: IUNS 21st International Congress of Nutrition (ICN), 2017 Buenos Aires  2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Otros. 

14 Masi C; Gonzalez Cañete N.; Irazusta J.; Sanchez Bernal S; Mendoza L.;                                                                                                                               IUNS 21st International Congress of Nutrition (ICN) -
Agreement between two Nutritional Assessment methods for pregnant adolescents who attend public health services of
Paraguay-2015. In: IUNS 21st International Congress of Nutrition (ICN), 2017 Buenos Aires Annals of Nutrition and
Metabolism. 2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Otros. 

15 Masi C; Gonzalez Cañete N.; Sanchez Bernal S; Irazusta J.; Mendoza L.;                                                                                                                               LIV Reunión de la Sociedad Latinoamericana de
Investigación Pediatrica (SLAIP) - Concordancia diagnóstica entre dos métodos de evaluación nutricional en embarazadas
adolescentes que asisten a servicios públicos de salud en el Paraguay. In: LIV Reunión de la Sociedad Latinoamericana de
Investigación Pediatrica , 2017 Buenos Aires  2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutrición; 

16 Acosta J.; Sanchez Bernal S; Masi C; Morinigo G.; Galeano M. ; Mendoza L.;                                                                                                                                    LIV Reunion de la Sociedad Latinoamericana de
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Investigacion Pediatrica (SLAIP) - Perfil de consumo de yodo en escolares y adolescentes del Paraguay y dsiponiibilidad de
sal adecuadamente yodada en sus hogares. In: LIV Reunion de la Sociedad Latinoamericana de Investigacion Pediatrica
(SLAIP), 2016 Encarnacion  2016.
Medio: Otros. 

17 Masi C; Sanchez Bernal S; Morinigo G.; Zelada J. ; Irazusta J.; Mendoza L.;                                                                                                                                  LIV Reunion de la Sociedad Latinoamericana de
Investigacion Pediatrica (SLAIP) - Perfil Nutricional de Embarazadas Adolescentes que asisten a Servicios Publicos de Salud
en el Paraguay-2015. In: LIV Reunion de la Sociedad Latinoamericana de Investigacion Pediatrica (SLAIP), 2016 Encarnacion 
2016.
Medio: Otros. 

18 Sanchez Bernal S; Morinigo G.; Acosta J.; Masi C; Galeano M. ; Ayala C.; Coronel J.; Barreto P.; Mendoza L.;                                                                                                                                                                                            LIV Reunion de
la Sociedad Latinoamericana de Investigacion Pediatrica (SLAIP) - Consumo de Yodo en Mujeres Embarazadas que asisten a
Servicios Publicos de Salud del Paraguay-2014. In: LIV Reunion de la Sociedad Latinoamericana de INvestigacion Pediatrica
(SLAIP), 2016 Encarnacion  2016.

19 Masi C; Sanchez Bernal S; Morinigo G.; Zelada J. ; Mendoza L.;                                                                                                              XV Congreso Paraguayo de Pediatría  - Perfil nutricional de
embarazadas adolescentes que asisten a servicios públicos de salud en el Paraguay . In: XV Congreso Paraguayo de
Pediatría , 2016 Luque  2016.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutrición ; 
Medio: Otros. 

20 Masi C; Acosta J.; Sanchez Bernal S; Morinigo G.; Galeano M. ; Barreto P.;                                                                                                                                  XV Congreso Paraguayo de Pediatría  - Perfil de
consumo de yodo en escolares y adolescentes del Paraguay y disponibilidad de sal adecuadamente yodada en sus hogares .
In: XV Congreso Paraguayo de Pediatría , 2016 Luque  2016.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutrición ; 

21 Masi C              V Congreso Paraguayo de Nutrición, II Jornada de Nutrición Pediátrica  - Perfil nutricional de escolares y
adolescentes de 5 a 19 años en instituciones educativas del sector público en el Paraguay-2011. In: V Congreso Paraguayo
de Nutrición, II Jornada de Nutrición Pediátrica , 2012 Asunción 2012.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutrición; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: escolares; adolescentes; situaciión nutricional; 

22 Masi C              V Congreso Paraguayo de Nutrición, II Jornada de Nutrición Pediátrica  - Perfil nutricional de niños menores de 5
años de edad que acuden a servicios públicos de salud en el Paraguay-2010. In: V Congreso Paraguayo de Nutrición, II
Jornada de Nutrición Pediátrica , 2012 Asunción 2012.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutrición; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: niños; 

23 Masi C; Morinigo G.; Rolón G; Gómez M. ;                                                                             Perfil nutricional de adultos mayores institucionalizados. In: VIII Congreso
Sociedad Latinoamericana de Medicina Interna, XII Congreso Paraguayo de Medicina Interna, 2012 2012.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutrición; 

24 Masi C              Perfil Nutricional de escolares y adolescentes de 5 a 19 años en instituciones educativas del sector publico en el
Paraguay. In: Primer Encuentro de Investigadores en las Áreas de Salud y Educación, en el Marco del VI Foro Internacional
de Educacion, 2012 Asunción 2012.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutrición; 

Documentos de trabajo
1 Masi C; Gonzalez Cañete N.; Morinigo G.; Cardenas Y; Schap N; Martínez N.; Bobadilla L. ; Padovan J; Sanchez Bernal S;

Avalos S;                          Perfil alimentario nutricional y prácticas de estilos de vida saludable en escolares y adolescentes del
Paraguay, 2022.
Medio: Internet. 

2 INAN; Masi C;                          Protocolo de Implementación del Programa Alimentario Nutricional Integral (PANI), 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Papel. 
Observaciones: El protocolo de implementación del Programa Alimentario Nutricional- PANI, tiene como objetivo principal brindar
información acerca de la correcta ejecución del programa. Contiene información referente a los aspectos generales del programa,
criterios de inclusión de usuarios, mecanismos de captación de los mismos e indicaciones para la preparación del complemento
alimentario.   

3 MSPBS; Masi C;                              Manual Clínico para profesionales de la salud, 2017.
Medio: Internet. 
Observaciones: Revisión técnica del modulo de capacitación del Manual Clínico para profesionales de la salud, en el marco de la
estrategia de la atención integrada a las enfermedades prevalentes de la infancia (AIEPI), específicamente de los contenidos
referentes a la evaluación y clasificación de problemas de alimentación y nutrición de niños y niñas menores de 5 años.

4 INAN; Masi C;                          Guía para la aplicación de la Escala Latinoamericana y Caribeña de Seguridad Alimentaria ELCSA, 2012.
Medio: Papel. 
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Observaciones: Documento técnico realizado con la cooperación de Acción Contra el Hambre (ACH), AECID, Facultad de Ciencias
Agrarias,Direccion Genera de Estadística, ENcuestas y Censos (DGEEC), Ministerio de Agricultura, OXFAM, Organizacion
Panamericana de la Salud, Plan Paraguay y Cooperazione Internazionale. 

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Defagó MD; Sudriá M; Gonzalez Cañete N.; Masi C; Andreatta M;                                                                                                                      (RELEVANTE) Consumo alimentario habitual y sus

variaciones en confinamiento durante la  primera ola de COVID-19 en Argentina y Paraguay, Revista de la Facultad de
Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Córdoba, v. 28, p. 119-128, 2022.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0014-6722
Observaciones: Artículo en proceso de revisión y aprobación

2 Masi C              (RELEVANTE) Evolución nutricional de niños y niñas menores de 5 años usuarios de un Programa Alimentario
Nutricional Integral en Paraguay, Pediatría (Asunción), v. 44 f: 1, p. 15-22, 2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutrición; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1683-9803
Palabras Clave: estado nutricional; evolución; niños; programa alimentario; paraguay; 

3 Masi C; Atalah E. ;                                  (RELEVANTE)  Análisis de la aceptabilidad, consumo y aporte nutricional del programa alimentario del
adulto, Revista Médica de Chile , v. 136, p. 415-422, 2008.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Publica; 
Medio: Papel. ISSN/ISBN: 0034-9887
Palabras Clave: adultos mayores; suplementos dieteticos; leche; 

Artículos resumidos publicados en revistas
1 Masi C; Riveros F; González N;                                                         (RELEVANTE) Alimentación y percepción de la calidad alimentaria durante la pandemia por

COVID-19 en Paraguay, ARCHIVOS LATINOAMERICANOS DE NUTRICIÓN Revista de la Sociedad Latinoamericana de
Nutrición, v. 71 f: 1, p. 210-210, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública, Epidemiología
Nutricional ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0004-0622

2 Masi C; Andreatta M; Gonzalez Cañete N.; Sudriá M; Defagó MD;                                                                                                                      (RELEVANTE) Impacto del confinamiento en el consumo
de verduras y frutas durante la primera ola de COVID-19 en Argentina y Paraguay, 2020, ARCHIVOS LATINOAMERICANOS DE
NUTRICIÓN Revista de la Sociedad Latinoamericana de Nutrición, v. 71 f: 1, p. 267-267, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública, Epidemiología
Nutricional; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0004-0622

3 Masi C; González L; Riveros F; Gonzalez Cañete N.; Aguilar A; Morinigo G.;                                                                                                                                       (RELEVANTE) Eating habits and lifestyle
during COVID-19 quarantine in Paraguay, Annals of Nutrition and Metabolism, v. 76 f: 4, p. 201-201, 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública, Alimentacion y
Nutrición; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1421-9697

4 Acosta J.; Galeano M. ; Morinigo G.; Masi C; Gonzalez Cañete N.;                                                                                                                    (RELEVANTE) Evolution of iodine levels in salt of the
Monitoring System of the National Program for Control and Prevention of Iodine Deficiency Disorders (IDD) in Paraguay
2105-2019, Annals of Nutrition and Metabolism, v. 76 f: 4, p. 202-202, 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública, micronutrientes; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1421-9697

5 Masi C; Gonzalez Cañete N.; Irazusta J.; Sanchez Bernal S; Mendoza L.;                                                                                                                               (RELEVANTE) Agreement between two Nutritional
Assessment methods for pregnant adolescents who attend public health services of Paraguay-2015., Annals of Nutrition and
Metabolism, v. 71, p. 1163-1163, 2017.
ISSN/ISBN: 1421-9697

6 Sanchez Bernal S; Mendoza L.; Masi C; Morinigo G.; Acosta J.; Redondo J.; Galeano M. ; Vega G.;                                                                                                                                                                          (RELEVANTE)
Hipertensión, situación nutricional y excreción urinaria de sodio en mujeres embarazadas que asisten a servicios públicos de
salud del Paraguay, Revista Medicina Infantil, v. 25 f: 4, p. 366-366, 2017.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0328-0160

7 Masi C; Sanchez Bernal S; Acosta J.; Morinigo G.; Redondo J.; Vega G.; Arias M; Mendoza L.; Galeano M. ; Irazusta J.;                                                                                                                                                                                                            
(RELEVANTE) Association of iodine status with salt intake and salt iodine content in school children and adolescents, Annals
of Nutrition and Metabolism, v. 71 f: 2, p. 1164-1164, 2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1421-9697

8 Masi C; Ledesma M; Sanchez Bernal S;                                                                     (RELEVANTE) Availability of adequately iodized salt in Paraguayan households
during 2011-2015, Annals of Nutrition and Metabolism, v. 71 f: 2, p. 724-724, 2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0250-6807
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9 Masi C; Sanchez Bernal S; Morinigo G.; Zelada J. ; Irazusta J.; Mendoza L.;                                                                                                                                  (RELEVANTE) Nutritional profile of pregnant
adolescents who attend to public health services of Paraguay, Pediatric Research, v. 81 f: 4, p. 682-682, 2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0031-3998

10 Masi C; Gonzalez Cañete N.; Irazusta J.; Sanchez Bernal S; Mendoza L.;                                                                                                                               (RELEVANTE) Concordancia diagnostica entre dos
metodos de evaluación nutricional en embarazadas adolescentes que asisten a servicios públicos de salud en el Paraguay,
Revista Medicina Infantil, v. 25 f: 4, p. 366-366, 2017.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0328-0160

11 Masi C              (RELEVANTE) IODINE INTAKE IN PREGNANT WOMEN ATTENDING PUBLIC HEALTH SERVICES IN PARAGUAY,
Pediatric Research, v. 81 f: 4, p. 683-683, 2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Nutrición ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0031-3998
Palabras Clave: iodo; salud pública; embarazadas; 

12 Masi C; Sanchez Bernal S; Morinigo G.; Zelada J. ; Irazusta J.; Mendoza L.;                                                                                                                                  (RELEVANTE) Perfil nutricional de embarazadas
adolescentes que asisten a servicios públicos de salud en Paraguay, Revista Pediatría; Asunción, v. 43 f: 2016, p. 53-53,
2016.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1683-9803
Observaciones: Trabajo presentado en el XV Congreso Paraguayo de Pediatría; XIV Jornada de Enfermería Pediátrica 

13 Masi C; Acosta J.; Sanchez Bernal S; Morinigo G.; Galeano M. ; Ayala C.; Coronel J.; Barreto P.; Garcia M.; Mendoza L.;                                                                                                                                                                                                             
(RELEVANTE) Perfil de consumo de yodo en escolares y adolescentes del Paraguay y disponibilidad de sal adecuadamente
yodada en sus hogares, Revista Sociedad Paraguaya de Pediatría, v. 43 f: 2016, p. 52-52, 2016.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1683-9803
Observaciones: Trabajo presentado en el XV Congreso Paraguayo de Pediatría; XIV Jornada de Enfermería Pediátrica 

14 Masi C; Sanchez Bernal S; Morinigo G.; Acosta J.; Galeano M. ; Ayala C.; Coronel J.; Barreto P.; Mendoza L.;                                                                                                                                                                                            Consumo de
yodo en mujeres embarazadas que asisten a servicios públicos de salud del Paraguay, Revista Sociedad Paraguaya de
Pediatría, v. 43 f: 2016, p. 50-50, 2016.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1683-9803
Observaciones: Trabajo presentado en el XV Congreso Paraguayo de Pediatría; XIV Jornada de Enfermería Pediátrica 

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas
Tesis de maestra

1 Christel Jeanette Walde Lepp,  - Cotutor o Asesor - Riesgo de trastorno del comportamiento alimentario,  preocupación por la
Imagen corporal, estado nutricional y funcionalidad familiar en estudiantes universitarios, 2021
Disertación  (Magister en Nutrición Humana) , UNA - Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción,
Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

2 Erik Marcelo Ledesma Solís,  - Cotutor o Asesor - Disponibilidad de sal adecuadamente yodada consumida en hogares del
Paraguay en el quinquenio 2011-2015, 2017
Disertación  (Magister en Nutrición Humana) , UNA - Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción,
Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

Tesis/Monografías de grado
1 Paloma Aguilar y Elena Vera ,  - Tutor Único o Principal - Cumplimiento de una propuesta de merienda escolar saludable para

niños de un colegio privado de Asunción en el 2018, 2018
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

2 Andrea Mereles y Sylvia Carvallo,  - Tutor Único o Principal - Calidad del desayuno, Estado Nutricional y rendimiento académico
de adolescentes del tercer ciclo de dos escuelas de la ciudad de Luque , 2018
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

3 Patricia Palella ,  - Tutor Único o Principal - Estado Nutricional, condicion funcion y nivel de autoestima de mujeres mayores de
60 años, 2018
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
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4 Cinthia Analy Quintana Tintel, Gabriela Raquel Ramírez Dávalos,  - Tutor Único o Principal - Consumo de hierro en la dieta y
frecuencia de anemia en adolescentes de una Institucion Pública , 2013
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

5 Alba Milena Acosta Lovera, Claudia Larissa Ayala Báez,  - Tutor Único o Principal - Estado nutricional y adecuación en la
ingesta de nutrientes en niños/as con transtornos del espectro autista de la Secretaria Nacional de Discapacidad (SENADIS),
2013
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

6 Maria Inés Aguilar Valenzuela, Rocío Mabel Añazco Noguera,  - Tutor Único o Principal - Eficacia de charlas educativas versus
intervención multidisciplinaria para el tratamiento nutricional en escolares con exceso de peso, 2013
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

7 Sara Nardys Mendez Galeano, Cristina Beatriz Ortiz Salcedo,  - Tutor Único o Principal - Rancidez relativa de aceites vegetales
puro de girasol y mezcla de girasol y soja ofertados en la vía pública y en supermercados, 2011
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

8 Giuletta Constanza Busignani Insfrán, Digna Beatriz Franco Ortíz ,  - Tutor Único o Principal - Ponderación del consumo de
grasa comparada con otros factores generadores de enfermedad crónica en adultos mayores de 60 años internados en el
Instituto de Previsión Social , 2011
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

9 Fanny Noemi Paez Arriola ,  - Tutor Único o Principal - Relación entre calidad de vida y conducta alimentaria en bailarines
adolescentes , 2011
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

10 Linda Albina Galati Benítez ,  - Tutor Único o Principal - Relación entre conocimiento sobre alimentos saludables y estado
nutricional mediante antropometría en escolares del Instituto de Enseñanza Villa Aurelia , 2011
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

11 Leticia Concepción Martínez Giménez, Sirlene Aparecida Medrado,  - Tutor Único o Principal - Consumo de frutas y verduras en
adolescentes de 14 a 18 años de los colegios de la Capital e Interior del País, 2009
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

12 Maria Raque Acosta Balbuena, Analia Amelia Núñez Quintana,  - Tutor Único o Principal - Estado Nutricional de Niños de
Escasos Recursos que asisten al Comedor Koe Pyahu, 2009
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

13 Blanca Enciso de Caballero,  - Tutor Único o Principal - Aceptabilidad de un Producto Elaborado a partir de Harina de Trigo
conminado con Harina de Cáscara de Huevo, 2009
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

14 Maria del Carmen Noguera Romañach,  - Tutor Único o Principal - Alimentación y Presencia de Factores de Riesgos
Cardiovasculares en Conductores de Camiones Transganados, 2009
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

15 Nimia Miranda Alfonso, Greta de los Angeles Vera Saldivar,  - Tutor Único o Principal - Evaluación del Estado Nutricional de
Pacientes con Tuberculosis del Hospital "Juan Max Boettner, 2008
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

16 Sonia Castillo Espínola, Nadia Estela Martínez Cuevas ,  - Tutor Único o Principal - Relación entre el Peso Pre - Gestacional y el
Incremento de Peso Durante el Embarazo, 2008
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

17 Martha Viviana Morínigo Chena, Tania Maria Benítez Román,  - Tutor Único o Principal - Evaluación de la Alimentación de
Futbolistas Adolescentes del Sportivo Luqueño durante la Fase de Entrenamiento, 2008
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

18 María Robustiana Alcaráz Quintana, María Victoria Barrios Ruhig,  - Tutor Único o Principal - Relación de los Padrones
Alimentarios con el Nivel de Colesterol en Sangre en Pacientes Hipocolesterolémicos de 25 a 55 años , 2008
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
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País: Paraguay / Idioma: Español
19 Carolina Ada Fariña Duarte, Rocío Caterine Torres Martínez ,  - Tutor Único o Principal - Consumo de Leche en Adultos Mayores

en Hogares de Ancianos Vs. Hogares de Familia, 2008
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

20 Alba Teresa Morales Rodríguez, Maria Teresa Rodríguez Britos,  - Tutor Único o Principal - Evaluación Nutricional de Pacientes
con Esclerosis Múltiple Reunidos en la Asociación de Lucha Contra la Esclerosis Múltiple y Enfermedades Desmielinizantes,
2008
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , UP - Universidad del Pacifico Privada, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

Otras tutoras/orientaciones
1 Victoria Viviana Valdovinos de Duré ,  - Cotutor o Asesor - Legislación y políticas de etiquetado de productos GM

(genéticamente modificados) y su relación con los desafíos emergentes de la seguridad alimentaria. Una revisión , 2022
Otras tutorías/orientaciones  (Posgrado, Especialización en Ciencias de los Alimentos ) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Observaciones: Miembro de la mesa examinadora para el trabajo final de monografía del programa de Posgrado Especialización en
Ciencias de los Alimentos 

2 Rossana María Benítez López ,  - Cotutor o Asesor - Efecto del Congelamiento en las propiedades nutricionales de alimentos.
Una revisión , 2022
Otras tutorías/orientaciones  (Posgrado, Especialización en Ciencias de los Alimentos ) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Observaciones: Miembro de mesa examinadora para trabajo final de monografía de la Especialización de Ciencia de los Alimentos 

En Marcha
Otras tutoras/orientaciones

1 Lourdes Maria Regina Elizeche Serra,  - Cotutor o Asesor - Manipulación y preparación de la nutrición enteral en servicios de
salud. Revisión de la literatura , 2024
Otras tutorías/orientaciones  (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC) , FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Observaciones: Examinadora de monografía del Programa de Postgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional" de
la Facultad de Ciencias Químicas de la Universidad Nacional de Asunción.

2 Maria Lourdes Ibarra Samudio,  - Cotutor o Asesor - Caracteristicas de la dietoterapia en pacientes adultos con obesidad
tratados en centros de obesidad que correspondan al sistema público en Paraguay, 2024
Otras tutorías/orientaciones  (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC) , FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Observaciones: EXAMINADORA DE MONOGRAFÍAS en el Programa de Postgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte
Nutricional" de la Facultad de Ciencias Químicas de la Universidad Nacional de Asunción.

Otras Referencias

Presentaciones en eventos
1 Encuentro - Percepción y consumo de preparaciones tradicionales del Paraguay: Un estudio descriptivo, 2023, Paraguay

Nombre: VIII Encuentro de Investigadores . Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay

2 Encuentro - X Foro de Investigadores - Alimentación y percepción de la calidad alimentaria durante la pandemia por
COVID-19, 2021, Paraguay
Nombre: X Foro de Investigadores . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad Iberoamericana
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

3 Encuentro - X Foro de Investigadores- Impacto del confinamiento en el consumo de verduras y frutas durante la primera ola
por COVID-19 en Argentina y Paraguay, 2020, 2021, Paraguay
Nombre: X Foro de Investigadores. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad Iberoamericana
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

4 Congreso - XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición- Impacto del confinamiento en el consumo de verduras y frutas
durante la primera ola de COVID-19 en Argentina y Paraguay, 2020, 2021, Paraguay
Nombre: XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Latinoamericana de Nutrición
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 
5 Congreso - XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición- Alimentación y percepción de la calidad alimentaria durante la

pandemia por COVID-19, 2021, Paraguay
Nombre: XIX Congreso Latinoamericano de Nutrición. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Latinoamericana de Nutrición
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

6 Encuentro - V Encuentro de Investigadores- Cumplimiento de una propuesta de merienda escolar saludable para niños de un
colegio privado de Asunción, 2020, Paraguay
Nombre: V Encuentro de Investigadores. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

7 Congreso - Conferencia FINUT 2020- Prácticas alimentarias y estilos de vida durante la cuarentena por COVID-19 en el
Paraguay, 2020, México
Nombre: Conferencia FINUT 2020. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Fundación Iberoamericana de Nutrición 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

8 Congreso - Conferencia FINUT 2020- Evolución de niveles de yodación de sal del Sistema de Vigilancia del Programa de
Control y Prevención de los Desórdenes por Deficiencia de Yodo (DDY) del Paraguay, 2015 a 2019, 2020, México
Nombre: Conferencia FINUT 2020. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Fundación Iberoamericana de Nutrición 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

9 Encuentro - IV Encuentro de Investigadores- Estado nutricional, condición funcional y nivel de autoestima de mujeres
mayores de 60 años, 2019, Paraguay
Nombre: IV Encuentro de Investigadores . Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

10 Simposio - Simposio de Alimentacion Escolar- Situacion nutricional y evaluacion antropometrica en niños y adolescentes ,
2017, Paraguay
Nombre: Simposio de Alimentacion Escolar . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Asociacion Paraguaya de Graduados en Nutricion
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

11 Congreso - IUNS 21st ICN International Congress of Nutrition- Agreement between two Nutritional Assessment methods for
pregnant adolescents who attend public health services of Paraguay, 2017, Argentina
Nombre: IUNS 21st ICN International Congress of Nutrition. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: International Union of Nutritional Sciences 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

12 Congreso - IUNS 21st ICN International Congress of Nutrition- Availability of adequately iodized salt in paraguayan
households during 2011-2015, 2017, Argentina
Nombre: IUNS 21st ICN International Congress of Nutrition. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: International Union of Nutritional Sciences 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

13 Congreso - IUNS 21st ICN International Congress of Nutrition- Association of iodine status with salt intake and salt iodine
content in school children and adolescents, 2017, Argentina
Nombre: IUNS 21st ICN International Congress of Nutrition. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: International Union of Nutritional Sciences 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

14 Otra - Jornada de Actualizacion en evaluacion nutricional de niños y adolescentes con discapacidad- Evaluacion Nutricional
de niños y adolescentes con Paralisis Cerebral Infantil y Sindrome de Down, 2016, Paraguay
Nombre: Jornada de Actualizacion en evaluacion nutricional de niños y adolescentes con discapacidad. Tipo de Participación:
Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Fundacion Teleton
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

15 Congreso - XV Congreso Paraguayo de Pediatria- Consumo de yodo en mujeres embarazadas que asisten a servicios
públicos de salud del Paraguay , 2016, Paraguay
Nombre: XV Congreso Paraguayo de Pediatria . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Pediatria
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

16 Congreso - XV Congreso Paraguayo de Pediatria - Perfil nutricional de embarazadas adolescentes que asisten a servicios
públicos de salud en el Paraguay , 2016, Paraguay
Nombre: XV Congreso Paraguayo de Pediatria . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Pediatria
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 
17 Congreso - XV Congreso Paraguayo de Pediatria- Perfil de consumo de yodo en escolares y adolescentes del Paraguay y

disponibilidad de sal adecuadamente yodada en sus hogares, 2016, Paraguay
Nombre: XV Congreso Paraguayo de Pediatria . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Pediatria
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

18 Encuentro - LIV Reunión de la Sociedad Latinoamericana de Investigación Pediátrica (SLAIP) - Consumo de yodo en mujeres
embarazadas que asisten a servicios públicos de salud del Paraguay , 2016, Paraguay
Nombre: LIV Reunión de la Sociedad Latinoamericana de Investigación Pediátrica (SLAIP). Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Sociedad Latinoamericana de Investigación Pediátrica
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública; 

19 Otra - Actualizacion en Nutricion Comunitaria , 2012, Paraguay
Nombre: Curso de Actualizacion en Nutricion Comunitaria . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad Catolica de Asuncion- Facultad de Ciencias de la Salud

20 Congreso - Perfil nutricional de adultos mayores institucionalizados , 2012, Paraguay
Nombre: Congreso VII de la Sociedad Latinoamericana de Medicina Interna . Tipo de Participación: Poster
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública, Alimentacion y
Nutrición; 

21 Congreso - Perfil nutricional de escolares y adolescentes de 5 a 19 años en instituciones educativas del sector público en el
Paraguay, 2012, Paraguay
Nombre: V Congreso Paraguayo de Nutrición. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Nutrición
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública, Alimentacion y
Nutrición; 

22 Congreso - Perfil nutricional de niños menores de 5 años de edad que acuden a servicios públicos de salud en el Paraguay,
2012, Paraguay
Nombre: V Congreso Paraguayo de Nutrición. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Nutrición
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Salud Pública, Alimentacion y
Nutrición; 

23 Otra - Huevo en la Alimentacion Humana, Aspectos Positivos y Negativos, realidades sobre el tema, 2011, Paraguay
Nombre: Conferencia . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad del Pacifico

24 Congreso - Beneficios y Controversias acerca del consumo de huevo , 2011, Paraguay
Nombre: I Congreso Sudamericano de Estudiantes de Quimiuca, III Congreso Paraguayo de Estudiantes de Quimica . Tipo de
Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción

Jurado/Integrante
Disertaciones
1 Masi C Participación en comités de Miranda Ocariz, Jessica Maria . Tesis de Maestría Circunferencia de la pantorrilla en

relación al estado nutricional del paciente adulto mayor hospitalizado, en el Hospital Geriátrico Prof. Dr. Gerardo
Buongermini - IPS, 2019, 2020, Paraguay/Español
Disertación (Maestría en Nutrición Clínica del adulto),  UP - Universidad del Pacifico
Obs: Evaluación del trabajo de investigación como miembro de mesa examinadora de tesis del programa de Maestría en Nutrición
Clínica del Adulto de la Universidad del Pacifico, Paraguay 

2 Masi C Participación en comités de Battaglia Cáceres Gabriela María,  Villalba Ferrari Nadia Andrea. Tesis de Maestría Causas
de interrupción de la nutrición enteral en el adulto hospitalizado en el Hospital Geriátrico del Instituto de Previsión Social en
abril 2019., 2020, Paraguay/Español
Disertación (Maestría en Nutrición Clínica del adulto),  UP - Universidad del Pacifico
Obs: Evaluación del trabajo de investigación como miembro de mesa examinadora de tesis del programa de Maestría en Nutrición
Clínica del Adulto de la Universidad del Pacifico, Paraguay 

Monografía de curso de perfeccionamiento/especialización
1 Masi C Participación en comités de Araujo Pino, Silvia Stella. Trabajos de especialización Efecto de la implementación del

Programa Alimentario Nutricional Integral (PANI) en mujeres embarazadas del Departamento de Presidente Hayes. Periodo
2011, 2014, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

2 Masi C Participación en comités de Centurión Duarte, Ana Gloria. Trabajos de especialización Situación de servicios de
alimentación y nutrición en hospitales públicos según complejidad del Paraguay, 2014, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
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Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"
3 Masi C Participación en comités de Flores Acosta, Diana Mabel. Trabajos de especialización Comparación del estado

nutricional de niños de 6 a 13 años de dos colegios de referencia del Distrito de Minga Guazú, 2014, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

4 Masi C Participación en comités de Ledesma Solis, Erik Marcelo. Trabajos de especialización Frecuencia de sarcopenia
primaria en adultos mayores institucionalizados en enero de 2014, 2014, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

5 Masi C Participación en comités de Lesme Acosta, Mónica María Elisa. Trabajos de especialización Adherencia del paciente
hipertenso al tratamiento nutricional, 2014, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

6 Masi C Participación en comités de Martínez Coronel, Lilian Nathalia Del Pilar. Trabajos de especialización Concordancia de
diagnósticos nutricionales según métodos de tamizaje nutricional en adultos hospitalizados, 2014, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

7 Masi C Participación en comités de Amarilla Romero, Andrea Rossana. Trabajos de especialización Caracterización de
pacientes adultos mayores sometidos a gastrostomías en el Hospital Geriátrico Dr. Gerardo Buongermini de 2009 a 2010,
2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

8 Masi C Participación en comités de Cáceres López, Nadia Lizza Beatriz. Trabajos de especialización Presencia de coliformes
en fórmulas enterales reconstituidas, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

9 Masi C Participación en comités de Chávez de Ferrario, Fátima Gladys. Trabajos de especialización Relación entre el
consumo de frutas y verduras y el exceso de peso en mujeres del Mercado Municipal de Itauguá, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

10 Masi C Participación en comités de Ibarrola Bogado, Liliana Noemi. Trabajos de especialización Efectos de la alimentación
enteral precoz ante la estadía hospitalaria en pacientes del Centro Nacional del Quemado Dr. Arnaldo Bendlin, 2011,
Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

11 Masi C Participación en comités de Peralta Cogliolo, Nadia Adriana. Trabajos de especialización Evaluación del estado
nutricional y calidad alimentaria de mujeres embarazadas y su relación con las características perinatales de recién nacidos,
2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

12 Masi C Participación en comités de Velázquez Lezcano, Leticia María del Carmen. Trabajos de especialización Nivel de calcio
en niños de 4 a 10 años que consultan en el Hospital de Policía Rigoberto Caballero, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

13 Masi C Participación en comités de Galiano Zelada, Estela Graciela. Trabajos de especialización Características y tipos de
soporte nutricional en pacientes con neoplasias malignas del tubo digestivo del Instituto Nacional del Cáncer Prof. Dr.
Manuel Riveros, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

14 Masi C Participación en comités de Bataglia Meyer, Gina María. Trabajos de especialización Relación entre el consumo de
alimentos en diferentes tipos de retinopatías diabéticas, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
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Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"
15 Masi C Participación en comités de Bello Sánchez, Antonella María. Trabajos de especialización Variación del contenido de

hierro en vegetales verdes según el utensilio de cocción, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

16 Masi C Participación en comités de Cabello, Vanessa María. Trabajos de especialización Adecuación de parámetros
antropométricos en rugbistas amateurs, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

17 Masi C Participación en comités de Limousin Miranda, Vanessa Soledad. Trabajos de especialización Efecto de la
intervención educativa sobre el nivel de conocimientos de estilos de vida saludables en estudiantes de un colegio público de
la ciudad de Ayolas, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

18 Masi C Participación en comités de Martínez Ríos, María del Carmen. Trabajos de especialización Análisis microbiológico de
la miel de abeja artesanal y procesada, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

19 Masi C Participación en comités de Ortíz Benítez, Claudia María. Trabajos de especialización Valoración nutricional en niños
con trastornos en el espectro autista de la Asociación de Esperanza para el Autismo, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

20 Masi C Participación en comités de Portillo Prieto, Yudith. Trabajos de especialización Asociación entre el nivel de
conocimiento de las madres sobre lactancia materna exclusiva y la fuente de alimentación de la niña o niño, 2011,
Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

21 Masi C Participación en comités de Saracho Páez, Diana Leticia. Trabajos de especialización Comparación de diferentes
métodos de evaluación del estado nutricional en pacientes hospitalizados, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

22 Masi C Participación en comités de Vega Bareiro, Claudia Leticia. Trabajos de especialización Prevalencia de obesidad en
pacientes adultos hipertensos del Centro de Especialidades de Ypané, 2011, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

23 Masi C Participación en comités de Villalba Arias , Luz María. Trabajos de especialización Relación entre el estado nutricional
y el consumo de comidas chatarras en adolescentes de un colegio público y privado de la ciudad de San Estanislao, 2011,
Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional-EDC),  FCQ, UNA -
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Obs: Presentación de trabajo final del programa de posgrado "Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional- EDC"

Información adicional: 

- Representante técnico para apoyar el proyecto de "Inventario de Operaciones Estadísticas"- 2018
- Punto focal institucional designada para apoyar las actividades enmarcadas en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)- Comisión
ODS Paraguay- 2017.
- Miembro del Comité Técnico Organizador de la Encuesta Nacional de Alimentación y Nutrición - 2016-2021.
- Miembro del Comité Técnico Interinstitucional de las Guías Alimentarias para niños y niñas menores de 2 años del Paraguay- 2015. 
- Miembro de la Sociedad Paraguaya de Nutrición- 2011. . 
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Indicadores

Producción Técnica 57
Cursos de corta duración dictados 43

Otro 43

Edición o revisión 2

Otro 2

Desarrollo de material didáctico o de instrucción 3

Desarrollo de material didáctico o de instrucción 3

Trabajos técnicos 7

Otra 1

Elaboración de proyecto 6

Procesos o técnicas 2

Otros procesos o técnicas 2

Producción Bibliográfica 49
Libros y capítulos de libros publicados 4

Libro publicado 4

Trabajos en eventos 24

Resumen 24

Documentos de trabajo 4

Completo 4

Artículos publicados en revistas científicas 17

Completo en revistas arbitradas 3

Completo en revistas NO arbitradas 0

Resumen 14

Tutorías 26
Concluidas 24

Tesis de maestría 2

Tesis/Monografía de grado 20

Otras tutorías/orientaciones 2

En Marcha 2

Otras tutorías/orientaciones 2

Otras Referencias 49
Presentaciones en eventos 24

Jurado/Integrante 25
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