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Laura Carolina Recalde Mello 
Lic

Nombre en citaciones bibliográficas: L Recalde o Laura Recalde Sexo: Femenino

Nacido el 10-09-1987 en San Lorenzo, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Información de Contacto
Mail: laurarecalde@gmail.com

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, 
2 Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Biología Celular, Microbiología, 
3 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermedades Infecciosas, 
4 Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías, Tecnología de Producción

Formación Académica/Titulación
2025-En Marcha Doctorado

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Medicina Tropical, ; 
2017-2018 Maestría - Maestría en Metodología de la Investigación en Ciencias de la Salud

Universidad de Salamanca, España
Título: Relacion entre factores de riesgos y numero de casos asociados de prolapso genital en pacientes que acuden
al hospital militar central durante los años 2017 al 2018, Año de Obtención: 2019
Tutor: Dr. Luis Félix Valero Juan
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2013-2013 Especialización/Perfeccionamiento - Capacitación en Didáctica Universitaria
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - Universidad Nacional de Asunción, Paraguay, Año de Obtención: 2013

2011-2016 Grado - Licenciatura en Tegnología de Producción
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Fabricación y Comercialización de Cuellos y Pretinas para la Confección., Año de Obtención: 2017
Tutor: PhD. Lic. Alcides Galeano
Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías, ; 

2011-2012 Especialización/Perfeccionamiento - Especialista Universitario para la Mejora de la Calidad en Laboratorios
Universidad de La Rioja, España, Año de Obtención: 2013
Becario de: Fundación Carolina, España

2006-2010 Grado - Licenciatura en Ciencias mención Biología
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales. , Paraguay, Año de Obtención: 2010
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Otros Tópicos Biológicos, ; 

Formación Complementaria
2023 Congresos IV Congreso Internacional de Innovación Educativa en Ciencias de la Salud

Universidad del Pacifico, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2021 Congresos III congreso internacional de innovación en educación en ciencias de la salud ¨Desafíos y tendencias en
educación en ciencias de la salud en tiempos de pandemia¨
Universidad del Pacifico, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Educación
médica; 

2008 Congresos VI Congreso Paraguayo de Dermatologia
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas, ; 

2023-2023 Cursos de corta duración
Dirección General Académica-Rectorado-Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Diplomado de formación escritura académica en extensión universitaria
Horas totales: 100
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 
2022-2022 Cursos de corta duración

Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional del Este, Paraguay
Título: Competencias digitales para la investigación científica
Horas totales: 105
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas,
Investigación científica; 

2021-2022 Cursos de corta duración
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay
Título: Percepción pública de la ciencia, indicadores y percepción de la ciencia en Paraguay
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Evaluación de la Educación;

2021-2021 Cursos de corta duración
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay
Título: El Enfoque de CTS en la enseñanza de la ciencia y la tecnología: la ciencia, el futuro y las aulas 
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación Especial, Educación en Ciencia y
Tecnología; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Universidad Privada del Este, Paraguay
Título: Diseño de una clase en entorno virtual. Contradicciones y posibilidades
Horas totales: 1
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Universidad Privada del Este, Paraguay
Título: Desafíos de la educación médica en entornor virtuales
Horas totales: 1
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Educación médica; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Universidad Privada del Este, Paraguay
Título: Reflexión y praxis de la evaluación en entornos virtuales
Horas totales: 1
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2019-2019 Cursos de corta duración
Biblioteca Virtual del Paraguay, Paraguay
Título: Comunicación y Redacción Científica en Salud
Horas totales: 24
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, ; 

2019-2019 Cursos de corta duración
Universidad Privada del Este, Paraguay
Título: Curso de Capacitación en formación continua en docencia médica
Horas totales: 25
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2019-2019 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Título: Curso de Actualización ¨La Evaluación en la Educación Superior¨
Horas totales: 45
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Calidad Educativa; 

2013-2013 Cursos de corta duración
UNIÓN INDUSTRIAL DEL PARAGUAY/CEPROCAL, Paraguay
Título: Especialista en Costos y Presupuestos. Modulo 1: Contabilidad de Costos
Horas totales: 32
Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías, ; 

2010-2010 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Título: Curso de capacitación en Metodología de la Investigación
Horas totales: 50
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Otros Tópicos Biológicos, Metodología de la
Investigación; 

2009-2009 Cursos de corta duración
Universidade Federal do Paraná, Brasil
Título: Português para Estrangeiros-Nivel Básico Hispano
Horas totales: 90
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Áreas de Conocimiento: Humanidades, Lengua y Literatura, Estudios Generales del Lenguaje, ; 
2008-2008 Cursos de corta duración

SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Título: IIº Curso CILAD de Terapia en Dermatologia
Horas totales: 24
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas, ; 

2007-2007 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Título: Curso de Mastozoologia.
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Zoología, Ornitología, Entomología, Etología, ; 

2007-2007 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Título: Curso de Introduccion a la Ictiologia - Departamento de Biologia
Horas totales: 32
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Zoología, Ornitología, Entomología, Etología, ; 

2023 Encuentros Los desafíos de la educación
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2022 Encuentros Desarrollo de competencias investigativas en la formación docente
Instituto San Ignacio de Loyola, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2021 Encuentros Conheça Embase, a solução de literatura biomédica mais completa do mundo
Universidade Federal do Paraná, Brasil
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, ; 

2018 Encuentros Workshop Elsevier
Elsevier America Latina, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Comunicación y Medios, Ciencias de la Información , ; 

2008 Encuentros 4ta. Jornadas Bolivianas-Paraguayas de Terapéutica
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas, ; 

2006 Encuentros Jornada Nacional de Ofidismo
Universidad Católica "Nuestra Señora de la Asunción" de Asunción, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Zoología, Ornitología, Entomología, Etología, ; 

2011 Otros Curso de Capacitación sobre Seguridad Ocupacional
Laboratorios Catedral, Scavone Hnos., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Ocupacional, ; 

2011 Otros Curso de Capacitación sobre técnicas innovadoras en el análisis de Aguas
3M - JCM IMPORT - EXPORT, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Biología Celular, Microbiología, ; 

2010 Otros Curso de Capacitación sobre Alu-Look
Laboratorios Catedral, Scavone Hnos., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías,
Química Farmacéutica; 

2007 Otros Programa de Voluntarios del Laboratorio de Botánica
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Ciencias de las Plantas, Botánica, ; 

2006 Otros Programa de Voluntarios del Laboratorio de Zoología
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Zoología, Ornitología, Entomología, Etología, ; 

2023 Seminarios El cuestionario como instrumento de investigación
Red de investigadores latinoamericanos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2018 Seminarios Seminario de Inestigacion en Tuberculosis en Paraguay
Facultad de Ciencias de la Salud - Universidad Nacional de Caaguazu, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermedades Infecciosas, ; 

2017 Seminarios Seminario- Taller ¨Como realizar el proceso de autoevaluación de carreras de grado¨
Agencia Nacional de acreditación de la educación superior, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Calidad Educativa; 

2013 Seminarios La implementacion de las Herramientas de Calidad
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
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Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías,
Control de Calidad; 

2007 Seminarios Seminario de Planificacion de Proyectos. Camara Junior Internacional
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías,
Proyectos; 

2016 Simposios Simposio Internacional sobre temas de actualidad en la Interaccion Huesped-Patogeno
UNIDAD COORDINADORA DE PROYECTOS DEL LABORATORIO CENTRAL DEL MINISTERIO DE SALUD
PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL - PARAGUAY, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2009 Simposios 2º Simposio de Inmunogenética
Universidade Federal do Paraná, Brasil
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Otros Tópicos Biológicos, Inmunología; 

2024 Talleres La investigación educativa como proceso de mejora contínua
Viceministerio de Educación Superior, Ministerio de Educación y Ciencias, MEC, Paraguay

2022 Talleres Elaboracao de currículo Lattes
Universidade Federal do Paraná, Brasil
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2021 Talleres Treinamento sobre o Canva
Universidade Federal do Paraná, Brasil
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2021 Talleres Enriqueça sua pesquisa com ScienceDirect e referencie facilmente com a ferramenta Mendeley
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PARANA, Brasil
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2011 Talleres Curso de Buenas Practicas de Laboratorio de Microbiologia - Requerimientos de Auditoria
MC CONSULTORES ASOCIADOS, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Biología Celular, Microbiología, Gestión de Calidad; 

2011 Talleres Filtración Esterilizante
PALL TECHNOLOGIES S. A., Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Biología Celular, Microbiología, ; 

2011 Talleres Importancia del Control y Analisis microbiologico del agua
3M - JCM IMPORT - EXPORT, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Biología Celular, Microbiología, ; 

2008 Talleres Métodos Analíticos Innovadores en Microbiología.
3M - JCM IMPORT - EXPORT, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Biología Celular, Microbiología, ; 

2008 Talleres Curso Teórico-Practico sobre HPLC
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Químicas, Química Analítica, ; 

Idiomas

Inglés Comprende: bien Habla: bien Lee: bien Escribe: bien
Guaraní Comprende: bien Habla: regular Lee: regular Escribe: regular
Portugués Comprende: bien Habla: bien Lee: bien Escribe: bien

Actuación Profesional

Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - FaCEN-UNA
Vínculos con la Institución

2007 - 2009 Auxiliar de Docencia C. Horaria: 2
Actividades
3/2007 - 6/2009 Docencia/Enseñanza, Genética

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Genética

Facultad de Ciencias Médicas, UNA - FCM-UNA
Vínculos con la Institución

2024 - 2024 Docente en el curso de propeudético de admisión a la carrera de Medicina C. Horaria: 4

2023 - 2023 Docente en el curso de propeudético de admisión a la carrera de Medicina C. Horaria: 4
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2022 - 2022 Docente en el curso de propedéutico de admisión a la carrera de Medicina C. Horaria: 4

2019 - 2019 Docente en el curso de propeudético de admisión a la carrera de Medicina C. Horaria: 10

2018 - 2018 Docente en el curso de propeudetico de admisión a la carrera de Medicina C. Horaria: 10

2017 - 2017 Docente en el curso de propeudetico de admisión a la carrera de Medicina C. Horaria: 10

Facultad de Medicina - Universidad del Pacifico - FC-UP
Vínculos con la Institución

2023 - Actual Coordinadora de Laboratorios C. Horaria: 4

2020 - Actual Docente de Biología Celular C. Horaria: 7

2019 - 2025 Docente del curso propedéutico para la carrera de medicina C. Horaria: 4

Instituto Nacional de Tecnologia y Normalización - INTN
Vínculos con la Institución

2010 - 2010 Pasante en el Laboratorio de Control Microbiologico C. Horaria: 4
Actividades
1/2010 - 5/2010 Pasantía, Laboratorio de Control Microbiologico - , Organismo de Investigación y Asistencia Tecnologica

Pasantía realizada: Analista de control Microbiologico

Laboratorios Catedral, Scavone Hnos. - Laboratorios Cat
Vínculos con la Institución

2010 - 2012 Analista en el Laboratorio de Control Microbiológico C. Horaria: 48

Universidad Autonoma de Asunción - UAA
Vínculos con la Institución

2017 - 2018 Encargado de Cátedra C. Horaria: 4
Actividades
7/2017 - 1/2018 Docencia/Enseñanza, Licenciatura en Nutrición

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Biología Celular

Universidad Autónoma del SuR - UNASUR
Vínculos con la Institución

2011 - 2011 Docente C. Horaria: 4
Actividades
3/2011 - 12/2011 Docencia/Enseñanza, Carrera de Enfermería

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Biología
-Microbiología

Universidad Maria Serrana - UMA
Vínculos con la Institución

2015 - 2016 Encargado de Cátedra C. Horaria: 10
Actividades
3/2015 - 12/2016 Docencia/Enseñanza, Medicina

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Microbiología
-Bioquímica

Universidad Nihon Gakko - UNG
Vínculos con la Institución

2018 - 2018 Docente Tutor C. Horaria: 4
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Otras Informaciones: Entrenamiento a docentes del ciclo básico de educación contratados por el ministerio de educación y cultura, sobre estrategias

pedagógicas para la enseñanza de ciencias naturales

Actividades
2/2018 - 9/2018 Docencia/Enseñanza, Docente Tutor del curso de Actualización: innovaciones pedagógicas en la enseñanza

de cienc nat
Nivel: Perfeccionamiento
Disciplinas dictadas: 

-Técnicas innovadoras para la enseñanza

Universidad Privada del Este - UPE
Vínculos con la Institución

2020 - 2024 Coordinadora de la Plataforma Virtual de la Universidad Privada del Este sede Asunción C. Horaria: 3

2018 - 2023 Auxiliar de la Docencia C. Horaria: 4
Actividades
3/2018 - 12/2023 Docencia/Enseñanza, Medicina

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Biofísica

2016 - Actual Directora de Investigación y Extensión Universitaria C. Horaria: 20
Actividades
7/2019 - 7/2019 Extensión, Dirección de Investigación y Extensión, Facultad de Ciencias de la Salud ¨Prof. Dr. Manuel

Riveros¨
Actividad de extensión realizada: Organizadora de la Actividad: Atención Primaria de la Salud a los pobladores de la
Ciudad de Zanjita-Villa Oliva

6/2019 - 6/2019 Extensión, Dirección de Investigación y Extensión, Facultad de Ciencias de la Salud ¨Prof. Dr. Manuel
Riveros¨
Actividad de extensión realizada: Organizadora de la Actividad: APS a los damnificados por la crecida del Rio
Paraguay ubicados en Barrio Obrero.

6/2019 - 6/2019 Extensión, Dirección de Investigación y Extensión, Facultad de Ciencias de la Salud ¨Prof. Dr. Manuel
Riveros¨
Actividad de extensión realizada: Organizadora de la Actividad: Campaña de desparasitación en niños de la
comunidad Ñande Tava¨

5/2019 - 5/2019 Extensión, Dirección de Investigación y Extensión, Facultad de Ciencias de la Salud ¨Prof. Dr. Manuel
Riveros¨
Actividad de extensión realizada: Coordinadora de la Actividad: Atención primaria de la Salud en el asentamiento
para damnificados por la crecidad del rio Paraguay 1ra División de Infanteria¨

5/2018 - 9/2018 Extensión, Dirección de Investigación y Extensión, Facultad de Ciencias de la Salud ¨Prof. Dr. Manuel
Riveros¨
Actividad de extensión realizada: Coordinadora de la actividad de Extensión ¨Prueba de la Tuberculina en
Estudiantes de la carrera de Medicina

8/2018 - 8/2018 Extensión, Dirección de Investigación y Extensión, Facultad de Ciencias de la Salud ¨Prof. Dr. Manuel
Riveros¨
Actividad de extensión realizada: Coordinadora de la Actividad ¨Prevención de Enfermedades de Transmisión
Sexual¨

7/2018 - 7/2018 Extensión, Dirección de Investigación y Extensión, Facultad de Ciencias de la Salud ¨Prof. Dr. Manuel
Riveros¨
Actividad de extensión realizada: Coordinadora de la Noche de Conciertos: Valses y Polkas

3/2018 - 3/2018 Extensión, Dirección de Investigación y Extensión, Facultad de Ciencias de la Salud ¨Prof. Dr. Manuel
Riveros¨
Actividad de extensión realizada: Coordinadora de la Actividad ¨Vacunación contra la Hepatitis B y la Antitetanica¨

9/2017 - 9/2017 Extensión, Dirección de Investigación y Extensión, Facultad de Ciencias de la Salud ¨Prof. Dr. Manuel
Riveros¨
Actividad de extensión realizada: Voluntariado en las Olimpiadas Especiales: Juegos Regionales Central 1

2014 - Actual Encargada de Cátedra C. Horaria: 4
Actividades
3/2018 - Actual Docencia/Enseñanza, Medicina

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 
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-Biología
-Encargada de Cátedra de Informática Médica
-Informática Médica

Universidade Federal do Paraná - UFPR
Vínculos con la Institución

2009 - 2009 Pasante C. Horaria: 10
Actividades
6/2009 - 12/2009 Pasantía, Laboratorio de Bioprospecção e Genética Molecular de Microorganismos, Setor de Ciências

Biológicas
Pasantía realizada: Manutención de cepas biológicas

2009 - 2009 Becaria en movilidad de Intercambio Estudiantil por la escala AUGM C. Horaria: 30
Régimen: Dedicación total

Producción Técnica

Cursos de corta duración dictados
1 L Recalde  XXIII Coloquio Nacional de Gestión Universitaria, 2024. (Extensión extracurricular)

Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Universidad Tecnológica Intercontinental
Participación: Organizador. Ciudad: Asunción. 

Organización de eventos
1 L Recalde  XXII Coloquio Internacional de Gestión Universitaria , 2023. (Congreso)

Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Universidad Privada del Este
Ciudad: Asunción. 

2 L Recalde  Creación de capacidades en ingeniería biomédica, 2020. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Institución promotora/financiadora: Universidad Privada del Este
Evento itinerante: Si. Ciudad: Asunción. 

3 L Recalde  Estrategias para reducir la propagación de enfermedades infecciosos transmisibles, 2020. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Institución promotora/financiadora: Universidad Privada del Este
Ciudad: Asunción. 

4 L Recalde  Bioética del final de la vida, 2020. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Institución promotora/financiadora: Universidad Privada del Este

5 L Recalde  toma de muestra laboratorial, 2020. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Institución promotora/financiadora: Universidad Privada del Este

6 L Recalde  Cuidados nutricionales del adulto mayor, 2020. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Institución promotora/financiadora: Universidad Privada del Este
Ciudad: Asunción. 

Trabajos técnicos
1 L Recalde  Verificación de las condiciones sanitarias de las ollas populares e iniciativas afines emergentes durante la pandemia

COVID-19 en Paraguay. Una guía para su aplicación, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , Medicina
Comunitaria; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Internet. 
Finalidad: Verificación de las condiciones sanitarias en las que se desarrollaron las ollas populares; Duración: 12 meses.; Ciudad:
Asunción; 
Institución promotora/financiadora: Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología

2 L Recalde  Actualización Curricular de la Carrera de Medicina FCS. UPE , 2018.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, ; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Papel. 
Finalidad: Actualización de la Malla curricular de la carrera de Medicina. Integrante del Equipo Técnico; Disponibilidad: irrestricta;
Duración: 8 meses.; Número de páginas: 466; Ciudad: Asunción; 
Institución promotora/financiadora: Universidad Privada del Este
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Edición o revisión
1 L Recalde; D Ferreira; R Real; L Gauto;  Guía para una mejor alimentación en las ollas populares, 2021.

Palabras Clave: ollas populares; pandemia covid-19; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Medicina Comunitaria; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Papel. 
Institución promotora/financiadora: Universidad Privada del Este
Nro. de páginas: 24. Editorial: UPE Paraguay. Ciudad: Asunción. 

2 L Recalde  Revista de la Facultad de Ciencias de la Salud-UPE Asunción, 2019.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, ; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Papel. 
Institución promotora/financiadora: Universidad Privada del Este
Nro. de páginas: 78. Editorial: Servilibro. Ciudad: Asunción. 

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 L Recalde; Dulce Monserrat Alfonso Ríos; Eliana María Centurión Corvalán; Rafael Antonio Cuevas González;                                                                                                                                                                                                        

Características demográficas y clínicas de pacientes adultos hospitalizados con estadía prolongada, Revista de la Sociedad
Paraguaya de Medicina Interna, v. 12 f: 1, 2025.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2312-3893

2 L Recalde; A Aguilera; T Aveiro; M Bareiro; B Da Rocha; D Fariña; C Fleitas; C Gaona; J Quintana; D Riveros; R Rocha; A
Villasanti; H López;                                           (RELEVANTE) Adherencia a las medidas higiénico dietéticas de adultos con diabetes mellitus de
Asunción en 2022, Revista Virtual Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, v. 10 f: 1, p. 20-28, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , Diabetes;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2312-3893
Palabras Clave: diabetes mellitus; encuestas y cuestionarios; cumplimiento y adherencia al tratamiento; nutrición; alimentación y dieta;

3 ME Marín; L Recalde; A Silva; S Aguirre;                                                                          (RELEVANTE) Frecuencia de infección tuberculosa latente en estudiantes de
Medicina en una universidad privada de Paraguay, Revista Virtual Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, v. 10 f: 1, p.
50-56, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2312-3893
Palabras Clave: tuberculosis latente; prueba de tuberculina; salud del estudiante; 

4 L Recalde; V Arguillo; P Báez Morinigo; C Benítez; M Cubelli; N Jara; A Martínez; N Miño; G Rojas; P Sánchez; N Vallejos; L
Brítez; B Garay; A Paniagua;                                                                           (RELEVANTE) Adherencia al tratamiento y nivel de conocimiento en adultos con
hipertensión arterial, Asunción 2022, Revista Virtual Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, v. 10 f: 1, p. 11-19, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Hipertensión; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2312-3893
Palabras Clave: hipertensiónantihipertensivos, cumplimiento y adherencia al tratamiento, conocimientos, actitudes y práctica en salud,
encuestas y cuestionarios; 

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Otras Referencias

Premiaciones
1 2011 Honor Al Mèrito (nacional), Facultad de Ciencias Exactas y Naturales

Cuadro de Honor de la Licenciatur en Ciencias Mencion Biología, Promoción 2010 Promedio de la carrera 4.06
Presentaciones en eventos

1 Taller - Pre-entrenamiento IV Jornada Cientifica, 2018, Paraguay
Nombre: Pre-entrenamiento IV Jornada Cientifica. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Fed. Latinoamericana de Soc. Científicas de Estud Medicina
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Metodología de la
Investigación en Salud; 

2 Encuentro - Rol de la Investigacion en Medicina, 2017, Paraguay
Nombre: JORNADA 25 ANIVERSARIO DE LA U. P. E.. Tipo de Participación: Expositor oral
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Nombre de la institución promotora: Universidad Privada del Este
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Metodología de la
Investigación en Salud; 

3 Encuentro - Curso de  Introduccion a la Metodologia de la Investigacion, 2017, Paraguay
Nombre: Curso de  Introduccion a la Metodologia de la Investigacion. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad Privada del Este

4 Taller - Citando Vancouver usando Zotero, 2017, Paraguay
Nombre: Citando Vancouver usando Zotero. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad Privada del Este
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Metodología de la
investigación en Salud; 

Jurado/Integrante
Iniciación Científica
1 L Recalde Participación en comités de .. Iniciación científica V Jornada Científica de Estudiantes de Medicina de la U.P.E. ,

2019, Paraguay/Español
Iniciación científica (Medicina),  UPE - Universidad Privada del Este
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Investigación Cientifica; 

2 L Recalde Participación en comités de .. Iniciación científica Tercera Jornada de Estudiantes de Medicina de la Universidad
Privada del Este, 2017, Paraguay/Español
Iniciación científica (Medicina),  UPE - Universidad Privada del Este
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, ; 

3 L Recalde Participación en comités de .. Iniciación científica Segunda Jornada Científica de Estudiantes de Medicina de la
UPE, 2016, Paraguay/Español
Iniciación científica (Medicina),  UPE - Universidad Privada del Este
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, ; 

Indicadores

Producción Técnica 11
Cursos de corta duración dictados 1

Extensión extracurricular 1

Organización de eventos 6

Congreso 1

Otro 5

Trabajos técnicos 2

Elaboración de proyecto 2

Edición o revisión 2

Libro 1

Revista 1

Producción Bibliográfica 4
Artículos publicados en revistas científicas 4

Completo en revistas arbitradas 4

Completo en revistas NO arbitradas 0

Otras Referencias 8
Otros datos Relevantes 1

Presentaciones en eventos 4
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Jurado/Integrante 3
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