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Informacion de Contacto
Mail: pineda.celi@outlook.com
Telefono: +595971605203

Areas de Actuacién

1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Docencia
Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion y Metabolismo
Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Investigacion
Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica
Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Deportiva
Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Microbiota Intestinal
Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion e Inmunidad
8 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Bésica, Neurociencias, PSYCH-K ®

~NOoO oA~ WN

Formacién Académica/Titulacion
2016-2017 Maestria - Master en Nutricion y Metabolismo con Itinerario en Investigacion
Universidad de Barcelona, Espafia
Titulo: Analisis por cromatografia de liquidos acoplada a espectrometria de masas del hidroxitirosol y sus metabolitos
en orina de rata después de la administracion de aceitunas de la variedad arbequina, Afio de Obtencion: 2017
Tutor: Dra. Maria Emilia Juan Olive, PhD
2012-2013 Especializacion/Perfeccionamiento - Post titulo en Didactica Universitaria
Facultad de Ciencias Exactas y Naturales, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay, Afio de Obtencion: 2013
2007-2012 Grado - Licenciatura en Nutricion
Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay
Titulo: Indice Glucémico de la Chipa Almidon, Afio de Obtencion: 2012

Formacién Complementaria
2026 Congresos VII Congreso Regional Sur FELANPE y IV Regional Sociedad Paraguaya de Nutricion
Sociedad Paraguaya de Nutricién, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, innovacion, salud;
2018 Congresos IV Congreso IPNI 2018 de Nutricién Clinica
Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion
Experimental;
2018-2018 Cursos de corta duracion
Instituto de Investigacion de Ciencias de la Salud, UNA, Paraguay
Titulo: Actualizacién en Metodologia de la Investigacion con enfoque Epidemioldgico
Horas totales: 20
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Metodologia de la
Investigacion;
2018-2018 Cursos de corta duracion
NDWELLNESS, Paraguay
Titulo: Level One Anthropometrist
Horas totales: 40
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Evaluacion,
Antropometria;
2018-2018 Cursos de corta duracion
NDWELLNESS, Paraguay
Titulo: Diplomado en Nutricién Deportiva
Horas totales: 200
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion Deportiva;

2017-2017 Cursos de corta duracion
Facultad de Medicina, Universidad Rovira i Virgili, Espafia
Titulo: Capacitacion para la Experimentacion Animal
Horas totales: 145
Areas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Otras Ciencias Naturales, Legislacion,cuidado,salud y manipulacién, ética
y bienestar del animal de laboratorio;
2023 Otros Suplementacion Nutricional
Gabi Cardozo. Instituto de Nutricion, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, suplementacion
nutricional;
2013 Otros la Jornada de Capacitacion en el tratamiento nutricional integral del paciente oncolégico, prevencion y control
de las infecciones intrahospitalarias
Instituto Nacional del Cancer, Paraguay

2011 Otros Jornadas IPNI 2011 Nutricion Clinica

Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay
2011 Otros Jornada de Actualizacion de Alimentos y Nutricion

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay
2010 Otros Jornada por el dia del Quimico

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay
2009 Otros X Jornada de Nutricion y Dietoterapia

Asociacion Paraguaya de Graduados en Nutricion, Paraguay
2015 Simposios Metodologias Empleadas en la Evaluacion Alimentaria

Centro de estudios sobre Nutricion Infantil Dr. Alejandro O Donnell y el Instituto Danone del Cono Sur, Paraguay
2013 Simposios Simposio de Nutricion Clinica

Facultad de Ciencias Medicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay
2018 Talleres SEMANA DEL NUTRICIONISTA

Asociacion Paraguaya de Estudiantes de Nutricion-UNA, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion;

2016 Talleres "Herramientas Docentes Construyendo Realidades”
Universidad Americana, Paraguay
2016 Talleres "Coaching de los Juicios"
Universidad Americana, Paraguay
2013 Talleres Taller de la catedra CTS (Ciencia, Tecnologia y Sociedad)
Parque Tecnoldgico Itaipu, Paraguay
2013 Talleres Taller de Actualizacion en Evaluacion Nutricional y Sistema de Vigilancia Alimentaria Nutricional

Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

2011 Talleres Taller Soporte Nutricional
Asociaciéon Paraguaya de Estudiantes de Nutricion, Paraguay

2011 Talleres Curso-Taller Internacional Nutricion y Gastronomia Saludable
Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay

2010 Talleres Cocina para Uno

Nutricién y Vida Sana, Paraguay

Idiomas
Catalan Comprende: regular Habla: regular Lee: regular Escribe: regular
Inglés Comprende: regular Habla: regular Lee: regular Escribe: regular
Espafiol Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Portugués Comprende: bien Habla: regular Lee: regular Escribe: regular

Actuacién Profesional

Clinica Privada Biela - clinica
Vinculos con la Institucién
2022 - Actual Nutricionista C. Horaria: 30

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion - FCQ, UNA
Vinculos con la Institucion
2018 - Actual Docente. Jefe de Trabajos Practicos en Trabajo de grado. C. Horaria: 4
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NDWELLNESS - ND
Vinculos con la Instituciéon
2019 - 2020 Nutricionista - control de calidad - restaurante C. Horaria: 35

Otras Informaciones: Realizacién de control de stock
Realizacion de Pedidos de materia prima

Control de 3 personales de cocina

Control de calidad

Buenas Practicas de Manufactura

2018 - 2020 Licenciada en Nutricion C. Horaria: 5

Otras Informaciones: Consultorio Nutricional
Planes de alimentacion

evaluacion Antropometrica

Educacién Nutricional

Universidad Autonoma de Asuncién - UAA
Vinculos con la Institucién
2018 - 2019 Docente de la Catedra de Nutricion 1y I C. Horaria: 6

Universidad del Pacifico - UP
Vinculos con la Instituciéon
2022 - Actual Docente Titular C. Horaria: 5

Universidad Iberoamericana - UNIBE
Vinculos con la Institucién
2021 - Actual Docente titular C. Horaria: 9

Otras Informaciones: Elaboracién de contenidos

Planificacion de planillas para la evaluacion

Elaboracién y correccién de exdmenes

Materias

1.Alimentacién y Cultura

2. Administracion de servicios de alimentacion tedrica y practica

Universidad Nihon Gakko - UNG
Vinculos con la Institucion
2017 - 2018 Tutor encargado de capacitacion de Docentes C. Horaria: 50

Otras Informaciones: Encargada Titular del Curso De Actualizacién Docente en Innovaciones Pedagdgicas para la Ensefianza de las Ciencias Naturales -
EEB - del Departamento de Concepcién y Capital

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su area:

Lourdes Alicia Ortiz Soria, Paola Mariel Gomez-Mereles, Johana Vanessa Meza-Paredes, Celi Andrea Pineda-Vaceque. ESTILO DE
VIDA Y ESTADO NUTRICIONAL EN ADULTOS DIABETICOS TIPO 2 DE UN CENTRO DE REFERENCIA. Archivos Latinoamericanos
de Nutricion, Sociedad Latinoamericana de Nutricion, Volumen 71, Suplemento 1, Octubre 2021. https://doi.org/10.37527/2021.71.S1

Andrea Elizabeth Bogado Sanabria, Ingrid Tatiana Ortiz Chena, Silvia Caballero, Leticia Acosta, Celi Pineda, Laura Mereles.
LEGUMINOSAS EN LA DIETA DE ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS; CONOCIMIENTO, HABITOS Y APORTE NUTRITIVO. Archivos
Latinoamericanos de Nutricion, Sociedad Latinoamericana de Nutricion, Volumen 71, Suplemento 1, Octubre 2021.
https://doi.org/10.37527/2021.71.S1

Produccién Técnica
Produccion Bibliogréafica
Evaluaciones

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones
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Concluidas
Tesis/Monografias de grado

1 SANTIAGO ELIAS SANABRIA GALARZA, - Cotutor o Asesor - CARACTERIZACION DE LA COMPOSICION CORPORAL DE
PACIENTES QUE ACUDIERON AL CONSULTORIO NUTRICIONAL DE UNA UNIVERSIDAD PUBLICA DE 2018 A 2023, 2025
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricion, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

2 Anahi Aquino Aguilar; Ana Cristina Orzuza Melot, - Tutor Unico o Principal - Conocimientos y practicas sobre alimentacion
complementaria de las madres con hijos de 6 a 24 meses que acuden a una fundacion sin fines de lucro entre septiembre y
octubre del 2024, 2024
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricién, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, alimentacion complementaria.;

3 Shirley Guillen, Sofia Sanabria, - Tutor Unico o Principal - Percepcién de la imagen corporal segin el estado nutricional y el
riesgo de ortorexia en estudiantes que asisten al campus de la ciudad de San Lorenzo De La Universidad Nacional De
Asuncién, 2024
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricion, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Basica, Neurociencias, Nutricion y salud mental;

Observaciones: Este trabajo de grado fue elaborado para aspirar al titulo universitario de licenciatura en nutricién bajo la direccién de los
profesores prof. Lic. Ana Carolina Aguilar Rabito y Lic. Celi Andrea Pineda Vaceque.

4 Carolina Jave, - Tutor Unico o Principal - Ortorexia nerviosa y héabitos alimentarios en usuarios de un gimnasio de la ciudad de
Fernando de la Mora, agosto- septiembre 2024, 2024
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricion, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Basica, Neurociencias, ortorexia ;

Observaciones: tutores: Pineda Vaceque CA, Medina Bordén LM.

5 Kiara Marisol Alderete Rojas Maria Jesls Duarte Santacruz, - Tutor Unico o Principal - Alimentacion complementaria e
introduccién de productos ultraprocesados en lactantes de 6 a 24 meses en centros de referencia en el 2024, 2024
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricion, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Palabras Clave: alimentacion complementaria; alimentos ultraprocesados;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricidn, Dietética, Alimentacion complementaria;
Observaciones: Tutoras

Lic. Maria Belén Rojas Pavon

Lic. Celi Andrea Pineda Vaceque

6 Adan Javier Clemente Bernal Castillo, Johanna Elvira Espinoza Caballero, - Tutor Unico o Principal - Composicién corporal y
nivel de habito alimentario de la seleccién deportiva de la Facultad De Ciencias Quimicas que particip6 de los juegos
universitarios 2022 , 2023
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricién, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Composicién corporal, Habitos
alimentarios;

Observaciones: Tutores
Lic. Celi Andrea Pineda Vaceque, Msc.
Lic. Fatima Gabriela Fernandez, Msc.

7 Sara Duarte Florentin Victor Rafael Piris Salinas, - Tutor Unico o Principal - Frecuencia de estrés académico y descripcion de la
composicion corporal en estudiantes de la Facultad De Ciencias Quimicas De La Universidad Nacional De Asuncion en el afio
2022, 2023
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricion, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Basica, Neurociencias, estes academico y compaosicion corporal;
Observaciones: Tutores: Lic. Claudia Natalia Melgarejo De Zarratea
Lic. Celi Andrea Pineda Vaceque
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8

10

11

12

Alvarez Aguilera Raul Dario; Zayas Cabrera Rodrigo Ismael, - Tutor Unico o Principal - Adecuacion del consumo de proteinas,
estado nutricional y presencia de dinapenia en adultos mayores ambulatorios que acuden a una unidad de salud familiar , 2023
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricién, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricidn, Dietética, estado nutricional;
Observaciones: Tutora:
Johana Vanessa Meza Paredes;
Celi Andrea Pineda Vaceque
Victor Manuel Britez Peralta; Claudia Maria Rodriguez Soria, - Tutor Unico o Principal - Frecuencia de consumo y conocimiento
de alimentos elaborados con jarabe de maiz de alta fructosa (JMAF) y estado nutricional en alumnos del primer afio de la
Facultad De Ciencias Quimicas, 2023
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricién, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, jarabe de maiz de alta fructosa,
estado nutricional,;
Observaciones: Tutoras: Lic. Pamela Gisele Balmori. Msc
Lic. Celi Andrea Pineda Vaceque. Msc
Maria Amada Britez Helman; Jimena Araceli Olmedo Pavén, - Tutor Unico o Principal - Estado nutricional y frecuencia de
sindrome metabdlico en pacientes con cancer de mama, que acuden al Instituto Nacional del Cancer, 2022
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricion, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, cancer de mamas;
Observaciones: Tutores: Lic. Laura Joy Ramirez
Lic. Celi Andrea Pineda Vaceque
Adid Manuel Hasin Bernal, Gloria Gabriela Meza Cortessi, - Cotutor o Asesor - Sindrome de burnout y adiposidad en docentes
de la Facultad De Ciencias Quimicas De La Universidad Nacional De Asuncion, afio 2021 , 2022
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricion, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Basica, Neurociencias, sindrome de burnout;
Observaciones: Tutor: Patricia Carolina Velazquez Comelli
Co-Tutor: Lic. Ana Carolina Aguilar Rabito.
Co-Tutor: Lic. Celi Andrea Pineda Vaceque.
Hugo Fabian Aranda Rojas, Yeniffer Elizabeth Espinoza Cardozo , - Cotutor o Asesor - Comparacion del grado de hidratacién
con dos bebidas deportivas durante el entrenamiento en futbolistas de la sub 19 de clubes de futbol de la ciudad de Asuncién
en el afio 2018, 2019
Tesis/Monografa de grado (Tesis/Monografia de grado) , FCQ -UNA - Licenciatura en Nutricién, Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion., Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Hidratacion;
Observaciones: Tutora
Prof. Lic. Claudia Natalia Melgarejo de Zarratea
Co-tutoras
Lic. Celi Andrea Pineda Vaceque
Lic. Macarena Morinigo Martinez

Otras Referencias

Presentaciones en eventos

1 Congreso - Presentacion de Poster, 2026, Paraguay
Nombre: VII Congreso Regional sur Felanpe y IV Regional Sociedad Paraguya de Nutricion. Tipo de Participacién: Poster -
Informacion Adicional: Se presenté un poster
Titulo: RIESGO DE DISBIOSIS INTESTINAL, ANSIEDAD, DEPRESION Y ESTRES EN
ESTUDIANTES DE UNA UNIVERSIDAD PUBLICA, ANO 2025
Autores: Aguero |, Pefia D, Acufia R, Pineda C
Nombre de la institucion promotora: Sociedad Paraguaya de Nutricion
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, nutricién, alimentacion, innovacion,
adultos; pediatria.;

2 Congreso - Instituto Privado de Nutricién Integral - Congreso de Nutricion Clinica, 2018, Paraguay
Nombre: Congreso IPNI Nutricion Clinica. Tipo de Participacion: Expositor oral - Informacién Adicional:
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Nombre de la institucion promotora: Instituto Privado de Nutricion Integral
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion experimental;
3 Seminario - Microbiota Intestinal, 2018, Paraguay
Nombre: Semana del Nutricionista. Tipo de Participacion: Expositor oral
Nombre de la institucion promotora: Asociacion Paraguaya de Estudiantes de Nutricion
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, nutricion, microbiota;
Jurado/Integrante
Iniciacion Cientifica
1 Pineda Vaceque, CA Participacion en comités de joven investigador. Iniciacion cientifica JORNADA DE JOVENES
INVESTIGADORES E INNOVADORES (JJI+i) de la UNA, 2025, Paraguay/Espafiol
Iniciacion cientifica (),
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Indicadores

Tutorias 12
Concluidas 12
Tesis/Monografia de grado 12
Otras Referencias 4
Presentaciones en eventos 3
Jurado/Integrante 1
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