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Juan José Vázquez Alcaraz 
Mg.

Nombre en citaciones bibliográficas: Vazquez-Alcaraz, JJ o Vazquez Alcaraz, JJ Sexo: Masculino

Nacido el 03-04-1983 en Asunción, Paraguay. De nacionalidad Paraguayo.

Información de Contacto
Mail: jj_vazquezalcaraz@hotmail.com
Direccion: Guavirami 111 c/ Yvapovo
Telefono: 0981904618

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y Psiquiatría
2 Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Educación superior
3 Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Satisfacción laboral

Formación Académica/Titulación
2021-2022 Especialización/Perfeccionamiento - Especialista en Educación para Entornos Virtuales

Universidad Tecnológica Intercontinental, Paraguay, Año de Obtención: 2022
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación en entornos virtuales; 

2020-2021 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Psicoterapias 
Escuela de Post grado de la Universidad Centro Medico Bautista, Paraguay, Año de Obtención: 2022
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Psicoterapias; 

2018-2021 Maestría - Maestría en Educación
Escuela de Post grado de la Universidad Centro Medico Bautista, Paraguay
Título: Factores que influyen el la producción de investigaciones de los docentes e instructores de la carrera de
enfermería de la UCMB, año 2020., Año de Obtención: 2022
Tutor: Lourdes Calderini

2013-2018 Grado - Licenciatura en Psicología
UNIVERSIDAD CENTRO MÉDICO BAUTISTA, Paraguay
Título: Nivel de autoestima de las personas con obesidad, que asisten al Programa del Hospital Materno Infantil de
Loma Pyta, año 2018., Año de Obtención: 2018

2011-2012 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Enfermería en Salud Mental y Psiquiatría
Escuela de Post grado de la Universidad Centro Medico Bautista, Paraguay, Año de Obtención: 2012
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Enfermería en Salud
Mental y Psiquiatría; 

2009-2012 Especialización/Perfeccionamiento - Postgrado en Administración Hospitalaria
Universidad Catolica "Nuestra Señora de la Asunción", Paraguay, Año de Obtención: 2012
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud,
Administración hospitalaria; 

2009-2010 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en metodología de la investigación científica
Instituto de Investigación en Ciencias de la Salud, UNA, Paraguay, Año de Obtención: 2021
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Investigación; 

2008-2008 Especialización/Perfeccionamiento - Universidad Nacional de Asunción. Rectorado de Asunción. 
Especialización en Didáctica Universitaria , Paraguay, Año de Obtención: 2009

2002-2005 Grado - Licenciatura en Enfermería
Facultad de Enfermería y Obstetricia, Paraguay
Título: Conocimientos, actitudes y prácticas de los pacientes con VIH acerca del autocuidado, 2005., Año de
Obtención: 2005
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

Formación Complementaria
2022 Congresos XV Congreso Paraguayo de Enfermería

Asociación Paraguaya de Enfermería - APE, Paraguay
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 
2022 Congresos  24º Congresso Brasileiro dos Conselhos de Enfermagem

Conselho Federal de Enfermagem, Brasil
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

2022 Congresos III Congreso Nacional de Terapia Intensiva del Adulto
Asociación Paraguaya de Enfermería - APE, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

2022 Congresos VIII Congreso Paraguayo de Psiquiatría
Sociedad Paraguaya de Psiquiatría , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatría; 

2021 Congresos  23º Congresso Brasileiro dos Conselhos de Enfermagem
Conselho Federal de Enfermagem, Brasil
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

2021 Congresos IX Congreso Internacional, Psiquiatría y Salud Mental en Pandemia: nuevos desafíos y oportunidades
Asociación Paraguaya de Psiquiatras, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatría; 

2019 Congresos VIII Congreso Internacional de la Asociación Paraguaya de Psiquiatras
Asociación Paraguaya de Psiquiatras, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatría; 

2015 Congresos VI Congreso Internacional de la Asociación Paraguaya de Psiquiátras
Asociación Paraguaya de Psiquiatras, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatría; 

2011 Congresos IX Congreso Paraguayo de Enfermería
Asociación Paraguaya de Enfermería - APE, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

2010 Congresos I Congreso Paraguayo de Enfermería de Alto Parana
Asociación Paraguaya de Enfermería - APE, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

2010 Congresos IV Congreso Paraguayo de Psiquiatría
Asociación Paraguaya de Psiquiatras, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatría; 

2009 Congresos VIII Congreso Paraguayo de Enfermería
Asociación Paraguaya de Enfermería - APE, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

2007 Congresos III Congreso 
Sociedad Paraguaya de Psiquiatría , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatría; 

2007 Congresos VII Congreso Paraguayo de Enfermería
Asociación Paraguaya de Enfermería - APE, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

2005 Congresos I Congreso Interamericano de Estudiantes de Enfermería
Asociación Paraguaya de Enfermería - APE, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

2005 Congresos VI Congreso Paraguayo de Enfermería
Asociación Paraguaya de Enfermería - APE, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

Idiomas

Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien

Institución principal donde desarrolla sus actividades

Universidad Nacional de Asunción - Facultad de Enfermería y Obstetricia - FENOB

Actuación Profesional

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social - MSPyBS

Viernes, 19 de septiembre de 2025 - 01:58:29 Página 2 de 13



Juan José Vázquez Alcaraz  - jjva1983@gmail.com
Última  Actualización: 10-09-2025 18:54

Vínculos con la Institución
2019 - Actual Enfermero Jefe C. Horaria: 30

Régimen: Dedicación total
2006 - Actual Enfermero C. Horaria: 30

Régimen: Dedicación total
UNIVERSIDAD CENTRO MÉDICO BAUTISTA - U.C.M.B.
Vínculos con la Institución

2019 - Actual Coordinador de la Especialización en Enfermería en Salud Mental y Psiquiatría C. Horaria: 6

2016 - Actual Docente de la Especialización en Enfermería en Emergencias C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente del Módulo de Atención de enfermería Urgente al Enfermo Psiquiátrico.

2009 - Actual Docente C. Horaria: 4
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Docente de la asignatura Enfermería Psiquiátrica y Modelos de atención en enfermería en Salud Mental

Universidad Nacional de Asunción - Facultad de Enfermería y Obstetricia - FENOB
Vínculos con la Institución

2024 - Actual Director de Postgrado C. Horaria: 25

2023 - 2024 Coordinador de Teoría - Carrera de Enfermería C. Horaria: 20

2012 - Actual Docente encargado de cátedra C. Horaria: 8

Otras Informaciones: Docente de las asignaturas de Enfermería en Salud Mental II y de Tutorías de investigación

Actividades
8/2012 - Actual Docencia/Enseñanza, Carrera de Enfermería

Nivel: Grado
Disciplinas dictadas: 

-Enfermería en Salud Mental II

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su área: 

En este período mi producción se ha caracterizado por un compromiso sostenido con la investigación en salud mental y psiquiatría, áreas
que representan un desafío prioritario para la realidad nacional. Como autor y coautor he contribuido a la publicación de artículos en
revistas arbitradas, en los cuales se abordaron fenómenos relevantes como la depresión, la ansiedad y el estrés en profesionales de
enfermería, la depresión posparto en mujeres atendidas en servicios hospitalarios, la percepción social de la salud mental en distintos
grupos de población y el impacto de la violencia telemática y del trastorno por déficit de atención en estudiantes universitarios. Estos
trabajos han generado evidencia científica que permite dimensionar la magnitud de los problemas de salud mental en Paraguay,
aportando elementos para el análisis académico y para orientar decisiones en el ámbito sanitario.

De manera complementaria, los resultados de estas investigaciones fueron presentados en congresos nacionales e internacionales,
constituyendo espacios de intercambio que enriquecieron la discusión académica y favorecieron la retroalimentación con pares
investigadores. La divulgación en estos foros permitió no solo visibilizar la producción científica local, sino también posicionar la
investigación en salud mental y psiquiatría del Paraguay en el contexto regional e internacional.

Algunos de estos estudios recibieron distinciones en encuentros académicos, lo que representa un reconocimiento a la rigurosidad
metodológica y a la pertinencia social de las temáticas abordadas. En conjunto, las investigaciones desarrolladas reflejan un esfuerzo
constante por generar conocimiento original y contextualizado, que contribuya a la comprensión de los determinantes de la salud mental
y a la búsqueda de soluciones basadas en evidencia.. 

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Aveiro L; Cruz-Jaquet J; Fretes S; Recalde B; Aquino Y; Vazquez-Alcaraz, JJ; Servín-Pappalardo, Enrique;                                                                                                                                                                                           (RELEVANTE)

Ansiedad en una muestra de la población adulta en la pospandemia, Paraguay 2023, Revista Científica de la UCSA, v. 11 f: 2,
p. 12-20, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1111-1111
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Palabras Clave: ansiedad; población; adulto; paraguay; 
2 Maggi, C; Vazquez-Alcaraz, JJ; Madelaire B; Delvalle, Claudio; González W;                                                                                                                                     (RELEVANTE) Pseudociesis. Reporte de caso,

Anales de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 57 f: 1, p. 89-94, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949
Palabras Clave: paciente; embarazo; delirios; pseudociesis; 

3 Martínez Locio, Liliana F; Villagra Godoy, Alanis ; Peña Samaniego, Diana Patricia; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ruiz Díaz Starelli, Liz
Mariela; Maggi, C;                                                     (RELEVANTE) Caracterización de la depresión posparto en madres que acuden al consultorio
ambulatorio en el Hospital de Clínicas, Paraguay 2023, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 57, p. 43-52, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949
Palabras Clave: depresion postparto; puerperio; madres; paraguay; 
Observaciones: Esta investigación fue financiada con los fondos concursables de la FENOB - UNA del año 2023.

4 Lezcano-Godoy, Ruth Elizabeth; Penayo-Vera, Virginia Lujan; Ortega-Benítez, José Luis; Vazquez-Alcaraz, JJ;
Servín-Pappalardo, Enrique;                                            (RELEVANTE) Factores relacionados con la satisfacción del cliente interno en una empresa privada.
Paraguay 2023, Revista Científica de la UCSA, v. 11 f: 3, p. 128-136, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Satisfacción Laboral; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2409-8752
Palabras Clave: factores; satisfaccion en el trabajo; empleados; empresas privadas; 

5 Fernández, Martina; Garay-Vera, María de la Paz ; Gómez-Gómez, Carlos Rubén; Benítez-Castro, Hugo Alejandro;
Servín-Pappalardo, Enrique; Vazquez-Alcaraz, JJ;                                                                                                (RELEVANTE) Percepción social sobre estilos de crianza de los hijos
en Paraguay, año 2023, Revista Científica UCSA, v. 11 f: 1, p. 30-37, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2409-8752
Palabras Clave: estilo de crianza; percepcion social; paraguay; 

6 Hong-Benítez, Jorge Luis; González-González, María Luján; Vega-Diaz, Amira Ailin; Vazquez-Alcaraz, JJ; Servín-Pappalardo,
Enrique; Ovelar-Pereira, Rosa Daniela; Centurión, CC;                                                                                                                           (RELEVANTE) Trastorno por déficit de atención con
hiperactividad en estudiantes de educación superior en una universidad privada de Asunción, año 2023, Revista Científica
UCSA, v. 11 f: 1, p. 38-44, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2409-8752
Palabras Clave: tdah; universidad; paraguay; 

7 Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Vera Vargas, MD; Maggi, C;                                                                                                                  (RELEVANTE) Depresión, Ansiedad y Estrés en Enfermería
en el Hospital Psiquiátrico, a 18 Meses de la Pandemia en Paraguay, 2021, Revista de Salud Publica del Paraguay, v. 13 f: 3, p.
9-14, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2224-6193
Palabras Clave: salud mental; 'depresión; ansiedad; estrés; enfermeros; 

8 Rotela-Ledesma, ML; Vazquez-Alcaraz, JJ;                                                                           Conocimiento acerca de la diabetes y su autocuidado, en trabajadores de un taller
mecánico de Asunción, Paraguay, Revista ScientiAmericana, v. 11, p. 19-24, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Pública; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-0939
Palabras Clave: diabetes mellitus; prevencion; autocuidado; conocimiento; 

9 Vazquez-Alcaraz, JJ; Fuentes, P; Centurión, CC; Ayala, J; Vera Vargas, MD; Maggi, C;                                                                                                                                                      (RELEVANTE) Percepción social de la
salud mental en Paraguay, Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 22, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528
Palabras Clave: percepción social; salud mental; paraguay; 

10 Vazquez-Alcaraz, JJ; Cáceres Almada, JE; Ávalos Caballero, MA; Martínez Galeano, LI; Galeano Amarilla, EM; Cáceres
Paredes, ED;                              (RELEVANTE) Percepción de los estudiantes de enfermería sobre su salud mental en una universidad
pública, 2023, ScientiAmericana, v. 10 f: 2, p. 41-45, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-0939
Palabras Clave: percepción; estudiantes de enfermería; salud mental; 

11 Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Vera Vargas, MD; Maggi, C;                                                                                                                  (RELEVANTE) Condiciones de salud mental y factores
asociados en enfermeros durante la pandemia del Covid 19, Hospital Psiquiátrico de Asunción, 2020., Memorias del Instituto
de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 21 f: 1, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud mental y
Psiquiatría; 
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Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528
Palabras Clave: salud mental; estrés; ansiedad; depresión; sueño; covid-19; 

12 Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Vera Vargas, MD; Maggi, C;                                                                                                                  (RELEVANTE) Condiciones de salud mental y factores
asociados en enfermeros durante la pandemia del Covid 19, Hospital Psiquiátrico de Asunción, 2020, Memorias del Instituto
de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 21 f: 1, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528
Palabras Clave: salud mental; estrés; ansiedad; depresión; sueño; covid-19; 

13 Mencía Pérez, MA; León Ovelar, YM; Rojas Ríos, TV; Núñez, NL; Servían, ME; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ovelar-Pereira, Rosa
Daniela; Ramírez Pérez, SB; Marecos, F; Silva, A;                                                                                                                  Caracterización de cuidados de enfermería brindados en el
Proyecto Sirviendo con Fe, Caacupé, 2022, Revista ScientiAmericana, v. 10 f: 3, p. 91-95, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Atención de Enfermería; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0000-0000
Palabras Clave: servicio  de  salud; cuidados  de  enfermería; proyecto sirviendo  con  fe; peregrinación; extensión universitaria;
servicio  de enfermería; paraguay; 

14 Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Vera Vargas, MD; Maggi, C; Ovelar, L;                                                                                                                                   (RELEVANTE) Caracterización de la violencia
telemática sufrida por mujeres y sus consecuencias emocionales, en Paraguay año 2022, REVISTA CIENTIFICA DE LA UCSA,
v. 10 f: 3, p. 70-79, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2409-8752

15 Servín-Pappalardo, Enrique; Isaza-Vélez, Jesús Andrés; Vazquez-Alcaraz, JJ;                                                                                                                                                 (RELEVANTE) Nivel de ansiedad y
depresión en el personal de enfermería del Hospital Psiquiátrico en tiempos de pandemia, Asunción Paraguay año 2022,
REVISTA CIENTIFICA DE LA UCSA, v. 10 f: 1, p. 30-37, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2409-8752

16 Maggi, C; Madelaire, Bettina Esther; Vazquez-Alcaraz, JJ; Delvalle, Claudio; Torales J ;                                                                                                                                                      (RELEVANTE) Sobrecarga del
cuidador de pacientes con trastornos mentales en la sala de corta estancia del Hospital Psiquiátrico de Paraguay, año 2018,
Revista Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 55 f: 3, p. 35-42, 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

17 Maggi, C; Vazquez-Alcaraz, JJ; Vian, O; Centurión, CC; Vera Vargas, MD; Ovelar, L;                                                                                                                                                  (RELEVANTE) Epidemiología del
trastorno mental en población infanto juvenil en pandemia. Servicio de urgencias del hospital psiquiátrico de Paraguay,
periodo 2020 a 2021, Revista Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 20 f: 3, p. 36-44, 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatría; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Otras Referencias

Premiaciones
1 2023 Tercer puesto Categoría C3 Investigadores (nacional), Universidad Nacional de Asunción - Facultad de Enfermería y

Obstetricia
Obtención del 3er puesto en la Categoría C3 Investigadores, modalidad Poster, en el II Coloquio de Investigación Científica de la
FENOB-UNA, como coautor del trabajo titulado "Nivel de conocimientos de los profesionales sobre la inteligencia artificial en el ámbito
de la salud y los cuidados de enfermería"

2 2022 Primer puesto en la categoría Articulo Científico (nacional), Universidad Nacional de Asunción - Facultad de
Enfermería y Obstetricia

Presentación del artículo científico con el tema "Depresión, ansiedad y estrés en
Enfermería en el Hospital Psiquiátrico, a 18 meses de la pandemia en Paraguay, año 2021" en el I Congreso Multidisciplinario de
Neurociencias, en tiempos de postpandemia, organizado por la Facultad de Enfermería y Obstetricia de la Universidad Nacional de
Asunción, desarrollado del 17 al 19 de noviembre del 2022, en el Salón Auditorio 
 Benedicto XVI del Exseminario Metropolitano.

Presentaciones en eventos
1 Congreso - Exposición de trabajo científico ""Percepción social en relación con la salud mental, Paraguay, año 2023" , 2023,

Paraguay
Nombre: XXXIX Congreso Interamericano de Psicología. Tipo de Participación: Expositor oral
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Nombre de la institución promotora: Sociedad Interamericana de Psicología
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Pública; 

2 Otra - Exposición de trabajo cientifico ¨PERCEPCIÓN DE LOS ESTUDIANTES DE ENFERMERÍA SOBRE SU SALUD MENTAL
EN EL PROYECTO DE EXTENSIÓN UNIVERSITARIA CUIDANDO TU MENTE, FENOB-UNA 2023¨, 2023, Paraguay
Nombre: II COLOQUIO DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA DE LA FENOB-UNA. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Facultad de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Salud Mental; 

Jurado/Integrante
Disertaciones
1 Arellano, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ferreira Valdez, VC; Participación en comités de Javier Figueredo Samaniego. Tesis de

Maestría Liderazgo organizacional y desempeño laboral del profesional de salud. Clínica Periférica Nanawa del Instituto de
Previsión Social, Asunción-Paraguay, 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Pública; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1318/2024.

2 Maidana, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ferreira Valdez, VC; Participación en comités de Nelia Rossana Candia Cantero. Tesis de
Maestría Relación entre síndrome de burnout y el clima organizacional del Hospital de Santa Rosa del Aguaray, Paraguay,
2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud, Salud Mental; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1321/2024.

3 Maidana, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ferreira Valdez, VC; Participación en comités de Edgar Fernández López. Tesis de Maestría
Calidad de la atención médica en la Unidad de Cuidados Intensivos de Adultos (UCI-A) del Hospital General Paraguay Corea,
2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1322/2024.

4 Arellano, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ferreira Valdez, VC; Participación en comités de Antonia Elizabeth Amarilla Giménez. Tesis
de Maestría Compromiso laboral y actitud del profesional de enfermería. Hospital Materno Infantil de Loma Pyta, Asunción -
Paraguay, 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de los Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1325/2024.

5 Denis, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ferreira Valdez, VC; Participación en comités de Fatima Mariela Santacruz Ibarrola. Tesis de
Maestría Influencia del clima organizacional en la satisfacción laboral del personal de enfermería. Hospital Regional Coronel
Oviedo, Paraguay, 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1330/2024.

6 Del Padre, L; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ferreira Valdez, VC; Participación en comités de Elisa Del Padre González. Tesis de
Maestría Percepción del profesional sanitario acerca de la gestión de fortalecimiento de los servicios de salud del Hospital
Regional de Concepción, 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1334/2024.

7 Vazquez-Alcaraz, JJ Participación en comités de Lourdes Beatriz Pérez Da Silva. Tesis de Maestría Satisfacción laboral del
profesional de enfermería del Hospital Regional de Concepción, en el año 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1336/2024.

8 Maidana, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ferreira Valdez, VC; Participación en comités de Sofía Monserrat Iglesias González. Tesis
de Maestría Factores asociados al ausentismo laboral del personal de enfermería de Urgencias-Internados. Hospital Sanitaria
Trinidad, Asunción-Paraguay, 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1339/2024.

9 Paniagua, E; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ferreira Valdez, VC; Participación en comités de Jorge Emilio Caballero. Tesis de Maestría
Gestión de satisfacción académica y laboral de egresados de enfermería de la Universidad Nacional de Asunción, San
Lorenzo, Paraguay, 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Satisfaccion académica y liderazgo; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1340/2024.

10 Maidana, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ferreira Valdez, VC; Participación en comités de Eva Blanca Gómez Alvarenga. Tesis de
Maestría Nivel de conocimiento del profesional de enfermería acerca del protocolo de atención a pacientes infectados,
Hospital Manuel Giagni, 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1344/2024.

11 Maidana, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Ferreira Valdez, VC; Participación en comités de Claudia Fleitas López. Tesis de Maestría
Grado de satisfacción del usuario sobre la calidad de atención de Enfermería recibida en Quirofano. Hospital de
Especialidades Quirurgicas Ingavi, 2024., 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1346/2024.

12 Denis, A; Ramos, S; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Victor Manuel Zarza Goiriz. Tesis de Maestría Relación
de gestión administrativa y empoderamiento de profesionales de la salud. Departamento de Neonatología. Hospital de
Clínicas. San Lorenzo - Paraguay, 2024., 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°806/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0590/2024

13 Arellano, A; Romero, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Luz María Ortigoza de Nuñez. Tesis de Maestría
Gestión de riesgos ocupacionales en profesionales de Enfermería. Área de Internación Quirurgica del Hospital de Clínicas.
San Lorenzo Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Adminsitracion y gestión
de servicios de salud, Gestión de riesgos; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°806/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 0600/2024

14 Maidana, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Paniagua, E; Participación en comités de Ramona Diaz Montiel. Tesis de Maestría
Competencias investigativas según percepción de estudiantes de maestría. Facultad de Enfermería y Obstetricia,
Universidad Nacional de Asunción. Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Investigación en salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1063/2024

15 Arellano, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Paniagua, E; Participación en comités de María Nunila Balmori Ruiz Díaz. Tesis de Maestría
Gestión de prevención de riesgo laboral en profesionales de enfermería. Servicio de Programa Ampliado de Inmunizaciones.
Hospital General de San Lorenzo Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y gestión
de servicios de salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1065/2024.

16 Arellano, A; Ovelar-Pereira, Rosa Daniela; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Gladys Antonia Cañete de
Acosta. Tesis de Maestría Gestión del Cuidado de Enfermería y Calidad de Atención del paciente. Según Percepción del
Profesional de Enfermería. Hospital de Clínicas San Lorenzo. Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de los Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1066/2024.

17 Arellano, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Participación en comités de Jessica Isabel Benítez González. Tesis de
Maestría Factores asociados al ausentismo laboral del profesional de enfermería. Servicio de neonatología, Instituto de
Previsión Social. Asunción-Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1067/2024.

18 Maidana, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Participación en comités de Diana Emilce Benitez López. Tesis de Maestría
Relación entre cultura organizacional y bienestar laboral de los trabajadores de la Undecima Región Sanitaria. J.A. Saldivar.
Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y gestión
de los servicios de salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1068/2024.

19 Denis, A; Ramos, S; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Víctor Manuel Zarza Goitiz  . Tesis de Maestría
Relación de gestión administrativa y empoderamiento de Profesionales de la salud: Departamento de Neonatología, Hospital
de Clínicas, San Lorenzo - Paraguay 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1227/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0590/2024

20 Arellano, A; Ramos, S; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Nadia Griselda Palacios de Mosqueira  . Tesis de
Maestría Gestión de habilidades gerenciales y bienestar laboral según percepción del profesional de Enfermería. Instituto de
Previsión Social. Asunción - Paraguay 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud, Salud Mental; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1227/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0591/2024

21 Arellano, A; Ramos, S; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Marizza Ysabel Gómez Penayo  . Tesis de Maestría
Gestión del comportamiento organizacional en Profesionales de Salud. Policlínico Municipal de Asunción. Asunción -
Paraguay 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1227/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0592/2024

22 Paniagua, E; Romero, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Fátima Dávalos Álvarez. Tesis de Maestría Cultura
organizacional según percepción del Profesional de Enfermería. Servicio de Urgencias Adultos. Centro Médico Nacional de
Itauguá, Paraguay 2024, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1227/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0593/2024

23 Arellano, A; Romero, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Myrian Quiñónez Paredes. Tesis de Maestría
Estresores laborales en profesionales de Enfermería. Servicio de Medicina Interna. Hospital Pediátrico Niños de Acosta Ñu.
San Lorenzo - Paraguay 2023, 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud, Salud Mental; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1227/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0594/2024

24 Hermosilla, M; Paniagua, E; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Liz Rocío Sarabia Galeano  . Tesis de Maestría
Protocolo de manejo de residuos patológicos aplicados por profesionales de Enfermería - Servicio Urgencias Adultos.
Hospital Central de Policía Rigoberto Caballero. 2023. , 2024, Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Control de infecciones ; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1227/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0595/2024

25 Paniagua, E; Vester, J; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Jorge Luis Vázquez Vázquez. Tesis de Maestría
Habilidades blandas en la gestión del personal de salud. Hospital Dr. Manuel Giagni, Asunción - Paraguay 2024., 2024,
Paraguay/Español
Disertación (Facultad de Enfermería y Obstetricia-Universidad Nacional de Asunción),  FENOB-UNA - Maestría en Gerencia y
Administración de Sistemas y Servicios de  Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1227/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0596/2024

Monografía de curso de perfeccionamiento/especialización
1 González, A.; Ramos, S; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Guadalupe María Rocha Rodríguez. Trabajos de

especialización Conocimientos del Profesional de Enfermería sobre presión intracraneal. Unidad de Cuidados Intensivos
Adultos. Hospital de Clínicas. San Lorenzo Paraguay 2025., 2025, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Cuidados de Enfermería; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°654/2025, de la FENOB-UNA. Acta N°0782/2025

2 Sanchez, S; Centurión, CC; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Igor Ernesto Marcet Franco. Trabajos de
especialización Conocimientos y hábitos de pacientes acerca de medidas de prevención de pie diabético. Policlinico,
Universidad del Norte, Asunción-Paraguay, 2024, 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Facultad de Enfermería y Obstetrica-Universidad Nacional de Asunción), 
FENOB-UNA - Especializacion en Investigación en Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud pública; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1438/2024.

3 Arellano, A; Centurión, CC; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Eduardo González Miltos. Trabajos de
especialización Generador de estrés laboral en el personal de enfermería del Pabellón Quirurgico  Central del Hospital de
Clínicas, San Lorenzo-Paraguay, 2024, 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Facultad de Enfermería y Obstetrica-Universidad Nacional de Asunción), 
FENOB-UNA - Especializacion en Investigación en Salud
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de los Servicios de Salud, Salud Mental; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°. 1439/2024.

4 Rodriguez, MI; Centurión, CC; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Pablo Eduardo Recalde Marrees. Trabajos de
especialización Percepción y cumplimiento de estudiantes de enfermería sobre esquema de vacunal en personal de riesgo,
Facultad Publica, San Lorenzo Paraguay, 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Facultad de Enfermería y Obstetrica-Universidad Nacional de Asunción), 
FENOB-UNA - Especializacion en Investigación en Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1440/2024.

5 Vazquez-Alcaraz, JJ Participación en comités de Zunilda Rodriguez Busto. Trabajos de especialización Conocimientos del
profesional de enfermería sobre principios éticos en la atención de pacientes, Hospital de Clínicas San Lorenzo, Paraguay,
2023, 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Ética en Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA.Acta N° 1441/2024.

6 Paiva, C; Centurión, CC; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Julia Ramona Villamayor Godoy. Trabajos de
especialización Conocimiento y aplicación de medidas de bioseguridad en el cuidado de pacientes con ventilación mecánica
en la Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital Regional de Coronel Oviedo, año 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Control de Infecciones; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1442/2024.

7 Bareiro, J; Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Participación en comités de Cynthia Paola Gaona Alvarez. Trabajos de
especialización Conocimiento y práctica de cuidados de enfermeria al traqueostomizado en cuidados intensivos adultos.
Hospital de Clínicas, Paraguay 2024, 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Ciudados Críticos; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N° 1443/2024.

8 Sanchez, S; Centurión, CC; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Ruth Belen Lopez Zayas. Trabajos de
especialización Conocimiento de estudiantes de postgrado sobre nutrición enteral. Facultad de Enfermería y Obstetricia, San
Lorenzo Paraguay, 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Cuidados Críticos; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1571/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1444/2024.

9 Goiriz, N; Vazquez-Alcaraz, JJ; Vester, J; Participación en comités de Mirian Dahiana Arce Gamarra. Trabajos de
especialización Frecuencia de infecciones por catéter venoso central en pacientes internados. Unidad de Cuidados
Intensivos Adultos. Hospital Rigoberto Caballero. Asunción Paraguay. 2021-2023., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Control de Infecciones y Epidemiología Hospitalaria.),  FENOB -
Facultad de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Control de Infecciones y Epidemiología
Hospitalaria; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1060/2024

10 Ortigoza, L; Vazquez-Alcaraz, JJ; Vester, J; Participación en comités de Claudia Marisel Marzal Benítez. Trabajos de
especialización Conocimientos e intervención en enfermería en la prevención de infecciones asociadas a la atención en
salud. Hospital Regional de Coronel Oviedo. 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Control de Infecciones y Epidemiología Hospitalaria.),  FENOB -
Facultad de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Control de infecciones y epidemiología
hospitalaria; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1062/2024
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11 Maidana, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Participación en comités de José Vicente Goitia Benítez. Trabajos de
especialización Grado de satisfacción en la atención de familiares de pacientes, Unidad de Ciudados Intensivos. Hospital de
Clínicas San Lorenzo - Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y gestión
de servicios de salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1073/2024

12 Del Padre, L; Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Participación en comités de Claudio Raul Roa Davalos. Trabajos de
especialización Síndrome de Burnout en Profesionales de Enfermería de la Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital Regional
de Concepción - Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1074/2024.

13 Caballero, N; Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Participación en comités de Fatima Mariela Santacruz Ibarrola. Trabajos de
especialización Conocimiento y actitudes sobre cuidados de enfermería en pacientes donantes de organos. Unidad de
Cuidados Intensivos de Adultos, Hospital de Clínicas, San Lorenzo - Paraguay 2023., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y gestión
de servicios de salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1075/2024.

14 Arellano, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Participación en comités de Jorge Alberto Bareiro Vázquez. Trabajos de
especialización Clima organizacional según percepción del profesional de salud. Unidad de Cuidados Intensivos Adultos.
Hospital de Clínicas. San Lorenzo - Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Facultad de Enfermería y Obstetrica-Universidad Nacional de Asunción), 
FENOB-UNA - Especializacion en Investigación en Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1078/2024.

15 Vazquez-Alcaraz, JJ Participación en comités de Gladys Rossana Lezcano Caceres. Trabajos de especialización Percepción
de la comunicación interna según gerentes y asistentes de enfermería. Instituto de Previsión Social. Asunción Paraguay
2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Facultad de Enfermería y Obstetrica-Universidad Nacional de Asunción), 
FENOB-UNA - Especializacion en Investigación en Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Administración y
Gestión de Servicios de Salud; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1080/2024.

16 Paniagua, E; Vazquez-Alcaraz, JJ; Centurión, CC; Participación en comités de Rosa Daniela Ovelar Pereira. Trabajos de
especialización Vivencias de la comunidad educativa en el proceso de acreditación de una Carrera de Grado. Universidad
Pública. San Lorenzo 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Facultad de Enfermería y Obstetrica-Universidad Nacional de Asunción), 
FENOB-UNA - Especializacion en Investigación en Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Calidad educativa; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1083/2024.

17 Arellano, A; Centurión, CC; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Luz María Ortigoza de Nuñez. Trabajos de
especialización Conocimientos y usos de la inteligencia artificial en las investigaciones en estudiantes de posgrado.
Facultad de enfermería y Obstetricia. Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Facultad de Enfermería y Obstetrica-Universidad Nacional de Asunción), 
FENOB-UNA - Especializacion en Investigación en Salud
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Inteligencia Artificial; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1079/2024.

18 Martinez, L; Vazquez-Alcaraz, JJ; Vester, J; Participación en comités de María Claudia Benítez. Trabajos de especialización
Características de pacientes adultos hemodializados con enfermedad renal crónica y covid 19 en el INERAN. Setiembre
2020-setiembre 2021,, 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería Nefrológica),  FENOB - Facultad de Enfermería y
Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermedades Infecciosas, Nefrología; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1087/2024.

19 Florentin, R; Vazquez-Alcaraz, JJ; Vester, J; Participación en comités de Eulogia Aquino Sosa. Trabajos de especialización
Apoyo social autopercibido por pacientes renales dializados en el Hospital Regional de San Pedro del Ycuamandyju.
Paraguay 2023., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería Nefrológica),  FENOB - Facultad de Enfermería y
Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud mental; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1088/2024.

20 Florentin, R; Vazquez-Alcaraz, JJ; Vester, J; Participación en comités de Silvia Carolina Portillo Lopez. Trabajos de
especialización Percepción de usuarios hemodializados sobre la atención humanizada por personal de enfermería, Hospital
Regional de San Pedro - Paraguay 2023., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería Nefrológica),  FENOB - Facultad de Enfermería y
Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Calidad de la atención; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1089/2024.

21 Ortigoza, L; Vazquez-Alcaraz, JJ; Vester, J; Participación en comités de Efrén Godoy Salinas. Trabajos de especialización
Factores de riesgo comunes relacionados con la enfermedad renal crónica en la Unidad de Salud de la Familia de María
Auxiliadora, Paraguay 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería Nefrológica),  FENOB - Facultad de Enfermería y
Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Nefrología; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1276/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°1090/2024.

22 Vazquez-Alcaraz, JJ Participación en comités de María Magdalena Ozuna Villalba  . Trabajos de especialización Incidencia del
delirium post-intubación en pacientes de la Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital General de Luque - Paraguay 2023,
2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental y
Psiquiatria; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1227/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0597/2024

23 Ortigoza, L; Romero, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Julieta De Jesús Valdez González  . Trabajos de
especialización Factores de riesgo ergonómicos en el Profesional de Enfermería. Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital
Regional de Coronel Oviedo. Paraguay, 2024., 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Ocupacional, Ergonomia, Cuidado del Personal; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1227/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0598/2024

24 Ortigoza, L; Romero, A; Vazquez-Alcaraz, JJ; Participación en comités de Blanca Amada Vázquez Benítez  . Trabajos de
especialización Conocimientos y desempeños del personal de salud en la prevención de infecciones nosocomiales. Unidad
de Cuidados Críticos de un Hospital de gestión privada, Paraguay 2024, 2024, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto),  FENOB - Facultad
de Enfermería y Obstetricia, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Control de infecciones; 
Obs: Participación como integrante del Tribunal Examinador de Trabajo Final de Investigación de los Programas de Postgrado.
Resolución Decanato N°1227/2024, de la FENOB-UNA. Acta N°0599/2024

Información adicional: 

Además de la producción científica desarrollada, mi labor académica se ha orientado a la consolidación de espacios de formación e
investigación en el ámbito de la salud. Desde el rol de gestión he impulsado la actualización de programas de especialización y maestría,
incorporando asignaturas y módulos que fortalecen las competencias investigativas de los profesionales de enfermería y áreas afines.
Esta tarea ha permitido generar una mayor integración entre la docencia y la investigación, así como vincular los programas de postgrado
con problemáticas prioritarias de la realidad sanitaria del país.

En calidad de tutor y jurado de tesis he acompañado de manera directa a estudiantes de especialización y maestría en el diseño y
ejecución de sus proyectos de investigación, promoviendo la rigurosidad metodológica y el compromiso ético en la producción de
conocimiento. Esta función no solo ha contribuido a garantizar la calidad de los trabajos presentados, sino también a fomentar en los
estudiantes una visión crítica y reflexiva sobre su práctica profesional y su papel en la construcción de evidencia científica.
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Asimismo, he participado en el desarrollo de eventos cientificos que han servido como espacios de divulgación, intercambio y
actualización académica. Estas actividades, además de visibilizar la producción científica local, han fortalecido la interacción entre
investigadores, estudiantes y profesionales del área de la salud.

Otro aspecto a destacar es la participación en proyectos de extensión universitaria vinculados con la investigación, los cuales buscan
trasladar el conocimiento generado en el ámbito académico a la comunidad, contribuyendo de manera directa a la promoción de la salud
y al desarrollo social. De esta forma, la investigación se convierte en una herramienta aplicada a la realidad cotidiana, con impacto en la
calidad de vida de la población.

Finalmente, considero relevante señalar que he recibido distinciones y reconocimientos por trabajos presentados en congresos y eventos
académicos, lo que constituye un incentivo para continuar con el compromiso de generar conocimiento pertinente y de calidad. . 
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