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Informacion de Contacto

Mail: ji_vazquezalcaraz@hotmail.com
Direccion: Guavirami 111 ¢/ Yvapovo
Telefono: 0981904618

Areas de Actuacion
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental
2 Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacion, Educacion General, Educacion superior

Formacioén Académica/Titulacion
2021-2022 Especializacion/Perfeccionamiento - Especialista en Educacion para Entornos Virtuales
Universidad Tecnoldgica Intercontinental, Paraguay, Afio de Obtencion: 2022
Areas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educacion en entornos virtuales;
2020-2021 Especializacién/Perfeccionamiento - Especializacion en Psicoterapias
Escuela de Post grado de la Universidad Centro Medico Bautista, Paraguay, Afio de Obtencion: 2022
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , Psicoterapias;
2018-2021 Maestria - Maestria en Educacion
Escuela de Post grado de la Universidad Centro Medico Bautista, Paraguay
Titulo: Factores que influyen el la produccion de investigaciones de los docentes e instructores de la carrera de
enfermeria de la UCMB, afio 2020., Afio de Obtencién: 2022
Tutor: Lourdes Calderini
2013-2018 Grado - Licenciatura en Psicologia
UNIVERSIDAD CENTRO MEDICO BAUTISTA, Paraguay
Titulo: Nivel de autoestima de las personas con obesidad, que asisten al Programa del Hospital Materno Infantil de
Loma Pyta, afio 2018., Afio de Obtencion: 2018
2011-2012 Especializacién/Perfeccionamiento - Especializacion en Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria
Escuela de Post grado de la Universidad Centro Medico Bautista, Paraguay, Afio de Obtencion: 2012
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria, Enfermeria en Salud
Mental y Psiquiatria;
2009-2012 Especializaciéon/Perfeccionamiento - Postgrado en Administracion Hospitalaria
Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncion”, Paraguay, Afio de Obtencién: 2012
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud,
Administracién hospitalaria;
2009-2010 Especializacién/Perfeccionamiento - Especializacion en metodologia de la investigacién cientifica
Instituto de Investigacion en Ciencias de la Salud, UNA, Paraguay, Afio de Obtencion: 2021
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria, Investigacion;

2008-2008 Especializacion/Perfeccionamiento - Universidad Nacional de Asuncion. Rectorado de Asuncion.
Especializaciéon en Didactica Universitaria , Paraguay, Afio de Obtencion: 2009
2002-2005 Grado - Licenciatura en Enfermeria

Facultad de Enfermeria y Obstetricia, Paraguay

Titulo: Conocimientos, actitudes y practicas de los pacientes con VIH acerca del autocuidado, 2005., Afio de
Obtencion: 2005

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria, ;

Formaciéon Complementaria
2022 Congresos XV Congreso Paraguayo de Enfermeria
Asociacion Paraguaya de Enfermeria - APE, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria, ;
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Congresos 24° Congresso Brasileiro dos Conselhos de Enfermagem
Conselho Federal de Enfermagem, Brasil

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria, ;

Congresos Il Congreso Nacional de Terapia Intensiva del Adulto

Asociacion Paraguaya de Enfermeria - APE, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria, ;

Congresos VIII Congreso Paraguayo de Psiquiatria

Sociedad Paraguaya de Psiquiatria , Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatria;

Congresos 23° Congresso Brasileiro dos Conselhos de Enfermagem

Conselho Federal de Enfermagem, Brasil

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria, ;

Congresos IX Congreso Internacional, Psiquiatria y Salud Mental en Pandemia: nuevos desafios y oportunidades
Asociaciéon Paraguaya de Psiquiatras, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatria;

Congresos VIII Congreso Internacional de la Asociacion Paraguaya de Psiquiatras

Asociacion Paraguaya de Psiquiatras, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatria;

Congresos VI Congreso Internacional de la Asociacion Paraguaya de Psiquiatras

Asociacion Paraguaya de Psiquiatras, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatria;

Congresos IX Congreso Paraguayo de Enfermeria

Asociacion Paraguaya de Enfermeria - APE, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria,
Congresos | Congreso Paraguayo de Enfermeria de Alto Parana

Asociacion Paraguaya de Enfermeria - APE, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria,
Congresos IV Congreso Paraguayo de Psiquiatria

Asociacion Paraguaya de Psiquiatras, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatria;

Congresos VIII Congreso Paraguayo de Enfermeria

Asociacion Paraguaya de Enfermeria - APE, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria,
Congresos Il Congreso

Sociedad Paraguaya de Psiquiatria , Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Salud Mental y Psiquiatria;

Congresos VII Congreso Paraguayo de Enfermeria

Asociaciéon Paraguaya de Enfermeria - APE, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria, ;

Congresos VI Congreso Paraguayo de Enfermeria

Asociacion Paraguaya de Enfermeria - APE, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria,
Congresos | Congreso Interamericano de Estudiantes de Enfermeria

Asociacion Paraguaya de Enfermeria - APE, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria,

Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien

Institucion principal donde desarrolla sus actividades

Universidad Nacional de Asuncidn - Facultad de Enfermeriay Obstetricia - FENOB
Actuacion Profesional

Ministerio de Salud Publicay Bienestar Social - MSPyBS
Vinculos con la Institucion
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2019 - Actual Enfermero Jefe C. Horaria: 30

Régimen: Dedicacion total

2006 - Actual Enfermero C. Horaria: 30

Régimen: Dedicacion total

UNIVERSIDAD CENTRO MEDICO BAUTISTA - U.C.M.B.
Vinculos con la Institucion
2019 - Actual Coordinador de la Especializacion en Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria C. Horaria: 6

2016 - Actual Docente de la Especializacion en Enfermeria en Emergencias C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente del Médulo de Atencion de enfermeria Urgente al Enfermo Psiquiétrico.

2009 - Actual Docente C. Horaria: 4

Régimen: Dedicacion total
Otras Informaciones: Docente de la asignatura Enfermeria Psiquiatrica y Modelos de atencién en enfermeria en Salud Mental

Universidad Nacional de Asuncién - Facultad de Enfermeria y Obstetricia - FENOB

Vinculos con la Institucion
2024 - Actual Director de Postgrado C. Horaria: 25
2023 - 2024 Coordinador de Teoria - Carrera de Enfermeria C. Horaria: 20
2012 - Actual Docente encargado de catedra C. Horaria: 8

Otras Informaciones: Docente de las asignaturas de Enfermeria en Salud Mental 1l y de Tutorias de investigacion

Actividades
8/2012 - Actual Docencia/Ensefianza, Carrera de Enfermeria
Nivel: Grado
Disciplinas dictadas:
-Enfermeria en Salud Mental Il
Produccién Técnica

Pro

duccion Bibliografica

Articulos publicados en revistas cientificas
Articulos completos publicados en revistas arbitradas
1

Aveiro L; Cruz-Jaquet J; Fretes S; Recalde B; Aquino Y; Juan José Vazquez-Alcaraz; Servin-Pappalardo, Enrique;
(RELEVANTE) Ansiedad en una muestra de la poblacion adulta en la pospandemia, Paraguay 2023, Revista Cientifica de la
UCSA, v. 11 f: 2, p. 12-20, 2024.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , Salud
Mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1111-1111

Palabras Clave: ansiedad; poblacion; adulto; paraguay;

Maggi, C; Juan José Vazquez-Alcaraz; Madelaire B; Delvalle, Claudio; Gonzalez W; (RELEVANTE) Pseudociesis. Reporte
de caso, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 57 f: 1, p. 89-94, 2024.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, Salud Mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

Palabras Clave: paciente; embarazo; delirios; pseudociesis;

Maggi, C; Juan José Vazquez-Alcaraz; Madelaire B; Delvalle, Claudio; Gonzalez W; (RELEVANTE) Pseudociesis. Reporte
de caso, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 57 f: 1, p. 89-94, 2024.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, Salud Mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

Palabras Clave: paciente; embarazo; delirios; pseudociesis;

Martinez Locio, Liliana F; Villagra Godoy, Alanis ; Pefia Samaniego, Diana Patricia; Juan José Vazquez-Alcaraz; Ruiz Diaz
Starelli, Liz Mariela; Maggi, C; (RELEVANTE) Caracterizaciéon de la depresidon posparto en madres que acuden al
consultorio ambulatorio en el Hospital de Clinicas, Paraguay 2023, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 57, p. 43-52,
2024.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Salud Mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

Palabras Clave: depresion postparto; puerperio; madres; paraguay;

Observaciones: Esta investigacion fue financiada con los fondos concursables de la FENOB - UNA del afio 2023.

Lezcano-Godoy, Ruth Elizabeth; Penayo-Vera, Virginia Lujan; Ortega-Benitez, José Luis; Juan José Vazquez-Alcaraz;
Servin-Pappalardo, Enrique; (RELEVANTE) Factores relacionados con la satisfaccion del cliente interno en una
empresa privada. Paraguay 2023, Revista Cientifica de la UCSA, v. 11 f: 3, p. 128-136, 2024.
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11

12
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16

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2409-8752

Palabras Clave: factores; satisfaccion en el trabajo; empleados; empresas privadas;

Juan José Vazquez-Alcaraz (RELEVANTE) Percepcion social sobre estilos de crianza de los hijos en Paraguay, afio 2023,
Revista Cientifica UCSA, v. 11 f: 1, p. 30-37, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2409-8752

Hong-Benitez, Jorge Luis; Gonzalez-Gonzalez, Maria Lujan; Vega-Diaz, Amira Ailin; Juan José Véazquez-Alcaraz;
Servin-Pappalardo, Enrique; Ovelar-Pereira, Rosa Daniela; Centurién, CC; (RELEVANTE) Trastorno por déficit de
atencién con hiperactividad en estudiantes de educacion superior en una universidad privada de Asuncion, afio 2023,
Revista Cientifica UCSA, v. 11 f: 1, p. 38-44, 2024.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , Salud
Mental y Psiquiatria;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2409-8752

Palabras Clave: tdah; universidad; paraguay;

Juan José Vazquez-Alcaraz; Centurion, CC; Vera Vargas, MD; Maggi, C; (RELEVANTE) Depresion, Ansiedad y Estrés en
Enfermeria en el Hospital Psiquiatrico, a 18 Meses de la Pandemia en Paraguay, 2021, Revista de Salud Publica del Paraguay,
v. 13 f: 3, p. 9-14, 2024.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , Salud
Mental y Psiquiatria;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2224-6193

Palabras Clave: salud mental; 'depresion; ansiedad; estrés; enfermeros;

Juan José Vazquez-Alcaraz; Caceres Almada, JE; Avalos Caballero, MA; Martinez Galeano, LI; Galeano Amarilla, EM; Caceres
Paredes, ED; (RELEVANTE) Percepcion de los estudiantes de enfermeria sobre su salud mental en una
universidad publica, 2023, ScientiAmericana, v. 10 f: 2, p. 41-45, 2023.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-0939

Palabras Clave: percepcion; estudiantes de enfermeria; salud mental;

Juan José Vazquez-Alcaraz; Centurion, CC; Vera Vargas, MD; Maggi, C; (RELEVANTE) Condiciones de salud mental y
factores asociados en enfermeros durante la pandemia del Covid 19, Hospital Psiquiatrico de Asuncién, 2020., Memorias del
Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 21 f: 1, 2023.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Palabras Clave: salud mental; estrés; ansiedad; depresion; suefio; covid-19;

Juan José Vazquez-Alcaraz; Centurion, CC; Vera Vargas, MD; Maggi, C; (RELEVANTE) Condiciones de salud mental y
factores asociados en enfermeros durante la pandemia del Covid 19, Hospital Psiquiatrico de Asuncion, 2020, Memorias del
Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 21 f: 1, 2023.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Palabras Clave: salud mental; estrés; ansiedad; depresion; suefio; covid-19;

Mencia Pérez, MA; Ledn Ovelar, YM; Rojas Rios, TV; Nufez, NL; Servian, ME; Juan José Vazquez-Alcaraz; Ovelar-Pereira,
Rosa Daniela; Ramirez Pérez, SB; Marecos, F; Silva, A; Caracterizacion de cuidados de enfermeria
brindados en el Proyecto Sirviendo con Fe, Caacupé, 2022, Revista ScientiAmericana, v. 10 f: 3, p. 91-95, 2023.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria, Atencion de Enfermeria;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0000-0000

Palabras Clave: servicio de salud; cuidados de enfermeria; proyecto sirviendo con fe; peregrinacion; extensién universitaria;
servicio de enfermeria; paraguay;

Juan José Vazquez-Alcaraz; Centurion, CC; Vera Vargas, MD; Maggi, C; Ovelar, L; (RELEVANTE) Caracterizacion de la
violencia teleméatica sufrida por mujeres y sus consecuencias emocionales, en Paraguay afio 2022, REVISTA CIENTIFICA DE
LA UCSA, v. 10f: 3, p. 70-79, 2023.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2409-8752

Servin-Pappalardo, Enrique; Isaza-Vélez, Jesus Andrés; Juan José Vazquez-Alcaraz; (RELEVANTE) Nivel de
ansiedad y depresion en el personal de enfermeria del Hospital Psiquiatrico en tiempos de pandemia, Asuncién Paraguay
afio 2022, REVISTA CIENTIFICA DE LA UCSA, v. 10 f: 1, p. 30-37, 2023.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2409-8752

Maggi, C; Madelaire, Bettina Esther; Juan José Vazquez-Alcaraz; Delvalle, Claudio; Torales J ; (RELEVANTE) Sobrecarga
del cuidador de pacientes con trastornos mentales en la sala de corta estancia del Hospital Psiquiatrico de Paraguay, afio
2018, Revista Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 55 f: 3, p. 35-42, 2022.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Maggi, C; Juan José Vazquez-Alcaraz; Vian, O; Centurion, CC; Vera Vargas, MD; Ovelar, L; (RELEVANTE) Epidemiologia
del trastorno mental en poblacién infanto juvenil en pandemia. Servicio de urgencias del hospital psiquiatrico de Paraguay,
periodo 2020 a 2021, Revista Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 20 f: 3, p. 36-44, 2022.
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Salud Mental;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528
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Evaluaciones
Tutorias/Orientaciones/Supervisiones

Otras Referencias

Premiaciones
1 2023 Tercer puesto Categoria C3 Investigadores (nacional), Universidad Nacional de Asuncidn - Facultad de Enfermeria y
Obstetricia

Obtencioén del 3er puesto en la Categoria C3 Investigadores, modalidad Poster, en el Il Coloquio de Investigacion Cientifica de la
FENOB-UNA, como coautor del trabajo titulado "Nivel de conocimientos de los profesionales sobre la inteligencia artificial en el ambito
de la salud y los cuidados de enfermeria"

2 2022 Primer puesto en la categoria Articulo Cientifico (nacional), Universidad Nacional de Asuncién - Facultad de

Enfermeria y Obstetricia
Presentacion del articulo cientifico con el tema "Depresion, ansiedad y estrés en
Enfermeria en el Hospital Psiquiatrico, a 18 meses de la pandemia en Paraguay, afio 2021" en el | Congreso Multidisciplinario de
Neurociencias, en tiempos de postpandemia, organizado por la Facultad de Enfermeria y Obstetricia de la Universidad Nacional de
Asuncion, desarrollado del 17 al 19 de noviembre del 2022, en el Salén Auditorio
Benedicto XVI del Exseminario Metropolitano.
Presentaciones en eventos

1 Congreso - Exposicion de trabajo cientifico ""Percepcidn social en relacion con la salud mental, Paraguay, afio 2023" , 2023,
Paraguay
Nombre: XXXIX Congreso Interamericano de Psicologia. Tipo de Participacion: Expositor oral
Nombre de la institucion promotora: Sociedad Interamericana de Psicologia

2 Otra - Exposicion de trabajo cientifico "PERCEPCION DE LOS ESTUDIANTES DE ENFERMERIA SOBRE SU SALUD MENTAL
EN EL PROYECTO DE EXTENSION UNIVERSITARIA CUIDANDO TU MENTE, FENOB-UNA 2023", 2023, Paraguay
Nombre: [ COLOQUIO DE INVESTIGACION CIENTIFICA DE LA FENOB-UNA. Tipo de Participacion: Expositor oral
Nombre de la institucion promotora: Facultad de Enfermeria y Obstetricia, Universidad Nacional de Asuncion
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermeria, Salud Mental;

Indicadores

Produccién Bibliografica 16
Articulos publicados en revistas cientificas 16
Completo en revistas arbitradas 16
Completo en revistas NO arbitradas 0
Otras Referencias 4
Otros datos Relevantes 2
Presentaciones en eventos 2
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