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Datos del PRONII
Area:
Categorizacion Actual: Nivel | - Res.: 48/2023

Ingreso al PRONII:

Ciencias Médicas y de la Salud - Activo

Nivel Candidato a Investigador - Res.: 570/2022

Informacion de Contacto

Mail: ivanjuan2013@gmail.com
Telefono: 0971931699
Mail: jbarrios@fcmuna.edu.py

Areas de Actuacion

1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Psicometria

2 Ciencias Naturales, Matematicas, Estadistica y Probabilidad, Bioestadistica

3 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Educacion médica

Formacion Académica/Titulaciéon

2023-2024

2021-2022

2021-En Marcha

2021-2022

2016-2020

2013-En Marcha

Doctorado - Administracién y Gestién de la Salud Publica

Universidad Columbia del Paraguay, Paraguay

Titulo: Instrumento de medicién de indicadores de gestion en el ambito de la Salud Publica en Paraguay: una
aplicacion de la psicometria, Afio de Obtencién: 2024

Tutor: Prof. Dr. Sergio David Gonzélez Ayala, PhD

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales,
Psicometria;

Especializacion/Perfeccionamiento - Especializacion en Metodologia de la Investigacion Cientifica

Universidad Iberoamericana, Paraguay, Afio de Obtencion: 2022

Maestria - Maestria en Metodologia de la Investigacion Cientifica

Universidad Iberoamericana, Paraguay

Maestria - Maestria en Educacion con Enfasis en Docencia Universitaria

Universidad Americana, Paraguay

Titulo: Relacion entre autorregulacion del aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de medicina de tres
universidades, afio 2022, Afio de Obtencién: 2023

Tutor: Dra. Maria Isabel Patifio

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales,
Psicometria;

Grado - Licenciatura en Ciencias Mencion Matematica Estadistica

Facultad de Ciencias Exactas y Naturales - Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay, Afio de Obtencién: 2021
Areas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Matematicas, Estadistica y Probabilidad, ;

Grado - Doctor en Medicina y Cirugia

Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Otros tipos de Medicina Clinica, ;

Formacion Complementaria

2020

2020

2016

Congresos Primer Congreso Latinoamericano de Medicina de Emergencia

Universidad de los Andes, Colombia

Congresos Xl Congreso Cient fico Regional de Estudiantes de Medicina

Asociacion Cientifica de Estudiantes de Medicina, Universidad Catdlica de Honduras., Paraguay
Congresos IX Congreso Cientifico Nacional de Estudiantes de Medicina

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
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2016

2015

2015

2013

2013

2013

2021-2021

2020-2020

2020-2020

2020-2020

2020-2020

2020-2020

2020-2020

2019-2019

2015-2015

2015-2015

2020

2020

2020

2016

2016

Congresos XI Curso Regional FELSOCEM Zona A

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Congresos VI Congreso Paraguayo de Psiquiatria

Sociedad Paraguaya de Psiquiatria , Paraguay

Congresos Xl Congreso Nacional e Internacional de Ciencias Morfofisiologicas
Sociedad Paraguaya de Ciencias Morfofisiologicas, Paraguay

Congresos XlI Congreso Nacional e Internacional de Ciencias Morfofisiologicas
Sociedad Paraguaya de Ciencias Morfofisiolégicas, Paraguay

Congresos XIX Congreso de la Asociacién de Ciencias Morfolégicas de Corrientes
Asociacion de Ciencias Morfologicas de Corrientes, Argentina

Congresos V Congreso Paraguayo de Psiquiatria

Sociedad Paraguaya de Psiquiatria , Paraguay

Cursos de corta duracion

Universidad Nacional de Educacion a Distancia, Espafia

Titulo: La redaccion del Trabajo de Fin de Grado en seis pasos

Horas totales: 25

Cursos de corta duracion

Udemy, Estados Unidos

Titulo: Psychometrics using SPSS and AMOS

Horas totales: 6

Cursos de corta duracion

Organizacion Panamericana de la Salud , Paraguay

Titulo: Curso bésico de autoaprendizaje en Epidemiologia Ambiental

Horas totales: 60

Cursos de corta duracion

Organizacion Panamericana de la Salud , Paraguay

Titulo: Curso Prevencién de la Autolesion y el Suicidio

Horas totales: 16

Cursos de corta duracion

Udemy, Estados Unidos

Titulo: Estadistica descriptiva e inferencial

Horas totales: 7

Cursos de corta duracion

Universidad Auténoma de la Ciudad de México, México

Titulo: Inferencia estadistica para andlisis de datos

Horas totales: 60

Cursos de corta duracion

Organizacion Panamericana de la Salud , Paraguay

Titulo: Directrices para la elaboracion de informes de investigacion

Horas totales: 4

Cursos de corta duracion

Organizacion Panamericana de la Salud , Paraguay

Titulo: Curso introductorio de comunicacion cientifica en ciencias de la salud
Horas totales: 20

Cursos de corta duracion

Organizacion Panamericana de la Salud , Paraguay

Titulo: Curso Virtual Basico sobre Derechos Humanos y Salud

Horas totales: 6

Cursos de corta duracion

Organizaciéon Panamericana de la Salud , Paraguay

Titulo: Acceso a fuentes de informacion y manejo de redes sociales

Horas totales: 45

Encuentros La alimentacién y su relacion con las afecciones cardiacas.
SOCIEM UCA, Paraguay

Encuentros Foro virtual "Consentimiento Informado".

Federacion Latinoamericana de Sociedades Cientificas de Estudiantes de Medicina, Paraguay
Seminarios Seminario "Investigacion Cientifica en Medicina".

Federacion Latinoamericana de Sociedades Cientificas de Estudiantes de Medicina, Paraguay
Simposios Simposio de Leishmaniasis

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Simposios Simposio de VIH

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
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2016 Simposios Simposio de Trastornos d ela conducta a consecuencia del uso indiscriminado de redes sociales

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2015 Talleres Il Taller Latinoamericano de Complementos del Investigador Estudiante de Medicina

Federacion Latinoamericana de Sociedades Cientificas de Estudiantes de Medicina, Paraguay
2015 Talleres Toma de Signos Vitales

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2014 Talleres Taller de Herramientas Informéaticas

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2014 Talleres Taller de Manejo de Animales de Laboratorio

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2014 Talleres Taller de Protocolos de Investigacion

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2013 Talleres Taller de Primeros Auxilios

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Idiomas
Inglés Comprende: bien Habla: regular Lee: bien Escribe: regular
Espafiol Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Guarani Comprende: muy bien Habla: bien Lee: bien Escribe: bien

Institucién principal donde desarrolla sus actividades

Facultad de Ciencias Medicas UNA - FCM-UNA
Actuacién Profesional

Facultad de Ciencias Medicas UNA - FCM-UNA
Vinculos con la Institucién

2023 - Actual Encargado de Catedra C. Horaria: 8
Actividades
3/2024 - Actual Docencia/Ensefianza, Licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia
Nivel: Grado

Disciplinas dictadas:
-Bioestadistica y Epidemiologia

2022 - Actual Encargado de Catedra C. Horaria: 8
Actividades
3/2022 - Actual Docencia/Ensefanza, Medicina
Nivel: Grado

Disciplinas dictadas:
-Informatica médica

2021 - Actual Encargado de Céatedra C. Horaria: 8
Actividades
4/2021 - Actual Docencia/Ensenanza, Medicina
Nivel: Grado

Disciplinas dictadas:
-Bioestadistica

2019 - Actual Lider de la linea de investigacion en Psicometria y Psicopatologia C. Horaria: 8

Otras Informaciones: Lider del equipo de investigacién sobre Psicometria y Psicopatologia. Dependiente de la Catedra de Psicologia Médica de la
Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asuncion

Actividades

1/2019 - Actual Lineas de Investigacion, Céatedra de Psicologia Médica, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional
de Asuncion
Psicometria y Psicopatologia
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: La psicometria es la aplicacion de la estadistica (sobre todo estadistica multivariante) al estudio de
constructos psicolégicos, estudia la validez y confiabilidad de las escalas para estudiar la epidemiologia de
trastornos mentales.
Integrantes: Barrios I;Torales J; O'Higgins M; Almirén-Santacruz J;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, Psicometria y
Psicopatologia;

4/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Psicologia Médica, Facultad de Ciencias Médicas,

Universidad Nacional de Asuncién
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Participacion: Coordinador o Responsable

Descripcion: Proyecto ganado en el marco de los fondos concursables de la Asociacion Paraguaya de Psiquiatras
Integrantes: Barrios I;Torales J;

Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos:
Financiadores: Asociacion Paraguaya de Psiquiatras - APP (Apoyo financiero)
4/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Psicologia Médica, Facultad de Ciencias Médicas,

Universidad Nacional de Asuncion
Programa escolar de prevencion del suicidio mediante habilidades socioemocionales en estudiantes de
secundaria
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Fondos concursables para investigacion de la Asociacién Paraguaya de Psiquiatras
Integrantes: Barrios I;Torales J;
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos:
Financiadores: Asociacién Paraguaya de Psiquiatras - APP (Apoyo financiero)
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion I, Carrera de Kinesiologia
y Fisioterapia, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion
Identificacion de factores asociados con dolor de cuello inespecifico seglin el Neck Disability Index en
trabajadores
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Kinesiologia y
Fisioterapia, dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (6);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion I, Carrera de Kinesiologia
y Fisioterapia, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion
Ejercicio reactivo y sus factores asociados en estudiantes universitarios: validacion de la Reactive Exercise
Scale (RES)
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacidon a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Kinesiologia y
Fisioterapia, dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (6);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion I, Carrera de Kinesiologia
y Fisioterapia, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion
Percepcién de los estudiantes de kinesiologia respecto a la actividad fisica en pacientes oncologicos
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Kinesiologia y
Fisioterapia, dependiente de la linea de investigacién Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (6);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion I, Carrera de Kinesiologia
y Fisioterapia, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion
Salud mental y estigma autopercibido en pacientes con esclerosis multiple: validacién de la Multiple
Sclerosis Stigma Scale
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Kinesiologia y
Fisioterapia, dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (6);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion I, Carrera de Kinesiologia
y Fisioterapia, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion
Autoestima y sesgos cognitivos relacionados con la actividad fisica en estudiantes universitarios:
validacion del Exercise-Related Cognitive Errors Questionnaire
Participacion: Coordinador o Responsable
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Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Kinesiologia y
Fisioterapia, dependiente de la linea de investigacién Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (6);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion I, Carrera de Kinesiologia
y Fisioterapia, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncién
Factores asociados a las habilidades comunicativas en fisioterapeutas y estudiantes de fisioterapia:
validacion del Physiotherapist Communication Skills Questionnaire
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacién a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Kinesiologia y
Fisioterapia, dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (6);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion I, Carrera de Kinesiologia
y Fisioterapia, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion
Autoeficacia y desempefio de fisioterapeutas con respecto a la autogestion del paciente: validacion del
cuestionario SEPSS-PT (Self-efficacy and Performance in Self-management Support Instrument for
Physiotherapists)
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Kinesiologia y
Fisioterapia, dependiente de la linea de investigacién Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (6);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion I, Carrera de Kinesiologia
y Fisioterapia, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion
Autoevaluaciéon fisica en jovenes con discapacidad: adaptacién transcultural al espafiol del Physical
Self-Inventory - Very Short form for Youth with Intellectual Disabilities (PSI-VS-ID-R)
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Kinesiologia y
Fisioterapia, dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (6);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion I, Carrera de Kinesiologia
y Fisioterapia, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion
Factores asociados a la aversion al esfuerzo fisico demandante: validacion de la Physical Effort Scale (PES)
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Kinesiologia y
Fisioterapia, dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (5);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion | y I, Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion, Filial Santa Rosa del Aguaray
Salud mental y dependencia a chats de inteligencia artificial en estudiantes universitarios: validacién de la
Artificial Intelligence Chatbot Dependence Scale al espafiol
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Medicina,
dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (5);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacién y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion | y Il, Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion, Filial Santa Rosa del Aguaray
Factores asociados al egoismo en estudiantes de medicina: validacién al espafiol del Medical Students'
Self-Reported Selfishness Questionnaire (MSSSQ)
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Medicina,
dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
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Alumnos: Pregrado (5);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion | y I, Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion, Filial Santa Rosa del Aguaray
Validacion al espafol del Menstrual Distress Questionnaire (MEDI-Q): Salud mental y sintomas de distrés
menstrual
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacién a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Medicina,
dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (5);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion | y I, Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion, Filial Santa Rosa del Aguaray
Factores asociados a la autogestion de la anticoagulacién oral en adultos: validacién al espafiol de la escala
PERSONAE.
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Medicina,
dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (5);
1/2025 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Metodologia de la Investigacion | y I, Facultad de
Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion, Filial Santa Rosa del Aguaray
Autoeficacia en la ensefianza clinica en estudiantes de enfermeria: validacién de una escala y factores
asociados.
Participacion: Coordinador o Responsable
Descripcion: Proyecto de iniciacion a la investigacion con estudiantes de grado de la carrera de Medicina,
dependiente de la linea de investigacion Psicometria y Psicopatologia.
Integrantes: Barrios I(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Pregrado (5);
10/2021 - 12/2021 Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Psicologia Médica, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional de Asuncion
Propiedades psicométricas de la version en espafiol de la escala Miedo al COVID-19 en poblacion
paraguaya
Participacion: Coordinador o Responsable
Integrantes: Barrios I;Torales J;
Situacion: Concluido; Tipo/Clase: .
Alumnos:
1/2021 - 5/2021 Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Psicologia Médica, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional de Asuncion
La version espafiola de la Skin Picking Impact Scale (SPIS) y su versién abreviada (SPIS-S)
Participacion: Coordinador o Responsable
Integrantes: Barrios I;Torales J;
Situacién: Concluido; Tipo/Clase: .
Alumnos:
11/2020 - 1/2021 Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Psicologia Médica, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional de Asuncion
La version espafiola de la Excoriation (Skin-Picking Disorder) Dimensional Scale (SPD-D): una evaluacion
de sus propiedades psicométricas
Participacion: Coordinador o Responsable
Integrantes: Barrios I;Torales J;
Situacion: Concluido; Tipo/Clase: .
Alumnos:
6/2020 - 10/2020 Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Catedra de Psicologia Médica, Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Nacional de Asuncion
Propiedades psicométricas de la version espafiola de la Skin Picking Scale-Revised (SPS-R)
Participacion: Coordinador o Responsable
Integrantes: Barrios I;Torales J;
Situacion: Concluido; Tipo/Clase: .
Alumnos:
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2016 - 2021 Ayudante de Catedra C. Horaria: 3
Actividades
1/2016 - 1/2021 Docencia/Ensefianza, Licenciatura en Kinesiologia y Fisioterapia
Nivel: Grado

Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion

Universidad Sudamericana - US
Vinculos con la Institucion
2023 - Actual Docente Investigador C. Horaria: 2
Régimen: Dedicacion total
Otras Informaciones: Docente investigador, linea de investigacion: psicometria y salud mental
Actividades
6/2023 - Actual Lineas de Investigacion
Psicometria y psicopatologia
Participacion: Coordinador o Responsable
Integrantes: Barrios I(Responsable)

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su area:

Soy Licenciado en Ciencias Mencion Matematica Estadistica, especialista en metodologia de la investigacion, Magister en Educacion y
Doctor en Administracion y Gestion de la Salud Publica, en proceso de defensa de tesis de maestria en Metodologia de la Investigacion
Cientifica. Me desempefio como lider de un equipo de investigacion con la linea "Psicometria y Psicopatologia", dependiente de la
Catedra de Psicologia Médica de la UNA. Esta linea de investigacion es un area de las ciencias de la salud que estudia los aspectos
psicologicos y neuropsicobioldgicos a través de la estadistica multivariada.

Tengo capacidad de llevar a cabo investigaciones de manera independiente, puesto que soy lider de una linea de investigacion y
participo de grupos y proyectos de investigacién. Cuento con un doctorado con una tesis sobre psicometria.

En el periodo entre el 24/03/22 y el 27/06/25 he publicado 80 articulos cientificos, en los cuales soy primer autor o autor correspondiente
en 31 (26 de ellos en revistas indizadas en SCOPUS, PubMed o WoS, y 5 de ellos en Latindex o SciELO), mientras que en el resto
participo como coautor.

Tengo presentaciones en eventos arbitrados, soy tutor de proyectos de investigacion de grado (algunos ya publicados con los
estudiantes), tesis de especializacion y tesis de maestria. Soy editor jefe de "Medicina Clinica y Social" (primera revista de Paraguay en
ser aceptada en SCOPUS), ademas de ser revisor par de revistas Q1, Q2 y Q3 (PubMed, SCOPUS, Wo0S), asi como evaluador de
proyectos cientificos con fondos concursables. Adicionalmente he ganado fondos para proyectos de investigacion.

Participo en redes internacionales de investigacion en psicometria. Una de mis contribuciones méas importantes en cuanto a difusion
cientifica es haber logrado la indizacion de Medicina Clinica y Social, marcando un hito en la divulgacion cientifica de Paraguay al
tratarse de la primera revista en obtener la indizacion..

Produccién Técnica

Desarrollo de material didactico o de instruccion
1 Torales J; Barrios I; Estigarribia G; O'Higgins M; Torres-Romero AD; Guia para la Redaccién de un Articulo de Investigacion
Original, 2024.
Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.
Observaciones: Finalidad: Guia para entrenar a investigadores jovenes en la redaccion de un articulo de investigacion. Fue realizado
como parte de la labor del Grupo de Investigacién sobre Epidemiologia de los Trastornos Mentales, Psicopatologia y Neurociencias y de la
Red Estudiantes Investigadores en Neurociencias, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion

Produccion Bibliogréafica

Articulos publicados en revistas cientificas

Articulos completos publicados en revistas arbitradas

1 Torales J; Kunihiro D; Lopez N; Melgarejo O; O'Higgins M; Barrios I; Secondary Delusional Infestation in a Male With a
History of Polysubstance Use, The Primary Care Companion for CNS Disorders, v. 27 f: 2, 2025.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2155-7780

2 Caycho-Rodriguez T; Yupanqui-Lorenzo DE; Sanchez Carlessi HH; Reyes Romero C; Matos Ramirez P; Carbajal-Ledn C; Vilca
L; Valencia PD; Ventura-Ledn J; Reyes-Bossio M; Delgado-Campusano M; Gallegos M; Moreta-Herrera R; Puerta-Cortés DX;
Camargo A; Torales J; Ferrufino-Borja D ; Mufioz-del-Carpio-Toia A; Schulmeyer MK; Ayala-Colqui J; Barria-Asenjo NA;
Hualparuca-Olivera L; Barrioslhvariance of the COV19 - impact on quality of life (COV19-QoL) measurement in people who
lost a loved one during the COVID-19 pandemic from four south American countries, Psihologija, p. 1-36, 2025.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1451-9283
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Torales J; Laterza M; Persaud A; O'Higgins M; Torres-Romero AD; Caycho-Rodriguez T; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J;

El-Khoury J; Chumakov E; Liebrenz M; Smith A; Tribe R; Javed A; Bhugra D; Barrios I; Association between ambient

temperature and emergency psychiatric consultations: A case-crossover study in a South American emergency setting

(2021-2023), International Journal of Social Psychiatry, p. 1-12, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0020-7640

Torales J; Torres-Romero AD; Barrios I; O'Higgins M; Caycho-Rodriguez T; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Mental Health,

Emotional Regulation, and Psychosocial Work Factors Among Scientific Researchers: A Cross-Sectional Study from

Paraguay, Brain Sciences, v. 15 f: 1, p. 65, 2025.

ISSN/ISBN: 2076-3425

Torales J; Almirén-Santacruz J; Torres-Romero AD; O'Higgins M; Caycho-Rodriguez T; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Tribe

R; Mc Mahon A; Bhugra D; Barrios I; Mental health in adolescents: a first study on the prevalence and associated

factors of self-injurious thoughts, behaviours, and psychosocial challenges in Paraguay, International Review of Psychiatry,

2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1369-1627

Torales J; Torres-Romero AD; Sanchez Garcia de Zufiiga M; O'Higgins M; Amarilla D; Molodynski A; Caycho-Rodriguez T;

Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Barrios I; Red de Estudiantes Investigadores en Neurociencias; A National

Epidemiologic Mixed-methods Study on Depression, Anxiety, Substance Use, Treatment Needs and Barriers and Facilitators

to Treatment Among Medical Students, Indian Journal of Psychological Medicine, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0253-7176

Torales J; Torres-Romero AD; Vera-Villanueva G; Villalba-Avalos M; Roa-Pefia A; Ayala-Paez E; Giménez-Correa L; O'Higgins

M; Caycho-Rodriguez T; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Barrios I; Association between psychoemotional

variables and functional gastrointestinal symptoms in medical students: a cross-sectional study based on Rome |V criteria,

Psychology, Health & Medicine, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1465-3966

RF; Torales J; Barrios |; Gurrea Salas D; Suicide Behaviors among Patients with Substance-Induced Psychosis: A Scoping

Review, Journal of Dual Diagnosis, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1550-4263

Torales J; Torres-Romero AD; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Caycho-Rodriguez T; Hualparuca-Olivera L; Barrios I;

O'HiggrimsVDSM-IV to the future: three decades of evolution in psychiatric classification and what lies ahead, International

Review of Psychiatry, 2025.

ISSN/ISBN: 1369-1627

Barrios I; Estigarribia G; Espinola S; Leiva W; O'Higgins M; Caycho-Rodriguez T; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Torales J;
Empatia'y optimismo en estudiantes de medicina: reflexiones sobre su impacto en el desempefio académico y la educacion

médica, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas (Asuncion), v. 58 f: 1, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

Yupanqui Lorenzo DE; Caycho-Rodriguez T; Sanchez Villena AR; Palao Loayza L; Arauco Lozada T; Lobos Rivera ME;

Carcamo Zepeda EE; Mendoza Sierra MI; Bafios-Chaparro J; Torales J; Barrios |; Barria Asenjo NA; Network analysis

of sleep quality symptoms in individuals from four spanish-speaking countries in Latin America and Europe, Suma

Psicologica, v. 32 f: 1, p. 29-43, 2025.

ISSN/ISBN: 0121-4381

Torales J; Torres-Romero AD; O'Higgins M; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Caycho-Rodriguez T; Hualparuca-Olivera L;

Liebrenz M; Smith A; Barrios |; Climate change and the future of psychiatry: challenges and opportunities for the next

three decades, International Review of Psychiatry, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1369-1627

Torales J; Torres-Romero AD; Barrios |I; Castaldelli-Maia J; Chumakov E; Ventriglio A; Moura H; Magalhdes Narvaez JC;

Javed A; Bhugra D; Persaud A;  Geopsychiatry and its integration into psychiatry residency curricula: A very first global

survey for faculty and psychiatry residents, Geopsychiatry, v. 1, p. 100004, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 3050-7138

Barrios I; Estigarribia G; Caceres-Aveiro H; Cazal H; Paez-Centurion E; Rivas H; O'Higgins M; Caycho-Rodriguez T; Ventriglio

A; Castaldelli-Maia J; Torales J; Actitudes y percepciones de los estudiantes de Medicina respecto a la

investigacion cientifica en su formacion académica: un estudio exploratorio en Paraguay, Revista Cientifica de la UCSA, v. 12

f: 2, p. 61-76, 2025.

ISSN/ISBN: 2410-1702

Barrios I; Estigarribia G; Araujo R; Avalos G; Castro R; Coronel C; Vazquez C; O'Higgins M; Caycho-Rodriguez T; Ventriglio

A; Castaldelli-Maia J; Torales J; Conductas repetitivas orientadas al cuerpo y su asociaciéon con sintomas de

depresién, ansiedad y estrés en estudiantes de medicina paraguayos: un estudio transversal, Revista Cientifica Ciencias de

la Salud, v. 7, p. 7114, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2664-2891

Barrios I; Torales J; Echagie A; Knowledge and awareness in psychodermatology: Findings from a survey among

Ibero-Latin American dermatologists, Industrial Psychiatry Journal, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0976-2795
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O'Higgins M; Ruiz-Diaz N; Barrios I; Caycho-Rodriguez T; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Torales J; Caracterizacion de
los Trastornos Mentales en Adultos Mayores Atendidos en un Hospital Universitario Estudio Transversal, Memorias del
Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 23 f: 1, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Caycho-Rodriguez T; Sanchez-Villena AR; Bafios-Chaparro J; Ventura-Leén J; Vilca LW; Carbajal-Leén C; Valencia PD;
Reyes-Bossio M; Yupanqui-Lorenzo DE; Travezafio-Cabrera A; Torales J; Barrios |; Lobos-Rivera ME; Oré-Kovacs N;
Moreta-Herrera R; Puerta-Cortés DX; Buschiazzo Figares AGrief and Posttraumatic Growth in Individuals Who Have
Experienced the Death of a Loved One From Six Latin American Countries: The Moderating Role of Gender and Age, OMEGA
- Journal of Death and Dying, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1541-3764

Torales J; Marquez M; Barrios I; The Distance to Mental Health Services and the Use of Public Transportation: A Challenge
for Timely Care, Medicina Clinicay Social, v. 9, p. €566, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Rolén Méndez ER; Sanchez Garcia de Zufiiga M; Aguirre Silvero JR; ASalinas Aquino AS; Sarabia Guerrero MLI; Céspedes
Aflazco GN; Leiva Espinola FR; Aguayo Centurién A; O'Higgins M; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Torres-Romero AD;
Barrios I; Torales J; Neurofobia en estudiantes de medicina de Paraguay, Revista Del Nacional (Itaugud), v. 17, p.
1700107, 2025.

ISSN/ISBN: 2072-8174

Torales J; Gonzalez-Rios A; O'Higgins M; Caycho-Rodriguez T; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Barrios I; Ansiedad y
depresién maternas y su impacto en la autoeficacia de la lactancia un estudio de asociacion, Revista del Nacional Itaugua, v.
57, p. 1700101, 2025.

ISSN/ISBN: 2072-8174

Valencia PD; Caycho-Rodriguez T; Sanchez-Vilela A; Bafios-Chaparro J; Torales J; Barrios |; Hualparuca-Olivera L;
Post-traumatic growth, anxiety, and depression after the death of a loved one in Latin America: A latent class analysis,
European Journal of Trauma & Dissociation, v. 9 f; 3, p. 100548, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2468-7499

Torales J; Mena-Canata C; Morinigo M; Falloon K; Cantero M; Gauto S; Lopez N; Vargas M; O'Higgins M; Caycho-Rodriguez
T; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Barrios I; Sleep Quality and Duration can Influence Junior Physicians'
Performance in High-level Assessments for Residency Programs, Sleep Science f: 1, p. 1-118, 2025.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1984-0063

Pérez J; Ortiz Sandoval RM; Torales J; Barrios I;  Salud mental en estudiantes de la Carrera de Kinesiologia y Fisioterapia
de la Universidad Nacional de Asuncion, Revista Del Nacional (ltaugud), v. 16 f: 2, p. 55-67, 2024.

ISSN/ISBN: 2072-8174

Observaciones: Revista Q4 SCOPUS

Barrios I; Torales J; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; The Mpox outbreak is a public health emergency of international
concern: Implications for mental health and global preparedness, International Journal of Social Psychiatry, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1741-2854

Caycho-Rodriguez T; Sanchez-Vilela A; Carranza Esteban R; Reyes-Bossio M; Bafios-Chaparro J; Vilca L; Torales J; Barrios
I; A network analysis on the relationship between depression symptoms and loneliness in elderly Peruvians, Psychology,
Health & Medicine, p. 1-16, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1465-3966

Torales J; Franco Di Giuseppe M; Almirén M; O'Higgins M; Amarilla D; Caycho-Rodriguez T; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J;
Barrios I; Red de Estudiantes Investigadores en Neurociencias; The impact of physical activity on the mental
health of university students: An epidemiological study from Paraguay, Biomedical Human Kinetics, v. 16 f: 1, p. 314-322,
2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2080-2234

Estigarribia G; Rios-Gonzalez CM; Torales J; Morel Z; Aguero M; Gonzéalez-Vazquez G; Rios-Mujica P; Ortiz-Rolén A; Méndez
J; Fox-Portillo C; Dos Santos L; Clair Fernandez E; Mereles B; Barrios I; Aguilar G; Manifestaciones
clinicas de la fiebre por Chikungufia en poblacién adulta: un breve estudio descriptivo realizado en Caaguazu, Paraguay,
Revista cientifica ciencias de la salud , v. 6, p. e6701-e6701, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2664-2891

Caycho-Rodriguez T; Travezafio-Cabrera A; Ventura-Leén J; Vilca LW; Bafios-Chaparro J; Yupanqui-Lorenzo DE; Valencia
PD; Torales J; Carbajal-Ledn C; Lobos-Rivera ME; Reyes-Bossio M; Barrios |; Jaimes-Alvarez F; Lee SA; New
Psychometric Evidence of the Grief Impairment Scale (GIS) in People Who Have Experienced the Death of a Loved One From
a Network Psychometric Approach in Two Latin American Countries, OMEGA - Journal of Death and Dying, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1541-3764

Caycho-Rodriguez T; Torales J; Ventura-Ledn J; Barrios |I; Waisman Campos M; Terrazas-Landivar A; Viola L; Vilca LW;
Mufioz-del-Carpio-Toia A; Network analysis of pandemic fatigue symptoms in samples from five South American
countries, International Journal of Social Psychiatry, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1741-2854

Bogado C; Barrios |; Torres-Romero AD; Caycho-Rodriguez T; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Torales J; Mental Health
News during the COVID-19 Pandemic: A 3-year analysis in Paraguay, Revista Cientifica Ciencias de la Salud, v. 6, p. e6130,
2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2664-2891
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Caycho-Rodriguez T; Travezafio-Cabrera A; Torales J; Barrios I; Vilca LW; Samaniego-Pinho A; Moreta-Herrera R;
Reyes-Bossio M; Barria-Asenjo NA; Ayala-Colqui J; Garcia-Cadena CH; Psychometric network analysis of the Patient Health
Questionnaire-4 (PHQ-4) in Paraguayan general population, Psicologia: Reflexd@o e Critica, v. 37 f: 15, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0102-7972

Carranza Esteban RF; Mamani-Benito O; Tito-Betancur M; Caycho-Rodriguez T; Vilca LW; Torales J; Barrios I; Adaptaciény
validacion de la Patient Health Questionnaire for Depression and Anxiety (PHQ-4) en una muestra de quechua hablantes
peruanos, Medicina Clinicay Social, v. 8 f: 1, p. 63-74, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Estigarribia G; Rios-Gonzélez CM; Torales J; Morel Z; Aglero M; Gonzalez-Vazquez G; Rios-Mujica P; Ortiz-Rolén A;
Fox-Portillo C; Dos Santos L; Barrios I; Aguilar G; Characteristics of acute chikungunya virus infection in children: an
epidemiological study in the Department of Caaguazu, Paraguay, Revista de Salud Publica del Paraguay, v. 14 f: 1, p. 10-14,
2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0224-6139

Caycho-Rodriguez T; Torales J; Bafios-Chaparro J; O'Higgins M; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Barrios |,
Hualparuca-Olivera L; Reyes-Bossio M; ViNew oYk analysis of subjective happiness, hope and resilience in the Paraguayan
general population during the post-COVID-19 pandemic period, Suma Psicolégica, v. 31 f: 2, p. 76-87, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0121-4381

Barrios I; Gonzéalez-Ayala S; Barrios J; Caycho-Rodriguez T; Ortigoza Alvez E; Ortigoza-Aquino E; Pérez J; Ortiz Sandoval
RM; Torales J; Validacion de un instrumento de medicion de indicadores de gestion en salud publica, Revista del
Nacional (Itaugud), v. 16 f: 3, p. 14-29, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2072-8174

Yupanqui-Lorenzo DE; Caycho-Rodriguez T; Bafios-Chaparro J; Arauco-Lozada T; Palao-Loayza L; Barrios |; Torales J;
Carranza Esteban R; Hualparuca-OliveraL; A Bayesian network analysis of sleep quality, anxiety, and depression
symptoms in Peruvian Adults, Ansiedad y Estrés, v. 30 f: 3, p. 175-183, 2024.

ISSN/ISBN: 1134-7937

Caycho-Rodriguez T; Torales J; Bafios-Chaparro J; Ventura-Ledn J; Vilca LW; Barrios I; Hualparuca-Olivera L; Network
analysis of relationships between symptoms of depression and anxiety in samples from three South American countries,
Ansiedad y Estrés, v. 30 f: 3, p. 137-146, 2024.

ISSN/ISBN: 1134-7937

Enriquez Garrido I; Barrios I; Torales J; Desescalada Verbal en Atenciéon de Urgencias Psiquiatricas para Pacientes No
Colaboradores, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas (Asuncion), v. 57 f: 3, p. 110-118, 2024.

ISSN/ISBN: 2313-2841

Torales J; O'Higgins M; Ruiz-Diaz N; Amarilla D; Torres-Romero AD; Caycho-Rodriguez T; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J;
Barrios [; Exploring barriers to mental health service access: a preliminary study among the general Paraguayan
population, International Review of Psychiatry, p. 1-8, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1369-1627

Observaciones: Revista indizada en SCOPUS Q2

Yupanqui-Lorenzo DE; Caycho-Rodriguez T; Bafios-Chaparro J; Arauco-Lozada T; Palao-Loayza L; Lobos Rivera ME; Barrios
I; Torales J; Mapping of the network connection between sleep quality symptoms, depression, generalized anxiety,
and burnout in the general population of Peru and El Salvador, Psicologia: Reflexao e Critica, v. 37, p. 27, 2024.

ISSN/ISBN: 0102-7972

Barrios |; Torales J; Melgarejo O; Amarilla D; O'Higgins M; Navarro R; Gonzalez I; Caycho-Rodriguez T; Castaldelli-Maia J;
Ventriglio A; The Questionnaire on the Use of Public Transportation and Well-Being (QUPTW): A national survey and
validation in Paraguay, Journal of Transport & Health, v. 38, p. 101883, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2214-1405

Caycho-Rodriguez T; Lee SA; Yupanqui-Lorenzo DE; Ventura-Le6n J; Vilca LW; Bafios-Chaparro J; Valencia PD;
Carbajal-Ledon C; Travezafo-Cabrera A; Torales J; Barrios |; Lobos-Rivera ME; Reyes-Bossio M; Sanchez-Villena AR;
Oré-Kovacs N; Moreta-Herrera R; Puerta-Cotr@s®Xultural Validity of the Grief Impairment Scale (GIS): Evidence From Four
Latin American Countries, lliness, Crisis & Loss, p. 1-28, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1552-6968

Palao-Loayza L; Yupanqui-Lorenzo DE; Arauco-Lozada T; Caycho-Rodriguez T; Seminario Ortiz HD; Lobos-Rivera ME;
Cardoza-Sernaqué MA; Pulido-Joo LA; Pulido-Capurro V; Carcamo-Zepeda E; Mendoza-Sierra MI; Cuellar-Hernandez ML;
Torres Lépez A; Torales J; Barriaddrhss-cultural validation of the Jenkins Sleep Scale in Spanish-speaking countries, Journal
of Health Psychology, 2024.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1359-1053

Figueredo P; Barrios I; Caycho-Rodriguez T; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Torales J; Caracterizacién Epidemioldgica de
los Pacientes de la Clinica Ambulatoria del Departamento de Psiquiatria de la Infancia y la Adolescencia de un Hospital
Universitario de Paraguay Estudio Trienal, Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 22 f: 1, 2024.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Torales J; Florentin L; Rolén Méndez ER; Gutiérrez G; Sanchez Garcia de Zufiiga M; Ramirez-Colman T; Baez-Roman E;
Camacho-Bobadilla T; Godoy-Baez SF; O'Higgins M; Barrios I; Mental disorders in children and
adolescents with chronic kidney disease a first screening study conducted in Paraguay, Revista del Nacional (Itaugud), v. 16
f: 2, p. 1-14, 2024.

ISSN/ISBN: 2072-8174
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Torales J; O'Higgins M; Barrios I; Addiction psychiatry and psychiatry trainees: a still complicated relationship, International

Review of Psychiatry, 2023.

ISSN/ISBN: 1369-1627

Barrios I; Torales J; Estigarribia G; Sequera G; Almirén-Santacruz J; O'Higgins M; Navarro R; Melgarejo O; Gonzalez I,

Caycho-Rodriguez T; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Bhugra D; The Chikungunya anxiety scale (CHIKAS):

Development, validation, and relationship between its items and illness-related factors, Industrial Psychiatry Journal, v. 32 f:

Suppl 1, p. S117-S126, 2023.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0976-2795

Torales J; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Barrios I; Almir6n-Santacruz J; Garcia O; Caycho-Rodriguez T; Day G; Menon V;

Sri A; Persaud A; Bhugra D; The CAPE (Compassion, Assertive Action, Pragmatism, and Evidence) vulnerability

index - Second Edition: Putting mental health into foreign policy to address globalization, conflict, climate change, and

natural disasters, Industrial Psychiatry Journal, v. 32 f: Suppl 1, p. S15-S31, 2023.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0976-2795

Pusineri Escobar P; Gonzalez Gdmez M; Barrios |; Torales J;  Mortalidad en adultos con COVID-19: experiencia de la

Unidad de Cuidados Intensivos de un Hospital de Tercer Nivel de Paraguay, Medicina Clinica y Social, v. 7 f: 1, p. 5-10, 2023.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en SciELO Paraguay.

Florenciano Leiva GS; Gonzalez Gémez M; Barrios |; Torales J; Reporte preliminar de las caracteristicas

sociodemogréaficas y clinicas de los pacientes con hemopatias malignas: experiencia de un hospital universitario, Medicina

Clinicay Social, v. 7 f: 1, p. 40-44, 2023.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en SciELO Paraguay

Ayala Vera E; Balbuena Diaz JJ; Encina Rodriguez ED; Mancuello Mallorquin MA; Ramos Galeano FG; O'Higgins M; Amarilla

D; Barrios I; Torales J; Trastornos psicoticos en Paraguay: ¢existen diferencias significativas entre zonas urbanas

y rurales?, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas , v. 56 f: 3, p. 118-120, 2023.

ISSN/ISBN: 1816-8949

Aquino Aguilera MB; Limousin Trinidad MC; Quifionez Quifionez SB; Castello Martinez MM; Gonzalez Olmedo SJ; Bergottini

Maldonado LG; Cristaldo Castillo AG; Ramirez Armoa EM; Villalba Benitez JL; O'Higgins M; Amarilla D; Barrios I; Torales J;
Violencia urbanay salud mental de adultos jovenes de Paraguay, Anales de la Facultad de Ciencias

Médicas , v. 56 f: 3, p. 121-124, 2023.

ISSN/ISBN: 1816-8949

Zéarate K; Piris A; Ferreira J; Torales J; Barrios I; Urocultivo positivo en pacientes con sospecha de infeccion de vias

urinarias en el Hospital de Clinicas, 2020 a 2023, ScientiAmericana, v. 10 f: 2, p. 60-67, 2023.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-0939

Observaciones: Revista indizada en Latindex

Barrios I; Torales J; Melgarejo O; Ruiz-Diaz N; O'Higgins M; Navarro R; Amarilla D; Almir6n-Santacruz J; Gonzalez I,
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ISSN/ISBN: 2070-8785

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Barrios I; Navarro R; Torales J; Produccion cientifica de la Revista Pediatria [Pediatr. (Asuncidn)], Pediatria (Asuncion), v. 48

f: 2, p. 95-98, 2021.

ISSN/ISBN: 1683-9803

Observaciones: Revista indizada en: Web of Science Core, SciELO Paraguay

Torales J; Ruiz-Diaz N; Ventriglio A; Castaldelli-Maia J; Barrios I; Garcia O; Navarro R; Gonzalez I; O'Higgins M; Jafferany M;
Hair pulling disorder (Trichotillomania): Etiopathogenesis, diagnosis and treatment in a nutshell, Dermatologic Therapy,

v.34f: 1, p. e13466, 2021.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1529-8019

Observaciones: Revista indizada en: Web of Science Core, Pubmed, SCOPUS.

Villalba-Arias J; Estigarribia G; Bogado JA; Méndez J; Toledo S; Barrios I; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Torales J;

Mental health issues and psychological risk factors among Paraguayan healthcare workers during the COVID-19 pandemic,

Journal of Mental Health , 2021.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1360-0567

Observaciones: Revista indizada en: Web of Science Core, Pubmed, SCOPUS.

Figueredo P; Barrios I; O'Higgins M; Amarilla D; Almirén-Santacruz J; Melgarejo O; Ruiz-Diaz N; Castaldelli-Maia J; Ventriglio

A; Torales J; Anxiety, Addiction to Social Networks, Internet and Smartphones in Paraguayan Adolescents: A Brief

Report, Scandinavian Journal of Child and Adolescent Psychiatry and Psychology, v. 10 f: 1, p. 58-63, 2021.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2245-8875

Torales J; Malvido K; Santos-Mufioz A; Gonzalez I; Barrios I; Almirén-Santacruz J; Garcia O; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A;

O'Higgins M; Atopic dermatitis in psychodermatology: a concise review for dermatologists, Italian Journal of

Dermatology and Venereology, 2021.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2784-8450

Observaciones: Revista indizada en: Pubmed

Barrios I; Ruiz-Diaz N; Garcia O; Torales J; Produccién cientifica de la Revista Anales de la Facultad de Ciencias

Médicas [An. Fac. Cien. Méd. (Asuncion)], Anales de la Facultad de Ciencias Médicas , v. 54 f: 1, p. 147-150, 2021.

ISSN/ISBN: 1816-8949
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Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Cacace-Vely C; Amarilla D; Fretes-Farifia R; Hiebl-Espinoza A; Huang-Liao M; Lifian-Leguizamén A; LOpez-Gonzélez M;

Vera-Gomez P; Villalba-Quifibnez J; Barrios |; Torales J; Percepciones de los estudiantes de Medicina de la

Universidad Nacional de Asuncién sobre la salud mental y sobre las barreras para acceder a los servicios de salud mental

ofrecidos por lainstitucion, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas , v. 54 f: 1, p. 109-124, 2021.

ISSN/ISBN: 1816-8949

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Castaldelli-Maia J; O'Higgins M; Florio L; Almirén-Santacruz J; Barrios |; Navarro R; Garcia O; Day G; Bhugra D;

Samya Sri A; Ventriglio A; Persaud A; CAPE Vulnerability Index: Compassion, Assertive Action, Pragmatism and

Evidence Version for Latin America and the Caribbean (CAPE VI - LAC) Globalisation, conflict, climate change, natural

disasters: putting mental health into foreign policy, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas , v. 54 f: 1, p. 21-50, 2021.

ISSN/ISBN: 1816-8949

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios I; Rios-Gonzalez CM; Almiron-Santacruz J; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Ruiz-Diaz N; O'Higgins M;

Epilepsiay sintomas psicéticos, Revista de Salud Publica del Paraguay, v. 11 f: 2, p. 57-62, 2021.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0224-6139

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Ayala N; Navarro R; Almirén-Santacruz J; Ruiz-Diaz N; Barrios |; Garcia O;

O'Higgins M; La Telepsiquiatria como herramienta de formacién para médicos residentes de Psiquiatria en Paraguay

durante la pandemia de COVID-19: Un punto de vista de los profesores y de los estudiantes de postgrado, Medicina Clinicay

Social, v.5f: 3, p. 121-122, 2021.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Barrios | Comentarios sobre el articulo Yoga: beneficios para la salud. Unarevision de la literatura, Anales de la Facultad de

Ciencias Médicas , v. 53 f: 3, p. 185-186, 2020.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Garcia O; Barrios |; O'Higgins M; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Jafferany M; Delusional infestation: Clinical

presentations, diagnosis, and management, Journal of Cosmetic Dermatology, v. 19 f: 12, p. 3183-3188, 2020.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1473-2165

Observaciones: Revista indizada en: Web of Science Core, Pubmed y SCOPUS.

Torales J; Ruiz-Diaz N; Barrios I; Navarro R; Garcia O; O'Higgins M; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Jafferany M;

Psychodermatology of skin picking (excoriation disorder): A comprehensive review, Dermatologic Therapy, v. 33 f: 4, p.

e13661, 2020.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1529-8019

Observaciones: Revista indizada en: Web of Science Core, Pubmed y SCOPUS.

Torales J; Echeverria C; Barrios I; Garcia O; O'Higgins M; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Jafferany M;

Psychodermatological mechanisms of psoriasis, Dermatologic Therapy, v. 33 f: 6, p. €13827, 2020.

ISSN/ISBN: 1529-8019

Observaciones: Revista indizada en: Web of Science Core, Pubmed y SCOPUS.

Torales J; Malatesta E; Gonzalez L; Gonzélez |; Lopez R; Barrios |; Garcia O; O'Higgins M; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A;
Psicodermatologia: unaintroduccion a sus conceptos, nosologiay modelos de abordaje, ANALES de la Facultad de

Ciencias Médicas, v. 53 f: 2, p. 127-136, 2020.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Villalba-Arias J; Barrios |; Palacios J; Torales J; Niveles de empatia en médicos residentes: un estudio del Hospital de

Clinicas de la Universidad Nacional de Asuncion, Revista Salud Publica del Paraguay, v. 10 f: 1, p. 37-43, 2020.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2307-3349

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Rios-Gonzalez CM; Barrios |I; O'Higgins M; Gonzélez |; Garcia O; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Self-Perceived

Stress During the Quarantine of COVID-19 Pandemic in Paraguay: An Exploratory Survey, Frontiers in Psychiatry, v. 11, p.

558691, 2020.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1664-0640

Observaciones: Revista indizada en: Web of Science Core, Pubmed y SCOPUS.

Torales J; Melgarejo O; Gonzalez |; Barrios I; Garcia O; Jafferany M; Psychopharmacology in dermatology: Treatment of

primary psychiatric conditions in dermatology, Dermatologic Therapy, v. 33 f: 4, p. e13557, 2020.

ISSN/ISBN: 1529-8019

Observaciones: Revista indizada en: Web of Science Core, Pubmed y SCOPUS.

Torales J; O'Higgins M; Barrios |; Gonzalez I; Almiron M;  An Overview of Jacobson's Progressive Muscle Relaxation in

Managing Anxiety, Revista Argentina de Clinica Psicoldgica, v. 24 f: 3, p. 17-23, 2020.

ISSN/ISBN: 1851-7951
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Observaciones: Revista indizada en: Latindex

Barrios I; Jafferany M; Ruiz-Diaz N; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Torales J; Psychometric properties of the Spanish
version of the Skin Picking Scale-Revised (SPS-R), Journal of Obsessive-Compulsive and Related Disorders, v. 27, p. 100586,
2020.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2211-3649

Observaciones: Revista indizada en: SCOPUS.

Almirén M; Barrios |; O'Higgins M; Gonzdlez I; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Torales J; Physiotherapists' knowledge on
the provision of physiotherapy to people with mental iliness. A study from Paraguay, Medicina Clinicay Social, v. 4 f: 3, p.
104-113, 2020.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; Gonzalez S; Caracterizacion de pacientes con conducta suicida hospitalizados en el Servicio de
Psiquiatria de un Hospital Universitario, Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 18 f: 2, p. 54-62,
2020.

ISSN/ISBN: 1812-9528

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; Navarro R; Uso de cannabis y trastorno por déficit de atencion e hiperactividad: una revisién
sistemética, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas , v. 53 f: 1, p. 41-48, 2020.

ISSN/ISBN: 1816-8949

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; O'Higgins M; Garcia O; Gonzalez I;  Trastorno por juego en internet: ¢ Existen diferencias en cuanto al
género?, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 53 f: 1, p. 93-100, 2020.

ISSN/ISBN: 1816-8949

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; Garcia O; Lopez R;  Caracteristicas de pacientes con diagndéstico de primer episodio psicotico
internados en un hospital universitario, Revista virtual de la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, v. 7 f: 2, p. 34-40, 2020.
ISSN/ISBN: 2312-3893

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Castaldelli-Maia J; da Silva A; Campos M; Gonzalez |; Barrios I; Even More Complex... When Mental Disorder
Meets Addiction in Youth: Dual Pathology, Current Drug Research Reviews, v. 11 f: 1, p. 40-43, 2019.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2589-9783

Observaciones: Revista indizada en: Pubmed y SCOPUS.

Barrios I; Paez R; Medidas de efecto en Medicina, Medicina Clinicay Social, v. 3 f: 2, p. 68-70, 2019.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Barrios I; Torales J; Manejo del estrés en situaciones académicas, Medicina Clinicay Social, v. 3 f: 2, p. 41-42, 2019.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay.

Ruiz-Diaz N; Gonzélez S; Fretes P; Barrios |; Torales J; Sobrecarga del cuidador del paciente renal cronico. Un estudio
piloto del Hospital de Clinicas de la Universidad Nacional de Asuncion, Revista Virtual Sociedad Paraguaya de Medicina
Interna, v. 6 f: 2, p. 21-29, 2019.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2312-3893

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; Kadhum M; Zarate G; Gonzalez I; Farrell SM; Ventriglio A; Arce A;  Wellbeing and mental health among
medical students in Paraguay, International Review of Psychiatry, 2019.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1369-1627

Observaciones: Revista indizada en: Web of Science Core, Pubmed y SCOPUS.

Torales J; Barrios |; Excoriation (skin picking) disorder: a skin-centered addiction?, International Journal of Culture and
Mental Health, v. 11 f: 2, p. 176-177, 2018.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, Psicodermatologia;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1754-2871

Observaciones: Revista indizada en: SCOPUS.

Torales J; Barrios [; Villalba-Arias J; Camacho C; Gomez-Cantore J; San Miguel C; Giménez E; Aparicio C; Estilos de
aprendizaje de estudiantes de Medicina de primer afio de la Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay, Anales de la
Facultad de Ciencias Médicas, v. 51 f: 2, p. 27-36, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Almirén M; Barrios I; Valoraciéon funcional de pacientes con lesiones del miembro superior a través del cuestionario DASHe,
Medicina Clinica'y Social, v. 2 f: 3, p. 136-144, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; Gonzéalez I; Almirdn M;  Trastorno de sintomas somaticos: una actualizacion, Revista Cientifica
Estudios e Investigaciones, v. 7 f: 1, p. 150-166, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2310-3507
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Observaciones: Revista indizada en: Latindex

Barrios I; Almiron M; Culminando otro volumen de Medicina Clinica y Social, Medicina Clinicay Social, v. 2 f: 3, p. 108-108,
2018.

ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios I; ¢Psicofarmacos o psicoterapia?, Salud Uninorte, v. 34 f: 1, p. 243-244, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2011-7531

Observaciones: Revista indizada en: SCOPUS

Barrios L; Armoa L; Duarte P; Barrios |; Torales J; Insercién laboral de los egresados de la Carrera de Medicinay Cirugia de
la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Asuncion, cohortes 2010-2012, ANALES de |la Facultad de
Ciencias Médicas, v. 51 f: 1, p. 17-28, 2018.

Medio: Papel. ISSN/ISBN: 1816-8949

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Kunzle-Elizeche HG; Barrios I; Rios-Gonzéalez CM; Rafael Barrail A; Gonzalez |; Real R; Los doce roles del
docente de medicina: un estudio piloto de tres universidades publicas de Paraguay, Memorias del Instituto de
Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 16 f: 2, p. 55-64, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; Torres A; Dunjé N; Gloria Benitez M; Villalba-Arias J; Ventriglio A; Bhugra D;  Attitude of Medical
Students in Paraguay Towards Homosexuality, East Asian Archives of Psychiatry, v. 28 f: 3, p. 101-103, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2078-9947

Observaciones: Revista indizada en: Pubmed

Torales J; Barrios |; Gonzalez I; Ventriglio A; Bhugra D; Manic Episodes Due to Medical llinesses: A Literature Review., The
Journal of Nervous and Mental Disease, v. 206 f: 9, p. 733-738, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1539-736X

Observaciones: Revista indizada en: Pubmed y SCOPUS

Torales J; Barrios I; Arce A; Viola L; Trastorno negativista desafiante: una puesta al dia para pediatras y psiquiatras
infantiles, Pediatria (Asuncidn), v. 45 f: 1, p. 65-73, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1683-9803

Observaciones: Revista indizada en: Web of Science Core, SciELO Paraguay

Torales J; Gonzalez |; Barrios I; El rol de los farmacos antiinflamatorios en la depresidn, Revista Virtual Sociedad Paraguaya
de Medicina Interna, v.5f: 1, p. 71-77, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2312-3893

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; Gonzalez I; Mental Health and Migration in Mesoamerica: a Systematic Review, Medicina Clinica 'y
Social, v. 2 f: 1, p. 25-36, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Barrios I; Marecos C; Interpretacion teérica del p valor, Medicina Clinicay Social, v. 2 f: 1, p. 48-49, 2018.

ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Almirén M; Barrios I; Percepcion sobre las competencias de formacion del fisioterapeuta de la Universidad Nacional de
Asuncién, Medicina Clinica'y Social, v. 2 f: 2, p. 65-71, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Lird M; Barrios I; Torales J; Discriminacion en el ambiente laboral hacia personas con orientacion sexual diferente a la
heterosexual: un estudio en funcionarios publicos de la Junta Municipal de la ciudad de Asuncién, Paraguay, Medicina
Clinicay Social, v. 2 f: 2, p. 84-93, 2018.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios I; Armoa L; El delirium: una actualizacién para Internistas y Psiquiatras, Revista Virtual de la Sociedad
Paraguaya de Medicina Interna, v. 4 f: 2, p. 54-64, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2312-3893

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios I; Viveros-Filartiga D; Giménez-Legal E; Samudio M; Aquino S; Samudio A; Conocimientos sobre
métodos basicos de estadistica, epidemiologia e investigaciéon de médicos residentes de la Universidad Nacional de
Asuncién, Paraguay, Educacion Médica, v. 18 f: 4, p. 226-232, 2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Matematicas, Estadistica y Probabilidad, Bioestadistica;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1575-1813

Observaciones: Revista indizada en: SCOPUS

Villalba-Arias J; Barrios |; Samudio M; Torales J; Conocimientos acerca del insomnio de médicos residentes en Paraguay,
Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 15 f: 1, p. 73-9, 2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528
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Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

L6opez-Gonzéalez A; Delgado W; Barrios |; Samudio M; Torales J; Conocimientos sobre reanimacion cardiopulmonar basica
y avanzada de adultos de médicos residentes de un hospital de tercer nivel en Paraguay, Memorias del Instituto de
Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 15f: 1, p. 63-72, 2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Matematicas, Estadistica y Probabilidad, Bioestadistica;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios I; El aburrimiento en estudiantes universitarios, Revista de la Fundacion Educacion Médica, v. 20 f: 4, p.
207, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2014-9840

Rojas-Melgarejo J; Mereles-Oviedo F; Barrios I; Torales J; Sindrome de Burnout en estudiantes de medicina de Santa Rosa
del Aguaray, Medicina Clinicay Social, v. 1 f: 1, p. 26-30, 2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; Chavez E; Tratamientos bioldgicos (no farmacoldgicos) en Psiquiatria, Memorias del Instituto de
Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 15 f: 3, p. 99-110, 2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Kronau-Manzoni S; Gomez-Argumosa E; Barrios |; Torales J; Relacion entre ganglio centinela positivo y el espesor de
Breslow en pacientes con melanoma cutaneo primario, Revista Del Nacional (Itaugud), v. 19 f: 1, p. 19-34, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2072-8174

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Barrios I; Vargas M; Echeverria J; Garcia J; Torales J; Uso de Tecnologias de la Informacién y Comunicacién para
investigacion en estudiantes de medicina paraguayos, Educacion Médica Superior, v. 31 f: 4, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1561-2902

Barrios | Culminando el primer volumen de Medicina Clinica y Social, Medicina Clinicay Social, v. 1 f: 3, p. 187-187, 2017.
ISSN/ISBN: 2521-2281

Torales J; Gonzalez |; Barrios |; Castaldelli-Maia J; Samudio M; Ventriglio A; Mental Healthcare for refugees, Medicina
Clinicay Social, v. 1 f: 3, p. 209-216, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Barrios I; Torales J; Salud mental y calidad de vida autopercibida en estudiantes de medicina de Paraguay, Revista Cientifica
Ciencia Médica, v. 20 f: 1, p. 5-10, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2220-2234

Mereles-Oviedo F; Rojas-Melgarejo J; Barrios I; Amarilla D; Torales J; Estrés, ansiedad y depresion en estudiantes
secundarios de la ciudad de Santa Rosa del Aguaray, Departamento de San Pedro, 2016, Anales de la Facultad de Ciencias
Médicas, v. 50 f: 2, p. 17-22, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

Torales J; Ventriglio A; Vitrani G; Barrios I; Medina A; Ruiz-Diaz C; Gonzélez I; Arce A; Uso de cannabis y desarrollo de
esquizofrenia: ¢cuéles son los vinculos?, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 50 f: 2, p. 95-102, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

Torales J; Barrios |; Gonzélez I; Oral and dental health issues in people with mental disorders, Medwave, v. 17 f: 8, p. 7045,
2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0717-6384

Observaciones: Revista indizada en: Pubmed

Torales J; Barrios I; Calero S; Is a psychotherapeutic approach possible in primary health care?, Medwave, v. 17 f: 8, p.
e7056, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0717-6384

Torales J; Barrios I; Arce A; The role of psychotherapy in domestic violence, International Journal of Social Psychiatry, v. 63
f: 8, p. 798-799, 2017.

ISSN/ISBN: 0020-7640

Observaciones: Revista indizada en: Pubmed y SCOPUS

Torales J; Barrios |; Moreno M; Modelos explicativos en psiquiatria, Revista Cientifica de la UCSA, v. 4 f: 3, p. 59-70, 2017.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2410-1702

Barrios I; Torales J; La homosexualidad desde el punto de vista cientifico actual, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas,
v.50f: 1, p. 85-87, 2017.

Medio: Papel. ISSN/ISBN: 1816-8949

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Rojas-Melgarejo J; Mereles-Oviedo F; Barrios |; Torales J; Aptitudes vocacionales y procesos de aprendizaje en estudiantes
secundarios del Colegio Nacional Santa Rosa, Departamento de San Pedro, Paraguay, 2016, Anales de la Facultad de
Ciencias Médicas, v. 50 f: 1, p. 17-24, 2017.

Medio: Papel. ISSN/ISBN: 1816-8949
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177

178
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181

182

183

184

185

186

187

188

189

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios I; Amadeo G; Ebner B; Figueredo V; Garbett M; Garcia O; Vittale F; Gonzalez |; Samudio M; Satisfaccion
corporal en bailarinas y no bailarinas, Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 15 f: 2, p. 79-84,
2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; Samudio A; Samudio M; Apoyo social autopercibido en estudiantes de medicina de la Universidad
Nacional de Asuncién (Paraguay), Educacion Médica, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1575-1813

Observaciones: Revista indizada en: SCOPUS

Torales J; Barrios |; La Psicopatologia tras un Tricobezoar, Revista ANACEM, v. 11 f: 1, p. 39-40, 2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, Psicodermatologia;

ISSN/ISBN: 0718-7041

Barrios I; Benitez E; Rojas R; Zarate K; Lird M;  Herramientas informaticas para el estudiante de medicina investigador,
Medicina Clinicay Social, v. 1 f: 2, p. 119-125, 2017.

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

Observaciones: Revista indizada en: SciELO Paraguay

Torales J; Barrios |; Almirén M; de la Cueva R; Physiotherapy in the treatment of anxiety disorders, International Journal of
Culture and Mental Health, v. 10 f: 3, p. 298-299, 2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1754-2863

Observaciones: Revista indizada en: SCOPUS

Torales J; Barrios |; The Zika virus beyond microcephaly: will we face an increase in mental disorders?, Medwave, v. 16 f: 1,
p. e6869, 2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0717-6384

Observaciones: Revista indizada en: Pubmed

Torales J; Barrios [; Villalba-Arias J; Alternative Therapies for Excoriation (Skin Picking) Disorder: A Brief Update, Advances
in mind-body medicine, v. 31 f: 1, p. 10-13, 2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1470-3556

Torales J; Barrios |; Lezcano L; Di Martino B; Lichen Simplex Chronicus: Easy Psychological Interventions that Every
Dermatologist Should Know, SM DERMATOLOGY JOURNAL, v. 2 f: 1, p. 1005, 2016.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, Psicodermatologia;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0000-0000

Barrios I; Miltos V; Piris A; Piris G; Centurién C; Efecto antidepresivo del extracto hidroalcohdlico de Aloysia citrodora en
ratones albinos suizos, Revista Scientifica, v. 14 f: 1, p. 9-12, 2016.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ; Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina
Basica, Farmacologia y Farmacia, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2313-7843

Torales J; Barrios I; Troche Z; Ibarrola E; Bolla L; Arce A; Ventriglio A; Subjective psychological wellbeing in medical
students: a pilot study from Paraguay, International Journal of Culture and Mental Health, v. 9 f: 4, p. 373-380, 2016.
ISSN/ISBN: 1754-2863

Torales J; Ventriglio A; Barrios I; Arce A; Demographic and clinical characteristics of patients referred to the psychiatry unit
of the emergency department at the National University of Asuncién's General Hospital, Paraguay, International Journal of
Culture and Mental Health, v. 9 f: 3, p. 233-238, 2016.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, ;

ISSN/ISBN: 1754-2863

Barrios I; Piris A; Torales J; Viola L; Autoestima en estudiantes de medicina de la Universidad Nacional de Asuncién,
Paraguay, Anales de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 49 f: 2, p. 27-31, 2016.

Areas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Matematicas, Estadistica y Probabilidad, Bioestadistica;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

Torales J; Barrios |; Camacho C; Szwako A; Samudio A; Samudio M; Actitudes y desafios percibidos de médicos residentes
de medicina familiar hacia la investigacién: un estudio piloto de Paraguay, 2016, Memorias del Instituto de Investigaciones en
Ciencias de la Salud, v. 14 f: 3, p. 107-114, 2016.

Areas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Matematicas, Estadistica y Probabilidad, Bioestadistica;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Ayala N; Bogarin C; Bottrell A; Duarte C; Torales J; Samudio M; Barrios I; Arce A; Inteligencia emocional y coeficiente
intelectual como predictor de rendimiento académico en estudiantes de medicina paraguayos. Afio 2015, Memorias del
Instituto de Investigacién en Ciencias de la Salud, v. 14 f: 2, p. 84-91, 2016.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528
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190

191

192

193

194

195

Barrios |I; Ramirez C; Piris A; Tofldnez M; Samudio M; Torales J; Conocimientos, actitudes y practicas sobre el
tabaquismo en estudiantes de medicina de la Universidad Nacional de Asuncion: un breve estudio descriptivo, Memorias del
Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 14 f: 2, p. 92-97, 2016.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Barrios I; Piris A; Ruiz-Diaz C; Rodriguez-Andersen J; Torales J; Niveles de depresion y ansiedad y su relacion con la
presencia de alexitimia en estudiantes universitarios de la Facultad Politécnica de la Universidad Nacional de Asuncion,
Revista Latinoamericana de Psiquiatria, v. 16 f: 2, p. 7-14, 2015.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ;

ISSN/ISBN: 0000-0000

Torales J; Barrios |; Alex, las tiendas y la dopamina, Revista Paraguaya de Psiquiatria, v. 3 f: 2, p. 56, 2015.

Medio: Papel. ISSN/ISBN: 2308-1562

Barrios I; Miltos V; Piris A; Piris G; Ramirez C; Rodriguez J; Torales J; Rodriguez-Andersen J; Arce A; Tamizaje de salud
mental mediante el test M.I.N.I. en estudiantes del ciclo basico de medicina de la Universidad Nacional de Asuncién, Anales
de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 48 f: 1, p. 59-68, 2015.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clinica, Psiquiatria, ;

Medio: Papel. ISSN/ISBN: 1816-8949

Barrios I; Miltos V; Montiel J; Piris G; Torales J; Arce A; Actitudes de los estudiantes de ciencias basicas de la carrera de
medicina de la Universidad Nacional de Asuncion hacia la homosexualidad, Revista Paraguaya de Psiquiatria, v. 2 f: 1, p.
7-16, 2014.

Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , ;

ISSN/ISBN: 2308-1562

Barrios I; Dominguez K; Coluchi A; Arce A; Estudio piloto sobre el nivel de llenado de las historias clinicas de pacientes de
consultorio externo de la Catedray Servicio de Psiquiatria de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de
Asuncién, Revista Paraguaya de Psiquiatria, v. 1 f: 2, p. 36-38, 2013.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, ;

Medio: Papel. ISSN/ISBN: 2308-1562

Libros y capitulos de libros publicados
Libros publicados

1

Torales J; Barrios I; Estigarribia G; Ortiz-Galeano I; Manual de Metodologia de la Investigacién: una Introduccién a la
Investigacién Cientifica en Ciencias de la Salud, Asuncion, Editorial de la Facultad de Ciencias Médicas, Ed. 1, 2024, p. 333
Medio: Internet.

Bernardo M; Cdérdoba R; Torales J; Barrios I; ¢Qué sabemos de la Esquizofrenia? Guia para pacientes y familiares, Antigua,
Ed. 1, 2016, p. 27

Medio: Papel.

Capitulos de libros publicados

1

Torales J; Melgarejo O; Barrios |; Castaldelli-Maia J; Ventriglio A; Trichotillomania (Hair-Pulling Disorder). In: Matson
JL(Org.). Handbook of Clinical Child Psychology, Springer, 2023, p. 843-855, ISSN/ISBN: 978-3-031-24926-6

Medio: Internet.

ISSN/ISBN: 978--3-03

Observaciones: Capitulo de libro publicado por la editorial internacional: Springer

Torales J; Barrios I; Las necesidades de la sociedad, los Derechos Humanos y la Extensién Universitaria. In: San Martin V,
Galeano J, Dami H, Torales J, Samudio A(Org.). La Extension Universitaria, esa oportunidad de construir una sociedad mejor,
Asuncién, EFACIM, Ed. 1, 2016, p. 101-128, ISSN/ISBN: 978-99953-67-15-2

Medio: Papel.

ISSN/ISBN: 978--9995

Evaluaciones

Evaluacién de Convocatorias Concursables
2025 - 2025 Fondos Consursables FENOB-UNA (Paraguay)

Cantidad: De 5 a 20. Observaciones: Evaluador externo de proyectos de investigacion con fondos concursables de la
FENOB-UNA, afio 2025 segun resolucion 580/2025

Evaluacién de Eventos
2022 Concurso Cientifico del VI Congreso Cientifico Nacional de Estudiantes de Medicina modalidad virtual (Honduras)

Observaciones: Jurado de trabajos de investigacion.

2021 Il Seminario Cientifico - Investigacion en el pregrado (Paraguay)

Observaciones: Jurado de trabajos de investigacion en el Il Seminario Cientifico - Investigacion en el pregrado

Evaluacién de Publicaciones
2024 - 2024 International Review of Psychiatry
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Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revista Q1
2023 - 2023 Frontiers in Psychology

Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revista Q1
2023 - 2023 Journal of General Psychology

Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revista Q3
2023 - 2024 Frontiers in Public Health

Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revista Q1
2023 - 2023 Current Psychology

Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revista Q2
2022 - 2022 Journal of Community Psychology

Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revista Q2
2022 - 2022 Frontiers in Sociology

Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revista Q2
2022 - 2022 Psychological Reports

Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revista Q3
2022 - 2022 Journal of Nervous and Mental Disease

Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Revista Q3
2021 - 2025 International Journal of Social Psychiatry

Cantidad: De 5 a 20. Observaciones: Revista Q1

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas

Iniciacin a la investigacin

1 Rocio Cuevas, - Tutor Unico o Principal - Caracterizaciéon de las consultas oftalmoldgicas en el Instituto de Prevision Social
(IPS) Piquete Cué, afio 2024, 2025
Trabajo de Iniciacion a la investigacion (Especializacion en oftalmologia) , FCM-UCA - Facultad de Ciencias Médicas,
Universidad Catdlica "Nuestra Sefiora de la Asuncién", Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Observaciones: Tutor metodoldgico

2 Carolina Maidana, - Tutor Unico o Principal - Factores de riesgo de diabetes mellitus tipo 2 en pacientes de un consultorio
nutricional, San Lorenzo 2024, 2024
Trabajo de Iniciacion a la investigacion (Especializacion en dietética clinica y soporte nutricional) , FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Matematicas, Estadistica y Probabilidad, Bioestadistica;

3 Alejandra Chavez, - Tutor Unico o Principal - Alimentacion adecuada en el embarazo y la lactancia: Revision sistematica, 2024
Trabajo de Iniciacion a la investigacion (Especializacion en dietética clinica y soporte nutricional) , FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Matematicas, Estadistica y Probabilidad, Bioestadistica;

En Marcha

Tesis de maestra

1 Marco Casartelli, - Tutor Unico o Principal - Desarrollo infantil en nifios afectados por chikungufia con sintomas neurolégicos
durante la epidemia del 2023, 2024
Disertacion  (Maestria en Salud publica-Instituto Nacional de Salud-MSPBS, Paraguay) , INS - Maestria en Salud
publica-Instituto Nacional de Slaud-MSPBS, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

2 Laura Elizabeth Villalba Céaceres, - Tutor Unico o Principal - Calidad de vida en familiares de personas con epilepsia., 2024
Disertacion  (Maestria en Salud publica-Instituto Nacional de Salud-MSPBS, Paraguay) , INS - Maestria en Salud
publica-Instituto Nacional de Slaud-MSPBS, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Iniciacin a la investigacin

1 Karan Zarate, - Tutor Unico o Principal - Control glicémico en pacientes con diabetes tipo 2 de consultorio externo de
endocrinologia del Hospital de Clinicas, San Lorenzo en el afio 2024, 2025
Trabajo de Iniciacion a la investigacion (Especializacion en investigacion en Salud) , FENOB-UNA - Facultad de Enfermeria y
Obstetricia, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Otras Referencias

Presentaciones en eventos
1 Seminario - Presentacion en evento, 2024, Paraguay
Nombre: | Seminario de Innovaciones y Avances en Salud Mental: Explorando Nuevas Fronteras en Paraguay Il Seminario Anual de
Investigacion en Neurociencias. Tipo de Participacion: Expositor oral - Informacién Adicional: Presentacion oral de la investigacion
"DESARROLLO DE UNA ESCALA DE ANSIEDAD PARA ENFERMEDADES
TRANSMITIDAS PORVECTORES: CHINKUNGUNYA ANXIETY-SCALE"
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Nombre de la institucion promotora: Catedra de Psicologia Médica, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asuncion

2 Otra - Disertante - Jornada de Estadistica en Ciencias Biomédicas, 2021, Paraguay
Nombre: Curso Regional Zona A. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado - Informacion Adicional: Disertante del tema Regresion
lineal para ciencias de la salud
Nombre de la institucion promotora: Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncién

3 Seminario - Disertante - Il Seminario Cientifico Investigacion en el pregrado, 2021, Paraguay
Nombre: Il Seminario Cientifico-Investigacion en el pregrado. Tipo de Participacién: Conferencista Invitado - Informacién Adicional:
Disertante de Introduccién a los programas estadisticos
Nombre de la institucion promotora: Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina

4 Taller - Disertante - VIl Jornada de Formacion en Investigacion para estudiantes de Medicina, 2021, Paraguay
Nombre: VIII Jornada de Formacién en Investigacion para estudiantes de Medicina. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado -
Informacion Adicional: Disertante de Taller "Metodologia de la Investigacion - Segunda parte
Nombre de la institucién promotora: Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la Universidad Nacional de Asuncién

5 Otra - Disertante - Escuela Nacional Virtual de Investigacion Médica, 2021, Paraguay
Nombre: Escuela Nacional Virtual de Investigacion Médica. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado - Informacién Adicional:
Disertante de la charla "Variables e instrumentos de recoleccion de datos".
Nombre de la institucién promotora: Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina

6 Taller - Disertante - Curso de Introduccion al Mundo de la Investigacion Aplicada a las Ciencias de la Salud, 2021, Bolivia
Nombre: Curso de Introduccién al Mundo de la Investigacion Aplicada a las Ciencias de la Salud. Tipo de Participacion: Conferencista
Invitado - Informacion Adicional: Disertante del evento (modalidad online).
Nombre de la institucién promotora: Universidad Auténoma Gabriel René Moreno

7 Taller - Disertante - Curso de Introduccion a la Investigacion, 2021, Ecuador
Nombre: Curso de Introduccion a la Investigacion. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado - Informacion Adicional: Disertante del
evento (modalidad online).
Nombre de la institucién promotora: Universidad de Cuenca

8 Congreso - Expositor - Presentacion de trabajo de investigacion, 2021, Paraguay
Nombre: VI Congreso Cientifico de Estudiantes de Medicina,. Tipo de Participacion: Expositor oral - Informacién Adicional:
Presentacion del trabajo Psychometric properties of the Spanish version of the Fear of COVID 19 scale in Paraguayan population.
Nombre de la institucién promotora: SOCIEM UCA

9 Encuentro - Disertante - Videoconferencia, 2020, Honduras
Nombre: Videoconferencia "Redaccién de resultados y conclusiones”. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado - Informacion
Adicional: Disertante de la videoconferencia "Redaccion de resultados y conclusiones".

10 Congreso - Expositor - Presentacion de caso clinico, 2019, Bolivia

Nombre: XXXIV Congreso Cientifico Internacional. Tipo de Participacion: Expositor oral - Informacion Adicional: Presentacion del caso
clinico "Transformacion cavernomatosa de la vena porta como causa de hipertension portal. A propésito de un caso".

Informacion adicional:

Soy Editor Jefe de la revista Medicina Clinica y Social (indizada en SCOPUS, SciELO Paraguay) desde el afio 2020 siendo la primera
revista de Paraguay en ingresar a SCOPUS..

Indicadores

Produccion Técnica 1
Desarrollo de material didactico o de instruccion ]
Desarrollo de material didactico o de instruccion 1

Produccién Bibliografica 199
Articulos publicados en revistas cientificas 105
Completo en revistas arbitradas 195
‘Completo en revistas NO arbitradas 0
Libros y capitulos de libros publicados 4
Libropublicado 2
“Capitulo de libro publicado 2
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Tutorias 6
Concluidas 3
niciacion a lainvestigacion 3
EnMarcha 7
Tesisde maestria 2
Iniciacion a la investigacion 1

Evaluaciones 13
Convocatorias Concursables 1
Eventos 2
‘Publicaciones/Periédicos 3

Otras Referencias 10
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