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Elsa Cristina Raychakowski Sowa 
Mag.

Nombre en citaciones bibliográficas: Sexo: Femenino

Nacido el 05-08-1983 en Carmen del Paraná, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Información de Contacto

Áreas de Actuación

Formación Académica/Titulación
2024-En Marcha Doctorado - Doctorado en Educación y Desarrollo Humano

Doctorado en Educación y Desarrollo Humano - Universidad Autónoma de Encarnación, Paraguay
2023-En Marcha Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Diseño Curricular por Competencias y Evaluación por

Competencias
Universidad Iberoamericana, Paraguay

2023-En Marcha Especialización/Perfeccionamiento - Metodología de la Investigación  
Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza", Paraguay

2018-2020 Maestría - Maestría en Educación y Desarrollo Humano
Universidad Autonoma de Encarnación, Paraguay
Título: Análisis de los factores que inciden en la elección de una carrera de ciclo corto frente a una de ciclo largo, caso
Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza", Encarnación , Año de Obtención: 2021
Tutor: Elsa Cristina Raychakowski Sowa
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación; 

2014-2016 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Educación Inicial 
Instituto de Formación Docente y en Servicios Gra. Patricio Escobar , Paraguay, Año de Obtención: 2016

2007-2011 Grado - Licenciatura en Ciencias de la Educación con énfasis en Administración Educacional 
Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza", Paraguay
Título: Escuela Básica N 643 Dolores Acuña de García. Dimensión Comunitaria ante los cambios surgidos en el
entorno próximo en el periodo 2010, Año de Obtención: 2011
Tutor: Elsa Cristina Raychakowski
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2005-2006 Pregrado - Profesor de Educación Escolar Básica - 3º ciclo Área Ciencias de la Naturaleza y Salud 
Instituto Superior Divina Esperanza, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2002-2004 Pregrado - Profesor de Educación Escolar Básica 1º y 2º ciclos
Instituto Privado de Formación Docente Divina Esperanza , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, , Educación ; 

Formación Complementaria
2023 Congresos Congreso Internacional de Alfabetización Inicial

Wumbox , Chile
2019 Congresos I Congreso de Educación Física, Deporte y Salud 

Universidad Autónoma de Encarnación y el Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza", Paraguay
2019 Congresos II Congreso de Educación y Psicopedagogía 

Universidad Autónoma de Encarnación y el Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza", Paraguay
2018 Congresos VII Encuentro de Tesistas y IV Encuentro de Investigadores  

Universidad Autónoma de Encarnación , Paraguay
2018 Congresos I Congreso de Educación y Psicopedagogía 

Universidad Autónoma de Encarnación y el Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza", Paraguay
2017 Congresos Docente, instrumento de cambio 

Institutos de Formación Docente Privados Asociados del Paraguay , Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación  ; 

2023-2023 Cursos de corta duración
Universidad Autonoma de Encarnación, Paraguay
Título: Diplomado en Investigación Cualitativa y Atlas TI
Horas totales: 30

2023-2023 Cursos de corta duración
Universidad Iberoamericana del Ecuador , Ecuador
Título: Proceso de producción de publicaciones cientificas "Artículos científicos"
Horas totales: 20
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2023-2023 Cursos de corta duración
Instituto Nacional de Educación Superior "Dr. Raúl Peña", Paraguay
Título: Escuela para directivos 
Horas totales: 100

2021-2021 Cursos de corta duración
Instituto Técnico Superior Wake Up de Negocios y Liderazgo , Paraguay
Título: Curso Especializado en Liderazgo y habilidades para la vida 
Horas totales: 120

2021-2021 Cursos de corta duración
Instituto Técnico Superior Wake Up de Negocios y Liderazgo , Paraguay
Título: Curso Especializado en Liderazgo y habilidades para la vida 
Horas totales: 120

2016-2016 Cursos de corta duración
Centro de Cooperación Internacional , Israel
Título: Curso Internacional Proceso educativo desde el nacimiento hasta el ingreso al 1° grado 
Horas totales: 120

2005-2006 Cursos de corta duración
Ministerio de Educación, CEDOC, Ultima Hora, Paraguay
Título: Nuevos desafíos de la educación actual: Familia, Democracia y Medio Ambiente. Cómo plantear los
transversales del sistema educativo 
Horas totales: 250
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2005-2005 Cursos de corta duración
Instituto Privado de Formación Docente Divina Esperanza , Paraguay
Título: El Enfoque comunitario de la Lengua 
Horas totales: 150
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación  ; 

2004-2005 Cursos de corta duración
CEDOC,OEI,MEC, Paraguay
Título: Educación en Valores, Desafío ético en tiempos de cambio 
Horas totales: 250
Áreas de Conocimiento: Humanidades, , Educación ; 

2004-2004 Cursos de corta duración
Instituto Privado de Formación Docente Divina Esperanza , Paraguay
Título: La Informática y nuevas Tecnologías en el ámbito Educativo
Horas totales: 150
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación  ; 

2003-2004 Cursos de corta duración
MEC -  Ultima Hora, Paraguay
Título: Reforme Joven III
Horas totales: 200
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación  ; 

2003-2003 Cursos de corta duración
Instituto Privado de Formación Docente Divina Esperanza , Paraguay
Título: Estrategias Didácticas en Educación Artística 
Horas totales: 200
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2003-2003 Cursos de corta duración
MEC -  Ultima Hora, Paraguay
Título: Reforma Joven II 
Horas totales: 200
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación; 

2002-2003 Cursos de corta duración
Ministerio de Educación, CEDOC, Ultima Hora, Paraguay
Título: Evaluación - Procesos y prácticas en el aula 
Horas totales: 400
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2002-2002 Cursos de corta duración
Ministerio de Educación, CEDOC, Ultima Hora, Paraguay
Título: Cómo enseñar hoy 
Horas totales: 230
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Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 
1999-1999 Cursos de corta duración

Instituto Profesional UV Internacional , Paraguay
Título: Dactilografía Secretarial
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

1999-1999 Cursos de corta duración
Instituto Profesional UV Internacional , Paraguay
Título: Dactilografía 
Horas totales: 240
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2018 Otros Diplomado Cátedra Ciencia, Tecnología y Sociedad (CTS)
Universidad Autónoma de Encarnación y Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología , Paraguay , Paraguay

2017 Otros KANGURO 
Organización Multidisciplinaria de Apoyo a Profesores y Alumnos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2016 Otros KANGURO 
Organización Multidisciplinaria de Apoyo a Profesores y Alumnos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación  ; 

2015 Otros KANGURO
Organización Multidisciplinaria de Apoyo a Profesores y Alumnos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2013 Otros Diplomado en Nuevas Tecnologías para la Educación Superior
Universidad Autónoma de Encarnación , Paraguay

2013 Otros Artesanía - Módulo I 
Centro de Recurso de Educación Permanente Nº 12, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2023 Seminarios IV SEMINARIO INTERNACIONAL DE INVESTIGACIÓN EN EDUCACIÓN
Universidad Adventista, Chile

2017 Simposios II Simposio Regional de Innovación Educativa 
Instituto Superior Divina Esperanza, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2016 Simposios I Simposio Regional  de Innovación Educativa 
Instituto Superior Divina Esperanza, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación; 

2023 Talleres Proceso de construcción de producciones científicas "Artículos Científicos"
Universidad Iberoamericana del Ecuador , Ecuador

2015 Talleres II Jornadas Regionales de Educación Física Deporte y Salud 
Instituto Superior Divina Esperanza, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

2014 Talleres Primeras Jornadas Regionales de Educación Física, Deporte y Salud 
Instituto Superior Divina Esperanza, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Educación ; 

Idiomas

Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Guaraní Comprende: regular Habla: regular Lee: bien Escribe: regular
Polaco Comprende: regular Habla: regular Lee: no Escribe: no

Actuación Profesional

Colegio Privado Divina Esperanza - CPDE
Vínculos con la Institución

2017 - Actual Directora C. Horaria: 5
Régimen: Dedicación total

Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza" - ISEDE
Vínculos con la Institución

2023 - 2023 Docente C. Horaria: 9

Otras Informaciones: Docente del área de Práctica Profesional (Práctica Final)

2023 - 2023 Docente catedrático C. Horaria: 2
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Otras Informaciones: Docente del área de Metodología de la Investigación

2023 - 2023 Docente C. Horaria: 9

Otras Informaciones: Docente del área de Práctica profesional (Práctica Avanzada)

2022 - 2022 Docentre C. Horaria: 9

Otras Informaciones: Docente del área de Práctica profesional

2022 - 2022 Docente C. Horaria: 9

Otras Informaciones: Docente del área de Práctica profesional

2021 - 2023 Docente Catedrático C. Horaria: 9

Otras Informaciones: Docente de área de Práctica profesional en la Licenciatura en educación Escolar Básica

Instituto Superior Divina Esperanza - ISDE
Vínculos con la Institución

2017 - Actual Secretaria Pedagógica C. Horaria: 20

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 (RELEVANTE) Las TIC en el aula de instituciones educativas del Departamento de Itapúa: su implementación y propuesta de

mejora,  REVISTA PARAGUAYA DE EDUCACIÓN A DISTANCIA (REPED), v. 4 f: 2, p. 20-30, 2023.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2707-3297

2 (RELEVANTE) ANÁLISIS DE LOS FACTORES QUE INCIDEN EN LA ELECCIÓN DE UNA CARRERA DE CICLO CORTO FRENTE
A UNA DE CICLO LARGO: CASO INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN DIVINA ESPERANZA, ENCARNACIÓN, LATAM
Revista Latinoamericana de Ciencias Sociales y Humanidades, v. 01 f: 01, p. 45-59, 2020.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2789-3855

Artículos resumidos publicados en revistas
1 (RELEVANTE) Análisis de los factores que inciden en la elección de una carrera de ciclo corto frente a una de ciclo largo:

caso Instituto Superior de Educación Divina Esperanza, Encarnación., LATAM Revista Latinoamericana De Ciencias Sociales
Y Humanidades,, 2020.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2789-3855

Libros y capítulos de libros publicados
Capítulos de libros publicados
1 Logros de aprendizaje y acceso a la Educación Superior: un caso que pone en jaque el ODS 4 Educación de Calidad en

Paraguay (en prensa). In: (Org.). Las universidades iberoamericanas ante los retos de los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
Editorial Tirant Lo Blanch, 2023, ISSN/ISBN: 9788419632876,
Medio: Internet. 
ISSN/ISBN: 9788-4196

Evaluaciones

Evaluación de Eventos
2023 VI Congreso de Educación y Psicopedagogía "Metodologías activas para una educación de calidad e inclusiva"

(Paraguay)
2023 IX Encuentro de Investigación en Ciencias Jurídicas, Humanas y Sociales "Seguridad como derecho fundamental

para el desarrollo de una vida digna", (Paraguay)
2022 VIII Encuentro de Investigadores y XI Encuentro de Tesistas "Ciencia, Tecnología y Sociedad: Aprender a

investigar y el derecho humano a la ciencia para la sostenibilidad (Paraguay)
Observaciones: declarado de Interés Científico por CONACYT Res. Nro.
231/2022 realizado en la Universidad Autónoma de Encarnación los días 29 y 30 de julio
del 2022, evaluando nueve comunicaciones

2022 V Congreso de Educación y Psicopedagogía "Educación inclusiva: Todas las piezas encajan", (Paraguay)
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Observaciones: Evento declarado de Interés
Científico por CONACYT Res. Nro. 151/2022 realizado en la Universidad Autónoma de
Encarnación los días 03 y 04 de junio del 2022, evaluando una comunicación.

2021 VII Encuentro de Investigadores y X Encuentro de Tesistas "Aprendizaje de la investigación para la creación de
soluciones innovadoras, transferibles y sostenibles" (Paraguay)
Observaciones: Evento organizado por la Universidad
Autónoma de Encarnación los días 30 y 31 de julio del 2021, donde se ha evaluado tres resúmenes.

Evaluación de Proyectos
2023 - 2023 Evaluación de Trabajo de Fin de grado de Licenciatura en Educación Inicial (Paraguay)

Cantidad: Menos de 5. 
2023 - 2023 Defensa de Trabajo de fin de grado - Licenciatura en Educación Física (Paraguay)

Cantidad: Menos de 5. 
2023 - 2023 Defensa de Trabajo de fin de grado de Licenciatura en Educación Inicial  (Paraguay)

Cantidad: Menos de 5. 
2023 - 2023 Defensa de Trabajo de Fin de grado - Licenciatura en Educación en Ciencias Sociales (Paraguay)

Cantidad: Menos de 5. 
2023 - 2023 Evaluación de Trabajo de Fin de grado - Licenciatura en Educación en Ciencias Sociales (Paraguay)

Cantidad: Menos de 5. 
2023 - 2023 Evaluación de Proyecto de fin de grado - Licenciatura en Educación Física (Paraguay)

Cantidad: Menos de 5. 

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas
Tesis/Monografías de grado

1 Luz Aurora Capli Franco,  - Tutor Único o Principal - ESTRATEGIAS PREVENTIVAS DE LA DESERCIÓN ESCOLAR, APLICADAS
POR LA DIRECTORA Y EL PLANTEL DOCENTE DEL COLEGIO NACIONAL PROFESOR  EMILIO ROMERO PEREIRA, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Educación en Ciencias Sociales ) , ISEDE - Instituto Superior de Educación
"Divina Esperanza", Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2 Yessica Romina Garay Garayo ,  - Tutor Único o Principal - FACTORES QUE INFLUYEN EN LA DESERCIÓN ESCOLAR, SEGÚN
PERSPECTIVAS DE LOS ESTUDIANTES ESCOLARIZADOS DEL TERCER CURSO DEL COLEGIO NACIONAL DE JESÚS, AÑO
2022, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Educación en Ciencias Sociales ) , ISEDE - Instituto Superior de Educación
"Divina Esperanza", Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

3 Luis Fernando Vargas ,  - Tutor Único o Principal - IDENTIFICACIÓN DE LOS FACTORES MOTIVACIONALES INFLUYENTES EN
LA ELECCIÓN DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN EDUCACIÓN FÍSICA EN ESTUDIANTES DEL PRIMER AÑO DEL
INSTITUTO SUPERIOR DE EDUCACIÓN  DIVINA ESPERANZA. AÑO 2022, 2022
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Educación Física ) , ISEDE - Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza",
Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

Otras Referencias

Premiaciones
1 2023 Madrina de Promoción del Profesorado de Educación Escolar Básica 1° y 2° ciclo (nacional), Instituto Superior de

Educación "Divina Esperanza"
Madrina de Promoción del Profesorado de Educación Escolar Básica 1° y 2° ciclo

2 2022 Madrina de promoción Profesorado de Educación Escolar Básica, 1° y 2° ciclo  (nacional), Instituto Superior de
Educación "Divina Esperanza"

3 2017 Reconocimiento institucional como funcionario destacado del Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza"
(nacional), Universidad Autónoma de Encarnación y el Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza"

Presentaciones en eventos
1 Congreso - Metodologías activas para un a educación de calidad e inclusiva , 2023, Paraguay

Nombre: VI Congreso de Educación y Psicopedagogía  . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Universidad Autónoma de Encarnación y el Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza"
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

2 Congreso - Declarado de Interés Educativo por Resolución No 294/2023 MEC Paraguay - Declarado de Interés Cientifico por
Resolución No 552/2023 del CONACYT Paraguay - Declarado de Interés Cultural por Declaración No 85/2023 de la HCDN
Paraguay, 2023, Paraguay
Nombre: II congreso internacional sobre la profesión docente. Tipo de Participación: Expositor oral - Información Adicional:
Presentación de la Comunicación "Estrategias didácticas innovadoras aplicadas al inicio y al cierre de la clase de
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Lengua, de 1° y 2° ciclo de la Educación Escolar Básica"
Nombre de la institución promotora: Red de Investigación Educativa

3 Simposio - "Proyectos comunitarios para el acceso al libro y la lectura en niños y niñas de 6 a 12 años en Itapúa durante el
2021". , 2021, Argentina
Nombre: X Simposio Iberoamericano de la RED CIDIR "Comercio Internacional, desarrollo e integración regional. Desafíos de
paradigmas emergentes". Tipo de Participación: Expositor oral - Información Adicional: La presentación fue realizada por el equipo
conformado por Elsa Cristina Raychakowski Sowa, Rocio María Celeste Palacios Zuiderwyk, Henry Ariel Chávez Wottrich, Lorena
Elizabeth Ojeda Colman y Vilda Aidee Medina Nuñez y se ha presentado el proyecto de extensión titulado "Proyectos comunitarios
para el acceso al libro y la lectura en niños y niñas de 6 a 12 años en Itapúa durante el 2021".
Nombre de la institución promotora: Red de Cooperación Interuniversitaria para el Desarrollo e Integración Regional

4 Congreso - Presentación de la investigación Análisis de los factores que inciden en la elección de una carrera de ciclo corto
frente a una de ciclo largo: caso Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza", Encarnación., 2020, México
Nombre: Congreso Latinoamericano en Línea de Ciencias Sociales y Humanidades  . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Red de Investigadores Latinoamericanos

5 Congreso - Artículo científico campamento educativo, 2019, Paraguay
Nombre: II Congreso de Educación y Psicopedagogía . Tipo de Participación: Expositor oral - Información Adicional: Presentación del
artículo científico campamento educativo
Nombre de la institución promotora: Universidad Autónoma de Encarnación y el Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza"
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 

6 Congreso - Artículo científico Cómo mantenerse involucrados en la educación de sus hijos , 2018, Paraguay
Nombre: I Congreso de Educación y Psicopedagogía . Tipo de Participación: Expositor oral - Información Adicional: Presentación de
artículo científico "Cómo mantenerse involucrados en la educación de sus hijos" en el eje Aprender a Aprender y educación inclusiva
Nombre de la institución promotora: Universidad Autónoma de Encarnación y el Instituto Superior de Educación "Divina Esperanza"

7 Encuentro - Artículo científico Conociendo lo nuestro desde una mirada interdisciplinaria "Jaikuaa ñande mbaéva
oñondivepa", 2018, Paraguay
Nombre: VII Encuentro de Tesistas y IV encuentro de Investigadores en el marco de las XIX Jornadas Latinoamericanas de
Educación. Tipo de Participación: Expositor oral - Información Adicional: Presentación del Artículo científico Conociendo lo nuestro
desde una mirada interdisciplinaria "Jaikuaa ñande mbaéva oñondivepa"
Nombre de la institución promotora: Universidad Autónoma de Encarnación 

Información adicional: 

. 

Indicadores

Producción Bibliográfica 4
Artículos publicados en revistas científicas 3

Completo en revistas arbitradas 2

Completo en revistas NO arbitradas 0

Resumen 1

Libros y capítulos de libros publicados 1

Capítulo de libro publicado 1

Tutorías 3
Concluidas 3

Tesis/Monografía de grado 3

Evaluaciones 11
Eventos 5

Proyectos 6
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Otras Referencias 10
Otros datos Relevantes 3

Presentaciones en eventos 7
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