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Silenne Noemi Avila Gil 
Dr.

Nombre en citaciones bibliográficas: Silenne Avila o Silenne Noemi Avila Gil Sexo: Femenino

Nacido el 03-08-1991 en Asunción, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Información de Contacto

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina Critica y de Emergencia, Medicina Interna/ Medicina Critica y Cuidados

Intensivos Adultos
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Básica, Fisiología , 

Formación Académica/Titulación
2021-2022 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Medicina Crítica y Cuidados Intensivos Adultos

Escuela de Postgrado de la Facultad de Ciencias Médicas - UNA y el IICS, Paraguay
Título: Caracterización y mantenimiento de los  potenciales donantes de órganos y tejidos en  el Departamento de
Cuidados Intensivos del  Hospital de Clínicas, Paraguay., Año de Obtención: 2023
Tutor: Silenne Noemi Avila Gil

2018-2020 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Medicina Interna. FCM. UNA.
Especialización en Medicina Interna. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción., Paraguay
Título: Descripción de características clínicas de pacientes con alteración del estado de conciencia, Año de Obtención:
2024
Tutor: Silenne Noemi Avila Gil

2011-2016 Grado - Doctor en Medicina y Cirugia
Facultad de Ciencias Médicas, UNA, Paraguay, Año de Obtención: 2017

Formación Complementaria
2023 Congresos X Congreso de Nefrología: La Salud renal, un compromiso de todos

Sociedad Paraguaya de Nefrología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Urología y Nefrología, Nefrología; 

2023 Congresos 32° CONGRESO ARGENTINO DE INTERNACIONAL DE TERAPIA INTENSIVA
Sociedad Argentina de Terapia Intensiva, Argentina

2023 Congresos 6° Congreso Paraguayo de Reumatología
Sociedad Paraguaya de Reumatología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Reumatología, Reumatología; 

2023 Congresos 16th Congreso Mundial de Intensive and Critical Care (WICC 2023)
World Federation of Intensive and Critical Care, Gran Bretaña

2022 Congresos 29TH INTERNATIONAL CONGRESS OF THE TRANSPLANTATION SOCIETY
The Transplantation Society, Canadá

2022 Congresos IV Congreso Paraguayo de Trasplante
Sociedad Paraguaya de Trasplantes, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Transplantes, Trasplantes; 

2021 Congresos XIX CONGRESO PARAGUAYO DE CARDIOLOGIA Y CIRUGIA CARDIOVASCULAR
Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Sistemas Cardíaco y Cardiovascular,
Cardiología; 

2021 Congresos XV Congreso Paraguayo de Medicina Interna. IV Foro Internacional de Medicina Interna
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Medicina
Interna; 

2021 Congresos XIII CONGRESO PARAGUAYO DE INFECTOLOGIA
Sociedad Paraguaya de Infectología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Infectología; 
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2021 Congresos XXV CONGRESO LATINOAMERICANO DE MICROBIOLOGIA ALAM 2021
Sociedad Paraguaya de Microbiología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Básica, Bioquímica y Biología Molecular,
Microbiología; 

2025-2025 Cursos de corta duración
Escuela de Postgrado de la Facultad de Ciencias Médicas - UNA y el IICS, Paraguay
Título: Curso de Introducción a la Simulación en Salud
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , ; 

2025-2025 Cursos de corta duración
Sociedad Paraguaya de Reumatología, Paraguay
Título: Capacitación sobre publicación y gestión Editorial de artículos cientificos médicos
Horas totales: 150
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, ; 

2023-2023 Cursos de corta duración
Escuela de Postgrado de la Facultad de Ciencias Médicas - UNA y el IICS, Paraguay
Título: Curso de Entrenamiento sobre Sistema de Soporte Cardiopulmonar CARDIOHELP-i  y Circuito ECMO HLS
Advanced
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina Critica y de Emergencia, Medicina
Critica; 

2022-2022 Cursos de corta duración
Federación Latino Americana de Nutrición Parenteral y Enteral, Paraguay
Título: Curso Interdisciplinario de Nutrición Clínica
Horas totales: 40
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrción Clínica; 

2022 Encuentros III Meeting de Cuidados Intensivos Cardiovasculares
Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Sistemas Cardíaco y Cardiovascular,
Medicina Crítica y Cuidados Intensivos; 

2019 Encuentros Segundo Meeting de Cuidados Intensivos Cardiovasculares
Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina Critica y de Emergencia, Medicina
Critica y Cuidados Intensivos; 

2023 Seminarios I Seminario Internacional: ¿Es Lupus?
Sociedad Paraguaya de Reumatología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Reumatología, Reumatología; 

2021 Seminarios Seminario de Cuidados Intensivos Cardiovasculares
Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Sistemas Cardíaco y Cardiovascular,
Medicina Crítica; 

2020 Seminarios Conversatorio Actualización en infecciones respiratorias
Sociedad Paraguaya de Infectología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Sistema Respiratorio, Infectología; 

2022 Simposios Simposio Internacional de Medicina Crítica y Cuidados Intensivos
Sociedad Paraguaya de Medicina Crítica y Cuidados Intensivos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina Critica y de Emergencia, Medicina
Crítica y Cuidados Intensivos; 

2019 Simposios 4to. Simposio Internacional de Medicina Critica y Cuidados Intensivos
Sociedad Paraguaya de Medicina Crítica y Cuidados Intensivos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina Critica y de Emergencia, Medicina
Critica y Cuidados Intensivos; 

2024 Talleres Simulación de Hemorragia Obstétrica
Sociedad Argentina de Terapia Intensiva, Argentina
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Obstetricia y Ginecología, Medicina Crítica; 

2023 Talleres Taller sobre uso de Herramientas de Gestión Editorial
UNA. Dirección General de Investigación Científica y Tecnológica, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2023 Talleres THE FUNDAMENTAL CRITICAL CARE SUPPORT OBSTETRICS
Sociedad Paraguaya de Medicina Crítica y Cuidados Intensivos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Obstetricia y Ginecología, Medicina Crítica; 

Jueves, 02 de abril de 2026 - 10:13:50 Página 2 de 5



Silenne Noemi Avila Gil  - saile308@gmail.com
Última  Actualización: 03-02-2026 12:24

2023 Talleres Taller de Electrolitos
Sociedad Paraguaya de Nefrología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Urología y Nefrología, Nefrología ; 

2023 Talleres Taller de Introdución a la Redacción Científica
UNA. Dirección de Investigación Científica y Tecnológica, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2023 Talleres Nutrición renal
Sociedad Paraguaya de Nefrología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Urología y Nefrología, Nefrología; 

2022 Talleres Curso de Comunicación de Malas noticias
Escuela de Postgrado de la Facultad de Ciencias Médicas - UNA y el IICS, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, ; 

2022 Talleres Taller Pre simposio de Ultrasonografía Crítica
Sociedad Paraguaya de Medicina Crítica y Cuidados Intensivos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Radiología, Medicina Nuclear y Diagnóstico
por Imágenes, Medicina Crítica; 

2022 Talleres Terapia de Reemplazo renal continuo
Sociedad Argentina de Terapia Intensiva, Argentina
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Urología y Nefrología, Medicina Crítica; 

2021 Talleres THE FUNDAMENTAL CRITICAL CARE SUPPORT COURSE
Sociedad Paraguaya de Medicina Crítica y Cuidados Intensivos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina Critica y de Emergencia, Medicina
Crítica; 

2020 Talleres Capacitación a médicos no intensivistas: Manejo seguro del COVID-19
Sociedad Paraguaya de Medicina Crítica y Cuidados Intensivos, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina Critica y de Emergencia, Medicina
Crítica; 

2019 Talleres Taller de Neuroimágenes
Sociedad Paraguaya de Medicina Crítica y Cuidados Intensivos, Paraguay

2019 Talleres Taller de Ventilación Mecánica
Sociedad Paraguaya de Medicina Crítica y Cuidados Intensivos, Paraguay

Idiomas

Inglés Comprende: muy bien Habla: regular Lee: muy bien Escribe: bien
Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien

Actuación Profesional

Facultad de Ciencias Médicas, UNA - FCM-UNA
Vínculos con la Institución

2024 - Actual Docente Médico II C. Horaria: 10

Otras Informaciones: Docente Cátedra de Fisiología

2023 - 2024 Jefe de Residentes - Terapia Intensiva Adultos C. Horaria: 20

Hospital de Clinicas, Universidad Nacional de Asuncion - HC UNA
Vínculos con la Institución

2021 - Actual Medico de Guardia C. Horaria: 12

Otras Informaciones: Departamento de Cuidados Intensivos Adultos

Producción Técnica

Organización de eventos
1 Silenne Avila  I Olimpiadas Nacionales de Fisiología Humana, 2025. (Concurso)

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Básica, Fisiología , ; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Facultad de Ciencias Médicas
Duración: 1 semana. Lugar: Hospital de Clínicas . Ciudad: San Lorenzo. 
Observaciones: Concurso entre estudiantes de Medicina de todo el país. 
Evento académico
Funciones de Secretaria General
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2 Silenne Avila  TEN TOPICS, 2025. (Congreso)
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Reumatología, ; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Facultad de Ciencias Médicas, UNA
Duración: 1 semana. Lugar: Hotel Bourbon. Ciudad: Asunción. 

Cursos de corta duración dictados
1 Silenne Avila  Curso Intracongreso de Electrocardiograma, 2024. (Otro)

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Medicina Interna; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Facultad de Ciencias Médicas, UNA
Participación: Docente. Lugar: Hospital de Clínicas. Ciudad: San Lorenzo. 

2 Silenne Avila  Taller de Reanimación Cardiopulmonar, 2023. (Otro)
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina Critica y de Emergencia, Medicina Familiar; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Hospital Regional de Paraguari
Participación: Docente. Duración: 0 meses. Lugar: Hospital Regional Paraguarí. Ciudad: Paraguarí. 

3 Silenne Avila  Curso Intracongreso de Electrocardiograma, 2023. (Otro)
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Medicina Interna; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Facultad de Ciencias Medicas UNA
Participación: Docente. Lugar: Hospital de Clínicas. Ciudad: San Lorenzo. 

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Silenne Avila                         (RELEVANTE) Características clínicas de los pacientes trasplantados renales ingresados al departamento de

cuidados intensivos de adultos del Hospital de Clínicas, Paraguay., Medicina Clínica y Social, v. 8 f: 3, 2024.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-2281

2 Silenne Avila                         (RELEVANTE) DOSAJE DE IL6 EN PACIENTES CRITICOS CON COVID-19 Y SU RELACION CON LA
MORTALIDAD EN EL DEPARTAMENTO DE CUIDADOS INTENSIVOS DE ADULTOS DEL HOSPITAL DE CLINICAS,
PARAGUAY, REVISTA PARAGUAYA DE REUMATOLOIGA, 2022.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2413-1341

Artículos resumidos publicados en revistas
1 Silenne Avila                         CHARACTERISTICS, MANAGEMENT AND MORTALITY OF ELDERLY PATIENTS WITH COVID-19 IN INTENSIVE

CARE AT THE HOSPITAL DE CLINICAS, Journal of Critical Care (electrónico), v. 81, 2024.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1557-8615

2 Silenne Avila                         Severe and unusual presentation of Chikungunya virus infections in patients hospitalized in adult intensive
care. San Lorenzo, Paraguay, Journal of Critical Care (electrónico), v. 81, 2024.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1557-8615

3 Silenne Avila                         BURNOUT SYNDROME AMONG HEALTH CARE PROFESSIONALS OF INTENSIVE CARE UNITS AFTER THE
COVID-19 PANDEMIC. SAN LORENZO, PARAGUAY, Journal of Critical Care (electrónico), v. 81, 2024.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1557-8615

4 Silenne Avila                         Renal Transplantation Experience in the Last 5 Years in the Adult Intensive Care Department of the Hospital de
Clínicas, Transplantation, v. 106, 2022.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0041-1337

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Otras Referencias

Indicadores

Producción Técnica 5
Organización de eventos 2
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Concurso 1

Congreso 1

Cursos de corta duración dictados 3

Otro 3

Producción Bibliográfica 6
Artículos publicados en revistas científicas 6

Resumen 4

Completo en revistas arbitradas 2

Completo en revistas NO arbitradas 0
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