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Cristel Iona Kennedy Cuevas 
Mg.

Nombre en citaciones bibliográficas: Kennedy C. o Kennedy Cuevas CI Sexo: Femenino

Nacido el 22-06-1989 en Asunción, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Datos del PRONII
Área: Ciencias Médicas y de la Salud - Activo
Categorización Actual: Nivel Candidato a Investigador - Res.: 570/2022
Ingreso al PRONII: Nivel Candidato a Investigador - Res.: 570/2022

Información de Contacto

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiología 
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica
3 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Básica, Bioquímica y Biología Molecular, Biologia Molecular 

Formación Académica/Titulación
2025-2025 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Nutrigenómica, Metabolómica y Epigenética

TECH Global University, España, Año de Obtención: 2025
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutricion de
precisión ; Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Básica, Genética Humana, Epigenética; 

2024-2024 Especialización/Perfeccionamiento - Postgrado en Biología Molecular para el estudio de alimentos
Instituto de Biología Molecular Aplicada, Argentina, Año de Obtención: 2024
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Biología Celular, Microbiología, Microbiología;
Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Básica, Bioquímica y Biología Molecular, Biología Molecular ; 

2024-2024 Especialización/Perfeccionamiento - Postgrado en qPCR y sus variantes. Puesta a punto y optimización
Instituto de Biología Molecular Aplicada, Argentina, Año de Obtención: 2024
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Básica, Bioquímica y Biología Molecular, Biología
Molecular; 

2023-2023 Especialización/Perfeccionamiento - Postgrado en Formación en Etica de la Investigación del CEPIU
Universidad del Hospital Italiano, Argentina, Año de Obtención: 2025
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ética Médica, Bioética ; 

2023-En Marcha Doctorado - Doctorado en Ciencias de la Salud
Universidad del Hospital Italiano, Argentina
Título: Transmisión genética de resistencia antimicrobiana entre microorganismos aislados en superficies y pacientes
de una unidad de cuidados intensivos
Tutor: PhD. Adriana Rinflerch
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas,
Microbiología; Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Básica, Bioquímica y Biología Molecular, Biología molecular ; 

2022-2023 Especialización/Perfeccionamiento - Postgrado en Microbiología avanzada
Academia de Microbiología LATAM, Colombia
Título: Certificación en Microbiología Avanzada, Año de Obtención: 2023
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Otros tipos de Medicina Clínica,
Microbiología clínica; 

2021-2021 Especialización/Perfeccionamiento - Curso Internacional de Análisis Estadístico en Investigación Epidemiológica
Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Caaguazú, Paraguay, Año de Obtención: 2021
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Estadística en
Epidemiología ; Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Investigación en
Ciencias de Salud; 

2020-2020 Especialización/Perfeccionamiento - Postgrado en Resistencia bacteriana intrínseca
Sociedad Venezolana de Infectología, Venezuela, Año de Obtención: 2020
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, Salud
Pública; Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiología ; 
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2019-2022 Maestría - Maestría en Nutrición Clínica del Adulto
Universidad del Pacífico, Paraguay
Título: Relación entre los indicadores nutricionales y la gravedad de los pacientes críticos con COVID-19 del Hospital
Regional de Coronel Oviedo, del año 2021, Año de Obtención: 2022
Tutor: Gladys Damiana Florentin de Rodas
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica; 

2019-2020 Maestría - Maestría en Ciencias de los alimentos
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Calidad microbiológica de las fórmulas enterales y las superficies de una Unidad de Terapia Intensiva de un
Hospital Público de Paraguay, Año de Obtención: 2020
Tutor: Gladys Estigarribia
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas,
Microbiología; Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica ; 

2018-2018 Especialización/Perfeccionamiento - Postgrado en Terapia nutricional en terapia intensiva
Asociación Argentina de Nutrición Enteral y Parenteral, Argentina, Año de Obtención: 2018
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica ; 

2016-2016 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Didáctica de la educación superior
Rectorado - Universidad Nacional de Asunción, Paraguay, Año de Obtención: 2017
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Didáctica de la Educación
Superior; 

2015-2017 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Ciencias de los Alimentos
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Diseño de un programa alimentario piloto para adultos mayores, Año de Obtención: 2017
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud,
Programas alimentarios; Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica; 

2008-2012 Grado - Licenciatura en Nutricion
Universidad del Norte, Paraguay, Año de Obtención: 2012
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica; 

2002-2007 Pregrado - Bachiller en Ciencias Basicas y Tecnologia
Centro Educativo Diocesano Monsenor Jeronimo Pechillo, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías,
Ciencias básicas y sus tecnologias; 

Formación Complementaria

Idiomas

Inglés Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Guaraní Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien

Institución principal donde desarrolla sus actividades

Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Caaguazú - FCM, UNCA

Actuación Profesional

Facultad de Ciencias de la Producción, Universidad Nacional de Caaguazú - FCP
Vínculos con la Institución

2024 - Actual Docente de Postgrado C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Docente de la asignatura Redacción de textos Científicos.

Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Caaguazú - FCM, UNCA
Vínculos con la Institución

2023 - Actual Jefa de Cátedra de Investigación IV C. Horaria: 2

2021 - Actual Coordinadora de Investigación C. Horaria: 5

Otras Informaciones: Cargo anteriormente ejercido mediante comisionamiento con rubro del Rectorado de la UNCA y actualmente ejercido con rubro

propio de la FCM.

LES Science Lab - LES
Vínculos con la Institución

2025 - Actual Especialista en Nutricion Clínica y Epigenética
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C. Horaria: 12

Otras Informaciones: LES Science Clinical

2021 - Actual Jefa de la División de alimentos y ambiente C. Horaria: 10

Otras Informaciones: Anteriormente personal técnico de proyectos de investigación.

Sanatorio San Carlos - SC
Vínculos con la Institución

2024 - Actual Jefa de Nutrición de UCI C. Horaria: 8

Universidad Nacional de Caaguazú - UNCA
Vínculos con la Institución

2021 - Actual Docente investigador C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Encargada de Cómite de ética de investigación del Rectorado

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su área: 

Mi actuación como investigadora del área de Ciencias Médicas y de la Salud, se centra en dos principales líneas. 

La primera es Microbiología, con enfoque en microbiología de alimentos y ambiente, debido a desarrollo proyectos sobre calidad
microbiológica y análisis de perfiles de resistencia bacteriana de microorganismos aislados en alimentos, agua y superficies y su relación
con la génesis de infecciones por microorganismos multi-resistentes en humanos. Además, mi formación también está enfocada a la
línea puesto a que poseo especialidad en Ciencias de alimentos, maestría en Ciencias de alimentos con enfoque en microbiología,
postgrado de Resistencia Bacteriana, postgrado de Microbiología Avanzada y postgrado de Biología Molecular en estudio de alimentos.
En el ámbito laboral efectúo el procesamiento de muestras de proyectos dentro del laboratorio de la UNCA, gracias a que soy docente
investigadora de dicha institución y también en el laboratorio privado LES Science Lab donde soy Jefa de la división de alimentos y
ambiente. Adicionalmente, destaco que desde mis inicios en investigación he publicado artículos científicos de la línea de microbiología
en revistas arbitradas, tanto mi tesis de maestría como mi tesis de doctorado (en curso) son de la línea de microbiología.

La segunda es Nutrición Clínica, puesto que realizó trabajos científicos que evalúan el riesgo nutricional, detectan deficiencias
nutricionales y relacionan scores nutricionales con el pronóstico clínico y la mortalidad de los pacientes. También, tengo formación
enfocada en esta segunda línea ya que tengo una licenciatura en nutrición, postgrado en soporte nutricional en cuidados intensivos y una
maestría en Nutrición Clínica del Adulto. Además, ejerzo mi profesión como encargada del soporte nutricional de la Unidad de Cuidados
Intensivos de un Sanatorio privado y en un consultorio de nutrición y epigenética en una clínica privada.. 

Producción Técnica

Edición o revisión
1 Kennedy C.  Calidad microbiológica de agua envasada en bidones retornables instalados en dispensadores, 2025.

Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiología ; 
Referencias adicionales:  Argentina/Español; Medio: Internet. 
Institución promotora/financiadora: Administración Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnología Médica
Ciudad: Buenos Aires. 
Observaciones: Revisión de manuscrito de aritculo

2 Kennedy C.  Impacto de la carga bacteriana en superficies quirúrgicas, un enfoque analítico, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Ciencias Biológicas, Biología Celular, Microbiología, Microbiología ; Ciencias Médicas y de la
Salud, Ciencias de la Salud, Enfermedades Infecciosas, Resistencia Bacteriana; 
Referencias adicionales:  Chile/Español; Medio: Internet. 
Institución promotora/financiadora: Pontificia Universidad Católica de Chile
Editorial: Revista Horizonte de Enfermería . Ciudad: Santiago. 

3 Kennedy C.  Calidad de agua para uso recreativo del Río Ctalamochita en Villa María, Córdoba, Argentina, 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiología ; 
Referencias adicionales:  México/Español; Medio: Internet. 
Institución promotora/financiadora: Revista Tecnología y Ciencias del Agua
Nro. de páginas: 31. 
Observaciones: Revisora del manuscrito inédito (par evaluador)

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
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Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Kennedy C.; Cabrera H.; Vazquez K.;                                                                 (RELEVANTE) Relación de la calidad de sueño y la adicción a smartphone con el

promedio académico de estudiantes de medicina, Revista Médica de Chile , v. 153 f: 7, p. 475-484, 2025.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Investigación en Salud; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0034-9887

2 Kennedy C.; Estigarribia GM; Gonzalez GA; Cabriza CG; Ramirez EJ;                                                                                                                        (RELEVANTE) Detección de bacterias multi-drogo
resistentes en aguas de Establecimientos de Salud, ANALES de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 57 f: 3, p. 17-27, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiologia ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

3 Estigarribia GM; Kennedy C.; Gonzalez GA; Cabriza CG;                                                                                                  (RELEVANTE) Calidad microbiológica del agua procedente de
tanques y pozos artesianos de establecimientos sanitarios, Revista Cubana de Higiene y Epidemiología, v. 60 f: e1, p. 1-13,
2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiología ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1561-3003
Palabras Clave: calidad del agua; bacterias; coliformes; microbiologia; pseudomonas aeruginosa; 

4 Kennedy C.; Franco Roman M; Santacruz Morinigo M;                                                                                              (RELEVANTE) Interés en investigación y producción científica de
estudiantes de medicina, Revista Salud Pública del Paraguay, v. 13 f: 3, p. 55-60, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Investigación en
Ciencias de Salud; Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ética Médica, Etica en investigación ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2224-6193
Palabras Clave: estudiantes de medicina evaluación de la investigación en salud; 

5 Kennedy C.; Florentin de Rodas GD.; Romero Flecha JR.; Barreto Marzal C.;                                                                                                                                    (RELEVANTE) El riesgo nutricional como
predictor de gravedad en pacientes críticos con COVID- 19, Revista Medicina (Buenos Aires)., v. 83, p. 543-550, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1669-9106

6 Sanabria G; Estigarribia GM; Kennedy C.; Aguilar G; Galeano G; Sanabria M; Kawabata A; Vuyk I; Muñoz S; Pizarro F;                                                                                                                                                                                                             
(RELEVANTE) Deficiencias de cobre, hierro y zinc en niños menores de 5 años, Pediatría (Asunción): Organo Oficial de la
Sociedad Paraguaya de Pediatría, v. 49 f: 3, p. 162-171, 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1683-9803

7 Kennedy C.; Estigarribia GM; Ríos LC; Ortíz AC; Sanabria LM;                                                                                                                  (RELEVANTE) Calidad microbiológica de las fórmulas
enterales y las superficies de una Unidad de Cuidados Intensivos, Revista Chilena de Nutrición, v. 48 f: 6, p. 874-883, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiología ; Ciencias
Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0717-7518
Palabras Clave: microbiología; nutrición enteral; unidad de cuidados intensivos; 

8 Kennedy C.; Estigarribia GM;                                                    (RELEVANTE) Perfil de resistencia antimicrobiana de los aislamientos de Klebsiella
pneumoniae en una Unidad de Cuidados Intensivos de Paraguay, Infectio, v. 25 f: 2, p. 84-88, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiología ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2422-3794
Palabras Clave: antibioticos; nutrición enteral; cuidados intensivos; 

9 Kennedy C.; Estigarribia GM;                                                    (RELEVANTE) Estimación del riesgo nutricional y su relación con la mortalidad, en una Unidad
de Cuidados Intensivos, Revista Argentina de Terapia Intensiva, v. 38 f: 742, p. 1-6, 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2591-3387

Artículos resumidos publicados en revistas
1 Kennedy C.; Estigarribia GM; Ríos LC; Ortíz AC; Sanabria LM;                                                                                                                  (RELEVANTE) Calidad microbiológica de las fórmulas

enterales y las superficies de una unidad de cuidados intensivos, Revista Argentina de Terapia Intensiva, v. 2020 f:
Suplemento 2, p. 1-90, 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiología ; Ciencias
Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica; 
ISSN/ISBN: 2591-3387

Trabajos en eventos
Resúmenes simples en anales de eventos
1 Kennedy C.; Florentin de Rodas GD.; Romero Flecha JR.; Barreto Marzal C.;                                                                                                                                    El riesgo nutricional como predictor de gravedad

en pacientes críticos con COVID-19. In: XVIII Congreso de la FELANPE 2023, 2024 Asunción E- poster. 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica; 
Medio: Otros. 

2 Kennedy C.                      Calidad microbiológica de las fórmulas enterales y las superficies de una Unidad de Cuidados Intensivos. In: 30º
Congreso Argentino e Internacional de Terapia Intensiva - e-SATi 2020, 2020 Buenos Aires 30º Congreso Argentino e
Internacional de Terapia Intensiva - e-SATi 2020. 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica; Ciencias Médicas
y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiología ; 
Medio: Internet. 
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Resúmenes expandidos en anales de eventos
1 Kennedy C.                      Perfil de resistencia antimicrobiana de los aislamientos de Klebsiella pneumoniae en una Unidad de Cuidados

Intensivos de Paraguay. In: 25º Congreso Latinoamericana de Microbiologia ALAM 2021, 2021 Asunción 25º Congreso
Latinoamericana de Microbiologia ALAM 2021. 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Microbiología ; 
Medio: Internet. 

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Otras Referencias

Presentaciones en eventos
1 Taller - Disertante del Taller de Búsqueda Avanzada de Información Científica Médica, 2024, Paraguay

Nombre: Taller de Búsqueda Avanzada de Información Científica Médica. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Investigación en
Ciencias de la Salud; 

2 Seminario - Disertante de la Jornada de Actualización sobre Patologías Quirúrgicas, 2024, Paraguay
Nombre: Jornada de Actualización sobre Patologías Quirúrgicas. Tipo de Participación: Expositor oral - Información Adicional: Título
de la ponencia: Nutrición en el paciente quirúrgico 
Nombre de la institución promotora: Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Caaguazú
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica ; 

Jurado/Integrante
Otros tipos
1 Kennedy C.; Cabañas B.; Participación en comités de Alumnos de Facultad de Ciencias Médicas. Otras Jurado de Trabajos

científicos en I Jornada Médica de Hematología , 2023, Paraguay/Español
Otra participación (), 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Investigación en
Ciencias de la Salud ; Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Hematología, Hematología ; 
Obs: Jurado de trabajos científicos presentados en formato de posters.
Evento organizado por la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Caaguazú

2 Kennedy C.; Giménez Caballero GC; González D; Participación en comités de Egresados de la Facultad de Ciencias Médicas
y otros participantes del congreso. Otras Jurado de trabajos científicos de II Congreso de egresados de la Facultad de
Ciencias Médicas , 2023, Paraguay/Español
Otra participación (), 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Investigación en
Ciencias de la Salud ; 
Obs: Jurado de trabajos científicos en formato de presentación oral.
Evento organizado por la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de Caaguazú

Información adicional: 

- Asesora de la Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina (SOCIEM) de la Facultad de Ciencias Médicas, UNCA. Años 2023, 2024
y 2025.
- Revisora de Revista Científica Mexicana. Revista: Tecnología y Ciencias del Agua. ISSN 2007-2422. (2022)
- Revisora de Revista Científica Argentina. Revista: Revista Científica ANMAT. ISSN: 2796-7646. (2025)
- Revisora de la Revista Científica de Suiza. Revista: Frontiers in Nutrition. ISSN. 2296-861X (2025)
- Coordinadora de la implementación de la División de alimentos y ambiente del laboratorio LES Science Lab, parte del Proyecto "Food
Quality and Safety-SERT23-28", adjudicado por el CONACYT.. 

Indicadores

Producción Técnica 3
Edición o revisión 3

Revista 3
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Producción Bibliográfica 13
Artículos publicados en revistas científicas 10

Completo en revistas arbitradas 9

Completo en revistas NO arbitradas 0

Resumen 1

Trabajos en eventos 3

Resumen 2

Resumen expandido 1

Otras Referencias 4
Presentaciones en eventos 2

Jurado/Integrante 2
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