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Silvia María Ramos Valenzuela 
Silvia

Nombre en citaciones bibliográficas: Ramos, S. o Ramos, Silvia María Sexo: Femenino

Nacido el 24-05-1983 en Asunción, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Información de Contacto
Direccion: Luque
Mail: silvia.ramosval@yahoo.com
Telefono: 0981 144245

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Pedagogía - Tutor de aulas virtuales
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Pediatría, Enfermera emergentóloga
3 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, Licenciada en Enfermería
4 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, 
5 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, 
6 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, 

Formación Académica/Titulación
2021-2024 Doctorado - Doctorado en Educación, Paraguay

Doctorado en Educacion, Paraguay
Título: El Género como determinante en el rendimiento académico de estudiantes de enfermería, Paraguay 2023, Año
de Obtención: 2024
Tutor: Dra. Perla Sosa
Sitio web de la tesis/disertación: https://ad.unibe.edu.py/
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, Ciencias
de la educación; 

2016-2018 Maestría - Máster en Docencia Universitaria, Especializado en Investigación Científica
Universidad Europea del Atlántico, España
Título: Caracterización de la identidad cultural en la población estudiantil de Asunción del Paraguay, Año de Obtención:
2018
Tutor: Silvia María Ramos Valenzuela
Becario de: FUNIBER, Paraguay

2015-2016 Especialización/Perfeccionamiento - "Gestión de conocimiento enfermero para la seguridad del paciente"
Escuela Internacional de Ciencias de la Salud, España, Año de Obtención: 2016

2014-2016 Maestría - Masterando en Diseño, Gestión y Dirección de Proyectos de Cooperación Internacional
Universidad Internacional Iberoamericana ( Puerto Rico), Paraguay
Título: CARACTERIZACIÓN DE LA IDENTIDAD CULTURAL EN EL GRUPO FAMILIAR Y POBLACIÓN ESTUDIANTIL
DE ASUNCIÓN DEL PARAGUAY, Año de Obtención: 2018
Tutor: SILVIA MARÍA RAMOS VALENZUELA
Becario de: FUNIBER, Paraguay

2013-2014 Especialización/Perfeccionamiento - Licenciatura en Economía
Universidad ORT Uruguay - Facultad de Administración y Ciencias Sociales, Uruguay
Título: Elasticidad de la Demanda con la implementación de la Atención Primaria en Salud en el Paraguay, Año de
Obtención: 2014
Tutor: Silvia María Ramos Valenzuela
Becario de: Ministerio de Hacienda, Paraguay

2009-2023 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Administración Hospitalaria
Especialización en Administración Hospitalaria
   
, Paraguay
Título: REVISIÓN DE ESTRATEGIAS DE EVALUACION DE LA GESTION EN LOS SERVICIOS Y SISTEMAS DE
SALUD, Año de Obtención: 2023
Tutor: Silvia María Ramos Valenzuela
Sitio web de la tesis/disertación: https://www.ins.gov.py/#
Becario de: Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Paraguay
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud,
Enfermería; 

2003-2007 Grado - Licenciatura en Enfermería
Facultad de Enfermería y Obstetricia, Paraguay
Título: Caracterización epidemiológica de las anomalías congénitas en lactantes en un centro de referencia nacional
2004-2006., Año de Obtención: 2007
Tutor: Silvia María Ramos Valenzuela
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 

Formación Complementaria

Idiomas

Inglés Comprende: regular Habla: regular Lee: regular Escribe: regular
Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Guaraní Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: bien

Institución principal donde desarrolla sus actividades

Facultad de Enfermería y Obstetricia - UNA - FENOB

Actuación Profesional

Facultad de Enfermería y Obstetricia - UNA - FENOB
Vínculos con la Institución

2025 - Actual Docente del Programa de Especializaciòn de Investigaciòn en Salud C. Horaria: 8

2024 - Actual Directora de Filial Quiindy C. Horaria: 25
Régimen: Dedicación total

2024 - Actual Tutora de investigación C. Horaria: 4

2024 - 2024 Docente de Postgrado del Programa de Enfermería Nefrológica C. Horaria: 8

2024 - 2024 Docente de Postgrado del Programa de Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto C. Horaria: 8

2022 - Actual Coordinadora de Cursos de Postgrado C. Horaria: 20

2018 - Actual Profesor C. Horaria: 2

Otras Informaciones: Docente de la Cátedra de Ética Profesional

Hospital de Clinicas, Universidad Nacional de Asuncion - HC UNA
Vínculos con la Institución

2007 - Actual Enfermera Asistencial C. Horaria: 12

Otras Informaciones: Enfermera Asistencial de Emergencias Pediátricas

 - Actual Actividades

Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social - MSPyBS
Vínculos con la Institución

2019 - 2022 Jefa de Departamento C. Horaria: 30

Otras Informaciones: Jefa del Programa Nacional para la Prevención y Atención Integral a Mujeres, Niñas, Niños y Adolescentes en Situación de

Violencia Basada en Género, Doméstica e Intrafamiliar - Dependiente de la Dirección General de Programas de Salud.

2017 - 2019 Jefa de  Departamento de Programas de  Salud de la  XVIII Región  Sanitaria - Capital. C. Horaria: 30

2007 - 2013 Funcionario/Empleado - Encargada/Jefa del Departamento de Proyectos de Investigación C. Horaria: 30

 - Actual Actividades

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su área: 

Sábado, 19 de julio de 2025 - 15:37:21 Página 2 de 5



Silvia María Ramos Valenzuela  - silvia.ramosval@yahoo.com
Última  Actualización: 08-07-2025 10:58

Reconocimiento por la participación en la Elaboración de la Malla Curricular del Curso de Técnico Superior en Enfermería con Enfoque
de Competencias, dirigido a alumnos indígenas del ITS Alma Chaqueña, para la Cohorte 2010  2012. 
Participación en la Elaboración de la Malla Curricular del Curso Estratégico de Nivelación del Auxiliar de Enfermería al Nivel de Técnico
Superior
Participación en la Elaboración del Proyecto de Capacitación en el Área Materno Infantil, dirigido a Tres Centros Hospitalarios de Limpio,
Villa Elisa y Capiatá. Marzo de Participación de la 1 OFICINA DE TRABALHO DO PROJETO DE EDUCACAO TÉCNICA EM APS
ENFERMAGEM CONE SUL. Blumenau  SC. Marzo 2011.
Agradecimiento por el aporte en la realización de Planes y Proyectos dirigidos al Mejoramiento de las Capacidades del Personal de
Enfermería en la Atención de los Usuarios, desarrollados en el Instituto Nacional de Salud. Febrero de 2011.
Miembro del Comité de Evaluación y Selección de los trabajos de la Muestra: Primera Muestra Nacional de Atención Primaria de Salud y
II Foro de Atención Primaria de Salud y Participación Comunitaria. Resolución S.G. Nro 261 del Ministerio de Salud Pública y Bienestar
Social. Mayo del 2012.
Participación de la Mesa de Trabajo Control de Gestión  XVIII Región Sanitaria  Capital, correspondiente al Primer Trimestre del año
2017.
Participación de la Mesa de Trabajo Control de Gestión  XVIII Región Sanitaria  Capital, correspondiente al Segundo Trimestre del año
2017.
Participación de la Mesa de Trabajo Control de Gestión  XVIII Región Sanitaria  Capital, correspondiente al Tercer Trimestre del año
2017.
Participación de la Mesa de Trabajo Control de Gestión  XVIII Región Sanitaria  Capital, correspondiente al Cuarto Trimestre del año
2017.
Aporte técnico en la validación de las Orientaciones Técnicas para la Atención Integral a la Mujer en Climaterio. Asunción, junio de 2019.
Participación de la Oficina de Ferramentas de Saúde mental em comunidades indígenas da tríplice frontera  GT ITIPÚ SAÚDE. Setembro
de 2019.
Equipo de redacción: Guía para la implementación de las redes integradas e integrales de servicios de salud RIISS en el Paraguay 
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social.
Publicación Artículo Quién tiene el poder Lecciones aprendidas del COVID19, el cual fue publicado en la Revista Academic Disclosure -
Special Edition junio 2020.
Participación en la elaboración  socialización y validación del PLAN NACIONAL DE PREVENCIÓN Y ATENCIÓN A LA VIOLENCIA
BASADA EN GÉNERO DESDE EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD 2020 2025.  Aprobada por Resolución S.G.Nro 784 2020 del
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social.
Colaboradora en la actualización del Código de Ética de la FENOB UNA  Res. Int. 975 2018.  Resolución Nro 0368 2018 POR LA QUE
SE APRUEBA EL CÓDIGO DE ÉTICA DE LA FACULTAD DE ENFERMERÍA Y OBSTETRICIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
ASUNCIÓN. 26 de diciembre de 2018.
Representante del Comité Interinstitucional de mecanismos de género y de la mesa PREVIM. Ministerio de la Mujer.. 

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Ramos, S.; Zarza, J.;                                      (RELEVANTE) Influencia del género en el  rendimiento académico de estudiantes  de enfermería: un

análisis cuantitativo  en Paraguay, 2024 , Estrategia y Gestión Universitaria, v. 13 f: 2, 2025.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2309-8333
Palabras Clave: desigualdades; estereotipos de género; rendimiento académico; determinantes; estudiantes; educación superior; 

2 Ramos, S.; Zarza, J.;                                      (RELEVANTE) Ley de Enfermería: avances más importantes tras 15 años de su promulgación en
Paraguay, Revista Academic Disclosure. FENOB. UNA, v. 6 f: 1, p. 1-50, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, Enfermería; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2709-3204
Observaciones: Ramos Valenzuela SM, Zarza JQ. Ley de Enfermería: avances más importantes tras 15 años de su promulgación en
Paraguay. Academic disclosure [Internet]. 24 de agosto de 2023 [citado 4 de marzo de 2025];6(1):23-3.

3 Ramos, S.                    (RELEVANTE) Artículo. Quién tiene el poder. Lecciones aprendidas del COVID19., Revista Academic Disclosure.
FENOB. UNA, v. 2, 2020.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2709-3204

Documentos de trabajo
1 Ramos, S.                    Manual de Atención Integral a Víctimas de Violencia Intrafamiliar, Sexual y de Género en el Sistema de Salud, v. 2,

2021.
Medio: Internet. 

2 Ramos, S.                    PLAN NACIONAL DE PREVENCIÓN Y ATENCIÓN A LA VIOLENCIA BASADA EN GÉNERO DESDE EL SISTEMA
NACIONAL DE SALUD 2020-2025, v. 1, 2020.
Medio: Internet. 

Sábado, 19 de julio de 2025 - 15:37:21 Página 3 de 5



Silvia María Ramos Valenzuela  - silvia.ramosval@yahoo.com
Última  Actualización: 08-07-2025 10:58

3 Ramos, S.                    CÓDIGO DE  ÉTICA de la  Facultad de  Enfermería y  Obstetricia -  UNA., v. 1, 2018.
Medio: Internet. 

4 Ramos, S.                    Primera Muestra Nacional de Atención Primaria de Salud y II Foro de Atención Primaria de Salud y Participación
Comunitaria. Resolución S.G. Nro 261 del Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social. , v. 1, 2012.
Medio: Otros. 

5 Ramos, S.                    Malla Curricular del Curso Estratégico de Nivelación del Auxiliar de Enfermería al Nivel de Técnico Superior,
dirigido a funcionarios del Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, v. 1, 2010.
Medio: Papel. 

6 Ramos, S.                    Guía para la implementación de las redes integradas e integrales de servicios de salud en el Paraguay , v. 1, 2010.
Medio: Internet. 

Evaluaciones

Evaluación de Premios
2003 - 2006 Honor al Mérito (Paraguay)

Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Honor al Mérito, por integrar el CUADRO DE HONOR de los egresados de la
Carrera de Licenciatura en Enfermería. Promoción 2006 Cincuentenario de la Facultad de Arquitectura.

2003 - 2006 Reconocimiento y Agradecimiento (Paraguay)
Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Reconocimiento y Agradecimiento, por la participación en las actividades de la
semana de la enfermería. 

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Otras Referencias

Información adicional: 

MIEMBRO TITULAR CONSEJO NACIONAL DE ESTUDIANTES DE ENFERMERIA  ASOCIACION PARAGUAYA DE ENFERMERIA.
Período 2002 a 2006.
SOCIA ACTIVA  ASOCIACION PARAGUAYA DE ENFERMERIA. Año 2006 hasta la fecha.
SOCIA ACTIVA  INTERNACIONAL DE SERVICIOS PUBLICOS  ISP.
SOCIA ACTIVA  FEDERACION PANAMERICANA DE PROFESIONALES DE ENFERMERIA  FEPPEN.
SOCIA ACTIVA  CONSEJO INTERNACIONAL DE ENFERMERAS  CIE.
Honor al Mérito, por integrar el CUADRO DE HONOR de los egresados de la Carrera de Licenciatura en Enfermería - Promoción 2006
Cincuentenario de la Facultad de Arquitectura.
Reconocimiento y Agradecimiento, por la participación en las actividades de la semana de la enfermería. Universidad Nacional de
Asunción  Facultad de Ciencias Médicas Instituto Dr. Andrés Barbero  Escuela de Enfermería. 2006.
Agradecimiento por su valioso aporte profesional en el seminario sobre SALUD MATERNO INFANTIL Y SITUACIÓN DE LA
ENFERMERIA EN PARAGUAY. Instituto Nacional de Salud. 2011.
Reconocimiento por su colaboración y dedicación el cumplimiento de los objetivos del Servicio. Universidad Nacional de Asunción 
Facultad de Ciencias Médicas  Hospital de Clínicas  Servicio de Urgencias Pediátricas.
Reconocimiento por el apoyo y contribución a la realización del Conversatorio con Mujeres Indígenas Nemongeta Kuñaháicha. Julio del
2017. Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social  Organización Panamericana de la Salud  Organización Mundial de la Salud.
Reconocimiento por haber apoyado la campaña no a la Violencia hacia la mujer en la IX Región Sanitaria Paraguarí. Diciembre de 2019.
Reconocimiento por la destacada labor como Jefa de Programas de Salud Regional de la XVIII Región Sanitaria Capital e invaluable
trabajo durante el período 2017 al 2019, otorgado por la Dirección General de Programas de Salud.
. 

Indicadores

Producción Bibliográfica 9
Artículos publicados en revistas científicas 3

Completo en revistas arbitradas 3

Completo en revistas NO arbitradas 0

Documentos de trabajo 6

Completo 6
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Evaluaciones 2
Premios 2
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