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Informacion de Contacto
Mail: patri.zabe@gmail.com

Areas de Actuacion

1 Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , Clinica

2 Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia especial , Neuropsicologia

3 Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia especial , Doble excepcionalidad

Formacion Académica/Titulacion
2014-2018 Grado - Licenciatura en Psicologia especialidad clinica
Facultad de Filosofia - Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Titulo: Eficacia del programa de educacion emocional INTEMO+ en alumnos del 3er afio del bachillerato en
instituciones publicas de Capiata en el afio 2019, Afio de Obtencién: 2020
Tutor: Lic. Fanny Gabriaguez
2011-2013 Pregrado - Bachillerato Cientifico con énfasis en Ciencias Sociales
Colegio Nacional Enrique Soler, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, ;

Formacién Complementaria

2025 Congresos V Jornada de Cientifica de la APPCC. "Avances cientificos y adaptaciones culturales del paradigma
cognitivo-conductual”
Academia Paraguaya de Psicologia Cognitivo Conductual, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia, ;

2023 Congresos XXXIX Congreso Interamericano de Psicologia
Sociedad Interamericana de Psicologia, México
2019 Congresos Salud Integral en la adolescencia con enfoque biopsicosocial y de salud materno neonatal
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, Paraguay
2017 Congresos Congreso Universitario de Psicologia
Facultad de Filosofia - Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2017 Congresos IV Congreso de Investigacion en Neurociencias del Paraguay
Institute For Research In Neurosciencies and Biocomputational Analysis, Paraguay
2016 Congresos Semana de la Psicologia
Facultad de Filosofia - Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2024-2024 Cursos de corta duracion

BDT Iberoamérica, Chile
Titulo: DBT-C. Entrenamiento DBT para nifios/as
Horas totales: 80
2023-2024 Cursos de corta duracion
Sensorium, Paraguay
Titulo: Consultorio de éxito
Horas totales: 20
2022-2022 Cursos de corta duracion
Instituto Técnico Superior Internacional de Encarnacion, Paraguay
Titulo: Diplomado en TEA
Horas totales: 100
2022-2023 Cursos de corta duracion
Sensorium, Paraguay
Titulo: Terapias psicolégicas basadas en la evidencia cientifica para nifios y adolescentes
Horas totales: 100

Martes, 03 de febrero de 2026 - 20:47:18 Péagina1de5



ACH

Cpr Ciculum Patricia Gabriela Zalazar Benitez - patri.zabe@gmail.com
ontine Ultima Actualizacion: 16-12-2025 12:08

2022-2023 Cursos de corta duracion
Sensorium, Paraguay
Titulo: Terapias psicolégicas basadas en la evidencia cientifica para adultos
Horas totales: 150
2022-2022 Cursos de corta duracion
Universidad Autonoma de Encarnacion, Paraguay
Titulo: Redaccién de textos académicos-cientificos. Herramientas de estilo, normativa y norma APA basica
Horas totales: 40
2020-2021 Cursos de corta duracion
Facultad de Psicologia. Universidad de la Republica, Uruguay
Titulo: Armado de bases de datos y estadisticos descriptivos basicos
Horas totales: 20
2019-2019 Cursos de corta duracion
Universidad Autonoma de Mexico, Facultad de Psicologia, México
Titulo: Curriculum Universal de Tratamiento para profesionales de la salud
Horas totales: 40
2018-2018 Cursos de corta duracion
Instituto Superior de Educacion Policia, Paraguay
Titulo: Inventario Multifacético de Minnesota (MMPI 2)
Horas totales: 20

2016 Otros Autismo e Inclusion
ASOCIASION CEDINANE, Paraguay
2016 Otros Trastorno Bipolar. Adolescencia y Primeros Episodios
Asociacion Paraguaya de Psiquiatras, Paraguay
2016 Otros | Jornada de Neurociencias. El Impacto Social de las Neurociencias
Asociacion de Neurociencias del Paraguay , Paraguay
2018 Seminarios Psicologia Hospitalaria- Desafios de la interdisciplina
Facultad de Filosofia - Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2017 Seminarios Una apuesta al dia en Psicosis Esquizofrénica
Facultad de Filosofia - Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2016 Talleres Aplicacion del Test Wisc IV
HDK consultores, Paraguay
2016 Talleres Evaluacion y Diagnostico de Trastornos de Aprendizaje Escolar
Centro de estimulacion y rehabilitacion. Lenguaje, aprendizaje y conducta, Paraguay
2014 Talleres Actualizacién en el uso de Antipsicoticos

Asociacion Paraguaya de Psiquiatras, Paraguay

Idiomas
Inglés Comprende: bien Habla: regular Lee: bien Escribe: regular
Espafiol Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Guarani Comprende: regular Habla: regular Lee: bien Escribe: bien

Institucion principal donde desarrolla sus actividades
Aikumby. Centro de Altas Capacidades y Creatividad - AIKUMBY
Actuacion Profesional

Academia Paraguaya de Psicologia Cognitivo Conductual - APPCC
Vinculos con la Institucion
2022 - Actual Miembro de Comite de Divulgacién Cientifica C. Horaria: 4

Aikumby. Centro de Altas Capacidades y Creatividad - AIKUMBY
Vinculos con la Institucion

2024 - Actual Investigador en Formacion C. Horaria: 25
Actividades
2/2024 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo

INIC 01-55 "Atencion al talento excepcional en Paraguay: Analisis de iniciativas pasadas y actuales"
Participacion: Coordinador o Responsable

Descripcion: Este proyecto, liderado por Aikumby Centro de Altas Capacidades y Creatividad, financiado por el
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) busca aportar a la comprension y fortalecimiento de la
atencion a las personas con talento excepcional del pais. Esta investigacion es pionera en el mapeo y andlisis de
iniciativas para el desarrollo del talento excepcional en Paraguay. Al estudiar y sistematizar los programas y actores
involucrados, el proyecto facilita el entendimiento de las oportunidades y desafios actuales para apoyar a personas
con altas capacidades en el pais. Ademas, la identificacion de estas iniciativas sirve como una fuente de
informacién para los nuevos talentos identificados y el apoyo a sus familias, proporcionandoles recursos valiosos
para orientarse en el acceso a servicios

Martes, 03 de febrero de 2026 - 20:47:18 Pagina 2 de 5



Cpr Ciculum Patricia Gabriela Zalazar Benitez - patri.zabe@gmail.com
o ontine Ultima Actualizacion: 16-12-2025 12:08

Integrantes: Zalazar, P.;Barrios, L. A.; Montania, M.; Vuyk, M. Alexandra;

Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos:

Financiadores: Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia - CONACYT (Apoyo financiero)

Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacion, Educacion Especial, Altas Capacidades
Intelectuales;

2024 - Actual Supervisora de evaluaciones neuropsicoldgicas C. Horaria: 8
2023 - 2023 Personal del Equipo técnico C. Horaria: 5
2022 - 2023 Coordinadora de Seguimiento de Talentos y Experiencia de Usuario C. Horaria: 20
2021 - Actual Psicologa Clinica C. Horaria: 12
2021 - Actual Evaluadora C. Horaria: 6

Facultad de Filosofia - Universidad Nacional de Asuncién - UNA
Vinculos con la Institucion
2019 - 2023 Auxiliar de la ensefianza. Técnicas y Practicas psicoterapéuticas Il C. Horaria: 6

2019 - 2023 Auxiliar de la ensefianza. Teorias y Préacticas psicoterapéuticas Il C. Horaria: 6
Facultad de Filosofiay Ciencias Humanas, Universidad Catélica de Asuncion - FFCH-UCA
Vinculos con la Institucion

2025 - 2025 Profesora asistente C. Horaria: 4

Organizacion Multidisciplinaria de Apoyo a Profesores y Alumnos - OMAPA
Vinculos con la Institucion

2024 - Actual Investigadora en formacion C. Horaria: 10
Actividades
3/2024 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo

PINV01-1136 "Mapa de Talentos 2.0: Estrategias de Identificacion e Intervencion para Estudiantes con Altas
Capacidades en Paraguay"

Participacion: Integrante del Equipo

Descripcion: La propuesta MAPA DE TALENTOS 2.0 es un programa disefiado para la deteccion universal de
talentos en todo el pais con el objeto de generar métodos practicos de identificacion e intervencion para estudiantes
con altas capacidades.

Integrantes: Zalazar, P.;Montania, M.; Vuyk, M. Alexandra; Barrios, L. A,;

Situacion: ; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos:

Financiadores: Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia - CONACYT (Apoyo financiero)Aikumby. Centro de Altas
Capacidades y Creatividad - AIKUMBY (Cooperacion)

Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacién, Educacion Especial, Altas Capacidades
Intelectuales;

2021 - 2021 Personal de equipo técnico C. Horaria: 15

Actividades

9/2021 - 12/2021  Proyecto de Investigacion y Desarrollo
Mapa de Talentos 1.0 Paraguay
Participacion: Integrante del Equipo
Descripcion: Es un programa piloto para la creacion de un Mapa de Talentos version 1.0 Paraguay (MAPA DE
TALENTOS 1.0) con acuerdo N°02/2021 con CONACYT, iniciativa encabezada por Aikumby Centro en
colaboracion con OMAPA. El objetivo fue mapear talentos en una poblacion minima de 1.000 estudiantes de 3er
Ciclo de la Educacion Escolar Basica y la Educacion Media de sectores publico y privado en Capital y Central.
Integrantes: Zalazar, P.;Vuyk, M. Alexandra; Barrios, L. A.; Mendez, N.;
Situacion: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos:
Financiadores: Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia - CONACYT (Apoyo financiero)
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacién, Educacion Especial, Altas Capacidades
intelectuales;
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Produccién Técnica

Informes de investigacion
1 Zalazar, P.; Vuyk, M. Alexandra; Barrios, L. A.; Mendez, N.; Informe de Resultados de 1000 Evaluaciones Realizadas a
Estudiantes 2021, 2021.
Referencias adicionales: Paraguay/Espafiol; Medio: Internet.
Institucion promotora/financiadora: Organizacion Multidisciplinaria de Apoyo a Profesores y Alumnos
Nombre del proyecto: Mapa de talentos 1.0 Paraguay. Disponibilidad: restricta.

Produccién Bibliografica

Articulos publicados en revistas cientificas
Articulos completos publicados en revistas arbitradas
1 Zalazar, P.; Vuyk, M. Alexandra; Mendez, N.; Barrios, L. A.; Mapa de Talentos: Un procedimiento piloto de deteccion universal
de talentos en estudiantes del Paraguay, Revista Paraguaya de Educacion, v. 12 f: 2, p. 13-31, 2024.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2305-1787
Palabras Clave: deteccién universal de talento;

Otras Referencias

Premiaciones
1 2025 Segundo puesto en la categoria de Ciencias Sociales de la Primera Edicion de Produccion Cientifica de la Universidad
Catolica. (nacional), Universidad Catélica "Ntra. Sra. de la Asuncién”

2 2024 Ganador en Modalidad Oral. IX Encuentro de Investigadores. Area de Ciencias Sociales y Humanidades (nacional),
Sociedad Cientifica del Paraguay

Presentaciones en eventos

1 Encuentro - Influencers del talento: Mapeo de Iniciativas de Atencion al Talento Excepcional del Paraguay, pasadas y
Actuales, 2025, Paraguay
Nombre: X Encuentro de Investigadores. "Una decada conectando acciones, fortaleciendo la ciencia”. Tipo de Participacion: Expositor
oral - Informacién Adicional: Con Liz Barrios, Maureen Montania y Alexandra Vuyk
Nombre de la institucion promotora: Sociedad Cientifica del Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Ciencias Sociales Interdisciplinarias, Altas Capacidades
Intelectuales;

2 Congreso - Attention to Exceptional Talent in Paraguay: An Analysis of Past and Current Initiatives, 2025, Portugal
Nombre: 26th Biennial World Conference of the World Council for Gifted and Talented Children The Power of Gifted Education and
Talent Development in a Changing World. Tipo de Participacion: Poster
Nombre de la institucién promotora: World Council for Gifted and Talented Children

3 Encuentro - Proyecto de Investigacion INIC 01-55 "Atencion al talento excepcional en Paraguay: Analisis de iniciativas
pasadas y actuales", 2024, Paraguay
Nombre: IX Encuentro de Investigadores. . Tipo de Participacion: Expositor oral
Nombre de la institucién promotora: Sociedad Cientifica del Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacién, Educacién Especial, Altas Capacidades Intelectuales;

4 Otra - Presentacion: Formas de atencion al talento excepcional: oportunidades y desafios, 2024, Paraguay
Nombre: XV Jornada de Trabajo Social y XI Psicopedagogia. Tipo de Participacion: Expositor oral
Nombre de la institucién promotora: Universidad Auténoma de Encarnacién

5 Congreso - Conferencia: "Mapa de Talentos 2.0: Si soy profe de matematicas ¢Por qué deberia importarme que sean
detectadas las altas capacidades en mis estudiantes?", 2024, Paraguay
Nombre: Papapykuaa: Congreso Nacional de Educacién Matematica.. Tipo de Participacion: Expositor oral
Nombre de la institucién promotora: Universidad Nacional de Itapua
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacién, Educacién Especial, Altas Capacidades Intelectuales;

6 Congreso - TALLER "Estrategias para el Talento Matematico: ¢Qué hacer en clase con los estudiantes que aprenden mas
rapido? ¢Por qué debo acompafiar también su ritmo?", 2024, Paraguay
Nombre: Papapykuaa: Congreso Nacional de Educacién Matematica. Tipo de Participacion: Expositor oral
Nombre de la institucion promotora: Universidad Nacional de Asuncion
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacién, Educacién Especial, Altas Capacidades Intelectuales;

7 Encuentro - Programa piloto. Mapa de Talentos 1.0, 2022, Paraguay
Nombre: VII Encuentro de investigadores. Construyendo el conocimiento cientifico en el Paraguay. Tipo de Participacion: Expositor
oral
Nombre de la institucion promotora: Sociedad Cientifica del Paraguay
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Indicadores

Producci6n Técnica 1
Informes de investigacion 1
Informes de investigacion 1
Produccion Bibliogréafica 1
Articulos publicados en revistas cientificas 1
Completo en revistas arbitradas 1
Completo en revistas NO arbitradas 0

Otras Referencias S
Otros datos Relevantes 2
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