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Luz Maria Ortigoza De NuÑez 
Mgrt.

Nombre en citaciones bibliográficas: Ortigoza, Luz M Sexo: Femenino

Nacido el 03-03-1987 en Asuncion, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Información de Contacto
Mail: luzmariaortigoza0303@gmail.com

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Lic. en Enfermeria
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Magister en Gerencia 

Formación Académica/Titulación
2023-2024 Especialización/Perfeccionamiento - Investigaciones en Salud

Universidad Nacional de Asunción-Facultad de Enfermería y Obstetricia, Paraguay, Año de Obtención: 2025
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación Especial, Metodología de la
Investigación; 

2022-2024 Maestría - Universidad de Enfermería y Obstetricia 
Universidad Nacional de Asunción Facultad de Enfermería y Obstetricia, Paraguay
Título: Gestión del Profesional de Enfermería sobre la Salud Ocupacional y Enfermedades Profesionales, Año de
Obtención: 2024
Tutor: Antonia Arellano

2021-2022 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Control de Infecciones y Epidemiologia Hospitalaria
Universidad Nacional de Asunción-Facultad de Enfermería y Obstetricia, Paraguay
Título: Conocimientos y percepción de enfermería sobre riesgos de infecciones intrahospitalarias por uso de celulares.
Hospital de Clínicas- Paraguay 2022, Año de Obtención: 2022
Tutor: Dra. Zunilda Garay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Especialista en Control
de Infecciones y Epidemiologia Hospitalaria; 

2019-2021 Grado - Profesor de Lengua Guaraní
Ateneo de Lengua y Cultura Guaraní, Paraguay, Año de Obtención: 2023
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Lengua y Literatura, Lenguajes Específicos, Profesor en Lengua Guaraní; 

2018-2019 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en salud pública y administración Hospitalaria
Facultad de Ciencias Médicas, UNA, Paraguay
Título: Descripcion de Practicas y Conociminetos en realacion a la Salud Ocupacional de trabajadores expuestos a
factores de riesgos laborales de empresas del area Metropolitana año , Año de Obtención: 2021
Tutor: Dra. Gilda Benitez

2018-2021 Grado - Licenciada en Antropología Cultural Guarani y Paraguaya
Ateneo de Lengua y Cultura Guaraní, Paraguay, Año de Obtención: 2022
Áreas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Licenciada en Antropologia; 

2015-2016 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Didáctica Universitaria
Universidad Nacional de Asunción-Facultad de Ciencias Medicas, Paraguay
Título: Didactica en el Curriculum, Año de Obtención: 2016
Tutor: Dra. Estelbina Miranda de Alvarenga
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Diacrítica
Universitaria; 

2006-2010 Grado - Licenciada en Enfermería
Universidad Técnica de Comercialización y Desarrollo, Paraguay
Título: Cadena de Frio de las Vacunas, Año de Obtención: 2011
Tutor: Lic. Blanca Cristaldo
Sitio web de la tesis/disertación: Universidad Técnica de Comercialización y Desarrollo
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 
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Formación Complementaria
2023-2023 Cursos de corta duración

Asociación Paraguaya de Enfermería - APE, Paraguay
Título: Diplomado Internacional de Investigación cuantitativa en Enfermería
Horas totales: 108
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Diplomado
Internacional de Investigación cuantitativa en Enfermería; 

2022 Otros Diplomado en Metodología de la Investigación
Instituto Superior Tekokatu, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación Especial, Metodología de la
Investigación; 

2022 Otros DIPLOMADO EN ABORDAJE
INTEGRAL DEL PACIENTE CON
ENFERMEDADES CRÓNICAS
FUNDACIÓN CARLOS SLIM, México
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , ; 

2023 Talleres Taller de Digitalización e Inteligencia Articial
Asociación Paraguaya de EnfermeríaAP, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ingeniería y Tecnología, Otras Ingenierías y Tecnologías, Otras Ingenierías y Tecnologías,
Taller de Digitalización e Inteligencia Artificial; 

Idiomas

Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Guaraní Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: bien

Institución principal donde desarrolla sus actividades

Facultad de Ciencias Medicas-Hospital de Clínicas - UNA-FCM

Actuación Profesional

Facultad de Ciencias Medicas-Hospital de Clínicas - UNA-FCM
Vínculos con la Institución

2012 - Actual Enfermero Jefe C. Horaria: 5

Universidad Nacional de Asunción-Facultad de Enfermería y Obstetricia - UNA-FENOB
Vínculos con la Institución

2024 - Actual Docente Encargado de Cátedra C. Horaria: 20
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Gestión Académica en Investigaciones de Posgrado

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Ortigoza, Luz M                             (RELEVANTE) Situación de higiene de manos en el personal de blanco Servicio de Urología. Hospital de

Clínicas. Paraguay-2023, Scielo - REVISTA ANALES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS, v. 57 f: 2, p. 40-48, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1816-8949

2 Ortigoza, Luz M                             (RELEVANTE) La inteligencia artificial en la enseñanza, Paraguay - 2024, Revista Paraguaya de Educación, v.
13 f: 2, p. 71-78, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2305-1787

3 Ortigoza, Luz M                             (RELEVANTE) Conocimiento y desempeño del personal de enfermería sobre el manejo aséptico de la leche
materna extraída en el Hospital de villa Elisa, 2023, Revista Academic Disclosure. FENOB. UNA, v. 6, p. 3-10, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2709-3204

4 Ortigoza, Luz M                             (RELEVANTE) Ratio enfermera-paciente según el test delta en el Servicio de  Urología. Hospital de clínicas,
Paraguay, 2023, Revista ENFURO , v. 145, p. 18-24, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Urologia; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2695-5180
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5 Ortigoza, Luz M                             (RELEVANTE) Curación avanzada de herida en pacientes con gangrena de fournier, Paraguay, 2024, Revista
ENFURO , v. 145, p. 34-38, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Urologia; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2695-5180

Artículos completos publicados en revistas NO arbitradas
1 Ortigoza, Luz M                             (RELEVANTE) La Inteligencia Artificial en la investigación académica. Paraguay, 2024, Revista UNIDA Salud,

v. 4 f: 2, p. 73-78, 2025.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Investigaciones en Salud; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2791-2728

2 Ortigoza, Luz M                             (RELEVANTE) Conocimientos y prácticas del personal de salud sobre el control de infecciones
intrahospitalarias, Revista Científica  ScientiAmericana, v. 11 f: Número 2, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-0939

3 Ortigoza, Luz M                             (RELEVANTE) Adhesión del personal de enfermería a las precauciones estándar en Paraguay, 2023, Revista
Academic Disclosure. FENOB. UNA, v.  7 f: 1, p. 20-24, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Control de Infecciones; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2709-3204

4 Ortigoza, Luz M                             Integración de la inteligencia artificial en investigaciones de estudiantes de enfermería. Paraguay - 2024,
Revista Academic Disclosure. FENOB. UNA, v. 7 f: 1, p. 8-14, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2709-3204

Artículos resumidos publicados en revistas
1 Ortigoza, Luz M                             (RELEVANTE) CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DE RIESGOS DE INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS POR

USO DE CELULARES. HOSPITAL DE CLÍNICAS- PARAGUAY 2022,  Revista Científica Curae, v. 6  f: Numero 2, p. 4-14, 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2709-0019

2 Ortigoza, Luz M; Garcete, Estela Adelaida;                                                                           (RELEVANTE) Conocimientos y percepción del personal de enfermería sobre las 
infecciones asociadas a procedimientos invasivos de la unidad de  cuidados intensivos pediátricos. Hospital Nacional, 2022,
Revista Academic Disclosure. FENOB. UNA, v. 6 f: Numero 1, p. 9-16, 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Especialista en Control de Infecciones y
Epidemiologia Hospitalaria; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2709-3204

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas
Otras tutoras/orientaciones

1 EFRÉN GODOY SALINAS,  - Tutor Único o Principal - FACTORES DE RIESGO COMUNES RELACIONADO CON LA
ENFERMEDAD RENAL CRÓNICA EN LA UNIDAD DE SALUD DE LA FAMILIA DE MARÍA AUXILIADORA. PARAGUAY -2024, 2024
Otras tutorías/orientaciones Paraguay
Idioma: Español

2 HÉCTOR DANIEL VERA                                     ,  - Tutor Único o Principal - CAPACIDAD DE AUTOCUIDADO DEL PACIENTE
HEMODIALIZADO EN EL SERVICIO DE NEFROLOGÍA. HOSPITAL DE CLÍNICAS. PARAGUAY-2024, 2024
Otras tutorías/orientaciones Paraguay
Idioma: Español

3 MARÍA VICTORIA VILLAMAYOR GAVILÁN                                          MARÍA VICTORIA VILLAMAYOR GAVILÁN                                 
                                                        ,  - Tutor Único o Principal - CONOCIMIENTO Y APLICACIÓN DE ENFERMERIA EN LAS
MEDIDAS DE POST EXTUBACION EN LA UNIDAD DE CUIDADOS CRITICOS. HOSPITAL DE CLINICAS. PARAGUAY- 2024., 2024
Otras tutorías/orientaciones Paraguay
Idioma: Español

4 JESSICA ELIZABETH AGÜERO FLORES                                                           ,  - Tutor Único o Principal - ESCALA DE
ADHERENCIA TERAPÉUTICA EN PACIENTES RENALES. HOSPITAL DE CLÍNICAS. PARAGUAY -2024, 2024
Otras tutorías/orientaciones Paraguay
Idioma: Español

5 ESTEFANI VÁZQUEZ BARRIOS,  - Tutor Único o Principal - CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DE ENFERMERÍA EN LA
PREVENCIÓN DE ULCERAS POR PRESION EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS DEL HOSPITAL REGIONAL DE
CORONEL OVIEDO 2023, 2023
Otras tutorías/orientaciones Paraguay
Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud ,
Especialización en Cuidados Críticos; 

6 RILSI LORENA ZARACHO TRANGONI,  - Tutor Único o Principal - Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto, 2023
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Otras tutorías/orientaciones Paraguay
Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Enfermería, Especialización en Enfermería en Cuidados
Críticos del Adulto; 

7 MARIA BELEN MARTINEZ,  - Tutor Único o Principal - CONOCIMIENTOS EFICACES DE ENFERMERIA PARA REDUCIR
ERRORES EN LA MEDICACION EN PACIENTES DE LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS DEL HOSPITAL REGIONAL DE
CORONEL OVIEDO. 2023, 2023
Otras tutorías/orientaciones Paraguay
Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud ,
Especialización en Enfermería en Cuidados Críticos del Adulto; 

8 Gloria Concepción Pedrozo Alfonzo  Fátima María Concepción Revolero Santacruz  Arturo Yvan Silva Estigarribia,  - Tutor Único
o Principal - TECNOLOGIA E INNOVACION EN LOS SERVICIOS DE SALUD DEL PARAGUAY, 2023
Otras tutorías/orientaciones Paraguay
Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , 
Especialización en Administración Hospitalaria; 
Observaciones:   INS-MSPBS   Especialización en Administración Hospitalaria

9 ANDREA ROLÓN  FÁTIMA RUIZ,  - Tutor Único o Principal - EDUCACION NUTRICIONAL EN LA PREVENCIÓN DE
ENFERMEDADES CRÓNICAS, 2023
Otras tutorías/orientaciones Paraguay
Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ESPECIALIZACIÓN EN NUTRICIÓN
Y SALUD PUBLICA CON ÉNFASIS EN APS; 
Observaciones: INS-MSPBS ESPECIALIZACIÓN EN NUTRICIÓN Y SALUD PUBLICA CON ÉNFASIS EN APS

10 LIC. ELIZABETH GARCETE,  - Tutor Único o Principal - CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS DEL PERSONAL DE SALUD SOBRE EL
CONTROL DE INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS DEL HOSPITAL DISTRITAL DE ALBERDI. PARAGUYA. 2023., 2023
Otras tutorías/orientaciones  (Especialización en Control de Infecciones y Epidemiologia Hospitalaria) , UNA-FENOB -
Universidad Nacional de Asunción-Facultad de Enfermería y Obstetricia, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, Especilista en Control de Infecciones y
Epidemiologia Hospitalaria; 

11 Lic. Gladys Franco,  - Tutor Único o Principal - CONOCIMIENTOS Y DESEMPEÑO DEL PERSONAL DE ENFERMERÍA SOBRE EL
MANEJO ASÉPTICO DE LA LECHE MATERNA EXTRAÍDA EN EL HOSPITAL DE VILLA ELISA.2023, 2023
Otras tutorías/orientaciones  (Especialización en Control de Infecciones y Epidemiologia Hospitalaria) , UNA-FENOB -
Universidad Nacional de Asunción-Facultad de Enfermería y Obstetricia, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

Otras Referencias

Indicadores

Producción Bibliográfica 11
Artículos publicados en revistas científicas 11

Completo en revistas arbitradas 5

Completo en revistas NO arbitradas 4

Resumen 2

Tutorías 11
Concluidas 11

Otras tutorías/orientaciones 11
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