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Leticia Mercedes Medina Bordón 
Srta

Nombre en citaciones bibliográficas: Medina-Bordón L Sexo: Femenino

Nacido el 24-09-1996 en San Lorenzo, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Información de Contacto
Mail: lmedina@qui.una.py
Direccion: 8 de setiembre c/ Tte. Leandro Pineda, Guarambaré
Mail: nutrilety24@gmail.com

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, 
2 Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación General, Educación Superior

Formación Académica/Titulación
2025-En Marcha Maestría - Maestría en Salud publica-Instituto Nacional de Salud-MSPBS, Paraguay

Maestria en Salud publica-Instituto Nacional de Slaud-MSPBS, Paraguay
2023-2025 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Investigación en Salud

Facultad de Enfermería y Obstetricia, Paraguay
Título: PERCEPCIÓN DEL ENTORNO ALIMENTARIO EN ADULTOS DEL DEPARTAMENTO CENTRAL DURANTE
ENERO -FEBRERO DE 2025, Año de Obtención: 2025
Tutor: Ana Carolina Aguilar Rabito

2022-2022 Especialización/Perfeccionamiento - Diplomado en Introducción en Análisis de datos de la salud
Facultad Politecnica Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay, Año de Obtención: 2023

2021-2021 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Didáctica Universitaria 
Especialización en Didáctica Universitaria , Paraguay, Año de Obtención: 2021

2015-2019 Grado - Licenciatura en Nutrición
Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Factores asociados al Trastorno por atracón en adultos con obesidad del microcentro de San Lorenzo, Año de
Obtención: 2019
Tutor: Ana Aguilar Rabito; José Acosta Escobar
Sitio web de la tesis/disertación: www.qui.una.py
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

Idiomas

Inglés Comprende: regular Habla: regular Lee: regular Escribe: regular
Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Guaraní Comprende: muy bien Habla: bien Lee: muy bien Escribe: bien

Actuación Profesional

Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción - FCQ, UNA
Vínculos con la Institución

2026 - Actual Coordinador C. Horaria: 20
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Coordinadora de la Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional - Dirección de Postgrado

2024 - Actual Auxiliar de la Enseñanza II C. Horaria: 6

Otras Informaciones: Comité de ética de la Investigación

2024 - Actual Auxiliar de la Enseñanza II C. Horaria: 6
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Otras Informaciones: Auxiliar de la cátedra de Metodología de la Investigación, Carrera de Nutrición

2023 - Actual Auxiliar de la Enseñanza I C. Horaria: 18

Otras Informaciones: Auxiliar de la cátedra de Bioestadística Aplicada y Trabajo de Grado, Miembro de la Dirección de Investigación, Departamento de

Nutrición.

Instituto Nacional de Estadistica - INE
Vínculos con la Institución

2023 - 2023 Crítico C. Horaria: 36

2022 - 2022 Jefa Zonal C. Horaria: 48
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Jefa Zonal para el Censo Nacional de Población y Vivienda. Guarambaré, Departamento Central.

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Cabrera-Lezcano F; Medina-Bordón L;                                                                     (RELEVANTE) Cambios bioquímicos y antropométricos en pacientes con cirugía

bariátrica en un hospital de referencia, Paraguay, Revista del Nacional (Itauguá), v. 17, 2025.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2307-3640
Palabras Clave: obesidad; obesidad mórbida; pérdida de peso; cirugía bariatrica; 

2 Medina-Bordón L; Mersch Denis G; Aguilar-Rabito AC; Acosta Escobar J;                                                                                                                                  (RELEVANTE) Factores asociados al trastorno
por atracón en adultos con obesidad del microcentro de San Lorenzo, Paraguay, Memorias del Instituto de Investigaciones
en Ciencias de la Salud, v. 20 f: 2, p. 48-58, 2022.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528
Palabras Clave: trastorno por atracón; obesidad; adultos; 

Trabajos en eventos
Resúmenes simples en anales de eventos
1 Medina-Bordón L                                  Estado nutricional según composición corporal y evaluación bioquímica de pacientes con tuberculosis

internados en un hospital escuela del Paraguay. Periodo 2018-2021. In: Congreso XVIII FELANPE, 2023 Asunción Resúmenes
de Trabajos presentados Congreso FELANPE 2023. 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición clínica; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: tuberculosis; estado nutricional; indice de masa corporal; albumina serica; mortalidad; 

2 Medina-Bordón L                                  Percepción de comensales sobre el servicio de alimentación hospitalario. In: XVIII Congreso FELANPE,
2023 Asunción Resúmenes de Trabajos presentados Congreso FELANPE 2023. 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Servicio de alimentación; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: servicio de alimentación; percepción; hospital; 

3 Medina-Bordón L                                  Motivos de abandono al tratamiento nutricional en adultos de un Consultorio Privado. In: XIX Congreso
Latinoamericano de Nutrición (SLAN), 2021 Asunción Archivo Latinoamericano de Nutrición. 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: terapia nutricional; dieta; tratamiento; 

4 Medina-Bordón L; Mersch Denis G; Aguilar-Rabito AC; Acosta Escobar J;                                                                                                                                  FACTORES ASOCIADOS AL TRASTORNO POR
ATRACÓN EN ADULTOS CON OBESIDAD DEL MICROCENTRO DE SAN LORENZO. In: XIX Congreso Latinoamericano de
Nutrición (SLAN virtual 2021), 2021 Asunción Archivos Latinoamericanos de Nutrición. 2021.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: trastorno por atracón; obesidad; 

Evaluaciones

Evaluación de Eventos
2025 XIX Jornadas de Jóvenes Investigadores e Innovadores de la Universidad Nacional de Asunción (Paraguay)
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Observaciones: Evaluadora de resúmenes y presentación oral.
2024 XVIII Jornadas de Jóvenes Investigadores de la Universidad Nacional de Asunción (Paraguay)

Observaciones: Evaluadora de resumen y presentación oral.
Evaluación de Publicaciones

2024 - 2024 Revista de Salud Pública del Paraguay
Cantidad: Menos de 5. Observaciones: Evaluación de 2 artículos. 

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas
Tesis/Monografías de grado

1 María Angélica Ozuna, Juan Carlos Orué,  - Cotutor o Asesor - ADICCIÓN ALIMENTARIA Y PERCEPCIÓN DEL SABOR EN
ESTUDIANTES USUARIOS DE CIGARRILLO ELECTRÓNICO DE UNA UNIVERSIDAD PÚBLICA (2025-2026), 2026
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: adicción alimentaria; percepción del sabor; cigarrillo electrónico; universitarios; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2 EDUARDO SEBASTIÁN GIMÉNEZ JIMÉNEZ CAMILA ROCÍO CHENA SILVERO,  - Cotutor o Asesor - CRONOTIPO,
CRONONUTRICIÓN Y PRÁCTICAS ALIMENTARIAS EN ADULTOS CON DIABETES MELLITUS TIPO 2 QUE ACUDEN A UN
HOSPITAL DE REFERENCIA DURANTE AGOSTO A OCTUBRE, 2025, 2025
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutrición, Facultad de Ciencias Químicas.
Universidad Nacional de Asunción. Paraguay, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: diabetes mellitus; estado nutricional; cronotipo; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

3 Verónica Araceli Cousirat Ruiz Díaz, Cecilia Sánchez Méndez,  - Cotutor o Asesor - ESTÍMULOS EXTERNOS EN LA CONDUCTA
ALIMENTARIA Y ESTADO NUTRICIONAL EN FUNCIONARIOS DE UNA UNIVERSIDAD PÚBLICA, 2025, 2025
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutrición, Facultad de Ciencias Químicas.
Universidad Nacional de Asunción. Paraguay, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: estado nutricional; conducta alimentaria; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

4 Mariángel Alderete, Muriel Troche,  - Cotutor o Asesor - CONSUMO DE ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS Y PRÁCTICAS
ALIMENTARIAS REFERIDAS POR PADRES/TUTORES DE PREESCOLARES DE UNA ESCUELA PÚBLICA, PARAGUAY, 2024,
2025
Tesis/Monografa de grado Paraguay
Idioma: Español
Palabras Clave: alimentos ultraprocesados; preescolar; consumo de alimentos; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

5 Jessica López, Esperanza Viveros,  - Cotutor o Asesor - Estado nutricional, aceptabilidad de menús y prácticas del almuerzo en
beneficiarios del Programa de Alimentación Escolar del Paraguay de dos instituciones públicas del Departamento Central, 2024,
2025
Tesis/Monografa de grado Paraguay
Idioma: Español
Palabras Clave: estado nutricional; almuerzo escolar; escuelas; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

6 María Yuki Oguro Carreras,  - Cotutor o Asesor - Disfunción gastrointestinal, calidad de vida y riesgo de desnutrición en adultos
mayores con Enfermedad de Parkinson de Asunción y Gran Asunción, 2025, 2025
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutrición, Facultad de Ciencias Químicas.
Universidad Nacional de Asunción. Paraguay, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: enfermedad de parkinson; adulto mayor; calidad de vida; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

7 Carolina Celene Jave Morales,  - Cotutor o Asesor - ORTOREXIA NERVIOSA Y HÁBITOS ALIMENTARIOS EN USUARIOS DE UN
GIMNASIO DE LA CIUDAD DE FERNANDO DE LA MORA, AGOSTO- SEPTIEMBRE 2024, 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutrición, Facultad de Ciencias Químicas.
Universidad Nacional de Asunción. Paraguay, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: trastornos de la conducta alimentaria; nutrición; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

8 Saidy Magali Rejala Valiente,  - Cotutor o Asesor - FRECUENCIA DE CONSUMO DE CARNES Y DERIVADOS CÁRNICOS EN
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS QUÍMICAS, DURANTE EL SEGUNDO SEMESTRE DE 2024,
2024
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Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: consumo de alimentos; nutrición; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

9 Vanessa Carolina Quintana Peloso,  - Cotutor o Asesor - ESTADO NUTRICIONAL, COMPOSICIÓN CORPORAL Y PERFIL
LIPÍDICO EN FUNCIONARIOS DE UNA EMPRESA CON PROGRAMA DE SALUD Y NUTRICIÓN LABORAL NUTRISALUDABLE,
2024, 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: nutricion laboral; nutricion; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

10 Erika Escobar y María Leticia Ramirez,  - Cotutor o Asesor - RIESGO DE SARCOPENIA SEGÚN SARC-F, SARC-CALF Y
SARCO-GS EN ADULTOS MAYORES INSTITUCIONALIZADOS EN HOGARES DE ANCIANOS EN EL AÑO 2024, 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición Humana) , FCQ - Universidad Nacional de Asunción,Facultad de
Ciencias Químicas, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: nutricion; adulto mayor; geriatría; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

11 Martín Gabriel Cuellar y Santiago David Ortíz,  - Cotutor o Asesor - FRECUENCIA DE LA INGESTA DE AZÚCARES LIBRES Y
ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS EN ADULTOS CON DIABESIDAD DE UN HOSPITAL DE REFERENCIA EN EL AÑO 2024, 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: nutricion; ultraprocesados; diabetes mellitus; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

12 Camila Fiorella Zotta Cuba,  - Cotutor o Asesor - ESTADO NUTRICIONAL Y CONDUCTA ALIMENTARIA EN NIÑOS CON
TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA DE UN CENTRO DE REFERENCIA DE ASUNCIÓN, 2024, 2024
Tesis/Monografa de grado  (Licenciatura en Nutrición) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de
Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

Otras tutoras/orientaciones
1 Daniel Marin Ramirez,  - Cotutor o Asesor - RELACIÓN ENTRE COMPOSICIÓN DE LA MICROBIOTA INTESTINAL Y OBESIDAD

EN ADULTOS: REVISIÓN NARRATIVA DE LA EVIDENCIA CIENTÍFICA 2015-2025, 2025
Otras tutorías/orientaciones  (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: obesidad; microbiota intestinal; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Observaciones: Monografía de compilación

2 Fermina Romina Cabrera Lezcano,  - Tutor Único o Principal - CAMBIOS SEGÚN PARÁMETROS BIOQUÍMICOS Y
ANTROPOMÉTRICOS EN PACIENTES SOMETIDOS A CIRUGÍA BARIÁTRICA EN UN HOSPITAL DE REFERENCIA, PERIODO
2018-2023, 2024
Otras tutorías/orientaciones  (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Dietética Clínica y Soporte Nutricional;

Observaciones: Programa académico: Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional. Tutoría de Monografía de Investigación
3 Maria Isabel Fleitas,  - Cotutor o Asesor - ESTADO NUTRICIONAL EN PACIENTES INTERNADOS CON DIAGNÓSTICO DE

TUBERCULOSIS DEL HOSPITAL DE CLÍNICAS. Periodo Enero /2018 a Diciembre/2021, 2022
Otras tutorías/orientaciones  (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: nutricion; tuberculosis; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, , ; 

4 Adriana Olivera,  - Cotutor o Asesor - ESTADO NUTRICIONAL DE PACIENTES CON FISURA LABIAL Y/O PALATINA QUE
ACUDEN A LA FUNDACIÓN OPERACIÓN SONRISA PARAGUAY, 2022
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Otras tutorías/orientaciones  (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias
Químicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: nutricion; estado nutricional; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
Observaciones: Monografía de investigación

Otras Referencias

Premiaciones
1 2025 Segundo Puesto en la presentación de Pósters científicos  (nacional), Asociación Paraguaya de Estudiantes de

Nutrición
En el marco de las Jornadas del día del Nutricionista, Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción

2 2021 Segundo Puesto Mejores Trabajos de Grado de la carrera de Nutrición (nacional), Facultad de Ciencias Quimicas
Mención de honor, Segundo Puesto entre los mejores trabajos de grado de la carrera de Nutrición del año 2019, otorgado por la
Facultad de Ciencias Químicas y la Fundación de la Facultad de Ciencias Químicas (FUNDAQUIM). 

3 2021 Mención de honor - Tesis de Grado - Áreas de Ciencias de la Salud y biomedicina (nacional), Sociedad Cientifíca del
Paraguay

Mención otorgada en el Concurso Premio Dr. Andrés Barbero de la Sociedad Científica del Paraguay en el Área de la salud. 
4 2021 Graduada Distinguida (nacional), Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción

Graduada distinguida de la Carrera de Nutrición, Promoción 2019
Presentaciones en eventos

1 Otra - FRECUENCIA DE INGESTA DE AZÚCARES LIBRES Y ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS EN ADULTOS CON
DIABESIDAD DE UN HOSPITAL DE REFERENCIA EN EL AÑO 2024, 2025, Paraguay
Nombre: XIX Jornadas de Jóvenes Investigadores e Innovadores. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Dirección General Académica-Rectorado-Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2 Otra - RIESGO DE SARCOPENIA SEGÚN SARC-F, SARC-CALF Y SARCO-GS EN ADULTOS MAYORES
INSTITUCIONALIZADOS EN HOGARES DE ANCIANOS EN EL AÑO 2024, 2025, Paraguay
Nombre: XIX Jornadas de Jóvenes Investigadores e Innovadores. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Dirección General Académica-Rectorado-Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

3 Otra - ESTADO NUTRICIONAL Y CONDUCTA ALIMENTARIA EN NIÑOS CON TRASTORNO DEL ESPECTRO AUTISTA DE UN
CENTRO DE REFERENCIA DE ASUNCIÓN, 2024, 2025, Paraguay
Nombre: XIX Jornadas de Jóvenes Investigadores e Innovadores. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Dirección General Académica-Rectorado-Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

4 Otra - ORTOREXIA NERVIOSA Y HÁBITOS ALIMENTARIOS EN USUARIOS DE UN GIMNASIO DE LA CIUDAD DE FERNANDO
DE LA MORA, AGOSTO-SEPTIEMBRE 2024, 2025, Paraguay
Nombre: XIX Jornadas de Jóvenes Investigadores e Innovadores. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Dirección General Académica-Rectorado-Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

5 Encuentro - CALIDAD DE VIDA EN ADULTOS MAYORES CON ENFERMEDAD DE PARKINSON DE ASUNCIÓN Y GRAN
ASUNCIÓN, 2025, 2025, Paraguay
Nombre: X Encuentro de Investigadores. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

6 Congreso - FRECUENCIA DE LA INGESTA DE AZÚCARES LIBRES Y ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS EN ADULTOS CON
DIABESIDAD DE UN HOSPITAL DE REFERENCIA, 2024, 2025, Paraguay
Nombre: XII Congreso Paraguayo de Nutrición. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Nutrición
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

7 Congreso - ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS: EVALUACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR, ESTADO NUTRICIONAL Y
COMPOSICIÓN CORPORAL EN ADULTOS, 2025, Paraguay
Nombre: XII Congreso Paraguayo de Nutrición. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Nutrición
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

8 Congreso - ESTADO NUTRICIONAL, ACEPTABILIDAD DE MENÚS Y PRÁCTICAS DEL ALMUERZO EN BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN ESCOLAR DEL PARAGUAY DE DOS INSTITUCIONES PÚBLICAS DEL DEPARTAMENTO
CENTRAL 2024.", 2025, Paraguay
Nombre: XII Congreso Paraguayo de Nutrición. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Nutrición
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
9 Congreso - Ortorexia nerviosa y hábitos alimentarios en usuarios de un gimnasio de la ciudad de Fernando de la Mora,

agosto-septiembre 2024, 2025, Paraguay
Nombre: XII Congreso Paraguayo de Nutrición. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Nutrición
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

10 Congreso - CONSUMO DE ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS Y PRÁCTICAS ALIMENTARIAS REFERIDAS POR
PADRES/TUTORES DE PREESCOLARES DE UNA ESCUELA PÚBLICA, PARAGUAY, 2024.", 2025, Paraguay
Nombre: XII Congreso Paraguayo de Nutrición . Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Nutrición
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

11 Otra - PRÁCTICAS ALIMENTARIAS EN ADULTOS CON DIABETES MELLITUS TIPO 2 EN UN HOSPITAL DE REFERENCIA:
RESULTADOS PRELIMINARES, 2025, 2025, Paraguay
Nombre: Jornada del Día del Nutricionista. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

12 Otra - CONSUMO DE AZÚCARES Y EDULCORANTES EN ADULTOS ATENDIDOS EN UN CONSULTORIO NUTRICIONAL
PRIVADO DE SAN LORENZO, 2022, 2025, Paraguay
Nombre: Jornada del Día del Nutricionista. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

13 Otra - CARACTERIZACIÓN DEL MOTIVO DE CONSULTA, ANTECEDENTES CLINICOS Y SINTOMAS GASTROINTESTINALES
EN ADULTOS QUE ACUDIERON A UN CONSULTORIO PRIVADO DE NUTRICION, 2023-2025, 2025, Paraguay
Nombre: Jornada del Día del Nutricionista. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición

14 Otra - Prácticas alimentarias de cuidaddores de preescolares de una Escuela Pública, Paraguay, 2024, 2025, Paraguay
Nombre: Jornada del Día del Nutricionista. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Asociación Paraguaya de Estudiantes de Nutrición
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

15 Encuentro - Estado nutricional y conducta alimentaria en niños con Trastorno del Espectro Autista de un Centro de
Referencia en Asunción, 2024, 2024, Paraguay
Nombre: IX Encuentro de Investigadores . Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

Jurado/Integrante
Monografía de curso de perfeccionamiento/especialización
1 Medina-Bordón L; C Figueredo; MI Gavilán; Participación en comités de Romina Griselda Gómez Caballero. Trabajos de

especialización UTILIDAD DEL CRIBADO NUTRICIONAL EN PACIENTES HOSPITALIZADOS. REVISIÓN NARRATIVA DE
HERRAMIENTAS, IMPLEMENTACIÓN E INTERVENCIÓN PROFESIONAL 2015-2025, 2025, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional),  FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

2 Medina-Bordón L; Ortiz L; C Figueredo; Participación en comités de Daniel Mussi Becker . Trabajos de especialización
CARACTERÍSTICAS SOCIODEMOGRÁFICAS, CLÍNICAS Y NUTRICIONALES DE PACIENTES CON DIABETES MELLITUS TIPO
2 REGISTRADAS EN FICHAS CLÍNICAS DE UN CONSULTORIO PRIVADO DE NUTRICIÓN. ASUNCIÓN, ENERO-JUNIO/2025,
2025, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional),  FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

3 R Acuña; Aguilar-Rabito AC; Medina-Bordón L; Participación en comités de Karen Yanina Nuñez. Trabajos de especialización
CELIAQUÍA, ALERGIA AL TRIGO Y SENSIBILIDAD AL GLUTEN NO CELÍACA: REVISIÓN CRÍTICA DE LA EVIDENCIA
CIENTÍFICA ACTUAL 2015-2025, 2025, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional),  FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 

4 S Araujo; Medina-Bordón L; Ortiz L; Participación en comités de Silvana Concepción Vázquez Caballero. Trabajos de
especialización IMPACTO DE LA ATENCIÓN NUTRICIONAL INTERDISCIPLINARIA EN EL CONTROL GLUCÉMICO Y
ADHERENCIA DIETÉTICA EN DIABETES TIPO 2:  REVISIÓN DE LA EVIDENCIA 2015-2025, 2025, Paraguay/Español
Monografía, (Perfeccionamiento/Especialización) (Especialización en Dietética Clínica y Soporte Nutricional),  FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, ; 
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