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Amara Yubero Rodriguez

Informacion de Contacto

Areas de Actuacion
1 Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia especial , Altas capacidades y Creatividad

Formacion Académica/Titulacion

2023-2024 Maestria - Master en Terapias Contextuales y de Tercera Generacion
Universidad a Distancia de Madrid, Espafia
Titulo: Terapias Contextuales y Altas Capacidades. Estado del Arte., Afio de Obtencion: 2025
Tutor: Andrea Maria Tamara Yubero Rodriguez

2014-2018 Grado - Licenciatura en Psicologia
Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién”, Paraguay
Titulo: Licenciada en Psicologia, Afio de Obtencion: 2019
Tutor: Norma Beatriz Coppari Gonzéalez de Vera

2011-2013 Pregrado - Bachiller con énfasis en Ciencias Bésicas
Colegio Inmaculado Corazén de Maria, Paraguay

Formacién Complementaria
2022 Congresos 2do Congreso Iberoamericano de DBT
DBT Iberoamérica, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , ;
2020 Congresos Modelo Sistémico: Propuestas actuales en distintos contextos de intervencion
Red Europea y Latinoamericana de Escuelas Sistémicas, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , ;
2024-2024 Cursos de corta duracion
DBT Iberoamérica, Paraguay
Titulo: Nivel 1 - Introduccién A La Terapia Dialéctica Conductual Radicalmente Abierta (ES) - online y en vivo
Horas totales: 8
2022-2022 Cursos de corta duracion
DBT Iberoamérica, Paraguay
Titulo: Entrenamiento en habilidades RO DBT para terapeutas
Horas totales: 48
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , RO DBT;
2022-2023 Cursos de corta duracion
Sensorium, Paraguay
Titulo: Diplomado en Terapias Basadas en Evidencia Cientifica en Nifios y Adolescentes
Horas totales: 100
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , ;
2021-2021 Cursos de corta duracion
Universidad Comunera, Paraguay
Titulo: Capacitacion Pedagdgica en Educacion Superior
Horas totales: 100
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacién, Educacién Especial, ;
2021-2021 Cursos de corta duracion
Sensorium, Paraguay
Titulo: Diplomado en Terapias Psicolégicas Basadas en Evidencia Cientifica en Adultos
Horas totales: 200
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia, ;
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ACH

2021-2021 Cursos de corta duracién
Universidad de Alcala de Henares, Espafia
Titulo: Experto en Aspectos Psicoldgicos en el Cuidado del Paciente Critico, Familia y Profesionales
Horas totales: 450
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia especial , ;
2019-2020 Cursos de corta duracion
Escuela Sitémica Paraguaya, Paraguay
Titulo: Formacion Tedrico-Practica en intervenciones Sistémicas en el ambito familiar
Horas totales: 640
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , ;

Idiomas

Inglés Comprende: muy bien Habla: bien Lee: muy bien Escribe: bien

Actuacién Profesional

Academia Paraguaya de Psicologia Cognitiva Conductual - APPCC
Vinculos con la Institucion
2022 - Actual Vocal y Coordinadora del Comité de Divulgacion Cientifica C. Horaria: 5

Aikumby Centro de Altas Capacidades y Creatividad - Aikumby
Vinculos con la Institucion
2022 - Actual Coordinadora de proyecto C. Horaria: 5
Actividades
5/2022 - 12/2023  Proyecto de Investigacion y Desarrollo
Jévenes Talentos: Programa de Iniciacién Cientifica con Enfasis en Matematicas
Participacion: Coordinador o Responsable
Integrantes: Yubero, A(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos:
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia, ;

2021 - Actual Evaluadora C. Horaria: 6
2021 - Actual Psicologa clinica C. Horaria: 11

Corazon Libre - CL
Vinculos con la Institucién
2022 - Actual Coordinadora del Area de Salud C. Horaria: 5
Actividades
10/2022 - Actual  Direccion y Administracion
Cargo o funcién: Coordinacién de las actividades relacionadas al area de la salud en el predio de la Penitenciaria
Nacional de Mujeres del Buen Pastor, en caracter de voluntaria

2022 - Actual Facilitadora de grupos terapéuticos con mujeres privadas de su libertad C. Horaria: 2

Cruz Roja Paraguaya - CRP
Vinculos con la Institucion
2018 - 2018 Psicologa clinica C. Horaria: 15
Actividades
3/2018 - 11/2018 Pasantia
Pasantia realizada: Evaluaciones y Terapia Psicoldgica a nifios y adolescentes

Organizacién Multidisciplinaria de Apoyo a Profesores y Alumnos - OMAPA
Vinculos con la Institucion
2021 - 2021 Investigadora C. Horaria: 5
Actividades
9/2021 - 12/2021 Proyecto de Investigacion y Desarrollo
Mapa de Talentos 1.0 Paraguay
Participacion: Integrante del Equipo
Integrantes: Yubero, A;M. Alexandra Vuyk; Barrios, L; Méndez, N.M.; Zalazar, P.; Rolon, P.; Gonzalez, M. F.;
Romero Lévera, M. L. ; Espinola, B.; Recalde, P. ; Lépez, O;
Situacion: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.
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Alumnos:

Universidad Comunera - UCOM
Vinculos con la Institucién
2021 - 2022 Asistente de catedra C. Horaria: 3

Produccién Técnica

Produccion Bibliogréafica

Articulos publicados en revistas cientificas
Articulos completos publicados en revistas arbitradas
1 Yubero, A; M. Alexandra Vuyk; Barrios, L; Montania, M; (RELEVANTE) Evaluacién de un campamento vocacional STEAM:
impacto en la orientacion vocacional de estudiantes con altas capacidades en matematicas, Orientacion y Sociedad, v. 24,
2024.
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , Altas Capacidades;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1851-8893

Otras Referencias

Presentaciones en eventos

1 Simposio - Doble excepcionalidad: terapias basadas en evidencia y su implicancia con las altas capacidades., 2024,
Paraguay
Nombre: Simposio Internacional ALAPCCO - VII SIALAPCCO. Tipo de Participacion: Panelista
Nombre de la institucion promotora: Academia Paraguaya de Psicologia Cognitiva Conductual
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia especial , Doble excepcionalidad y Altas Capacidades;

2 Congreso - Talent Development Interventions whit Academic and Social-Emotional Components in Paraguay, 2023, Estados
Unidos
Nombre: World Council for Gifted and Talented Children. Tipo de Participacion: Panelista
Nombre de la institucion promotora: World Council for Gifted and Talented Children
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , Altas Capacidades;

3 Congreso - Sobrecontrol emocional: intervenciones desde la RO DBT, 2023, Paraguay
Nombre: X Congreso Internacional de la Asociacion Paraguaya de Psiquiatras. Tipo de Participacién: Expositor oral

4 Seminario - Altas Capacidades y Desarrollo del Talento, 2022, Paraguay
Nombre: Olimpiada de Informatica Aguarandu. Tipo de Participacion: Expositor oral
Nombre de la institucion promotora: Organizacion Multidisciplinaria de Apoyo a Profesores y Alumnos
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , ;

5 Encuentro - Impacto percibido del programa "Iniciacion Cientifica con Enfasis en Mateméticas para Jovenes Talentos" en la
vida de estudiantes a nivel académico, social y emocional, 2022, Paraguay
Nombre: Encuentro de Investigadores. Tipo de Participacion: Poster
Nombre de la institucion promotora: Sociedad Cientifica del Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , ;

6 Simposio - lll Jornada Cientifica de la Academia Paraguaya de Psicologia Cognitiva Conductual "Aplicaciones practicas de la
Investigacion en Psicologia”, 2022, Paraguay
Nombre: Il Jornada Cientifica de la Academia Paraguaya de Psicologia Cognitiva Conductual "Aplicaciones practicas de la
Investigacion en Psicologia”. Tipo de Participacion: Moderador
Nombre de la institucién promotora: Academia Paraguaya de Psicologia Cognitiva Conductual
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicologia, Psicologia , ;

Indicadores

Produccioén Bibliografica 1
Articulos publicados en revistas cientificas 1
Completo en revistas arbitradas 1
Completo en revistas NO arbitradas 0
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Otras Referencias
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