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Andrea Maria Tamara Yubero Rodriguez 
Lic.

Nombre en citaciones bibliográficas: Yubero, A o Yubero, A Sexo: Femenino

Nacido el 14-03-1996 en Asunción, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Información de Contacto

Áreas de Actuación
1 Ciencias Sociales, Psicología, Psicología especial , Altas capacidades y Creatividad

Formación Académica/Titulación
2023-2024 Maestría - Máster en Terapias Contextuales y de Tercera Generación

Universidad a Distancia de Madrid, España
Título: Terapias Contextuales y Altas Capacidades. Estado del Arte., Año de Obtención: 2025
Tutor: Andrea María Tamara Yubero Rodríguez

2014-2018 Grado - Licenciatura en Psicología
Universidad Catolica "Nuestra Señora de la Asunción", Paraguay
Título: Licenciada en Psicología, Año de Obtención: 2019
Tutor: Norma Beatríz Coppari González de Vera

2011-2013 Pregrado - Bachiller con énfasis en Ciencias Básicas
Colegio Inmaculado Corazón de Maria, Paraguay

Formación Complementaria
2022 Congresos 2do Congreso Iberoamericano de DBT

DBT Iberoamérica, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , ; 

2020 Congresos Modelo Sistémico: Propuestas actuales en distintos contextos de intervención
Red Europea y Latinoamericana de Escuelas Sistémicas, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , ; 

2024-2024 Cursos de corta duración
DBT Iberoamérica, Paraguay
Título: Nivel 1 - Introducción A La Terapia Dialéctica Conductual Radicalmente Abierta (ES) - online y en vivo
Horas totales: 8

2022-2022 Cursos de corta duración
DBT Iberoamérica, Paraguay
Título: Entrenamiento en habilidades RO DBT para terapeutas
Horas totales: 48
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , RO DBT; 

2022-2023 Cursos de corta duración
Sensorium, Paraguay
Título: Diplomado en Terapias Basadas en Evidencia Científica en Niños y Adolescentes
Horas totales: 100
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , ; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Universidad Comunera, Paraguay
Título: Capacitación Pedagógica en Educación Superior
Horas totales: 100
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educación, Educación Especial, ; 

2021-2021 Cursos de corta duración
Sensorium, Paraguay
Título: Diplomado en Terapias Psicológicas Basadas en Evidencia Científica en Adultos
Horas totales: 200
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , ; 
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2021-2021 Cursos de corta duración
Universidad de Alcalá de Henares, España
Título: Experto en Aspectos Psicológicos en el Cuidado del Paciente Crítico, Familia y Profesionales
Horas totales: 450
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología especial , ; 

2019-2020 Cursos de corta duración
Escuela Sitémica Paraguaya, Paraguay
Título: Formación Teórico-Práctica en intervenciones Sistémicas en el ámbito familiar
Horas totales: 640
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , ; 

Idiomas

Inglés Comprende: muy bien Habla: bien Lee: muy bien Escribe: bien

Actuación Profesional

Academia Paraguaya de Psicología Cognitiva Conductual - APPCC
Vínculos con la Institución

2022 - Actual Vocal y Coordinadora del Comité de Divulgación Científica C. Horaria: 5

Aikumby Centro de Altas Capacidades y Creatividad - Aikumby
Vínculos con la Institución

2022 - Actual Coordinadora de proyecto C. Horaria: 5
Actividades
5/2022 - 12/2023 Proyecto de Investigación y Desarrollo

Jóvenes Talentos: Programa de Iniciación Científica con Énfasis en Matemáticas
Participación: Coordinador o Responsable
Integrantes: Yubero, A(Responsable)
Situación: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , ; 

2021 - Actual Evaluadora C. Horaria: 6

2021 - Actual Psicóloga clínica C. Horaria: 11

Corazón Libre - CL
Vínculos con la Institución

2022 - Actual Coordinadora del Área de Salud C. Horaria: 5
Actividades
10/2022 - Actual Dirección y Administración

Cargo o función: Coordinación de las actividades relacionadas al área de la salud en el predio de la Penitenciaría
Nacional de Mujeres del Buen Pastor, en carácter de voluntaria

2022 - Actual Facilitadora de grupos terapéuticos con mujeres privadas de su libertad C. Horaria: 2

Cruz Roja Paraguaya - CRP
Vínculos con la Institución

2018 - 2018 Psicóloga clínica C. Horaria: 15
Actividades
3/2018 - 11/2018 Pasantía

Pasantía realizada: Evaluaciones y Terapia Psicológica a niños y adolescentes

Organización Multidisciplinaria de Apoyo a Profesores y Alumnos - OMAPA
Vínculos con la Institución

2021 - 2021 Investigadora C. Horaria: 5
Actividades
9/2021 - 12/2021 Proyecto de Investigación y Desarrollo

Mapa de Talentos 1.0 Paraguay
Participación: Integrante del Equipo
Integrantes: Yubero, A;M. Alexandra Vuyk; Barrios, L; Méndez, N.M.; Zalazar, P.; Rolón, P.; González, M. F.;
Romero Lévera, M. L. ; Espínola, B.; Recalde, P. ; López, O.; 
Situación: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.
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Alumnos: 

Universidad Comunera - UCOM
Vínculos con la Institución

2021 - 2022 Asistente de cátedra C. Horaria: 3

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Yubero, A; M. Alexandra Vuyk; Barrios, L; Montanía, M;                                                                                                    (RELEVANTE) Evaluación de un campamento vocacional STEAM:

impacto en la orientación vocacional de estudiantes con altas capacidades en matemáticas, Orientación y Sociedad, v. 24,
2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Altas Capacidades; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1851-8893

Otras Referencias

Presentaciones en eventos
1 Simposio - Doble excepcionalidad: terapias basadas en evidencia y su implicancia con las altas capacidades., 2024,

Paraguay
Nombre: Simposio Internacional ALAPCCO - VII SIALAPCCO. Tipo de Participación: Panelista
Nombre de la institución promotora: Academia Paraguaya de Psicología Cognitiva Conductual
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología especial , Doble excepcionalidad y Altas Capacidades; 

2 Congreso - Talent Development Interventions whit Academic and Social-Emotional Components in Paraguay, 2023, Estados
Unidos
Nombre: World Council for Gifted and Talented Children. Tipo de Participación: Panelista
Nombre de la institución promotora: World Council for Gifted and Talented Children
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Altas Capacidades; 

3 Congreso - Sobrecontrol emocional: intervenciones desde la RO DBT, 2023, Paraguay
Nombre: X Congreso Internacional de la Asociación Paraguaya de Psiquiatras. Tipo de Participación: Expositor oral

4 Seminario - Altas Capacidades y Desarrollo del Talento, 2022, Paraguay
Nombre: Olimpiada de Informática Aguarandú. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Organización Multidisciplinaria de Apoyo a Profesores y Alumnos
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , ; 

5 Encuentro - Impacto percibido del programa "Iniciación Científica con Énfasis en Matemáticas para Jóvenes Talentos" en la
vida de estudiantes a nivel académico, social y emocional, 2022, Paraguay
Nombre: Encuentro de Investigadores. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Cientifíca del Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , ; 

6 Simposio - III Jornada Científica de la Academia Paraguaya de Psicología Cognitiva Conductual "Aplicaciones prácticas de la
Investigación en Psicología", 2022, Paraguay
Nombre: III Jornada Científica de la Academia Paraguaya de Psicología Cognitiva Conductual "Aplicaciones prácticas de la
Investigación en Psicología". Tipo de Participación: Moderador
Nombre de la institución promotora: Academia Paraguaya de Psicología Cognitiva Conductual
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , ; 

Indicadores

Producción Bibliográfica 1
Artículos publicados en revistas científicas 1

Completo en revistas arbitradas 1

Completo en revistas NO arbitradas 0
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Otras Referencias 6
Presentaciones en eventos 6

Sábado, 21 de marzo de 2026 - 00:56:35 Página 4 de 4


