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coNACYT

Ana Carolina Aguilar Rabito

Datos del SISNI

Area SISNI: Ciencias de la Salud, Quimica y Biologia Animal - Inactivo en el Programa/Sistema
Categoria/Grupo Actual: Nivel Iniciante - Res.: 303/2018
Ingreso al Sistema: Nivel Iniciante - Res.: 303/2018

Informacion de Contacto
Mail: aaguilar@qui.una.py
Telefono: +595 972 228022

Areas de Actuacién

1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética,
Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, Gestién Social
Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Metodologia de la Investigacion
Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Trastornos alimentarios
Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Docencia
6 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Arte culinario

a b wnN

Formacién Académica/Titulacion
2025-En Marcha Doctorado - DOCTORADO EN SALUD PUBLICA
DOCTORADO EN SALUD PUBLICA, UNIVERSIDAD DE SAN LORENZO, PARAGUAY, Paraguay
Sitio web de la tesis/disertacion: https://unisal.edu.py/
2016-2016 Especializacion/Perfeccionamiento - CURSO DE POSTGRADO BPM Y GESTION DE SERVICIOS DE
ALIMENTACION
Asociacion Argentina de Dietistas y Nutricionistas-Dietistas, Argentina, Afio de Obtencion: 2016
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
INOCUIDAD DE LOS ALIMENTOS, SEGURIDAD ALIMENTARIA;
2013-2013 Especializacién/Perfeccionamiento - Diplomado Gestion Social Territorial
UNIVERSIDAD ALBERTO HURTADO, Chile, Afio de Obtencion: 2013
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud, Politicas
publicas, Salud Publica;
2011-2023 Especializacién/Perfeccionamiento - Especializacion en Metodologia de la Investigacion
Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, UNA, Paraguay
Titulo: VALIDACION DE UNA ENCUESTA DE PERCEPCION DE LA SATISFACCION DE LA ATENCION
NUTRICIONAL EN PACIENTES ATENDIDOS EN UN CONSULTORIO DE NUTRICION, Afio de Obtencion: 2023
Tutor: Morinigo Martinez, Madarena; Torales Cabafias, Miguel Angel
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Investigacion;
2009-2009 Especializacion/Perfeccionamiento - Curso de Posgrado Universitario "Trastornos de la Conducta Alimentaria”
Universidad Nacional de Tucuman, Argentina, Afio de Obtencién: 2009
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Trastornos Alimentarios, Psicolopatologia en Nutricion;
2007-2007 Especializacion/Perfeccionamiento - Especializacion en Didactica Universitaria
Facultad de Ciencias Agrarias, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay, Afio de Obtencion: 2007
Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacion, Educacién General, Docencia;
2004-2007 Maestria - MAGISTER EN CIENCIAS BIOLOGICAS MENCION NUTRICION
UNIVERSIDAD DE CHILE, Chile
Titulo: Habitos alimentarios y su asociacion con obesidad en escolares de ensefianza basica, Afio de Obtencion: 2007
Tutor: Dra. Patricia Bustos
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Nutricion, Epidemiologia;
2000-2003 Grado - Licenciatura en Nutricion
Universidad del Norte, Paraguay, Afio de Obtencién: 2004
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion Clinica;
2000-2001 Especializacion/Perfeccionamiento - Especializacion en Arte Culinario
Escuela Clara Benza de Gardéfalo, Ministerio de Educacion y Cultura, Paraguay, Afio de Obtencion: 2001
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1994-1997

1991-1999

Areas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Gastronomia;

Técnico - Especialidad de Quimica Industrial

Colegio Técnico Nacional, Ministerio de Educacion y Culto, Paraguay, Afio de Obtencién: 1997
Areas de Conocimiento: Ciencias Naturales, Otras Ciencias Naturales, Quimica;
Especializacion/Perfeccionamiento - Profesora Superior de Declamacion

Instituto de Declamacion y Cultura Literaria, Paraguay, Afio de Obtencion: 2000

Areas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Declamacion;

Formacién Complementaria

2017

2017

2014

2013

2011

2011

2006

2005

2004

2003

2018-2018

2017-2017

2017-2017

2016-2016

2016-2016

Congresos Il Congreso Nacional de Nutricionistas, 11l Congreso ASPAGRAN de Nutricién y Alimentacion

Asociacion Paraguaya de Graduados en Nutricion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Nutricion;

Congresos VII Congreso IPNI 2017 Nutricion Clinica

Instituto Privado de Nutricion Integral (IPNI), Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion;
Congresos VI CONGRESO PARAGUAYO DE NUTRICION. | CONGRESO PARAGUAYO DE NUTRICION
PEDIATRICA.

Sociedad Paraguaya de Nutricién, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pablica y Medioambiental, Salud
Publica y Nutricion;

Congresos CONGRESO IPNI 2013 NUTRICION CLINICA.

Instituto Privado de Nutricion Integral (IPNI), Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricién Clinica ;
Congresos "Conferencia Internacional: "Marco legal para la elaboracion de nutricion parenteral”, "La bioquimica en los
estudios de nutricién”, "Composicién corporal, ecuaciones de prediccion de masa grasa en escolares"

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Congresos Il Jornada Nacional de actualizacion "Manejo del paciente en consultorio”

Centro de Capacitaciones Nutrisys, Paraguay

Congresos Congreso Latino-Americano de Nutricion

Sociedad Latinoamericana de Nutricion, Brasil

Congresos "IV Congreso Asociacion Chilena de Nutricion Clinica y Metabolismo™

Chilena de Nutricion Clinica y Metabolismo, Chile

Congresos XVI Congreso Chileno de Nutricién

Sociedad Chilena de Nutriciéon, Bromatologia y Toxicologia, Paraguay

Congresos 2° Congreso Paraguayo de Nutricion; 22 Jornada Paraguaya de Obesidad y otros Trastornos Metabdlicos;
12 Jornada Paraguaya de Dietoterapia; 12 Jornada de Enfermeria y Nutricion; Simposio Internacional sobre Diabetes
Mellitus Tipo 2

Sociedad Paraguaya de Nutricién, Paraguay

Cursos de corta duracion

Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Titulo: Curso "Oratoria y protocolo”

Horas totales: 30

Areas de Conocimiento: Humanidades, Otras Humanidades, Oratoria y protocolo;

Cursos de corta duracion

Universidad de California, San Francisco, Estados Unidos

Titulo: Scientific writing

Horas totales: 40

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Redaccion cientifica;
Cursos de corta duracién

SANUPAR Salud & Nutricion, Paraguay

Titulo: Curso sobre "Introduccién al uso del paquete estadistico STATA"

Horas totales: 20

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Estadistica;

Cursos de corta duracion

Universidad Nacional de Caaguazul, Paraguay

Titulo: Disefio y conduccion de estudios en comunidades

Horas totales: 24

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Investigacion;

Cursos de corta duracion

Federacion Latinoamericana de Nutricién Enteral y Parenteral, Paraguay

Titulo: Curso Interdisciplinario de Nutricién Clinica

Horas totales: 40
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2015-2015

2015-2015

2015-2015

2014-2014

2013-2013

2013-2013

2012-

2012-2012

2012-2012

2012-2012

2012-2012

2012-

2012-2012

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Alimentacion
Enteral;

Cursos de corta duracion

Fundacién Buen Gobierno, Paraguay

Titulo: Capacitacion en el tema "Analisis y Resolucion de Conflictos”

Horas totales: 2

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Politicas y Servicios de Salud,
Gerenciamiento;

Cursos de corta duracion

Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, Espafia

Titulo: Curso Aplicacion de alimentos latinoamericanos y sus constituyentes en la prevencion de obesidad, diabetes y
factores de riesgo cardiovascular. Elaboracion de dietas para poblacion general y grupos de riesgo.

Horas totales: 36

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Nutricion y Alimentacion;

Cursos de corta duracion

Fundacién Buen Gobierno, Paraguay

Titulo: Capacitacion sobre "Autoestima y relaciones humanas"

Horas totales: 2

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Gerenciamiento;

Cursos de corta duracion

Universidad del Pacifico, Paraguay

Titulo: Curso de Capacitacion "Integraciéon y aplicacion de las tecnologias de la informacién y comunicaciéon en la
practica docente 2014"

Horas totales: 24

Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Ciencias de la Educacion, Educaciéon General, Plataforma moodle;

Cursos de corta duracion

Universidad del Pacifico, Paraguay

Titulo: Segunda Jornada de Nutricién. Obesidad: Diferentes aristas de tratamiento

Cursos de corta duracion

Secretaria Técnica de Planificacion, Paraguay

Titulo: DISENO, MONITOREO Y EVALUACION DE PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS TERRITORIALES
SSAN CON ENFOQUE TERRITORIAL PARTICIPATIVO EN PARAGUAY

Cursos de corta duracion

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncidén, Paraguay

Titulo: Conferencia Internacional "Actualizacion sobre lipidos dietarios”, "Aplicacion de nuevas metodologias para
estimar composicion corporal y su correlacion con el Perfil Lipidico

Cursos de corta duracion

Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Titulo: Evaluacion Nutricional Antropométrica en nifios/as menores de 5 afios, escolares, adolescentes y mujeres
embarazadas

Cursos de corta duracion

Secretaria de Emergencia Nacional , Paraguay

Titulo: Taller de simulacion de Emergencia por Crisis Alimentaria y Formulacion de la Estructura de Respuesta

Cursos de corta duracion

Servicio Nacional de Promocién Profesional, Paraguay

Titulo: Taller de Etiqueta y Protocolo; Ministerio de Justicia y Trabajo

Cursos de corta duracion

Sociedad Paraguaya de Nutricién, Paraguay

Titulo: V Congreso Paraguayo de Nutricion. 1l Jornada de Nutricién Pediatrica

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion (INAN);

Cursos de corta duracion

Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

Titulo: XI Congreso Paraguayo de Medicina Interna

Cursos de corta duracion

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Titulo: Abordaje de la consulta nutricional en enfermedades crénicas no trasmisibles

Horas totales: 60

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Enfermedades
crénicas no transmisibles;
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2011-

2011-2011

2010-2010

2010-2010

2009-2009

2009-2009

2007-2007

2006-2006

2006-2006

2004-2004

2012

2009

2003

2000

2017

2017

Cursos de corta duracién

Universidad Americana, Paraguay

Titulo: 12 Jornada Paraguaya de Marketing Nutricional. Una oportunidad de negocios y 42 Jornada de Calidad de Vida
& Nutricion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion (INAN);

Cursos de corta duracion

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Titulo: Curso de "Actualizacién en Dietoterapia de Enfermedades Cardiometabdlicas del Nifio y del Adulto”

Horas totales: 80

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;
Cursos de corta duracién

Facultad de Ciencias Agrarias, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Titulo: Curso de "Actualizacién en Investigacion en Nutricion y Salud Humana", 22 Etapa

Horas totales: 25

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Investigacion;
Cursos de corta duracién

Facultad de Ciencias Agrarias, Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Titulo: Curso de "Actualizacién en Investigacion en Nutricion y Salud Humana", 12 Etapa

Horas totales: 25

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Investigacion;
Cursos de corta duracion

X Congreso Paraguayo de Medicina Interna, Paraguay

Titulo: Curso Pre X Congreso Paraguayo de Medicina Interna: Redaccion de una Publicacién Cientifica

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Investigacion;
Cursos de corta duracion

Asociacién Argentina de Dietistas y Nutricionistas-Dietistas, Argentina

Titulo: Actualizacién en Embarazo y Nutricion

Horas totales: 60

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion y
Embarazo;

Cursos de corta duracion

Universidad Catolica "Nuestra Sefiora de la Asuncién”, Paraguay

Titulo: Curso "Taller de Estadistica con Aplicacién del Software SPSS"

Horas totales: 30

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Estadisticas;

Cursos de corta duracién

Soc Ch de Endocrinologia Y Metabolismo, Chile

Titulo: Internacional Obesidad: Enfoque Endocrino-Metabdlico

Cursos de corta duracion

Soc Ch de Pediatria, Chile

Titulo: Il Curso "Desafios y Fronteras en Nutricion y Alimentacion”

Cursos de corta duracion

Soc Ch de Pediatria, Chile

Titulo: Segundo Ciclo El Pediatra y la Nutricion Infantil, Primer Curso Alimentacién y Nutricién en las Primeras Etapas
de la Vida

Encuentros Manejo del paciente en consultorio

Centro de Capacitaciones Nutrisys, Paraguay

Encuentros Expo Nutricion UNA 2009

Nutricionistas de la Promocién 2009 , Paraguay

Encuentros IV Jornada de Nutricion y Dietoterapia

Asociaciéon Paraguaya de Graduados en Nutricion, Paraguay

Encuentros | Encuentro Cientifico Nacional de Estudiantes de Ciencias de la Salud

Sociedad Cientifica de Estudiantes de Medicina de la U.N.A, Paraguay

Otros Pasantia para la configuracion y aplicacion tedrica y practica de herramientas de procesamiento de datos en
evaluaciones nutricionales y dietéticas

Escuela de Nutricion Dietética, Universidad de Antioquia, Colombia

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Epidemiologia nutricional, Investigacion;

Otros Conferencia "Formulaciéon de Proyectos de Cooperacion Internacional...”

Fundacion Universitaria Iberoamericana, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Otras Ciencias Sociales, Ciencias Sociales Interdisciplinarias, Proyecto;
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2017

2016

2016

2016

2015

2015

2015

2015

2012

2011

2005

2002

2002

2002

2001

2000

1998

2011

2011

2010

2010

2010

Otros Jornada de Actualizacion de las Guias Alimentarias del Paraguay y Guias Alimentarias para nifias y nifios
menores de 2 afios del Paraguay

Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Nutricion y Alimentacion;

Otros Curso de "Etiqueta social"

AR Etiqueta y Protocolo, Paraguay

Otros Conferencia Internacional "Encuestas nacionales de alimentacion y nutricion ¢Como inciden en la definicion de
politicas publicas de un pais"”

Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Otros CONFERENCIA sobre "Gestion de la innovacion”

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Otros Conferencia sobre "Disfuncion del tejido adiposo y su relacion las enfermedades crénicas no transmisibles"
Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Enfermedades
crénicas no transmisibles;

Otros CONFERENCIA sobre "Pautas y herramientas para presentaciones eficaces"

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Otros Jornada de Alimentos "Alimentos tradicionales del Paraguay: su interés y recuperacion”

Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Alimentos,
Alimentacion;

Otros CONFERENCIA sobre "Aspectos practicos para la gestion de servicios de alimentacion”

Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Otros Jornada Nacional de Actualizacién "Dietoterapia en Patologias de Riesgo Cardiometabdlico

Centro de Capacitaciones Nutrisys, Paraguay

Otros Especializacion en Metodologia de la Investigacion, Médulo I: Aprobado

Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, Escuela de Postgrado, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad
Nacional de Asuncién, Paraguay

Otros XIV Jornadas de Nutricion

Sociedad Chilena de Nutriciéon, Bromatologia y Toxicologia, Paraguay

Otros Curso de "Lingua Portuguesa

O Centro de Estudos Brasileiros, Paraguay

Otros Curso Tedrico Practico de "Comidas Dietéticas”

Escuela Gastronémica y Hotelera "Maria Clara Benza de Garofalo”, Paraguay

Otros Microempresa

Gastronémica y Hotelera "Maria Clara Benza de Garoéfalo, Paraguay

Otros Profesional en la Especialidad de "Arte Culinario”

Escuela Gastronémica y Hotelera "Maria Clara Benza de Garofalo, Paraguay

Otros Formacion Profesional de "Profesora Superior de Declamacién”

Instituto de Declamacién y Cultura Literaria, Paraguay

Otros Curso de "Inglés"

Aspect International Language Schools, Estados Unidos

Seminarios "Conferencia Internacional: "Huevo y salud, actualizaciones cientificas con el PhD Donald McNamara"
Sociedad Sudamericana de Cardiologia y Asociacion de Avicultores del Paraguay, Paraguay

Seminarios Jornada IPNI 2011 Nutricion Clinica

Instituto Privado de Nutricion Integral, Paraguay

Seminarios Conferencia Internacional: Evaluacion nutricional. Otras formas de abordaje, Modulacién nutricional de la
insulinoresistencia

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Seminarios Conferencia Internacional: Evaluacion bioquimica del estado nutricional, Area de preparacién de nutricion
enteral, Area de preparacion de nutricion parenteral, Legislacion

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Seminarios Conferencia Internacional: Identificacion del Paciente en Riesgo Nutricional y Soporte Nutricional en el
Paciente Critico

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
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2010

2009

2009

2009

2009

2009

2009

2009

2006

2013

2008

2018

2017

2016

2016

2016

2016

2016

2016

Seminarios | Seminario de Bioquimica Aplicada a la Nutricion Clinica

Grupo de Asistencia Nutricional, Paraguay

Seminarios Conferencia Internacional: Alimentos funcionales y su Interés

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncioén, Paraguay

Seminarios Conferencia Internacional: Parametros Inmunolégicos de utilidad en los Estudios de Nutricién

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Seminarios Conferencia Internacional: Evaluacion Nutricional: Otras formas de abordaje en la Infancia - Modulacion
Nutricional de la Insulinoresistencia

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Seminarios Conferencia Internacional: Nutricion Enteral Il y Parenteral Il en Neonatologia

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay

Seminarios Curso de "Actualizacion en Nutricién Vegetariana”

Licenciada en Nutricion Maria del Carmen Jure y Dra. Veronica Irei, PhD, Paraguay

Seminarios Conferencia Internacional: Complicaciones de la Nutricién Enteral y Manejo Ambulatorio de Pacientes con
Alimentacion Entera

Direccion de Estudios de Postgrado y la Direccion de Extension Universitaria de la Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Seminarios 2da. Jornada de Calidad de Vida & Nutricién-De la Prevencion al Tratamiento

Dra. Ménica Katz, la Lic. Maria Teresa Panzitta y la Lic. Natalia Stipanovich, Paraguay

Seminarios Seminario - Taller de presentacion del estudio: Exceso de peso en el escolar: factores determinantes
analizados en diferentes niveles

Departamento de Nutricion y la Escuela de Salud Publica, de la Universidad de Chile, Chile

Simposios Acciones contra la Obesidad

Instituto Privado de Nutricion Integral (IPNI), Paraguay

Simposios Simposio de Obesidad de la Teoria a la Practica

Sociedad Paraguaya para el Estudio de la Obesidad -SPEO, Paraguay

Talleres Curso Taller sobre "Oratoria y presentaciones eficaces"

Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Talleres Taller sobre "Elaboracién de Documentos Empresariales - Informes Técnicos"

Organizacion Especializada en Capacitacion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Economia y Negocios, Negocios y Administracion, Administracion,
Gerenciamiento;

Talleres | Taller Intersectorial para el Disefio de Metodologia de la Encuesta Nacional de Alimentaicon y Nutricion para
Paraguay

Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Epidemiologia;

Talleres | Curso-Taller de Capacitacion en Gestion de Servicios de Alimentacion Hospitalaria y Gastrondmicos
Asociacion Paraguaya de Tecndlogos de Alimentos, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Servicios de
Alimentacion;

Talleres Taller de planificacion Dietas Saludables-Enfasis Intercambios

Maria Serafini Actualizacion en Nutricion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Servicios de
Alimentacion;

Talleres 1l Taller Intersectorial para el Disefio de Metodologia de la Encuesta Nacional de Alimentacion y Nutricion del
Paraguay

Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Epidemiologia;

Talleres Taller de Planificacion "Obesidad-Sindrome Metabdlico"

Maria Serafini Actualizacion en Nutricion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion;

Talleres 11l Taller Intersectorial para Disefio y Elaboracion de la Encuesta Nacional de Alimentacion y Nutricion del
Paraguay

Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Epidemiologia;
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2015 Talleres Taller de "Buenas practicas agricolas (BPA), buenas practicas pecuarias (BPP), buenas practicas de
manufactura (BPM), analisis de peligros y puntos criticos de control (HACCP) y Auditoria"
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Alimentos, Control
de calidad;

2015 Talleres Taller sobre "Aspectos practicos para la gestion de Servicios de Alimentacion”
Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Servicios de
Alimentacion;

2015 Talleres Taller de "Capacitacion para la implementacion de las Guias Alimentarias del Paraguay"
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Alimentacion,
Nutricion;

2015 Talleres Taller sobre "Area de registro de productos alimenticios y procesos de inspeccion sanitaria”
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Alimentos;

2013 Talleres Taller de Actualizacién de Pautas de alimentacién del menor de dos afios de edad
Sociedad Paraguaya de Pediatria, Paraguay
2013 Talleres Taller interactivo de estandarizacion de medidas caseras"

Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Alimentos,
Alimentacion;

2013 Talleres Taller interactivo de estandarizacion de medidas caseras"
Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN, Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Alimentos,
Alimentacion;

2012 Talleres Curso-Taller: "Introduccion a la metodologia de la investigacion y Gestién de datos
Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricién. Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, Ministerio de Asuntos
Exteriores y de Cooperacion. AECID, Paraguay

2012 Talleres Taller Pre-Congreso-Gestion del Conocimiento en el "XI Congreso Paraguayo de Medicina Interna
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay
2011 Talleres Desarrollo, Aplicacion y Validacion de la ELCSA-Escala Latinoamericana y Caribefia de Seguridad Alimentaria
2011 Talleres Sistema de Intercambio en Nutricion
MENU Maestros en Nutricion, Paraguay
2009 Talleres Nutricion Enteral en la Practica Clinica
Nutricionistas de la Promocién 2009 , Paraguay
2009 Talleres Redaccion de una Publicacion Cientifica
Congreso Paraguayo de Medicina Interna, Paraguay
2009 Talleres Curso Taller de "Nutricién Clinica: De la Teoria a la Practica"
Doctoras Laura Mendoza de Arbo, MSc y Susana Sanchez Bernal, MSc, Paraguay
2009 Talleres Taller Interactivo para los Profesionales de la Salud
Doctoras Laura Mendoza de Arbo y Susana Sanchez Bernal, Paraguay
2008 Talleres Curso-Taller Tedrico-Practico Elaboracion, Implementacion y Evaluaciéon del Plan Operativo de Carrera
Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
2007 Talleres Curso Internacional de Avances en la Nutricion Pediatrica

Centro de Nutricion y Dietoterapia, Paraguay

Idiomas
Inglés Comprende: regular Habla: regular Lee: hien Escribe: regular
Espafiol Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Portugués Comprende: muy bien Habla: bien Lee: muy bien Escribe: regular

Institucion principal donde desarrolla sus actividades
Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion - FCQ, UNA
Actuacion Profesional

Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion - FCQ, UNA
Vinculos con la Instituciéon
2018 - Actual Miembro del Comité de Admisién C. Horaria: 1

Otras Informaciones: Resolucion N° 1029/2018 "Por la cual se conforma el Comité de Admision, de la Especializacion en Dietética Clinica y Soporte
Nutricional, de Postgrado".
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2017 - Actual

Actividades
2/2017 - Actual

2/2017 - 3/2017

Profesional Ad Honorem C. Horaria: 2

Otras Informaciones: Resolucion N° 092/ 2017, del 16 de febrero de 2017.

Lineas de Investigacion, Departamento de Nutricién de la Direccién de Investigacion de la Facultad de
Ciencias Quimicas de la UNA

Salud Publicay Epidemiologia en Alimentacion y Nutricion

Participacion: Integrante del Equipo

Descripcion: La epidemiologia nutricional cobra relevancia en la investigacion de enfermedades cronicas no
transmisibles de origen nutricional, atendiendo la transicion epidemiologica que sufre el pais y el mundo; y es
posible que existan enfermedades crénicas como la obesidad que estén relacionadas a la nutricion y los trastornos
alimentarios, afectando la calidad de vida y la salud de las personas.

Integrantes: Aguilar-Rabito Ana(Responsable)

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Epidemiologia nutricional, Alimentacion, Nutricion, Trastornos Alimentarios;

Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Departamento de Nutricion de la Direccion de Investigacion de la
Facultad de Ciencias Quimicas de la UNA

Multidisiplinario

Participacion: Integrante del Equipo

Descripcion: Consumo de grasas trans en poblacion juvenil.

Integrantes: Aguilar-Rabito Ana(Responsable)

Situacion: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos:

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Consumo de
alimentos/nutrientes;

2015 - Actual

2015 - Actual

Actividades
3/2015 - Actual

Miembro de Comision Revisora del Reglamento de Programa de Postgrado de la FCQ-UNA C. Horaria: 1

Otras Informaciones: Actividad realizada conforme convocatoria y necesidades de la Comisién Revisora del Reglamento del Programa de Postgrado de la
Facultad de Ciencias Quimicas de la UNA.

Profesor Asistente (Escalafonado) C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Catedra de Sicopatologia en Nutricion de la Carrera de Nutricion, Segundo Semestre de cada afio lectivo, Resoluciéon N°
0222-00-2015 del Consejo Superior Universitario de la Universidad Nacional de Asuncion.

Docencia/Ensefianza, Carrera de Nutricion
Nivel: Grado
Disciplinas dictadas:

-Sicopatologia en Nutricion (Prof. Asistente)

2015 - Actual

Actividades
3/2015 - Actual

Profesor Asistente (Escalafonado) C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Catedra de Metodologia de la Investigacion de la Carrera de Nutricion, Resolucién N° 0222-00-2015 del Consejo Superior
Universitario de la Universidad Nacional de Asuncion

Docencia/Ensefianza, Carrera de Nutricion
Nivel: Grado
Disciplinas dictadas:

-Metodologia de la Investigacién (Profesor)

2014 - 2014

2014 - 2014

Encargado de Catedra C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Catedra de Sicopatologia en Nutricion de la Carrera de Nutricion, Resolucion N° 5554, Acta N° 1081 del 24 de julio de 2014 del
Honorable Consejo Directivo.

Encargado de Céatedra C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Catedra de Metodologia de la Investigacion de la Carrera de Nutricion, Resolucion N° 5474 del 27 de febrero de 2014 del Honorable
Consejo Directivo.
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2013 - Actual

2013 - 2013

2013 - 2013

2012 - 2012

2012 - 2012

2011 - 2011

2011 - 2011

2011 - 2015

2010 - Actual

2010 - Actual

Actividades

Miembro de la Comision Permanente de la Carrera de Nutricion C. Horaria: 1

Otras Informaciones: Actividad realizada seglin convocatoria y necesidades de la Comisién Permanente de la Carrera de Nutricion.
Resoluciones N°: 506/2018 (13/04/2018), 254/2017 (14/03/2017), 704/2016 (15/07/2016), 561/2013 (20/06/2013).

Encargado de Catedra C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Catedra de Sicopatologia en Nutricién de la Carrera de Nutricién, Resolucion N° 5352, Acta N° 1053 del 25 de julio de 2013 del
Honorable Consejo Directivo.

Encargado de Catedra C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Catedra de Metodologia de la Investigacion de la Carrera de Nutricion, Resolucion N° 5270 del 28 de febrero de 2013 del Honorable
Consejo Directivo.

Encargado de Céatedra C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Catedra de Sicopatologia en Nutricion de la Carrera de Nutricién, Resolucion N° 5171, Acta N° 1029 del 26 de julio de 2012 del
Honorable Consejo Directivo.

Encargado de Catedra C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Céatedra de Metodologia de la Investigacion de la Carrera de Nutricion, Resolucién N° 5094-1 del 29 de febrero de 2012 del
Honorable Consejo Directivo.

Encargado de Catedra C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Catedra de Sicopatologia en Nutricién de la Carrera de Nutricién, Resolucién N° 4980-1, Acta N° 1004 del 21 de julio de 2011 del
Honorable Consejo Directivo.

Encargado de Catedra C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Catedra de Metodologia de la Investigacion de la Carrera de Nutricién, Resolucion N° 4905-1, Acta N° 993 del 24 de febrero de
2011 del Honorable Consejo Directivo.

Miembro de la Comision de Control y Seguimiento de las Actividades de la Cantina de la C. Horaria: 1
FCQ-UNA

Otras Informaciones: Actividad realizada seglin convocatoria y necesidades de la Comision de Control y Seguimiento de las Actividades de la Cantina de
la FCQ-UNA.

Miembro Titular del Comité de Autoevaluacién de la Carrera de Nutricién C. Horaria: 1

Otras Informaciones: Actividad realizada seglin convocatoria y necesidades del Comité de Autoevaluacién de la Carrera de Nutricion.
Resoluciones N° 726/2016 (20/06/2016), 711/2014 (31/07/2014), 582/2013 (26/06/2013), 868/2010 (5/11/2010).

Docente de Postgrado C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Asignaturas como Metodologia de la Investigaciéon, Redacciéon o comunicacién cientifica son comunes entre los Programas de
Postgrado, segun las convocatorias de los Programas de Postgrado de Alimentos, de Farmacia y/o de Nutricién, por lo que las clases se realizan en
simultaneo conforme se van Resoluciones 1593/2018, 186/2015, 1136/2013, 351/2012, 727/2010.

Resoluciones: 993/2013, 275/2013, 128/2011, 155/2012, 053/2011.

11/2018 - 12/2018 Docencia/Ensefianza, Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional

Nivel: Especializacion
Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion

11/2018 - 12/2018 Docencia/Ensefianza, Especializacion en Ciencias de los Alimentos

3/2015 - 6/2015

Nivel: Especializacion
Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion
Docencia/Ensefianza, Especializacion en Ciencias de los Alimentos
Nivel: Especializacion
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11/2013 - 12/2013

10/2013 - 12/2013

4/2013 - 6/2013

5/2012 - 8/2012

5/2012 - 8/2012

5/2012 - 8/2012

4/2012 - 6/2012

3/2011 - 5/2011

2/2011 - 4/2011

10/2010 - 12/2010

10/2010 - 12/2010

10/2010 - 11/2010

Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion
Docencia/Ensefianza, Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional
Nivel: Especializacién
Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion
Docencia/Ensefianza, Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional
Nivel: Especializacion
Disciplinas dictadas:
-Actualizacién en Nutricion
Docencia/Ensefianza, Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional
Nivel: Especializacion
Disciplinas dictadas:
-Encuestas Alimentarias y Etig. Nut.
Docencia/Ensefianza, Doctorado en Ciencias Farmacéuticas
Nivel: Doctorado
Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion
Docencia/Ensefianza, Especializacién en Ciencias de los Alimentos
Nivel: Especializacion
Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion
Docencia/Ensefianza, Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional
Nivel: Especializacion
Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion
Docencia/Ensefianza, Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional
Nivel: Especializacion
Disciplinas dictadas:
-Avances en Ciencias de la Nutricion
Docencia/Ensefianza, Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional
Nivel: Especializacion
Disciplinas dictadas:
-Encuestas Alimentarias y Etig. Nut.
Docencia/Ensefianza, Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional
Nivel: Especializacion
Disciplinas dictadas:
-Avances en Ciencias de la Nutricion
Docencia/Ensefianza, Doctorado en Ciencias Farmacéuticas
Nivel: Doctorado
Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion
Docencia/Ensefianza, Especializacion en Ciencias de los Alimentos
Nivel: Especializacion
Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion
Docencia/Ensefianza, Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional
Nivel: Especializacién
Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion

2010 - 2010 Encargado de Catedra

C. Horaria:

4

Otras Informaciones: Céatedra de Sicopatologia en Nutricion de la Carrera de Nutricién, Resolucién N° 4791-1, Acta N° 976 del 22 de julio de 2010 del

Honorable Consejo Directivo.

2010 - 2010 Encargado de Céatedra

C. Horaria:

3

Otras Informaciones: Céatedra de Epidemiologia y Metodologia de la Investigacion de la Carrera de Nutricién, Resolucion N° 4735 del 25 de febrero de

2010 del Honorable Consejo Directivo.
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2010 - 2010

2009 - 2009

2009 - 2009

2008 - Actual
Actividades
3/2008 - Actual

Encargado de Catedra C. Horaria: 4
Otras Informaciones: Catedra de Nutricion Il de la Carrera de Nutricién, Resolucién N° 4735 del 25 de febrero de 2010 del Honorable Consejo Directivo.
Encargado de Catedra C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Catedra de Sicopatologia en Nutricién de la Carrera de Nutricién, Resolucion N° 4646-2, Acta N° 952 del 06 de agosto de 2009 del
Honorable Consejo Directivo.

Jefe de Trabajos Practicos C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Catedra de Epidemiologia y Metodologia de la Investigacion de la Carrera de Nutricién, Resolucién N° 4577-4, Acta N° 940 del 26
de febrero de 2009 del Honorable Consejo Directivo.

Docente Técnico C. Horaria: 15

Direccion y Administracion, Direccion de Postgrado de la Facultad de Ciencias Quimicas de la UNA
Cargo o funcion: Coordinacion de Postgrado

2008 - 2008

Encargado de Céatedra C. Horaria: 4

Otras Informaciones: Céatedra de Sicopatologia en Nutricion de la Carrera de Nutricion, Resolucion N° 4497-2, Acta N° 925 del 31 de julio de 2008 del
Honorable Consejo Directivo.

Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion - Estrategias, Normas, Reglament
Vinculos con la Institucion

2022 - 2023

2015 - 2022

Actividades
3/2015 - Actual

1/2016 - Actual

Encargada del Departamento de Monitoreo y Evaluacion-DNPA C. Horaria: 40
Régimen: Dedicacion total

Otras Informaciones: Departamento dependiente de la Direccién de Nutricion y Programas Alimentarios. Elaboracion de materiales. Monitoreo y control
del sistema de vigilancia alimentaria y nutricional (SISVAN) de poblacién menores de 5 afios, escolares, adolescentes y embarazadas, supervisiones
capacitantes de programas y estrategias alimentarias nutricionales. Capacitaciones en evaluacion nuricional antropomeétrica. Supervisiones de Programas
y Estrategias en Nutricién.

Encargada del Departamento de Servicio de Alimentacion y Soporte Nutricional C. Horaria: 40
Régimen: Dedicacion total

Otras Informaciones: Departamento dependiente de la Direccién de Nutricion y Programas Alimentarios; que tiene a su cargo colaborar en la elaboracién
de normativas, guias, para politicas publicas de alimentacién y nutricién en el &mbito de la restauraciéon de colectividades (servicios de alimentacién),
guias alimentarias basadas en alimentos, servicios de alimentacion enteral, alimentacion escolar, planificacién de menus, investigaciones de consumo de
alimentos e inocuidad de los alimentos. Asi también colaborar en la capacitacion en gestion de servicios de alimentacion y en inocuidad de los alimentos.

Lineas de Investigacion, Direccion de Nutricién y Programas Alimentarios

Salud Publica

Participacion: Coordinador o Responsable

Descripcion: En el marco de las politicas publicas vigentes como la Alimentacién Escolar segin Ley N° 5210/2014,
asi como la importancia del conocimiento sobre la situacién alimentarios y nutricional de los ciudadanos
paraguayos, la evaluacion del consumo alimentario cobra relevancia a fin de establecer ajustes o ajustes a los
programas alimentarios del pais. Asimismo la Inocuidad de los alimentos de los Servicios de Alimentacion es
relevante a fin de velar por la salud y calidad de vida de los ciudadanos usuarios de dichos servicios.

Integrantes: Aguilar-Rabito Ana;Borddn Claudia; Borddn C; Amarilla Peralta L; Amarilla L; Leguizamén L;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Nutricion y Alimentacion, Servicios de Alimentacion, Consumo e Inocuidad de Alimentos;

Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Direccion de Nutricion y Programas Alimentarios

Encuesta Nacional de Alimentacion y Nutricién

Participacion: Integrante del Equipo

Descripcion: La transicion epidemioldgica y nutricional del Paraguay esta caracterizado por la incorporacion de
estilos de vida sedentarios y un consumo de alimentos ricos en grasas, azlcar y sodio; y pobres en fibras y
micronutrientes lo cual ha impactado significativamente sobre la salud publica evidenciandose un incremento en
enfermedades croénicas no transmisibles de origen nutricional.

Integrantes: Aguilar-Rabito Ana(Responsable)

Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos:
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental,
Nutricion y Alimentacion;

3/2015 - Actual Direccion y Administracion, Direccion de Nutricion y Programas Alimentarios
Cargo o funcién: Colaboracion en elaboracion de normativas, guias, manuales, proyectos; planificacion de
alimentacion, entre otros.

2013 - 2015 Encargada de la Seccién de Planificacidon y Analisis C. Horaria: 40
Régimen: Dedicacion total
Otras Informaciones: Seccion dependiente de la de la Direccién de Nutriciobn y Programas Alimentarios; que tiene a su cargo la planificacion de
programas, proyectos, procesamiento y andlisis de datos de programas nutricionales.

2012 - 2012 Licenciada en Nutricion C. Horaria: 30
Régimen: Dedicacion total
Otras Informaciones: Nutricionista en la Direccién de Politicas y Programas Alimentarios Nutricionales

2012 - 2013 Encargada de Seccion de Estrategias, Normas, Reglamentos, Manuales C. Horaria: 40
Régimen: Dedicacion total
Otras Informaciones: Seccion dependiente de la Direccién de Politicas y Programas Alimentarios Nutricionales del INAN; que tiene como responsabilidad
la elaboracion de normativas, de reglamentos, manuales, de proyectos, entre otros.

Instituto Nacional de Salud - INS
Vinculos con la Institucion
2023 - Actual Jefe de Departamento de Publicaciones C. Horaria: 40
Régimen: Dedicacion total
Otras Informaciones: Departamento dependiente de la Direccion de Investigacion.
Jefe Editorial de la Revista de Salud Publica del Paraguay (RSPP).
Instituto Nacional de Salud, Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social.
Actividades
1/2024 - Actual Lineas de Investigacion, Direccion de Investigacion
Inequidades y Salud Publica en poblacion vulnerable.
Participacion: Integrante del Equipo
Integrantes: Aguilar-Rabito Ana;Rios Gonzélez CM; Araujo S;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
9/2023 - Actual Lineas de Investigacion, Departamento de Publicaciones, Direccion de Investigacion, INS, Instituto Nacional
de Salud
Epidemiologia, Salud Publica, Nutricidon
Participacion: Integrante del Equipo
Integrantes: Aguilar-Rabito Ana(Responsable)
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Salud Publica,
Nutricion;
4/2024 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Direccién de Investigaciones, Instituto Nacional de Salud, Paraguay,
Instituto Nacional de Salud
ASPECTOS HIGIENICOS-SANITARIOS DE AREAS DE PREPARACION DE ALIMENTOS Y DE LOS
MANIPULADORES DE ALIMENTOS DESTINADOS A PATIOS DE COMIDAS DE SUPERMERCADOS
Participacion: Integrante del Equipo
Integrantes: Aguilar-Rabito Ana(Responsable)
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Maestria Académica (1);
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, ;
4/2024 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Direccién de Investigaciones, Instituto Nacional de Salud, Paraguay,
Instituto Nacional de Salud
Caracterizacion sociodemografica, clinica y calidad de vida de pacientes postrasplante renal que acuden a
controles en un laboratorio de referencia, septiembre, 2025
Participacion: Integrante del Equipo
Integrantes: Aguilar-Rabito Ana;Mereles Vallejos G;
Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.
Alumnos: Maestria Académica (1);
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, ;
3/2024 - Actual Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Direccion de Investigaciones, Instituto Nacional de Salud, Paraguay,
Instituto Nacional de Salud
FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR Y ENFERMEDAD MENTAL EN MEDICOS RESIDENTES DEL
PARAGUAY ANO 2024
Participacion: Integrante del Equipo

Séabado, 04 de abril de 2026 - 23:14:59 Péagina 12 de 38



'N'\'\

coNACYT

= Cpr gmem Ana Carolina Aguilar Rabito - aaguilar@qui.una.py
online Ultima Actualizacion: 26-09-2025 11:10

Integrantes: Aguilar-Rabito Ana(Responsable)

Situacion: En Marcha; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos:

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, ;
4/2024 - 7/2025  Proyecto de Investigacion y Desarrollo, Direccion de Investigaciones, Instituto Nacional de Salud, Paraguay,

Instituto Nacional de Salud

AUTOMEDICACION Y FACTORES ASOCIADOS EN ADULTOS USUARIOS DE FARMACIA DE ITAUGUA 2024

Participacion: Integrante del Equipo

Integrantes: Aguilar-Rabito Ana(Responsable)

Situacion: Concluido; Tipo/Clase: Investigacion.

Alumnos: Maestria Académica (1);

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, ;
10/2023 - Actual  Direccion y Administracion, Departamento de Publicaciones, Direccion de Investigacion, INS, Instituto

Nacional de Salud

Cargo o funcién: Control de calidad de manuscritos cientificos, asesoramiento en redaccion cientifica,

asesoramiento y apoyo en investigaciones,capacitaciones en redaccion cientifica, informes, elaboracion de

propuestas de capacitaciones o cursos,entre otros.
1/2024 - Actual Otra actividad técnico-cientifico relevante, Revista de Salud Publica del Paraguay, Instituto Nacional de

Salud, Paraguay, Instituto Nacional de Salud, Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social

Actividad realizada: Jefe Editorial

Revista de Salud Publica del Paraguay - RSPP
Vinculos con la Instituciéon
2024 - Actual Jefe Editorial C. Horaria: 15

Universidad del Pacifico - UP
Vinculos con la Institucién
2016 - 2017 Docente C. Horaria: 1

Otras Informaciones: La Docencia en la Maestria en Nutriciéon Clinica del Adulto es por un Médulo con una carga horaria especifica y cerrada, es decir las
9 horas se realizaron en una jornada completa de clase, que finaliza en un solo dia.
Actividades
10/2016 - 2/2017 Docencia/Ensefianza, Maestria en Nutricion Clinica del Adulto
Nivel: Maestria
Disciplinas dictadas:
-Metodologia de la Investigacion

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su area:

El Paraguay se encuentra inmerso en una corriente global de transicién epidemioldgica y nutricional caracterizado por la incorporacion de
estilos de vida sedentarios y un consumo de alimentos ricos en grasas, azUcar y sodio; y pobres en fibras y micronutrientes lo cual ha
impactado significativamente sobre la salud publica evidenciandose un incremento en enfermedades crénicas como obesidad, diabetes y
enfermedades cardiovasculares.

Si bien la desnutricion global ha ido disminuyendo en el trascurso de los dltimos 20 afios, la malnutricion por déficit sigue siendo un
problema de salud que afecta principalmente a la poblacién de nifios menores de 5 afios, sobre todo la desnutricién crénica. Segun los
datos de la Encuesta Integrada de Hogares (EIH) realizados en el 97/8 y en el 2000/1 las cifras de desnutricion crénica fueron 11 y
13,7%, respectivamente. Segun la Encuesta Permanente de Hogares (EPH) del 2005 este valor fue de 17,5% y la Encuesta de Ingresos
y Gastos y Condiciones de Vida del 2011/12 revel6 una prevalencia del 11,8%. Esta cifras es mayor en la poblacion indigena segun la
Encuesta Integrada a Hogares Indigenas realizada en el 2008 (41,7%).

De igual modo, sobrepeso y obesidad son un problema nutricional que afecta cada vez mas a toda la poblacién paraguaya. Los
resultados de la Primera Encuesta Nacional de Factores de Riesgo y Enfermedades No Transmisibles del 2011 revelaron que el exceso
de peso (sobrepeso y obesidad) asciende al 57,6% de la poblacion de 15 a 74 afios. Ademas, los datos registrados en el SISVAN del
2015, revelan una prevalencia de sobrepeso y obesidad del 27,9% en escolares y adolescentes en el 2015.

Por otro parte, desnutricion o hambre oculta, caracterizada por el conjunto de carencias especificas de micronutrientes, es posible que se
presente en una prevalencia elevada en la poblacion como consecuencia de habitos alimentarios inadecuados o por patologias de base.
Estas carencias poseen un impacto sobre la salud ya que afecta a toda la trama social sin distincion de clases sociales ni regiones
geograficas. Los grupos mas susceptibles de sufrir deficiencias de micronutrientes son nifios, mujeres de edad fértil y adultos mayores
por su condicién bioldgica y necesidades nutricionales. Ejemplos de este tipo de desnutricién son las deficiencias de hierro, de vitamina
A, vitamina D y de zinc.

Asi mismo, publicidad y medios de comunicacion, cambios culturales de cada pais podrian estar relacionados con la imagen corporal y
con la transicion epidemioldgica en el marco de la alimentacion y nutricion, pudiendo influir en el desarrollo de trastornos alimentarios; los
cuales son una expresioén directa e indirecta de la condicion corpérea humana, tanto igual o tal vez mas que otras enfermedades que
pueden afectar al ser humano, y que muchas veces cambios alimenticios inconscientes o como consecuencia de la cultura y la sociedad,
es posible que el padecimiento de los trastornos alimentarios no sea reconocido como una conducta anormal que puede afectar la
calidad de vida del afectado; y su prevalencia es posible que esté subestimada, no instaurandose diagnésticos o estrategias de
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prevencién oportuna..

Produccién Técnica

Produccién Bibliografica

Articulos publicados en revistas cientificas
Articulos completos publicados en revistas arbitradas

1

Aguilar-Rabito Ana; Lezcano Aquino, Marina Mercedes; Lugo Gladys Beatriz; Maidana de la Larroza, Gladys Mabel;
(RELEVANTE) Promocién de la adherencia al tratamiento antihipertensivo a través de un servicio de atencion farmacéutica
apoyado en telefonia mévil, Revista Ciencias de la Salud, v. 22 f: 2, p. 1-16, 2024.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2145-4507

Palabras Clave: hipertencion arterial; intervencion; farmaceutica; adherencia; tecnologia;

Aguilar-Rabito Ana; Garcete Britez Fernando; Boveda Chaparro Luz; Montiel Leguizamén, Maria Leticia ; Toledo Ortiz, Jonny
; Ramirez Monzdn, Daisy Leticia; Michajluk, Boris ; Efecto de la concentracion de silicio en suelo sobre el
rendimiento agricola en cultivos de frutilla Fragaria x ananassa (Duchesne ex Weston) Duchesne ex Rozier en Aregua,
Pirayu, Capiatay J. Augusto Saldivar, Paraguay, Revista Investigaciones y estudios - UNA, v. 15 f: 2, p. 66-79, 2024.

Areas de Conocimiento: Ciencias Agricolas, Otras Ciencias Agricolas, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2709-0817

Aguilar-Rabito Ana; Figueroa, Ruth; Laura Mereles; L. G. Mereles; Nufiez BE, Nufiez Martinez BE; Ramos P; (RELEVANTE)
Héabitos de consumo de yerba mate (llex paraguariensis) en la poblacion del Departamento Central, Paraguay (2022), Revista
del Nacional (Itaugud), v. 16 f: 2, p. 015-031, 2024.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2307-3640

Palabras Clave: ilex paraguariensis; yerba mate; habitos alimentarios; salud,;

Aguilar-Rabito Ana; Meza-Paredes, Johana Vanessa; Gonzalez Céspedes L; (RELEVANTE) Estado nutricional, fuerza de
prensién manual y condicion funcional en adultos mayores institucionalizados, Memorias del Instituto de Investigaciones en
Ciencias de la Salud, v. 20 f: 3, p. 60-70, 2022.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Palabras Clave: adultos mayores; fuerza de prension;

Aguilar-Rabito Ana; Medina-Bordon L; Mersh, Guillermina; Acosta J; (RELEVANTE) Factores asociados al trastorno por
atracén en adultos con obesidad del microcentro, Revista Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud,
v. 20 f: 2, p. 48-58, 2022.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Conducta alimentaria;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Palabras Clave: trastorno por atracon; obesidad; adulto;

Aguilar-Rabito Ana; Morales, Cesia; Lugo Gladys Beatriz; Samaniego, Lourdes Raquel; Maidana de la Larroza, Gladys Mabel;
Adherencia a la medicacién mediante el uso del teléfono en pacientes hipertensos crénicos, REVISTA CON-CIENCIA, v. 10 f:
1, p. 17-32, 2022.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2310-0265

Palabras Clave: hipertension arterial; intervencion farmaceutica; adherencia; tecnologia;

Aguilar-Rabito Ana; Meza-Paredes, Johana Vanessa; Diaz Gonzalez, Tedfilo; (RELEVANTE) Calidad de vida en ancianatos
de zonas periurbanas de Asuncién, Paraguay, Revista Sociedad Cientifica del Paraguay, v. 25 f: 1, p. 6-19, 2020.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2617-4731

Palabras Clave: adultos mayores; calidad de vida; actividad fisica;

Aguilar-Rabito Ana; Lugo Gladys Beatriz; Vera de Molinas, Zully; Samaniego, Lourdes Raquel; Maidana de la Larroza, Gladys
Mabel; (RELEVANTE) Barreras que impiden la implementacion efectiva de la Atencion Farmacéutica, Ars
Pharmaceutica, v. 60 f: 4, p. 199-204, 2019.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la Salud , ;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2340-9894

Palabras Clave: atencion farmaceutica; farmacias; farmacéuticos;

Aguilar-Rabito Ana; Sanchez Bernal Susana; Romero L; Cardenas Y; Romero F; Mendoza L; Garcia MM; Acosta J; Masi Celia;
Mendoza de Arbo L; (RELEVANTE) Evolucion nutricional de nifios y nifias menores de 5 afios usuarios de un
Programa Alimentario Nutricional Integral en Paraguay, Pediatria (Asuncién) version On-line ISSN 1683-9803, v. 44 f: 1, p.
15-22, 2017.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1683-9803

Palabras Clave: estado nutricional; evolucion; nifios; programa alimentario;
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10 Aguilar-Rabito Ana; Borddn Claudia; Bordon C; Sdnchez Bernal Susana; Mendoza de Arbo L; (RELEVANTE)
Caracteristicas y practicas del soporte nutricional enteral en servicios publicos de salud del Departamento Central -
Paraguay, Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 14 f: 3, p. 67-77, 2016.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528
Palabras Clave: soporte nutricional; enteral; formulas;

11 Aguilar-Rabito Ana; Romero MJ; (RELEVANTE) Relacion entre el estado nutricional y el sindrome metabodlico en adultos,

Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 13 f: 2, p. 67-77, 2015.
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-9528

Palabras Clave: sindrome metabolico; estado nutricional; enfermedades cardiovascular;

12 Aguilar-Rabito Ana; AMIGO H; BUSTOS P; (RELEVANTE) Habitos alimentarios y su asociacion con obesidad en escolares de

ensefianza basica, Revista cientifica, estudios e investigaciones, v. 3 f: 1, p. 187-215, 2014.
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Medio: Papel. ISSN/ISBN: 2310-3507

Palabras Clave: habitos alimentarios; escolares; obesidad;

13 AMIGO H; ERAZO M; BUSTOS P; Aguilar-Rabito Ana; TAIBO M; (RELEVANTE) Vigilancia nutricional en escolares chilenos:
Validez de la informacién, Revista Medica de Chile, v. 136 f: 8, p. 989-995, 2008.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Plblica y Medioambiental, Nutricion;
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0034-9887
Palabras Clave: Anthropometry; nutrition assessment; school-aged population;
Articulos resumidos publicados en revistas
1 VILLALBA D; SERVIN A; Aguilar-Rabito Ana; (RELEVANTE) Estimacion de grasay calorias de leche humana de madres de
un Hospital Pablico, Pediatria (Asuncion), v. 36 f: 2, p. 47-47, 2009.
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Otros. ISSN/ISBN: 1683-9803
Palabras Clave: Nutricion; grasa; leche humana;

Libros y capitulos de libros publicados

Libros publicados

1 Aguilar-Rabito Ana Manual basico de evaluacion nutricional antropométrica, Asuncién, Paraguay, Instituto Nacional de
Alimentacion y Nutricidn, Ed. 6a, 2023, v. 1, p. 105
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Evaluacion nutricional;

Medio: Papel.
Palabras Clave: evaluacion nutricional; antropometria; ciclo vital,

2 Aguilar-Rabito Ana Guia basica para servicios de alimentacion, Asuncion, Paraguay, Instituto Nacional de Alimentacién y
Nutriciéon, Ed. 1a, 2022,v. 1, p. 74
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Medio: Papel.
Palabras Clave: alimentacion; servicios; cocinas; buenas practicas de manufacta;

3 Aguilar-Rabito Ana Guia visual de alimentos del Paraguay, Asuncion, Paraguay, Instituto Nacional de Alimentaciény
Nutricién, 2018, v. 1, p. 91
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Medio: Papel.
Palabras Clave: nutricion; alimentos;

4 Aguilar-Rabito Ana Guias Alimentarias del Paraguay, Asuncion, Instituto Nacional de Alimentacién y Nutricion, Ed. 2a, 2015
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion,
Alimentacion;

Medio: Papel.
Palabras Clave: nutricion; alimentacion; salud publica;

5 Aguilar-Rabito Ana Guias Alimentarias del Paraguay, Asuncion, Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricién, Ed. 1a, 2013,
p. 94
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Allimentacion;

Medio: Papel.
Palabras Clave: nutricion; alimentacion; guias alimentarias; salud publica;

6 Aguilar-Rabito Ana Proceso de revisién y bases técnicas de las Guias Alimentarias del Paraguay. Documento Técnico,
Asuncioén, Instituto Nacional de Alimentaciéon y Nutricidon, 2013
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricién, Salud
Publica;

Medio: Papel.
Palabras Clave: nutricion; alimentacion; salud publica;
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7 Aguilar-Rabito Ana Situaciéon de Nutricion y Alimentacién. Paraguay 2000-2013., Ascuncion, Instituto Nacional de
Alimentacion y Nutricién, 2013
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion, Salud
Pdblica, Alimentacién;

Medio: Papel.
Palabras Clave: nutricion; alimentacion; salud publica;

8 Aguilar-Rabito Ana Adolescencia. Manual clinico. Manejo integral de adolescentes con enfoque de derechos., Asuncién,
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, 2012
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion;

Medio: Papel.
Palabras Clave: adolescencia; salud;

Capitulos de libros publicados

1 Aguilar-Rabito Ana Manejo nutricional del paciente con hipertensién arterial. In: Instituto Privado de Nutricién Integral(Org.).
Terapia nutricional desde la fisiopatologia a la clinica, Asuncién, Paraguay, Instituto Privado de Nutricion Integral, Ed. 1a,
2023,v. 1, p. 188-198
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Medio: Papel.
Palabras Clave: nutricion; hipertension arterial;

2 Aguilar-Rabito Ana DECLARACION DE CONSENSO DEL WORKSHOP PREBIOTICOS Y PROBIOTICOS EN LA SALUD Y LA
ENFERMEDAD. In: Instituto Privado de Nutricién Integral(Org.). DECLARACION DE CONSENSO DEL WORKSHOP
PREBIOTICOS Y PROBIOTICOS EN LA SALUD Y LA ENFERMEDAD. IPNI. 2015, Asuncion, Paraguay, Instituto Privado de
Nutricion Integral, 2015
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricién, Alimentacion;

Medio: Papel.
Observaciones: Capitulo 3. ¢ Cuales son las medidas de seguridad en la utilizacion de probiéticos? paginas: 31-33.
Capitulo 7. ¢ Como utilizar los prebi6ticos y prébiodticos? paginas: 91-93.

Trabajos en eventos

Restimenes simples en anales de eventos

1 Baez L; Aguilar-Rabito Ana; Gonzéalez Céspedes L; Conocimientos y préacticas de uso de etiquetado de alimentos
envasados en adultos paraguayos.. In: VIl Congreso Iberoamericano de Nutricién, AIBAN Pamplona, 2019 Pamplona, Espafia
20109.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, ;

Medio: Otros.

Palabras Clave: etiquetado alimentos;

Observaciones: El comité cientifico del VIII Congreso Iberoamericano de Nutricion, AIBAN Pamplona, confirma que el abstract titulado
Conocimientos y practicas de uso de etiquetado de alimentos envasados en adultos paraguayos ha sido aceptado para presentacion
en formato POSTER.

2 Gonzélez Céspedes L; Wiebe Epp J; Portillo Leguizamon A; Aguilar-Rabito Ana; Riesgo cardiovascular, alimentacion y
actividad fisica en descendientes alemanes residentes en el Chaco paraguayo.. In: XVIIl Congreso Latinoamericano de
Nutricién, 2018 Guadalajara, Jalisco, México 2018.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia;
Medio: Otros.

3 Aguilar-Rabito Ana; Romero Guerin JN; Jiménez Rolon SA; Velazquez Comelli PC; Morinigo Martinez M,; Publicidad
alimentaria emitida en la programacion de canales de televisién paraguaya. In: XVIIl Congreso Latinoamericano de Nutricién,
2018 Guadalajara, Jalisco, México 2018.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricién;
Medio: Otros.
Palabras Clave: publicidad alimentaria; obesidad; alimentos;

4 Aguilar-Rabito Ana; Martinez Galeano AT; Cardozo Campuzano AV; Burgos Larroza RO; Morinigo Martinez M;

Publicidad televisivay consumo de alimentos de escolares durante el recreo. In: XVIII Congreso latinoamericano de Nutricién
, 2018 Guadalajara, Jalisco, Mexico 2018.
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Plblica y Medioambiental, Nutricion;

Medio: Otros.
Palabras Clave: publicidad; alimentos saludables; escolares; television;

5 Morinigo Martinez M; Jure-Wolf MJ; Aguilar-Rabito Ana; Velazquez Comelli PC; Condiciones de riesgo para parasitosis
intestinal y estado nutricional en escolares. In: XVIIl Congreso latinoamericano de Nutricidon , 2018 Guadalajara , Jalisco,
México 2018.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricién;
Medio: Otros.

Palabras Clave: determinantes sociales; estado nutricional;
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6 Aguilar-Rabito Ana Use of Computer Vision Techniques for automatic food classification by size. In: International Congress
of Nutrition, 2017 Buenos Aires Annals of Nutrition and Metabolism. 2017.

Medio: Internet.

7 Aguilar-Rabito Ana Frecuency of primary sarcopenia in institutionalized adults of Asuncién-Paraguay. In: International
Congress of Nutrition, 2017 Buenos Aires Annals Nutrition & Metabolism. 2017.

Medio: Internet.

8 Aguilar-Rabito Ana Relationship Between fal mass an waist circumference with the trans fatty acisd intake on women of
childbearing ag. Preliminary study. In: International Congress of Nutrition, 2017 Buenos Aires Annals of Nutrition &
Metabolism. 2017.

Medio: Internet.

9 Aguilar-Rabito Ana; Bordon Claudia; Bordén C; Sanchez Bernal Susana; Caracteristicas y practicas del soporte
nutricional enteral en servicios de salud publicos del Departamento Central, Paraguay. In: 54a Reunion Anual SLAIP 9 al 12
de octubre del 2016 Encarnacion-Paraguay, 2016 Encarnacién CARACTERISTICAS Y PRACTICAS DEL SOPORTE
NUTRICIONAL ENTERAL EN SERVICIO DE SALUD PUBLICO DEL DEPARTAMENTO CENTRAL, PARAGUAY. 2016.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Servicio de
alimentacion enteral;
Medio: Papel.

10 Aguilar-Rabito Ana; Romero MJ; Perfil lipidico como factor de riesgo cardiovascular y su relacién con la actividad fisica en
adultos que frecuentan el Parque de la Salud del IPS. In: v Congreso IPNI 2015 de Nutricién Clinica, 2015 Asuncién 2015.
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia;
Medio: Otros.

11 Aguilar-Rabito Ana; Villalba D; Servin A; Estimacion de grasay calorias de la leche humana de madres de un Hospital
publico. In: V Congreso Paraguayo de Nutricion, Il Jornada de Nutricién Pediatrica, 2012 Asuncién 2012.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion y
Alimentacion;
Medio: Otros.

12 FRETES GM; SAMPER LP; Aguilar-Rabito Ana; Perfil nutricional y factores asociados a malnutricién en nifios y nifias
indigenas y sus madres Enxet Sur de la Comunidad La Herencia. In: XIl Congreso Federacion Latinoamericana de terapia
nutricinal, nutricion clinicay metabolismo, FELANPE, 2010 Asuncion-Paraguay 2010.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Puablica;
Medio: Otros.
Palabras Clave: Salud Publica;

13 Aguilar-Rabito Ana; ERAZO M; AMIGO H; Fiabilidad de diagndésticos nutricionales realizado en nifios de 1° basico. In:
Congresso Latino-americano de nutricao e saude publica, 2006 Floriandpolis-Brasil 2006.

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;
Medio: Otros.
Palabras Clave: Evaluacién nutricional;

Documentos de trabajo
1 Aguilar-Rabito Ana; Zaracho, Juana; Orué JC; Ferreira E; Serafin P; Franco C; Masi C; Gonzalez Nilda; Guia parala
aplicacién de la Escala Latinoamericana y Caribefia de Seguridad Alimentaria-ELCSA, 2013.
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;
Medio: Papel.
Palabras Clave: seguridad alimentaria; escala; latinoamericana;

Evaluaciones

Tutorias/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas

Tesis/Monografias de grado

1 Recalde Morel, Jazmin Arami, - Tutor Unico o Principal - Conocimientos y préacticas de alimentacion saludable y actividad fisica
en jovenes que asisten a cursillos. Afio 2023, 2024
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricién, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncién. Paraguay, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Palabras Clave: alimentacion; conocimientos; practicas; conducta alimentaria; actividad fisica;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

2 Echague Morel, Andrea, - Tutor Unico o Principal - Diversidad dietética, alimentaciéon selectiva y riesgo de trastorno por
evitacion/restriccion de laingesta de alimentos en estudiantes universitarios, 2023
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncién. Paraguay, Paraguay
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Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: trastornos alimentarios; ortorexia; imagen corporal; universitarios;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, trastornos alimentarios;

Silguero Fernandez, Camila; Penayo, José, - Tutor Unico o Principal - Composicién corporal, percepcion e insatisfaccion de la
imagen corporal en bailarinas adolescentes de academias de danzas de la ciudad de Julian Augusto Saldivar, 2023
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncién. Paraguay, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: composicion corporal; percepcion; imagen corporal; adolescentes; bailarinas;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Benitez Alderete, Jeniffer; Lesme Valdez, Andrea, - Tutor Unico o Principal - Conducta alimentaria y ansiedad en estudiantes
universitarios de las areas de salud e industrial, 2023

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricién ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncion. Paraguay, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: conducta alimentaria; ansiedad; universitarios;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Colman, Sofia; Ramos, Nathalia, - Tutor Unico o Principal - Adherencia a la dieta libre de gluten en adultos del Departamento
Central con diagnéstico de enfermedad celiaca, evaluados en mayo del 2022, 2022

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricién ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncién. Paraguay, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: adherencia; dieta; gluten;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Guillén, Shirley; Sanabria, Sofia, - Tutor Unico o Principal - Percepcion de la imagen corporal segun el estado nutricional y el
riesgo de ortorexia en estudiantes que asisten al campus de la ciudad de San Lorenzo de la Universidad, 2022

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricién, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncién. Paraguay, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: trastornos alimentarios; imagen corporal; universitarios;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricidn, Dietética, Trastornos alimentarios;

Carrillo, Maria; Ibarra, Maria, - Tutor Unico o Principal - Evaluacién de conocimientos sobre alimentacion saludable y estado
nutricional de militares de la armada paraguaya, 2021

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncién. Paraguay, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: alimentacion; conocimiento; estado nutricional;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Wollmeister, Anna; Marifio, Maria, - Tutor Unico o Principal - Frecuencia de riesgo de ortorexia nerviosa y caracteristicas del
comportamiento alimentario en estudiantes universitarios de nutricién, 2021

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricién ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncion. Paraguay, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: trastorno alimentario; conducta alimentaria; ortorexia;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Trastornos alimentarios;

Benitez Galeano, Andrea Elizabeth, - Tutor Unico o Principal - Conocimiento y percepcion sobre beneficios de programas de
promocion de estilos de vida saludable de colaboradores de empresas privadas del area de alimentos, 2021

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricién, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncién. Paraguay, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: conocimientos; percepcion; estilo de vida;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Medina Bordén, Leticia Mercedes; Mersch Denis, Guillermina Ingrid, - Tutor Unico o Principal - Factores asociados al trastorno
por atracén en adultos con obesidad del microcentro de San Lorenzo, 2019

Tesis/Monografa de grado (Carrera de Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: trastorno alimentario; conducta alimentaria; adultos; obesidad,;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricidn, Dietética, Trastornos alimentarios;

Andrea Gianina Barreto Ortiz; Claudia Leticia Gomez Noguera, - Tutor Unico o Principal - Conocimiento sobre alimentacion
saludable y percepcién de laimagen corporal en adultos de una entidad financiera privada, 2019
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Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncion. Paraguay, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: alimentacion; conocimiento; percepcion; imagen corporal;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Cardozo Campuzano Andrea Verénica, Martinez Galeano Andrea Tamara, - Tutor Unico o Principal - Caracterizacion de
alimentos consumidos por escolares del segundo ciclo y la publicidad televisiva de alimentos, 2018

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricién ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncién. Paraguay, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: publicidad; alimentos; escolares;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, ;

Melgarejo Marecos Jorge Sebastian, - Tutor Unico o Principal - Adecuacién energética del almuerzo escolar provisto a
escolares del 2do grado de la Escuela Basica No. 203 "Prof. Cleto Romero" De La Ciudad De Asuncion - Paraguay. Junio 2018,
2018

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: almuerzo escolar; escolares;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion;

Wiebe de EPP Joyce, Portillo Arami, - Cotutor o Asesor - Riesgo cardiovascular, alimentacion y actividad fisica en
descendientes alemanes residentes en el chaco paraguayo, 2017

Tesis/Monografa de grado (Carrera de Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: cardiovascular; alimentacion; actividad fisica;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia;
Casaccia Torres, Gustavo Gabriel; Méndez Molas, Silvia Lorena, - Cotutor o Asesor - Frecuencia de edorexia y composicién
corporal en jugadores de futbol, 2016

Tesis/Monografa de grado Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: sindrome de edorexia; futbolistas; composicion corporal;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Trastornos alimentarios, Epidemiologia;
Juré Wolf, Monserrat, - Cotutor o Asesor - Frecuencia de parasitosis intestinales, habitos higiénicos de manos y alimentos,
condiciones de viviendas y estado nutricional de escolares que asisten a una escuela publica de San Lorenzo, 2016
Tesis/Monografa de grado (Carrera de Nutricién) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: parasitos intestinales; habitos higiénicos; condiciones de vivienda; estado nutricional;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia;

Jiménez Roldn, Silvia Andrea; Romero Guerin, Jessica Noemi, - Tutor Unico o Principal - Frecuencia y duraciéon de la
publicidad alimentaria emitida en la programacion de canales de television paraguaya, 2014

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pablica y Medioambiental, Publicidad alimentaria;
Mabel Diana Chéavez Castellano; Lilian Carolina Gonzélez Vega, - Tutor Unico o Principal - Conocimientos, actitudes y practicas
del consumo de sal en adultos que habitan en el barrio Pai Nt de la Ciudad de Nemby, 2013

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: sal;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Salud Publica;

Maria V.Espinola Espinola, Jazmin M. Ramirez Romero, - Tutor Unico o Principal - Situacion de apoyo a la lactancia materna
exclusiva en hospitales publicos y privados del Area Metropolitana de Asuncién, 2012

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricién) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: lactancia materna exclusiva;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Liliana Mendoza Jara, Solemi Diana Olmedo Arrta, - Tutor Unico o Principal - Propuesta de canasta alimentaria saludable en
base a habitos alimentarios, nivel socioeconémico y costo de canasta alimentaria real., 2012
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Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: canasta basica;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Katja Brigitte Dyck Wilms, Nadia Maria Mercado Vera, - Tutor Unico o Principal - Consumo de micronutrientes con funcion
antioxidante y estilo de vida en estudiantes del area de salud de la Universidad Nacional de Asuncion y la Universidad del
Pacifico, 2012

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: micronutrientes;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Salud Publica;

Maria José Romero Ausfeld, Andrea Monserrat Torres Lopez, - Tutor Unico o Principal - Perfil lipidico como factor de riesgo
cardiovascular y su relacion con la actividad fisica en adultos que frecuentan el Parque de la Salud del Instituto de Previsién
Social, 2011

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Nathalia Maria Coronel, Sally Danissa Noguera Sachelaridi, - Tutor Unico o Principal - Relacion entre las fases del ciclo ovarico
con la tasa metabodlica basa, masa corporal y el consumo de macronutrientes en mujeres de 18 a 30 afios de edad., 2011
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion Clinica;

Omar Gonzalo Rolén Villalba, Catherine Marfa Turnes Vera, - Tutor Unico o Principal - Prevalencia de malnutricién y
administracion de suplementos en adolescentes embarazadas de dos centros de salud del Departamento de Villa Hayes, 2010
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Gabriela Maria Fretes Centurion, Liz Paola Samper Britos, - Tutor Unico o Principal - Perfil nutricional y factores asociados a
malnutricion en niflos y nifias indigenas y sus madres Enxet Sur de la Comunidad La Herencia, 2009

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Silvia Stella Araujo Pino, Sonia Raquel Ovelar Vera, - Tutor Unico o Principal - Estilos de vida y su relacion con la osteoporosis
en mujeres climatéricas, 2009

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Celsa Mabel Aguilera Duré, Deisy Raquel Florentin Ruiz Diaz, - Tutor Unico o Principal - Estado nutricional de mujeres mayores
residentes en el Hogar de Ancianas Nuestra Sefiora de la Asuncidn, 2009

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Olga Noemi Caceres Bogado, Silvia Beatriz Villarreal Moral, - Cotutor o Asesor - Perfil nutricional y estilo de vida de nifios
escolares con Sindrome de Down, 2009

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Gladys Belén Alderete Recalde, Lucia Karina Cantero Leén, - Tutor Unico o Principal - Consumo de alimentos y evaluacion
nutricional en pacientes pediatricos oncoldgicos que acuden ala Fundacién Rocio Cabriza, 2009

Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de

Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;
0 Andrea Servin Yaluk, Dora Villalba De Caballero, - Tutor Unico o Principal - Estimacion de grasay calorias de leche humana de
madres de un Hospital Publico, 2009
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de
Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricién Clinica;
31 Macarena Morinigo, Geraldine Ortiz, - Tutor Unico o Principal - Efectos del reemplazo de sal comdn por sal modificada sobre la
presion arterial, 2008
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion) , FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de
Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

w

Otras tutoras/orientaciones
1 Villalba Insfran, Camila Beatriz, - Tutor Unico o Principal - Estrategias para la optimizacién nutricional de dietas hospitalarias:
unarevision sistematica narrativa de la literatura 2014-2024., 2025
Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Palabras Clave: dietas; serivicio de alimentacion; servicios de salud,;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion.
2 Melgarejo Aquino, Viviana Cristina, - Tutor Unico o Principal - Nivel de satisfaccion, consumo de menu hospitalario y riesgo de
desnutricion de pacientes internados en el Servicio de Clinica Médica del Hospital Central de las Fuerzas Armadas., 2022
Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Palabras Clave: satisfaccion; consumo; menu; hospital; desnutricion; internados;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion
3 Olivera Adriana, - Tutor Unico o Principal - Estado nutricional de pacientes con fisura labial y/o palatina que acuden a la
Fundacion Operaciéon Sonrisa, Paraguay., 2022
Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Palabras Clave: estado nutricional; pacientes; fisura del paladar;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion
4 Villalba Duré, Amelia Giomar, - Tutor Unico o Principal - Frecuencia de enfermedades cronicas no transmisibles en pacientes
adultos con y sin accidente cardiovascular internados en el servicio de clinica médica del Hospital Central de las Fuerzas
Armadas., 2022
Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncién, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Palabras Clave: enfermedades cronicas; adultos; enfermedad cardiovascular;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion
5 Céceres Bogado, Olga Noemi, - Tutor Unico o Principal - Educacion nutricional y control metabélico en pacientes con diabetes
mellitus., 2022
Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Palabras Clave: educacion nutricional; diabetes;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;
Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion
6 Fleytas, Karen Trinidad, - Tutor Unico o Principal - Percepcion de comensales sobre el servicio de alimentacion hospitalario,
2022
Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de
la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
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Palabras Clave: percepcion; consumidores; servicio de alimentacion; hospital;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion

Machuca Riveros, Maria Veronica, - Tutor Unico o Principal - Conocimientos sobre dietas terapéuticas para enfermedades
metabolicas y cardiovasculares en personal de salud., 2022

Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: conocimientos; dietas; enfermedad; cardiovascular;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion

Acosta Sosa, Leticia Andrea, - Tutor Unico o Principal - Conocimiento sobre alimentacion saludable y estado nutriconal de
funcionarios de la Direccion General de Extensidn Universitaria-rectorado, UNA, 2022

Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: conocimientos; alimentacion saludable; estado nutricional; adultos;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion

Fleitas Ojeda, Maria Isabel, - Tutor Unico o Principal - Estado nutricional segin composicion corporal y evaluacién bioquimica
de pacients con tuberculosis internados en un hospital escuela del Paraguay. Periodo 2018-2021., 2022

Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: estado nutricional; composicion corporal; pacientes; tuberculosis;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion

Baez Dominguez, Maria Cecilia, - Tutor Unico o Principal - Estado nutricional y satisfaccion de pacientes atendidos en un
consultorio privado de nutricion., 2020

Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: estado nutricional; satisfaccion; consultorio; nutricion;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion

Diaz Leon Cabello, Maria José, - Tutor Unico o Principal - Alimentacion y estado nutricional en pacientes con Miastenia gravis,
2020

Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: alimentacion; estado nutricional; pacientes; miastenia gravis;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

Observaciones: Monografia de Postgrado de Especiaizacion

Leguizam6n Benitez, Maria Angela, - Tutor Unico o Principal - Motivos de abandono al tratamiento nutricional en aultos de un
consultorio privado., 2020

Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: motivos; abandono; adultos; consultorio; tratamiento; nutricion;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion

Martinez Arguello, Diana Natalia, - Tutor Unico o Principal - Adherencia al tratamiento nutriciona en pacientes adultos con
enfermedades cronicas no transmisibles., 2020

Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: adherencia; tratamiento; nutricion; adultos; enfermedades cronicas;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Observaciones: Monografia de Postgrado de Especializacion.

Velazquez Comelli, Patricia Carolina, - Tutor Unico o Principal - Evaluacion comparada de indicadores del estado nutricional en
adultos mayores, 2015
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Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: adultos mayores; evaluacion nutricional; mini nutritional assessment; indice de masa corporal; grasa corporal;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Salud Publica, Nutricion;
Observaciones: Monografia de Especializacion

Meza Paredes, Johana, - Tutor Unico o Principal - Indice de calidad de vida y actividad fisica en adultos mayores residentes en
hogares de ancianos, 2015

Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: adultos mayores; calidad de vida; actividad fisica;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia, Nutricion;

Observaciones: Monografia de Especializacion

Arévalos Morel, Sonia Carolina, - Tutor Unico o Principal - Adecuacion de la dieta en adultos mayores residentes en hogares de
ancianos, 2015

Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia, Consumo
de alimentos;

Observaciones: Monografia de Especializacion

Acosta Escobar, José Manuel Maria, - Tutor Unico o Principal - PREVALENCIA DE FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR
EN POLICIAS DEL AREA METROPOLITANA, 2012

Otras tutorias/orientaciones (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional) , - Facultad de Ciencias Quimicas de

la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay

Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol

Palabras Clave: riesgo cardiovascular; persona policial; estilos de vida;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia, Nutricion;

Observaciones: Monografia de Especializacion

LOURDES INSFRAN, SANDRA JALUF , - Cotutor o Asesor - PERFIL ALIMENTARIO Y CONOCIMIENTO DE ALIMENTACION
SALUDABLE EN TRABAJADORES DE PETROLEOS PARAGUAYOS, 2011

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: perfil alimentario;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia, Consumo
de Alimentos;

ANA DIAZ, EKIKA ALARCON, - Cotutor o Asesor - HABITOS DE VIDA SALUDABLE EN MUJERES OFICINISTAS DE LA
HONORABLE CAMARA DE DIPUTADOS, 2011

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: habitos de vida saludable;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pablica y Medioambiental, Epidemiologia, Nutricion
y Alimentacion;

JESSICA CORONEL HERMOSILLA, - Cotutor o Asesor - ACEPTABILIDAD DE LA MERIENDA ESCOLAR EN LA ESCUELA
REPUBLICA DE VENEZUELA, 2011

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: aceptabilidad,;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia,
Alimentacion escolar, consumo de alimentos;

TATIANA CABALLERO DE MEDINA, - Cotutor o Asesor - FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR EN TRABAJADORAS DE
MAQUINAS DE COSER DE LA EMPRESA BEEHIVE CLOTHING PARAGUAY, 2011

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: riesgo cardiovascular, trabajadores;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);

EVA AQUINO, LIZ FAELLA , - Cotutor o Asesor - CONDICIONES HIGIENICO-SANITARIA DE PUESTOS DE EXPENDIO DE
COMIDAS PERTENECIENTES AL COMEDOR MUNICIPALIDAD DEL MERCADO 4, 2011
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Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: condiciones sanitarias,expendio de comidas;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricion (INAN);

CINTHIA CANETE, AMADA VILLALBA , - Cotutor o Asesor - CORRELACION DE DIAGNOSTICOS NUTRICIONALES SEGUN
DIFERENTES PARAMETROS EN ADULTOS MAYORES DEL HOGAR SAN FRANCISCO DE ASIS, 2011

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: diagnosticos, diferentes parametros;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

MAKARENA FERNANDEZ, MELIZZA IBARRA , - Cotutor o Asesor - ESTADO NUTRICIONAL, ADECUACION ALIMENTARIA Y
ESTILO DE VIDA EN ESCOLARES CON LEUCEMIA DEL ALBERGUE ROCIO CABRIZA, 2011

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: adecuacion alimentaria, leucemia;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);

NICOLE ENS FRIESEN, CAMILA GONZALEZ SFORZA, - Cotutor o Asesor - LIPIDOS Y ACIDOS GRASOS TRANS TOTALES EN
EMPANADAS ELABORADAS EN COMERCIOS DE LA CAPITAL Y LAS ELABORADAS BAJO CONDICIONES CONTROLADAS,
2010

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: lipidos, acidos grasos trans, empanadas;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

ELVIA ESCOBAR, EMILIA BORJA SERRATTI, - Tutor Unico o Principal - MALNUTRICION Y HABITOS ALIMENTARIOS EN PRE
ESCOLARES Y ESCOLARES DE DIFERENTES NIVELES SOCIOECONOMICOS, 2010

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: malnutricion, habitos alimentarios, escolares;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricion (INAN);

MARIA CLEMENTINA PANIAGUA, DIANA MINO , - Cotutor o Asesor - HIPERTENSION ARTERIAL ASOCIADA A MALNUTRICION
EN PACIENTES DE 40 A 60 ANOS DE DOS HOSPITALES DEL DEPARTAMENTO CENTRAL, 2010

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: HIPERTENSION, MALNUTRICION;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);

LILIANA OZUNA, CINDY VALDEZ , - Cotutor o Asesor - RELACION ENTRE LA ALIMENTACION CON EL PROMEDIO
ACADEMICO DE ADOLESCENTES DE NIVEL MEDIO DE COLEGIOS PUBLICOS URBANOS Y RURALES, 2010

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: alimentacion, promedio académico;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);

NORMA COLARTE, LORENA RIVEROS , - Tutor Unico o Principal - EL DESAYUNO EN LAS ACTIVIDADES LABORALES Y SU
PREVALENCIA SOBRE EL ESTADO NUTRICIONAL DE LOS TRABAJADORES, 2009

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: actividades laborales, desayuno;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

RIE ELENA WATANABE, MARIA GALEANO, - Tutor Unico o Principal - VALORACION NUTRICIONAL DE LOS MENUES
ESCOLARES DEL CENTRO DE CAPACITACION TECNICA DE LUQUE, 2009

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: menues, escolares;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);

HEIDY MARIA CLOSS FERREIRA , - Tutor Unico o Principal - SUPLEMENTACION DE AYUDAS ERGOGENICAS Y LA
RESISTENCIA FiSICA EN BASQUEBOLISTAS ADOLESCENTES DEL CLUB OLIMPIA, 2009
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Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: ayudas ergogénicas;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricion (INAN);

GLORIA LEZCANO, PAOLA PEREIRA , - Tutor Unico o Principal - EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL DE PACIENTES
HEMODIALIZADOS DEL CENTRO DE EMERGENCIAS MEDICAS PORF. DR. MANUEL GIAGNI DE ASUNCION, 2009

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: hemodializados;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

ZULMA OJEDA, VALERIA ORTUZAR , - Tutor Unico o Principal - RELACION ENTRE EL ESTADO NUTRICIONAL Y EL TIPO DE
ALCOHOLISMO EN PACIENTES CON ADICCION ALCOHOLICA DEL CENTRO DE ADICCION (APREA)", , 2009

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: alcoholismo, estado nutricional;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);

RAQUEL CANIZA DE ESTIGARRIBIA, ALICIA GAONA DEL PUERTO, - Tutor Unico o Principal - CONSUMO DE QUESO
PARAGUAY Y EVALUACION DE LA PRESENCIA DE LISTERIA MONOCYSTOGENES EN QUESO PARAGUAY NO
PASTEURIZADO EN DOS MERCADOS MUNICIPALES DE ASUNCION, 2009

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: LISTERIA MONOCYSTOGENES, queso;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

MARIA CAVERO DE GALLO, SONIA CHAPARRO , - Tutor Unico o Principal - COMPARACION DE INSTRUMENTOS
ANTROPOMETRICOS DE VALORACION NUTRICIONAL EN ADOLESCENTES DE EDUCACION MEDIA Y CARACTERIZACION DE
SUS HABITOS, 2009

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: comparacion, instrumentos antropométricos;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

DIANA VALIENTE, GISELLE OBANDO , - Tutor Unico o Principal - PRESENCIA DEL TRASTORNO DE LA VIGOREXIA EN
HOMBRES ADOLESCENTES Y ADULTOS DE LA CIUDAD DE ASUNCION, 2009

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: vigorexia;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricion (INAN);

IRMA ZARACHO, ANA ZARACHO , - Tutor Unico o Principal - ALIMENTOS CONSUMIDOS DURANTE LA MERIENDA ESCOLAR
EN NINOS Y NINAS DE PREESCOLAR EN DOS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LA CIUDAD DE LUQUE, 2009

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: merienda escolar, luque, preescolar;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

MIRNA GIMENEZ, TANJA VELAZQUEZ, - Tutor Unico o Principal - ALIMENTACION Y PERFIL LIPIDICO EN ADULTOS
CONCURRENTES AL HOSPITAL CONCORDIA DE LA COLONIA NEULAN, 2009

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: perfil lipidico, hospital concordia;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);

RODRIGO SCHMORGUN , - Tutor Unico o Principal - RELACION DE LA COMPOSICION DE MASA MUSCULAR CON EL USO DE
SUPLEMENTOS PROTEICOS EN ATLETAS DE 15 A 20 ANOS DEL CONSEJO NACIONAL DE DEPORTES, 2009

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: masa muscular, suplementos proteicos;
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

LAURA LOPEZ, OLGA SILVA , - Tutor Unico o Principal - CONSUMO DE LACTEOS EN ADOLESCENTES DEL COLEGIO SAN
ALFONSO DE CARAPEGUA Y SU RELACION CON LAS RECOMENDACIONES ALIMENTARIAS, 2008

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: adolescentes, lacteos, carapegua;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);

HAN NA JUNG , - Tutor Unico o Principal - HABITOS ALIMENTARIOS DE UNA POBLACION DE JOVENES DE COREA DEL SUR
EN RELACION A JOVENES COREANOS QUE RESIDEN EN ASUNCION PARAGUAY, 2008

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: jovenes, habitos alimentarios, corea;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

TATIANA CACERES, ZULMA AGUILAR , - Tutor Unico o Principal - DIAGNOSTICO NUTRICIONAL E IMAGEN CORPORAL EN
PERSONAS ADULTAS QUE CONCURREN A SPAS DE ASUNCION, 2008

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: imagen corporal;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

NATASCHA FRIESEN, FATIMA QUINONEZ , - Tutor Unico o Principal - MITOS Y REALIDADES SOBRE LA LACTANCIA
MATERNA EN LA COMUNIDAD MENONITA LOMA Y EN LOMA PYTA, 2008

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: lactancia materna, menonita;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricion (INAN);

SANTACRUZ RAQUEL, NUNEZ BEATRIZ, - Tutor Unico o Principal - USO DE LA TELEVISION Y HABITOS ALIMENTARIOS DE
ESCOLARES DE 11 A 12 ANOS DE ESCUELAS PUBLICAS Y PRIVADAS DEL AREA URBANA DE ASUNCION, 2008

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: Habitos alimentarios, escolares;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);

MARCIA MEDINA, GIANNINA FRANCO , - Tutor Unico o Principal - ALIMENTOS CONSUMIDOS DURANTE EL RECREO EN
ESCOLARES DEL COLEGIO APOSTOLICO SAN JOSE, 2008

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: recreo, escolares;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

KATHERINE RECALDE, MAYBELL RECALDE, - Tutor Unico o Principal - HABITOS ALIMENTARIOS DE NINOS Y NINASDE 8 A 9
ANOS DE LA CIUDAD DE CAAPUCU, 2008

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: habitos alimentarios, caapucu;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacién y Nutricién (INAN);

LILIANA SEGOVIA, MARIA ULKE , - Tutor Unico o Principal - HABITOS ALIMENTARIOS EN MUJERES EMBARAZADAS DEL
HOSPITAL SAN PABLO E IMPORTANCIA QUE OTORGA LA LACTANCIA MATERNA, 2008

Otras tutorias/orientaciones Paraguay

Idioma: Espafiol

Palabras Clave: mujeres embarazadas, importancia,;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);

LYNCE TORRES, - Tutor Unico o Principal - ACTIVIDAD FiSICA Y HABITOS ALIMENTARIOS EN ADOLESCENTES DE 13 A 18
ANOS DE COLEGIOS PUBLICOS Y PRIVADOS DEL GRAN ASUNCION, 2008

Otras tutorias/orientaciones Paraguay
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Idioma: Espafiol
Palabras Clave: actividad fisica, habitos, adolescentes;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricionista en el Instituto Nacional
de Alimentacion y Nutricion (INAN);
En Marcha

Tesis/Monografias de grado

1 Martinez Céceres, Deyanehira De JesuUs; Sandoval Samudio, Angélica Rocio, - Tutor Unico o Principal - Barreras,
conocimientos y préacticas en la implementacion de alimentacion adecuada basada en las guias alimentarias del Paraguay, en
cuidadores de nifios de 1 a 3 afios de un espacio de desarrollo infantil, San Lorenzo, agosto/2025, 2025
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricion ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncién. Paraguay, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Palabras Clave: conocimiento; practicas; alimentacion; guias alimentarias; cuidadores; nifios;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, ;

2 Cousirat Ruiz Diaz, Veronica Araceli; Sanchez Méndez, Cecilia, - Tutor Unico o Principal - Estimulos externos en la conducta
alimentaria y estado nutricional en funcionarios de una universidad publica, 2025, 2025
Tesis/Monografa de grado (Licenciatura en Nutricién ) , FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas.
Universidad Nacional de Asuncion. Paraguay, Paraguay
Pais: Paraguay / Idioma: Espafiol
Palabras Clave: conducta alimentaria; estado nutricional; adulto;
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Otras Referencias

Premiaciones
1 2018 Mencion de Honor como Tutora de Trabajo de Grado seleccionado como ganador del Primer Puesto entre los Mejores
Trabajos de Grado de la Carrera de Nutricién de la FCQ-UNA (nacional), Facultad de Ciencias Quimicas de la
Universidad Nacional de Asuncion
Mencion de Honor como Tutora de Trabajo de Grado seleccionado como ganador del Primer Puesto entre los Mejores Trabajos de
Grado de la Carrera de Nutricién de la FCQ-UNA.
Presentaciones en eventos
1 Congreso - Inequidades persistentes en cobertura médica y acceso a servicios de salud en Paraguay: andlisis de brechas
urbano-rurales, 1997-2024, 2025, Paraguay
Nombre: | Congreso Paraguayo de Salud Publica del Paraguay. Tipo de Participacion: Poster
Nombre de la institucion promotora: Instituto Nacional de Salud
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, ;
2 Congreso - Conferencista, 2019, Paraguay
Nombre: IX Congreso IPNI 2019 Nutricion Clinica. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado
Nombre de la institucion promotora: Instituto Privado de Nutricion Integral (IPNI)
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion;
3 Otra - Disertante, 2019, Paraguay
Nombre: Curso de Redaccion de Marco Teorico e Introduccion. Tipo de Participacion: Expositor oral
Nombre de la institucion promotora: Estudiantes de Bioquimicos Asociados del Paraguay
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Investigacion;
4 Congreso - Conferencista, 2018, Paraguay
Nombre: VIII Congreso IPNI 2018 Nutricion Clinica. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado
Nombre de la institucion promotora: Instituto Privado de Nutricion Integral (IPNI)
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion;
5 Congreso - Disertante, 2017, Paraguay
Nombre: VI Congreso Paraguayo de Estudiantes de Ciencias Quimicas. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado
Nombre de la institucion promotora: Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Investigacion;
6 Simposio - Disertante, 2017, Paraguay
Nombre: Simposio de Alimentacion Escolar. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado
Nombre de la institucion promotora: Asociacion Paraguaya de Graduados en Nutricion
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Alimentacion escolar;
7 Congreso - Disertante, 2017, Paraguay
Nombre: 1l Congreso Nacional de Nutricionistas, Il Congreso ASPAGRAN de Nutricion y Alimentacion. Tipo de Participacion:
Conferencista Invitado
Nombre de la institucion promotora: Asociacion Paraguaya de Graduados en Nutricion
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Investigacion;
8 Congreso - Conferencista, 2017, Paraguay
Nombre: VII Congreso IPNI 2017 Nutricion Clinica. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado
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Nombre de la institucion promotora: Instituto Privado de Nutricion Integral (IPNI)

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricién y
Alimentacion;

Congreso - Presentacion de poster, Track 3: Public Health Nutrition and Environment, 2017, Argentina

Nombre: IUNS 21st ICN International Congress of Nutrition "From Sciences to Nutrition Security". Tipo de Participacion: Poster -
Informacion Adicional: El trabajo fue aceptado para presentacion en poster previsto en el Congreso Mundial de Nutricion previsto para
el 15 al 20 de octubre de 2017

Nombre de la institucion promotora: International Union of Nutritional Sciences

Congreso - Conferencista, 2015, Paraguay

Nombre: Congreso IPNI 2015. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado

Nombre de la institucion promotora: Instituto Privado de Nutricion Integral (IPNI)

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Encuentro - Conferencista, 2015, Paraguay

Nombre: 11l Jornada de Nutricién y Cancer. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado

Nombre de la institucion promotora: Instituto Nacional del Cancer

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Otra - Conferencista, 2015, Paraguay

Nombre: XIV Exposiciéon Tecnoldgica y Cientifica-ETyC 2015. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado

Nombre de la institucion promotora: Facultad Politecnica Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Trastornos
alimentarios;

Congreso - Conferencista, 2014, Paraguay

Nombre: IV CONGRESO IPNI 2014. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado

Nombre de la institucion promotora: Instituto Privado de Nutricion Integral (IPNI)

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Encuentro - Disertante, 2014, Paraguay

Nombre: Jornada de Salud. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado

Nombre de la institucién promotora: Asociacion Paraguaya de Estudiantes de Nutricion (APEN UNA) en la Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Puablica;

Taller - Coordinadora del Taller, 2013, Paraguay

Nombre: Primer Taller Nacional sobre Politicas y Programas en Alimentacion y Nutricion - INAN 2013. Tipo de Participacion: Otros
Nombre de la institucién promotora: Instituto Nacional de Alimentacion y Nutricion,INAN

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Puablica;

Congreso - Conferencista, 2012, Paraguay

Nombre: Congreso IPNI 2012 Nutricion Clinica. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado

Nombre de la institucién promotora: Instituto Privado de Nutricion Integral (IPNI)

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricién y
Alimentacion;

Congreso - Conferencista, 2012, Paraguay

Nombre: 22 Jornada Nacional de Nutricion. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado

Nombre de la institucion promotora: Asociacion Paraguaya de Estudiantes de Nutricion (APEN UNA) en la Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricién y
Alimentacién;

Congreso - Conferencista, 2012, Paraguay

Nombre: Curso Pre-Congreso "Informatica Aplicada a la Nutricion del V Congreso Paraguayo de Nutricion y Il Jornada de Nutricion
Pediatrica. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado

Nombre de la institucién promotora: Sociedad Paraguaya de Nutricion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Informatica aplicada a
la nutricion;

Congreso - Disertante, 2011, Paraguay

Nombre: | Congreso Sudamericano de Estudiantes de Quimica, Ill Congreso Paraguayo de Estudiantes de Quimica. Tipo de
Participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Centro de Estudiantes de Quimica Univ. Christian Fernandez, Asociacién Paraguaya de
Estudiantes de Nutricion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion y
Alimentacion;

Seminario - Conferencista, 2011, Paraguay

Nombre: Omega 3 Aspectos Positivos y Negativo. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado

Nombre de la institucion promotora: Universidad del Pacifico
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion y
Alimentacion;

Otra - Disertante, 2010, Paraguay

Nombre: Ciclo de Charlas "Semana de la Salud". Tipo de Participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Asociaciones EBAP, AEFUNA, APEN-UNA, Centro de Estudiantes de Quimica-UNA

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricién y
Alimentacion;

Otra - Disertante, 2008, Paraguay

Nombre: Jornada de Nutricion: Alimentando el conocimiento, la sociedad sera mas saludable. Tipo de Participacion: Conferencista
Invitado

Nombre de la institucion promotora: Universidad Iberoamericana

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion y
Alimentacion;

Congreso - Conferencista, 2008, Paraguay

Nombre: 1l Congreso Interdisciplinario de la Universidad Auténoma del Paraguay . Tipo de Participacion: Expositor oral

Nombre de la institucién promotora: Universidad Autonoma del Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Trastornos
alimentarios;

Otra - Panelista, 2007, Paraguay

Nombre: "El desafio de Ser Madre en el Siglo XXI". Tipo de Participacion: Panelista

Nombre de la institucién promotora: Universidad Iberoamericana

Palabras Clave: Lactancia materna;

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica; Nutricion;
Encuentro - Charla para padres y madres de nifios asistentes a la Colonia de Vacaciones en el Club Deportivo Sajonia, 2007,
Paraguay

Nombre: Chala para padres y madres de nifios asistentes a la Colonia de Vacaciones en el Club Deportivo Sajonia. Tipo de
Participacion: Expositor oral

Nombre de la institucién promotora: Club Deportivo Sajonia

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion y
Alimentacion;

Otra - Disertante, 2007, Paraguay

Nombre: Primera Jornada Cientifica de Nutricion y Salud. Tipo de Participacion: Conferencista Invitado

Nombre de la institucién promotora: Universidad del Norte

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricién y
Alimentacion;

Congreso - Congreso Latino-Americano de Nutricao, sessao temas livres , 2006, Brasil

Nombre: Congreso Latino-Americano de Nutricao. Tipo de Participacion: Expositor oral

Nombre de la institucion promotora: Sociedad Latinoamericana de Nutricion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Jurado/Integrante
Tesis

1

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Maria Teresa Britez Fleitas. Tesis de Doctorado Prevalencia de diabetes
gestacional y su relacion con la obesidad en embarazadas del Hospital Regional de San Lorenzo, 2009, Paraguay/Espafiol
Tesis (Doctorado en Nutricion), - Universidad Auténoma del Paraguay

Obs: Doctorado en Nutricién de la Universidad Autdbnoma del Paraguay

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Santiago Armando Prats Gill. Tesis de Doctorado Anemia ferropénica en
embarazadas nuliparas del Hospital Regional de San Lorenzo, 2008, Paraguay/Espafiol

Tesis (Doctorado en Nutricién), - Universidad Autbnoma del Paraguay

Trabajo de conclusion de curso de pregrado

1

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Lefimil Ojeda, Carolina Andrea; Portillo Leguizamdn, Maria. Pregrado
Asociacién entre nivel de conocimiento de calcio lactal entre adolescentes de colegio publico y privado, 2012,
Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Barboza Dominguez, Claudia; Sarquis Rolon, Aida Karimi. Pregrado
Aceptabilidad de un producto alimenticio fortificado con hierro para una poblacion vulnerable, 2011, Paraguay/Espafiol
Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Burgos Larroza, Rodrigo Octavio; Fernandez, Fatima Gabriela. Pregrado
Efecto agudo del consumo de miel de abeja sobre la glucemia en ratones machos sanos e hiperglucémicos e inducidos a
diabetes por aloxano, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Deledn Farifia, Clara Andrea; Enciso Lara, Liliana Luisa. Pregrado Efecto de
la bromelina de la pifia en pacientes adultos con artritis reumatoide, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participaciéon en comités de Béez Valdez, Leticia Beatriz; Mancilla Maciel, Carmen Noelia. Pregrado
Estado nutricional y caracteristicas alimentarias de adolescentes de un colegio de Asuncion, 2011, Paraguay/Espafiol
Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Colman, Sandra; Leiva Baez, Maria Eugenia. Pregrado Evaluacion del estado
nutricional y adecuacion de la ingesta de los adultos mayores del hogar San Francisco de Asis, 2011, Paraguay/Espafiol
Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Figueroa Ayala, Ruth; Rios Lezcano, Lucelia Guadalupe. Pregrado Nivel de
conocimiento sobre héabitos alimentarios saludables y estado nutricional, perfil lipidico y glucémico en pacientes diabeticos
tipoll, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Aquino Vega, Ana Laura; Leite de Quintero, Claudia. Pregrado Influencia del
estado nutricional en el rendimiento academico de alumnos de dos intituciones educativas de Asuncion, 2011,
Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Fleytas, Karen Trinidad; Ramos Bogado, Laura Sofia. Pregrado Estado
nutricional, adecuacion de la ingesta alimentaria y fuentes de abastecimientos de alimentos de indigenas de la comunidad
San Martin de CaaguazU, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Villalba Vera, Vanessa Patricia; Roa Romero, Cinthya Raquel. Pregrado
Relacion del grado de estrés laboral con el estado nutricional y el estilo de vida en funcionarios de una cooperativa de
referencia, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participaciéon en comités de Espinola Valiente, Leticia Maria; Gil Martinez, Luisa Raquel. Pregrado
Componentes del sindrome metabolico en mujeres con y sin sindrome de ovario poliquistico, 2011, Paraguay/Espafiol
Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Garcete Ojeda, Cinthia Mariela; Martinez Chavez, Vanessa. Pregrado
Desnutricion hospitalaria en pacientes internados del hospital de cllinicas de la facultad de ciencias medicas de la
Universidad Nacional de Asuncidn, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Otazu Parra, Liz Juana. Pregrado Transtornos de la conducta alimentaria y
estado nutricional en estudiantes de primer afio de la Facultad de Ciencias Quimicas, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Mora Medina, Maria Araceli; Insfran Morel, Cristina Maria. Pregrado Estado
nutricional y estilo de vida en nifios/as y adolescentes del programa nacional de diabetes, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Olguin Hyung, Cynthia Raquel; Saldivar de Ahrens, Ada. Pregrado
Asociacién entre el sindrome de pica con la anemia ferropénica en embarazadas, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Quintana Cardozo, Fabiola Beatriz; Galeano Riquelme, Estela . Pregrado
Obesidad en la pobreza: Caracterizacion de las mujeres obesas de un asentamiento urbano de Ypané del Departamento
Central, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Puablica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Garcia Ruiz, Noelia Soledad; Robles Aguero, Patricia Diana. Pregrado
Frecuencia de consumo de lacteos, conocimientos y actitudes hacia productos fuentes de probioticos, 2011,
Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Cafiiza Ferreira, Leonora; Yambay Zarate, Felicia. Pregrado Caracterizacion
socio-demografica, clinica y nutricional en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 de un hospital de referencia, 2011,
Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Granado Bogado, Alicia; Mareco Bordon, Manuel . Pregrado Estado
nutricional y asu asociacion con la practica de las recomendaciones de las guias alimentarias del Paraguay en estudiantes
de nutricion, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Rodriguez Dalla Fontana, Elvira; Velazquez Comelli, Patricia. Pregrado
Variacion del indice de masa corporal tras el inicio de la terapia antirretroviral en pacientes con virus de imunodeficiencia
humana, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Ruffinelli Arce, Susana Maria; Saguier Torres, Rocio Celeste. Pregrado
Asociacion entre el estado nutricional y el estilo de vida de funcionarios de una division de pavimentacion asfaltica, 2011,
Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Cespedes Escobar, Monsterrat; Veloso Gonzalez, Doris Estela. Pregrado
Practicas dietoterapicas ante los efectos secundarios gastrointestinales por la quimioterapia en pacientes con cancer, 2011,
Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Cano Barrios, Claudia; Salinas Mario, Juana Magdalena. Pregrado Asociacion
entre estado nutricional, caracteristicas alimentarias y actividad fisica en estudiantes de una escuela privadada
subvencionada de Yaguarén, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Leiva Montti, Nadir Kadine. Pregrado Patrén de consumo alimentario y
estado nutricional de familias agricultoras, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Benitez Gonzalez, Cinthia Natalia; Ferreira Arce, Ruth. Pregrado Evaluacion
del estado nutricional en embarazadas hipertensas que acuden al hospital regional de San Lorenzo, 2011, Paraguay/Espafiol
Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricién Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacidon en comités de Arguello Castro, Lidia; Ferreira Rios, Sandra. Pregrado Cumplimiento de los
pilares de traramiento de la diabetes mellitus tipo 2 y la frecuencia de complicaciones cronicas, 2011, Paraguay/Espafiol
Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricién Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Almada Zarza, Rosalina; Diaz de Vivar Benitez, Rocio. Pregrado Evaluacion
nutricional de nifios y adolescentes en un asentamiento humano del departamento de cordillera, 2011, Paraguay/Espafiol
Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Aponte Chavez, Deyssi; Marin Vall, Fatima Adriana. Pregrado Utilizacion de
suplementos nutricionales y deportivos en futbolistas de primera division, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricidn, Dietética, Nutricion Deportiva;
Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Balmori, Pamela Gisele; Galeano Plaz, Rocio. Pregrado Creencias sobre la
alimentacion de las madres durante el periodo de lactancia, 2011, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Acufia Medina, Amelia; Yentzch Martinez, Fabiola. Pregrado Evaluacion
nutricional de adultos celiacos y adherencia a la dieta sin gluten en la Fundacion Paraguaya de Celiacos, 2011,
Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricién Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Miranda Alcantara, Laura; Paredes Gallar, Claudia Mariel. Pregrado Impacto
de las condiciones de conservaciones de la yerba mate en el nivel de contaminacion microbiologica en sectores de alta
vulnerabilidad, 2010, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Alimentos;

Aguilar-Rabito Ana Participaciéon en comités de Alderete Recalde, Gladys Belén; Cantero Ledn, Lucia Karina. Pregrado
Consumo de alimentos y evaluacion nutricional en pacientes pediatricos oncologos que acuden a la Fundacion Rocio
Cabriza, 2010, Paraguay/Espaiiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Marifio Mereles, Teresita carolina; Vega Bogado, Maria José. Pregrado
Factorers de motivacion y barreras que influyen en el consumo de frutas y verduras en las comunidades Villa Universitaria y
Toledo Caflada del Departamento, 2010, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Ferreira Almada, Fabiola; Paredes Valdez; Irma Karina. Pregrado
Alimentacién y composicion corporal en corredores profesionales de resistencia de fondo, 2010, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricién Deportiva;
Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Lopez Ruiz, Maria Alejandra. Pregrado Prevalencia del consumo de bebidas
energizantes y su mezcla con alcohol en adolescentes, 2010, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Valiente Valiente, Rosana; Cabrera Rojas, Fatima. Pregrado Asociacion entre
el consumo de alimentos ricos en calcio y el estado nutricional en adolescentes, 2010, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Puablica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Almeida Davalos, Leticia; Paredes Delgado, Maria. Pregrado Evaluacién de la
ingesta proteica en fisicoculturistas durante la etapa pre competitiva y su adecuacion con las recomendaciones
nutricionales, 2010, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricién Deportiva;
Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Mendoza Chamorro, Tania Beatriz; Riveros Amarilla, Cristina. Pregrado
Incorporacion de leche de vaca en la alimentacion de lactantes durante el primer afio de vida, 2010, Paraguay/Espafiol
Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Puablica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Cafiza Estigarribia, Maria Raquel;, Gaona Del Puerto,Alicia . Pregrado
Consumo de queso paraguay y evaluacion de la presencia de listeria monocytogenes en quesos paraguay no pasteurizados
en dos mercados municipales de Asuncion, 2009, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion Humana), UP - Universidad del Pacifico Privada

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Gonzalez, Leiri Martina; Dure Sanabria, Liz Karina. Pregrado Efecto de un
programa de practicas alimentarias saludables en trabajadores de Petrobras Paraguay Gas, 2009, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion Humana), UP - Universidad del Pacifico Privada

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Aguilera Duré, Celsa Mabel; Florentin Ruiz Diaz, Deisy. Pregrado Estado
nutricional de mujeres mayores residentes en el hogar de ancianas Nuestra Sefiora del Asuncién , 2009, Paraguay/Espafiol
Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Estigarribia Pérez, Gladys Ester; Rodriguez Roa, Nimia . Pregrado Relacion
entre estado nutricional con la inteligenciay maduracion cognitiva, 2009, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricién Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Caceres Bogado, Olga Noemi; Villareal Moral, Silvia. Pregrado Perfil
nutricional y estilo de vida de nifios escolares con sindrome de down, 2009, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Miranda Meza, Eliana Romina; Quifionez Sosa, Rebecca Adriana. Pregrado
Evaluacion del estado nutricional de pacientes pediatricos oncoldgicos que reciben quimioterapia internados en un instituto
de referencia, 2009, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Gonzalez Céspedes, Laura; Spinzi de Gaésperi, Patricia. Pregrado
Conocimientos, actitudes y practicas relacionadas a la lactancia materna, 2009, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Mufioz Figueredo, Melina; Villar Basualdo, Viviana Victoria. Pregrado
Evaluacion del estado nutricional de pacientes pediatricos ambulatorios con VIH/SIDA del instituto de medicina tropical,
2009, Paraguay/Espaiiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de tabarelli Silveira, Tania; Villamayor de Fazellior, Martha. Pregrado Consumo
de suplementos nutricionales y dieteticos en usuarios de gimnasios, 2009, Paraguay/Espafiol

Pregrado (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion;

Otros tipos

1

Saucedo C; Aguilar-Rabito Ana; Gonzalez C; Participacion en comités de Rossmary Acufa, Macarena Morinigo, Belén Rojas,
. Otras Comisién Dictaminadora del Concurso Abreviado de Titulos, Méritos y Aptitud Docente, 2019, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (),

Obs: Comision Dictaminadora del Concurso Abreviado de Titulos, Méritos y Aptitud Docente, para cargo de Encargado de Céatedra de
Sociologia, segin Resolucién N° 066/2019.

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Diana Souza Santos Vaz, Anne Cristine Rumiato, Inés Monteiro. Otras
WEIGHT LOSS - WHAT'S THE MOST EFFECTIVE DIET TYPE: SCOPING REVIEW, 2019, Chile/Inglés

Otra participacion (Articulo cientifico para la Revista Chilena de Nutricion), Rev Ch Nut - Revista Chilena de Nutricion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, ;

Obs: Revision de articulo cientifico realizado para la Revista Chilena de Nutricion, envio realizado el 01/02/2019.

Ledesma M; Aguilar-Rabito Ana; Maidana Gladys Mabel; Participacion en comités de Laura Gonzalez, Macarena Morinigo.
Otras Comision Dictaminadora del Concurso Abreviado de Titulos, Méritos y Aptitud Docente , 2018, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (),

Obs: Comisién Dictaminadora para el Concurso Abreviado de Titulos, Méritos y Aptitud Docente de Encargado de Catedra, segun
Resolucion N° 072/2018.

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Camila Lazo, Samuel Duran Agiiero. Otras Efecto del diagnostico de la
diabetes mellitus y su complicacién con los trastornos de la conducta alimentaria., 2018, Chile/Espafiol

Otra participacion (Articulo cientifico para la Revista Chilena de Nutricién), Rev Ch Nut - Revista Chilena de Nutricion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Trastorno de la Conducta
Alimentaria;

Obs: Revisién de articulo cientifico realizado para la Revista Chilena de Nutricién, envio realizado el 18/11/2018.

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Paul Oliveros Noel Jaramillo G, Israel Rios-Castillo, Victoria Valdés. Otras
Situacién de sobrepeso, obesidad y obesidad abdominal en unidades de la policia de Panama: un estudio descriptivo
transversal, 2018, Chile/Espafiol

Otra participacion (Articulo cientifico para la Revista Chilena de Nutricidon), Rev Ch Nut - Revista Chilena de Nutricion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Plblica y Medioambiental, Nutricion;

Obs: Revision de articulo cientifico realizado para la Revista Chilena de Nutricion, envio realizado el 10/09/2018.

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Priscilla Mufiiz, Carlos Cabrera, Maria de Jesus Orozco, Maria Baez, Ana
Méndez. Otras Habitos e ingesta alimentaria de frutas y verduras en estudiantes de educacion superior, 2017, Chile/Espafiol
Otra participacion (Articulo cientifico para la Revista Chilena de Nutricién), Rev Ch Nut - Revista Chilena de Nutricion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, ;

Obs: Revision de articulo cientifico realizado para la Revista Chilena de Nutricién, envio realizado el 16/11/2017.

Aguilar-Rabito Ana; Figueredo R; Ledesma M; Participacion en comités de Alberto Francisco Bareiro Arce. Otras Importancia
de la adecuacion del Programa de Estudios de Anatomia basada en competencias del futuro profesional de la Nutricién,
2015, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (),

Obs: Evaluacién de monografia presentada por el postulante Alberto Francisco Bareiro Arce, requisito del Concurso de Titulos,
Méritos y Aptitud Docente para ingreso a la docencia escalafonada.

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Erik Marcelo Ledesma. Otras Monografia para Concurso Docente, 2014,
Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Concurso de Titulos, Méritos y Aptitud Docente), FCQ-UNA - Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad
Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion pediatrica;

Otros tipos

1

Morinigo Martinez M; Aguilar-Rabito Ana; Araujo S; Gavilan M; Participacion en comités de Arza Insfran Ester Alexandra,
Collante Lavand Irma Viviana. Tesis/Monografia de grado Doble carga de malnutricién en madres y nifios menores de cinco
afos de edad de dos comunidades indigenas del Departamento Central, 2018, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion ), FCQ-UNA - Carrera de Nutricion, Facultad de Ciencias Quimicas. Universidad Nacional
de Asuncion. Paraguay

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Epidemiologia;

Morinigo Martinez M; Aguilar-Rabito Ana; Araujo S; Gavilan M; Participacién en comités de Orella Duré Ruth Zuely, Gonzélez
Giménez Lourdes Carolina. Tesis/Monografia de grado Efecto de los protocolos perioperatorios de recuperacién mejorada y
convencional sobre la glicemia y el porcentaje de linfocitos en pacientes con cancer colorrectal en el instituto nacional del
cancer "Prof. Dr. Manuel Riveros", 2018, Paraguay/Espariol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion
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Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion;

Aguilar-Rabito Ana; Araujo S; Diez Pérez D; Participacion en comités de Arévalos Bodadilla Katherin Librada, Giménez
Ocampos Romina Soledad. Tesis/Monografia de grado Asociacion entre el tipo de cardiopatia y los factores
sociodemograficos con el estado nutricional de pacientes pediatricos pre-quirargicos., 2017, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia;
Aguilar-Rabito Ana; Araujo S; Diez Pérez D; Participacién en comités de Benites Suares Clotilde Isabel, Medina Espinola
Mirna Teresa. Tesis/Monografia de grado Practicas de lactancia en nifios de entre 6 y 24 meses de edad de Asuncidn y gran
Asuncién, ingresados al Programa Alimentario Nutricional Integral (PANI)., 2017, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Salud publica;
Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Irala Gonzélez Pamela Isabel, Gonzéalez Cristaldo Vanessa Elizabeth.
Tesis/Monografia de grado Practicas alimentarias y otros factores asociados al estado nutricional de lactantes ingresados a
un programa alimentaria en un servicio de salud., 2017, Paraguay/Espafol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Plblica y Medioambiental, Nutricion;
Aguilar-Rabito Ana; Gavilan M; Diez Pérez D; Participacion en comités de Gonzalez Acosta Ana Gabriela, Centurién Bernal
Erika Giselle. Tesis/Monografia de grado Conocimientos, practicas y actitudes alimentarias de vegetarianos en Paraguay,
2017, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), UNINORTE - Universidad del Norte

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion;

Aguilar-Rabito Ana; Diez Pérez D; Gavilan M; Participacion en comités de Rolon Alarcon Eliana Marilia, Barros Caceres
Claudia Giannina. Tesis/Monografia de grado Aceptabilidad de productos alimenticios elaborados con carne vacuna y
proteina texturizada de soja y conocimientos, actitudes y practicas sobre la soja en jovenes universitarios., 2017,
Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Alimentos;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Clara de Ledn, Liliana Enciso. Tesis/Monografia de grado Efecto de la
bromelina de la pifia en pacientes con artritis reumatoide, 2011, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricién Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Piris Aguilera, Aida Isabel; Rolén Aguero, Rita Viviana. Tesis/Monografia de
grado Caracteristicas Sociodemograficas y clinicas en mujeres con diabetes gestacional que acudieron al Hospital Nacional
de Itagua, 2009, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Montiel Céaceres, Clarinda; Caballero Lépez, Maria Eugenia. Tesis/Monografia
de grado Perfil nutricional de nifios/as indigenas de 6 a 12 afios que acuden a la escuela Sta. Teresita Mcal.
Estigarribia-Chaco Paraguayo, 2009, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Camé Britez, Carolina; Gavilan Morales, Grecy Denise. Tesis/Monografia de
grado Evaluacion de la ingesta del menu hospitalario para pacientes oncolégicos del Instituto Nacional del Cancer, 2009,
Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Servicios Alimentarios;
Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Alvarez Pineda, Fabiola; Martinez Mieres, Rosa. Tesis/Monografia de grado
Determinacion del indice de riesgo nutricional (IRN) en lactantes ingresados al servicio de pediatria del hospital central del
instituto de prevension social (IPS), 2009, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricién Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Acufia Sotomayor, Jorge; Osorio Estigarribia, Bernardo. Tesis/Monografia de
grado Relacion entre el consumo de alimentos cariogénicos y el estado de las piezas dentarias en nifios de 3 a 6 afios, 2009,
Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Rotela, Anabella Isabel; Florentin Dejesus, Sergio Daniel. Tesis/Monografia
de grado Valoracion del estado nutricional en pacientes renales con tratamiento de hemodialisis en el Hospital Central del
Instituto de Prevision Social, 2009, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricién), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Mendoza Brignardello, Lorena; Pérez Gonzéalez, Claudia Belen.
Tesis/Monografia de grado Estado nutricional de emabarazadas en el Gltimo mes de gestacién y su asociacién con las
medidas antropomédicas de sus recien nacidos, 2009, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion
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16

17

18

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Nutricion;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Acosta lampert, Leticia; Osorio Davalos, Claudia. Tesis/Monografia de grado
Etapas del cambio, beneficios y barreras en la practica de ejercicio fisico en estudiantes universitarios del campus de la UNA
en San Lorenzo, Paraguay, 2009, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricidn, Dietética, Nutricion Deportiva;
Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Burgos Portillo, Judith; Gonzélez Bobadilla, Christian. Tesis/Monografia de
grado Intervencién nutricional en pacientes hemodializados, 2009, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Lic. Bogado Soler, Erwin; Lic. Zenteno Armoa, Fidel. Tesis/Monografia de
grado Evaluacién nutricional en pacientes VIH positivo asintomaticos con terapia retroviral, 2008, Paraguay/Espafiol

Otra participacion (Licenciatura en Nutricion Humana), UP - Universidad del Pacifico Privada

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Monografia de curso de perfeccionamiento/especializaciéon

1

10

11

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Cristel lona Kennedy Cuevas. Trabajos de especializacion Disefio de un
programa alimentario piloto para adultos mayores, 2017, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Ciencias de los Alimentos), FCQ, UNA - Facultad de Ciencias
Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Politicas publicas;
Obs: Miembro de la Mesa Evaluadora para la presentacion de la Monografia de Postgrado segin Resolucion N° 1028/2017
(23/08/2017).

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Saracho Paez, Diana Leticia. Trabajos de especializacion Comparacion de
diferentes metodos de evaluacion del estado nutricional en pacientes hospitalizados, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Velazquez Lezcano, Leticia Maria. Trabajos de especializacién Nivel de calcio
en nifios de 4 a 10 afios que consultan en el hospital de policia Rigoberto Caballero, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Martinez Rios, Maria del Carmen. Trabajos de especializacion Analisis
microbiologico de la miel de abeja artesanal y procesada, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Alimentos;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Villalba Arias, Luz Maria. Trabajos de especializacion Relacion entre el
estado nurticional y el consumo de comidas chatarras en adolescentes de un colegio publico y privado de la ciudad de San
Estanislao, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Bello Sanchez, Antonella Maria. Trabajos de especializacién Variacion del
contenido de hierro en vegetales verdes segun el utensilio de coccion, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Alimentos;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Portillo Prieto, Yudith . Trabajos de especializacién Asociacion entre el nivel
de conocimiento de las madres sobre lactancia materna exlusiva y la fuente de alimentacion de la nifia o nifio, 2011,
Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Ibarrola Bogado, Liliana Noemi. Trabajos de especializacion Efectos de la
alimentacion enteral precoz ante la estadia hospitalaria en pacentes del centro nacional del quemado Dr. Arnaldo Bendlin,
2011, Paraguay/Espafol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricién Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Chavez, Fatima. Trabajos de especializacion Relacion entre el consumo de
frutas y verduras y el exceso de peso en mujeres del mercadomunicipal de ltaugua, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricion, Dietética, Salud Publica;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Vega Barrios, Claudia Leticia. Trabajos de especializacién Prevalencia de
obesidad en pacientes adultos hipertensos del centro de especialidades de Ypane, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Nutricion Clinica;

Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Gina Maria Bataglia Meyer. Trabajos de especializacion Relaciéon entre el
consumo de alimentos en diferentes tipos de retinopatias diabéticas, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion
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12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia,
Consumo de alimentos;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Bello Sdnchez, Antonella Maria. Trabajos de especializacién Variacion del
contenido de hierro en vegetales verdes segun el utensilio de coccién, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutricién, Dietética, Alimentos;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Cabello, Vanessa Maria. Trabajos de especializacion Adecuacién de
pardmetros antropomeétricos en rugbistas amateurs, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), FCQ, UNA - Facultad de
Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiologia, Nutricién, Evaluacion nutricional;
Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Galiano Zelada, Estela Graciela. Trabajos de especializacion Caracteristicas y
tipos de soporte nutricional en pacientes con neoplasias malignas del tubo digestivo del Instituto Nacional del Cancer Prof.
Dr. Manuel Riveros, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion, Soporte
Nutricional, Alimentaciéon enteral;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Limousin Miranda, Vanessa. Trabajos de especializacion Efecto de la
intervenciéon educativa sobre el nivel de conocimientos de estilos de vida saludables en estudiantes de un colegio publico de
la ciudad de Ayolas, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia;
Aguilar-Rabito Ana Participaciéon en comités de Martinez Rios, Maria del Carmen. Trabajos de especializacion Anélisis
micriobioldgico de la miel de abeja artesanal y procesada, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Inocuidad de
alimentos;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Ortiz Benitez, Claudia Maria. Trabajos de especializacion Valoracion
nutricional en nifios con trastornos del espectro autista de la Asociacién de Esperanza para el Autismo, 2011,
Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia,
Nutricion;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Portillo Prieto, Yudith. Trabajos de especializacion Asociacién entre el nivel
de conocimiento de las madres sobre lactancia materna exclusiva y la fuente de alimentacion de la nifia o nifio, 2011,
Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializaciéon en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricién y
Alimentacion, lactancia materna;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Saracho Paez, Diana Leticia. Trabajos de especializacién Comparacién de
diferetes métodos de evaluacion del estado nutricional en pacientes hospitalizados, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Plblica y Medioambiental, Nutricion;
Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Vega Bareiro, Claudia Leticia. Trabajos de especializacién Prevalencia de
obesidad en pacientes adultos hipertensos del Centro de Especialidades de Ypané, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (),

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion,
Enfermedades crénicas no transmisibles;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Villabla Arias, Luz Maria. Trabajos de especializacion Relacion entre el
estado nutriconal y el consumo de comidas chatarras en adolescentes de un colegio publico y privado de la ciudad de San
Estanislao, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacién en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién

Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricién y
Alimentacion;

Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Amarilla Romero, Andrea Rossana. Trabajos de especializacion
Caracterizacion de pacientes adultos mayores sometidos a gastrostomias en el Hospital Geriatrico Dr. Gerardo Buongermini
de 2009 a 2010, 2011, Paraguay/Espafiol

Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
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Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia,
Nutricion, Enteral;

3 Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Caceres Lopez, Nadia Lizza Beatriz. Trabajos de especializacion Presencia de
coliformes en formulas enterales reconstituidas, 2011, Paraguay/Espariol
Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Inocuidad de
alimentos;

24 Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Chavez de Ferrario, Fatima Gladys. Trabajos de especializacion Relaciéon
entre el consumo de frutas y verduras y el exceso de peso en mujeres del Mercado Municipal de Itaugua, 2011,
Paraguay/Espafiol
Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializaciéon en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pulblica y Medioambiental, Epidemiologia,
Nutricion;

25 Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Ibarrola Bogado, Liliana Noemi. Trabajos de especializacion Efectos de la
alimentacion enteral precoz ante la estadia hospitalaria en pacientes del Centro Nacional del Quemado Dr. Arnaldo Bendlin,
2011, Paraguay/Espafiol
Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacién en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Nutricion,
Alimentacion enteral;

26 Aguilar-Rabito Ana Participacién en comités de Peralta Cogliolo, Nadia Adriana. Trabajos de especializacion Evaluacion del
estado nutricional y la calidad alimentaria de mujeres embarazadas y su relacién con las caracteristicas perinatales de recién
nacidos, 2011, Paraguay/Espafiol
Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializacion en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia,
Nutricion y Alimentacion;

27 Aguilar-Rabito Ana Participacion en comités de Velazquez Lezcano, Leticia Maria del Carmen. Trabajos de especializaciéon
Nivel del calcio en nifios de 4 a 10 afios que consultan en el Hospital de Policia Rigoberto Caballero, 2011, Paraguay/Espafiol
Monografia, (Perfeccionamiento/Especializacion) (Especializaciéon en Dietética Clinica y Soporte Nutricional), - Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién
Areas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Publica y Medioambiental, Epidemiologia,
Nutricién y Alimentacion;

N

Informacion adicional:

El ejercicio profesional se enmarca en la docencia, la investigacion asi y la salud publica; aspectos que se complementan desde la
educacion superior con el ambito normativo y rector de la nutricién y alimentacion; siendo en éste Ultimo ambito donde se participa de la
elaboracién de normativas, reglamentos, manuales, guias para servicios de alimentacion (cocinas hospitalarias), servicios de
alimentacion enteral (alimentacion o nutricion enteral) y alimentacion escolar.

Especificamente en la Docencia se contribuye con la formacién en metodologia de la investigacion asi como la orientacion de
investigaciones en el marco de la salud publica y epidemiologia en nutricién y alimentacion, como por ejemplo epidemiologia nutricional,
consumo alimentario, trastornos alimentarios, estado nutricional; a fin de contribuir con el conocimiento de la ciencia y en la formacion de
los futuros colegas y de los profesionales del area.

Las areas de trabajo estan focalizadas principalmente en temas nutricion y alimentacién y podria resumirse en los siguientes aspectos: 1.
Estudios de investigacion en el area de nutricion y alimentacién en los componentes de nutricion con énfasis en salud publica,
epidemiologia, servicios de alimentacion, trastornos alimentarios, estado nutricional, consumo de alimentos e inocuidad de los alimentos.
2. Orientacion en la produccién de monografias y/o de tesis de grado y postgrados en el ambito de la nutricion y alimentacion. 3. Revision
de monografias y tesis de grado y postgrados. 4. Elaboracién de proyectos, estrategias, programas o politicas de salud en alimentacién y
nutricion. 5. Fortalecimiento de recursos humanos a través de capacitacion o actualizacion en alimentacion y nutricion e inocuidad de los
alimentos del sistema publico. 6. Formacion de recursos humanos en alimentacion y nutricion en grado y postgrado del &mbito publico o
privado 7. Colaboraciéon en la elaboracion de programas académicos para grado y postgrados como programas de actualizacion, de
capacitacion, de especializacion y/o de maestria..

Indicadores
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Produccién Bibliografica 38
Atticulos publicados en revistas cientificas 14
‘Completo en revistas arbitradas i3
‘Completo en revistas NO arbitradas 0
Resumen 1
Libros y capitulos de libros publicados 10
Capitulo de libro publicado 2
Libro publicado 8
Trabajos eneventos a3
Resumen g
Documentos de trabajo 1
Completo 1
Tutorias 81
concluidas
TesisMonografiade grado 3
Ofras tutorias/orientaciones g
EnMarcha 5
TesisMonografiade grado 2
Otras Referencias 130
‘Otros datos Relevantes 1
Presentaciones en eventos 7
Juradofintegrante 102
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