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sara maria susana vazquez  aquino
Doctora

Nombre en citaciones bibliográficas: Sexo: Femenino

Nacido el 11-08-1945 en asuncion, Paraguay. De nacionalidad paraguaya.

Datos del PRONII
Área: Ciencias Sociales - Inactivo en el Programa/Sistema
Categorización Actual: Nivel Candidato a Investigador - Res.: 303/2018
Ingreso al PRONII: Nivel Candidato a Investigador - Res.: 303/2018

Información de Contacto

Áreas de Actuación
1 Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Psicología Clínica
2 Humanidades, Otras Humanidades, Psicologia Clinica
3 Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , DOCTORA EN PSICOLOGÍA CLINICA
4 Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Clinica

Formación Académica/Titulación
2002-2009 Doctorado - Psicologia Clinica

Escuela de Potsgrado - Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Memoria -  Tiempo - Procesamiento. Tratamiento para el Estres Post traumàtico, Año de Obtención: 2009
Tutor: Teófilo Villalba Torres
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Clinica; 

1968-1971 Grado - Licenciatura en Psicología
Universidad Catolica "Nuestra Señora de la Asunción", Paraguay
Título: Respuestas comunes en el Test de Rorschah en el Paraguay, Año de Obtención: 1972
Tutor: Dr. Jose de Jesus Aguirre
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Clinica; 

Formación Complementaria

Idiomas

Inglés Comprende: muy bien Habla: bien Lee: muy bien Escribe: bien
Italiano Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: bien

Actuación Profesional

Ministerio de Educación y Cultura - MEC
Vínculos con la Institución

1993 - 2005 Psicologa C. Horaria: 30

PRADEH - PRADEH
Vínculos con la Institución

1993 - Actual Psicologa C. Horaria: 30
Régimen: Dedicación total
Otras Informaciones: Coordinadora General del Centro Pradeh. Psicoterapeuta. Investigadora en la terapia del Estrés Post Traumatico con la tecnica de

mi autoria "Memoria Tiempo-Procesamiento"

Universidad Autonoma del Paraguay - UAP
Vínculos con la Institución

2017 - Actual Encargada Investigacion C. Horaria: 8
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Otras Informaciones: Programa de Investigacion cientifica en Psicologia Clinica con la terapia para el Estres Post Truamtico

"Memoria-Tiempo-Procesamiento".

2013 - Actual Profesora Titular Disertante post grado Psicología de la salud C. Horaria: 3

Otras Informaciones: Profesora titular Disertante en la materia Intervenciones psicoterapeuticas. Terapia para el Trastorno de Estres Post Traumatico con

la produccion de mi autoria "Memoria-Tiempo-Procesamiento"

Significado de su trabajo en el contexto de los principales problemas planteados en su área: 

Tesis Doctoral sobre el desarrollo de una técnica psicoterapéutica para el tratamiento del Trastorno de Estrés Post Traumático de
enfoque cognitivo conductual denominada "Memoria-Tiempo-Procesamiento ", Una metáfora de rescate en 12 pasos, defendida en la
Facultad de Filosofía de la Universidad Nacional de Asunción y aprobada con calificacion másima 5 (cinco) con mención "Cum Laude".

Articulo publicado  "Memoria-Tiempo-Procesamiento: Nuevo desarrollo para el tratamiento del trastorno de estrés postraumático",
publicado por la  revista científica digital  Psicología para América Latina, de la ULAPSI , Nº 26, julio 2014. 
http://www.revistapsicolatina.org/?page_id=1198

Publicacion  libro:
Vazquez, S.(2014). Estrés Post Traumático. Rescate del miedo con "Memoria-Tiempo-Procesamiento" Una metáfora de rescate en 12
pasos.
Asuncion, Paraguay, Edit. Servilibro, 325 pags.

Artículo publicado  "Estrés postraumatico en veterano de guerra tratado con "Memoria-Tiempo- Procesamiento" (tecnica
cognitivo-conductual) Revista Cientifica  Psicología Básica y Aplicada, Vol 2, nº 1.2016.  Universidad Católica Nuestra Señora de la
Asunción,  Paraguay. . 

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 (RELEVANTE) Estrés postraumático en veterano de guerra tratado con "Memoria-Tiempo.Procesamiento" (tecnica cognitivo

conductual), Psicología Básica y Aplicada, v. 2 f: 1, p. 9-21, 2016.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Clinica, Terapia del Trauma; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2411-2194
Observaciones: Terapia del trauma producido por la guerra. Estres Post Traumatico cronico.

2 (RELEVANTE) o  "Memoria-Tiempo-Procesamiento: Nuevo desarrollo para el tratamiento del trastorno de estrés
postraumático", , Revista Psicología para América Latina, 2014.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1870-350X

Libros y capítulos de libros publicados
Libros publicados
1 Estrés Post Traumático - Rescate del Miedo con "Memoria - Tiempo -Procesamiento" (en prensa), Servi Libro, 2014, v. 500, p.

334, ISSN/ISBN: 978-99953-0-692-2
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Clinica; 
Medio: Papel. 
ISSN/ISBN: 978--9995

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

En Marcha
Tesis de maestra

1 Luz Lorena Duarte,  - Tutor Único o Principal - Estrés Post Traumático en Víctimas de la Dictadura de la Asociación-  San Isidro
del Jejui  de la Colonia Ybypé, Año 2016, 2017
Disertación  (Post Grado en Psicología Clínica y de la Salud) , UAP - Universidad Autonoma del Paraguay, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Sociales, Psicología, Psicología , Clinica y de la Salud; 

Otras Referencias
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Información adicional: 

Autora del  tratamiento para el Estrés Post Traumático,  técnica Cognitivo. Conductual "Memoria-Tiempo-Procesamiento" Una Metáfora
de rescate en 12 pasos, investigación científica que fuera  tema de su tesis doctoral defendida  en la Facultad de Filosofía de la UNA y
que obtuviera la distinción  "Cum Laude" .
Trabajo presentado en Congresos, Conversatorios, Conferencias  nacionales e internacionales:
-     XI Congreso Internacional de Estrés Traumático y Trastornos de Ansiedad,  Sociedad Argentina de Psico Trauma, Buenos Aires,
junio 2010.
-     III Congreso Regional de la Sociedad Interamericana de Psicología,  Asunción,  agosto 2010.
-      IV  Congreso Internacional de Psicología "Desafíos y Perspectivas de la Psicología", Facultad de Filosofía de la Universidad
Nacional del Este, Ciudad del Este, Paraguay, agosto 2013.
-    Conferencia - Taller  en la Sociedad  Paraguaya de Psicología, abril 2014.
-     lV Congreso Latinoamericano de Psicología ULAPSI, "Hilando los saberes y las prácticas de nuestra ciencia",  en La Antigua
Guatemala, Guatemala, mayo 2014.
-   Conversatorio: "Protección y auto cuidados de la salud mental en situaciones de emergencia" en la Sociedad Paraguaya de
Psicología, Julio 2014
-   XVI congreso de ALAMOC "Avances y desafíos de la Psicología Científica". Asunción, octubre 2014.
 -   Curso-Taller  Pre Congreso ,  Expositora y Presentacion de su  Libro en la VII Conferencia Internacional de Psicología de la Salud,
PSICOSALUD 2014,  en el Palacio de Convenciones de La Habana, Cuba, noviembre 2014.

Conferencista invitada en Seminario en la Universidad Autónoma de Asunción, mayo 2015
Conferencista invitada en Universidad Tecnológica Intercontinental (UTIC).  mayo 2015.
Conferencista invitada  en el IV Encuentro de Investigadores en las áreas de Educacion y Salud, Unibe. Universidad Iberoamericana,
noviembre 2015.

- VI Congreso Ulapsi Buenos Aires, junio 2016: Presentación del Libro Estrés Post Traumático: Rescate del miedo y Curso Taller sobre el
tratamiento con la técnica "Memoria-Tiempo-Procesamiento" Una metáfora de rescate en 12 pasos.

Conferencia y Taller en el II Seminario Internacional de Psicología "Aportes Latinoamericanos para la Psicología actual". Universidad San
Martín de Porres. Chiclayo, Perú, Octubre 2016.

Conferencia y Taller en el VIII Congreso Internacional de Psicología "Una Psicología Científica para retos globales" organizado por el
Colegio de Psicólogos del Perú. Lima, Perú. octubre 2016.
: Presentación del Libro Estrés Post Traumático: Rescate del miedo y Curso Taller sobre el tratamiento con la técnica
"Memoria-Tiempo-Procesamiento" Una metáfora de rescate en 12 pasos. Lima, Perú, Octubre 2016.

Colaboradora de artículos profesionales sobre salud mental en varios periódicos y revistas del Paraguay.

Membrecías
Miembro del Comité Científico de la Sociedad Paraguaya de Psicología, desde 2013.

Miembro Honorario del Colegio de Psicólogos del Perú, octubre 2016.
Consejera Titular  por Paraguay de ULAPSI, (Unión Latinoamericana de Entidades de Psicología) (2016-2018).
Miembro Fundador y Coordinadora General del Centro Psicológico PRADEH (Profesionales Asociados para el Desarrollo Humano),  
donde ejerce como Psicóloga Clínica (1992- actual).
. 

Indicadores

Producción Bibliográfica 3
Artículos publicados en revistas científicas 2

Completo en revistas arbitradas 2

Completo en revistas NO arbitradas 0
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Libros y capítulos de libros publicados 1

Libro publicado 1

Tutorías 1
En Marcha 1

Tesis de maestría 1
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