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Claudia Romina Contreras 
Dra. en Medicina y Cirugía

Nombre en citaciones bibliográficas: Contreras R o Contreras C Sexo: Femenino

Nacido el 08-01-1979 en Buenos Aires, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Información de Contacto

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas, Dermatologa
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Medicina Interna

Formación Académica/Titulación
2021-2022 Especialización/Perfeccionamiento - Diplomado en Psoriasis 

Universidad CES, Colombia, Año de Obtención: 2022
2017-2018 Especialización/Perfeccionamiento - Diplomatura Universitaria en Psoriasis

Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales, Argentina
Título: RELACION  ENTRE EL SÍNDROME  METABÓLICO  Y PSORIASIS.  IMPLICANCIAS  EN EL MANEJO
CLÍNICO, Año de Obtención: 2018
Tutor: Dra. Paula Bourren
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas,
Dermatología; 

2017-2019 Maestría - Maestría en Enfermedades Autoinmunes y Sistémicas
Facultad de Ciencias Médicas, UNA, Paraguay
Título: Asociación de los polimorfismos del gen del receptor de la vitamina D con la gravedad de la psoriasis, Año de
Obtención: 2023
Tutor: Claudia Romina Contreras
Becario de: Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Reumatología, Reumatología; 

2009-2012 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Dermatología y Venereología
Universidad Nacional de Asución, Paraguay, Año de Obtención: 2013

2006-2009 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Medicina Interna
Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción, Paraguay, Año de Obtención: 2013

1999-2004 Grado - Doctor en Medicina y Cirugia
Universidad Nacional de Asunción, Paraguay, Año de Obtención: 2004

Formación Complementaria
2018 Congresos XIII Curso regional  Zona A - FELSOCEM

Fed. Latinoamericana de Soc. Científicas de Estud Medicina, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas, ; 

2017 Congresos XXXV REUNION ANUAL DE DERMATOLOGOS LATINOAMERICANOS
Reunion Anual de Dermatologos Latinoamericanos, Colombia
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas,
Dermatologia; 

2016-2016 Cursos de corta duración
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Título: Cursos de Patologías y Terapéutica Ungueal.
Horas totales: 3

2015-2015 Cursos de corta duración
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Título: Curso de Complementación Especializada en Patología Bucal
Horas totales: 5
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas,
Dermatología; 

2015-2015 Cursos de corta duración
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Título: Avances en Tricología
Horas totales: 5
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas,
Dermatología; 

2015-2015 Cursos de corta duración
Asociación Argentina de Dermatología, Argentina
Título: Curso de Criocirugía en Dermatología
Horas totales: 5
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas, ; 
2015-2015 Cursos de corta duración

SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Título: II Curso Internacional de Psicodermatología
Horas totales: 14
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas, ; 

2013-2013 Cursos de corta duración
Sociedad Argentina de Dermatología, Argentina
Título: 62° Curso Intensivo de perfeccionamiento Dermatológico para Graduados
Horas totales: 40

2013-2013 Cursos de corta duración
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Título: Curso de Crioterapia y Dermoestetica
Horas totales: 6

2013-2015 Cursos de corta duración
Consejo Argentino de Ciencias Estéticas, Paraguay
Título: Curso cuatrimestral de Medicina Estética
Horas totales: 36

2012-2012 Cursos de corta duración
Dirección de Postgrado de la Universidad Nacional de Asuncion, Paraguay
Título: Capacitación en Didáctica Universitaria
Horas totales: 400

2011-2011 Cursos de corta duración
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Título: Curso de Dermatoestetica
Horas totales: 4

2011-2011 Cursos de corta duración
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Título: Curso de Dermatoscopia
Horas totales: 4

2010-2010 Cursos de corta duración
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Título: Curso de Cirugía Dermatológica
Horas totales: 12

2009-2009 Cursos de corta duración
Sociedad Argentina de Dermatología, Argentina
Título: 58 Curso Intensivo de Perfeccionamiento Dermatológico para Graduados "Prof. Dr. Luis E. Pierini"
Horas totales: 40

2009-2009 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Curso de Micosis
Horas totales: 5

2009-2009 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Curso de Laser
Horas totales: 2

2007-2007 Cursos de corta duración
Escuela Iberoamericana de Medicina Interna, Argentina
Título: II Programa Internacional de Entrenamiento Intensivo para Jóvenes Internistas
Horas totales: 100
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, ; 

2017 Otros Jornada de Actualización en Lepra
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas,
Dermatología; 

2017 Otros Diplomatura Universitaria en Psoriasis
Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales, Argentina
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas,
Psoriasis; 

2017 Otros Diplomatura Universitaria en Psoriasis
Universidad de Ciencias Empresariales y Sociales, Argentina
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas,
Dermatología; 

2015 Talleres Enfoque práctico para la evaluación de la alopecia. Aproxamación a la cosmética capilar.
Sociedad Argentina de Dermatología, Argentina
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas, ; 

2015 Talleres Peelings sencillo de ultima generación
Grupo Internacional de Terapeutica Dermatológica, Argentina

2015 Talleres Voluminización: nuevo concepto en armonización facial.
Sociedad Argentina de Dermatología, Argentina
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Dermatología y Enfermedades Venéreas,
Dermatología; 

2009 Talleres Cirugía Básica en Dermatología
Grupo Internacional de Terapeutica Dermatológica, Argentina

2009 Talleres Mesoterapia en Dermatología Estética
Grupo Internacional de Terapeutica Dermatológica, Argentina

Actuación Profesional

Hospital de Clinicas, Universidad Nacional de Asuncion - HC UNA
Vínculos con la Institución

2015 - 2017 Miembro del consejo editorial de la Facultad de Ciencias Médicas C. Horaria: 10

2014 - 2016 Miembro del Comité Técnico de la Dirección de Aseguramiento de la Calidad Académica C. Horaria: 6

2013 - Actual Auxiliar de la Enseñanza C. Horaria: 12

2012 - 2013 Jefe de Residentes C. Horaria: 24

2009 - 2012 Médico Residente de Dermatología C. Horaria: 40
Régimen: Dedicación total

2006 - 2009 Médico Residente de Medicina Interna C. Horaria: 50
Régimen: Dedicación total

Producción Técnica

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Contreras R                       (RELEVANTE) Enfermedad de Hansen y Ginecomastia. , Fontilles, Rev. Leprol., v. 30 f: 1, p. 7-15, 2015.

Medio: Papel. ISSN/ISBN: 0367-2743
2 Contreras R                       (RELEVANTE) Síndrome metabólico en pacientes con Psoriasis de la Cátedra de Dermatología del Hospital de

Clínicas, Memorias del Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud, v. 12 f: 2, p. 25-32, 2014.
Medio: Papel. ISSN/ISBN: 1812-9528

3 Contreras R                       (RELEVANTE) Calcinosis cutis metastasica: Calcifilaxis (Arteriolopatia uremica calcificada). A propósito de un
caso., Our dermatol online, v. 4 f: 3, p. 358-360, 2013.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2081-9390

4 Contreras R                       (RELEVANTE) Tumor cutaneo de celulas granulares en la infancia. Presentación de un caso., Archivos
Argentinos de Pediatría, v. 110 f: 2, p. 17-20, 2012.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1668-3501

5 Contreras R                       (RELEVANTE) Enfermedad de Hansen y VIH: un caso de síndrome inflamatorio de reconstitucion inmune (IRIS),
Fontilles, Rev. Leprol., v. 28 f: 4, p. 285-291, 2012.
Medio: Papel. ISSN/ISBN: 0367-2743

Artículos completos publicados en revistas NO arbitradas
1 Contreras R                       Onicomicosis por Candida Glabrata en la infancia. A propósito de un caso., Rev Panam Infectol, v. 14 f: 2, p.

20-24, 2012.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1679-7140

2 Contreras R                       Síndrome de los carcinomas basocelulares nevoides (Gorlin). Presentación de un caso familiar., Gaceta
Dermatológica Paraguaya, v. 7 f: 2, p. 34-38, 2012.
Medio: Papel. ISSN/ISBN: 0325-2785

3 Contreras R                       Lesiones purpúricas en miembros inferiores en una escolar de 9 años de edad., Dermatol Pediatr Lat, v. 9 f: 2, p.
70-73, 2011.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 1812-903X
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Indicadores

Producción Bibliográfica 8
Artículos publicados en revistas científicas 8

Completo en revistas arbitradas 5

Completo en revistas NO arbitradas 3
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