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Dr.

Nombre en citaciones bibliográficas: Elena Raquel Torres o Elena Torres Aguilar Sexo: Femenino

Nacido el 18-03-1972 en Asunción, Paraguay. De nacionalidad Paraguaya.

Datos del SISNI
Área SISNI: Ciencias de la Salud, Química y Biología Animal - Inactivo en el Programa/Sistema
Categoría/Grupo Actual: Nivel Iniciante - Res.: 570/2022
Ingreso al Sistema: Nivel Iniciante - Res.: 570/2022

Información de Contacto

Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Docencia Medica
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes
3 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Medicina Interna
4 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Reumatología, Enfermedades Autoinmunes

Formación Académica/Titulación
2018-2019 Maestría - Master en Enfermedades Autoinmunes

Universidad de Barcelona, España
Título: NIVELES DE ANTI TPO Y SU RELACIÓN CON ACTIVIDAD DEL LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO EN
PACIENTES DE CONSULTA EXTERNA, Año de Obtención: 2020
Tutor: Jorge Jimenez, Ricard Cerverda
Becario de: Consejo Nacional del Ciencia y Tecnología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Máster en
Enfermedades Autoinmunes; 

2017-2019 Maestría - Maestría en Enfermedades Autoinmunes

Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: Niveles de anti-TPO y su relación con la actividad de lupus eritematoso sistémico en pacientes de consulta
externa, Año de Obtención: 2020
Tutor: Jorge Tadeo Jimenez, Ricard Cervera
Becario de: Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Reumatología, Enfermedades Autoinumes; 

2017-2019 Especialización/Perfeccionamiento - Bioética
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay
Título: LA DECISIÓN A TOMAR.  UN ESTUDIO CUALITATIVO SOBRE EL PRINCIPIO DE AUTONOMÍA.  UNA
PERSPECTIVA DESDE EL PUNTO DE VISTA DE SUS ACTORES, Año de Obtención: 2020
Tutor: Dra. Julia Rivarola- Dr Enrique De Mestral
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ética Médica, Bioetica; 

2013-2015 Especialización/Perfeccionamiento - Endocrinologia Ginecologica
Facultad de Ciencias Médicas, Paraguay, Año de Obtención: 2016
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, ; 

2012-2015 Maestría - Docencia Medica Superior
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay
Título: Practicas Evaluativas Actuales , Año de Obtención: 2017
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, Docencia
Medica Superior; 

2007-2008 Maestría - Medicina Legal
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay, Año de Obtención: 2010
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Ciencia Forense, Magister en
Medicina Legal y Ciencias Forenses; 
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2006-2006 Especialización/Perfeccionamiento - Didáctica Universitaria
Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
Título: ¨Valoración de la Enseñanza empleada por los Docentes de Medicina en Asunción, Año de Obtención: 2009
Tutor: Jose Plans

2004-2005 Especialización/Perfeccionamiento - Diabetes
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay
Título: Conocimiento de Pie Diabetico en pacientes Diabeticos tipo 2, Año de Obtención: 2008
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo,
DIABETOLOGIA; 

2002-2004 Especialización/Perfeccionamiento - Medicina Legal
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay
Título: Consentimiento Informado, Año de Obtención: 2005
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Ciencia Forense, Medicina Legal y
Ciencias Forenses; 

2001-2003 Especialización/Perfeccionamiento - Medicina Interna
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay
Título: Valvulopatia Mitral, Año de Obtención: 2006
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, MEDICINA
INTERNA; 

1993-1999 Grado - Carrera de Medicina y Cirugía
Universidad Nacional de Asunción, Paraguay, Año de Obtención: 1999

Formación Complementaria
2025 Congresos IV Congreso Paraguayo de Endocrinología 

Sociedad Paraguaya de Endocrinilogía y Metabolismo, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo,
Endocrinologia; 

2025 Congresos  7º Congreso Paraguayo de Reumatología 
Sociedad Paraguaya de Reumatología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Reumatología, Reumatología; 

2024 Congresos III Congreso Paraguayo de Diabetología
Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes; 

2024 Congresos 5to Congreso Paraguayo de HTA
Sociedad Paraguaya de Hipertensión Arteria, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , Medicina Interna; 

2023 Congresos 3er Congreso Paraguayo de Endocrinología y Metabolismo
Sociedad Paraguaya de Endocrinilogía y Metabolismo, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo,
Endocrinología; 

2022 Congresos Congresos 2do Congreso Paguayo de Diabetes y Enfermedades Metabolicas

Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes; 

2021 Congresos 2do Congreso Paguayo de Diabetes y Enfermedades Metabolicas
Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay

2021 Congresos II Congreso Paraguayo de Endocrinologia, Diabetes y Metabolismo
Sociedad Paraguaya de Endocrinilogía y Metabolismo, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo,
Endocrinilogia y Metabaolismo; 

2020 Congresos Congreso ADA al DIA 
Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, ; 

2019 Congresos 1er Congreso Paraguayo de Diabetología y Enfermedades metabólicas.
Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes; 

2018 Congresos I Congreso Paraguayo de Endocrinología y Metabolismo.
9-11 de agosto de 2018.
Sociedad Paraguaya de Endocrinilogía y Metabolismo, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes; 
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2018 Congresos XII Congreso Paraguayo de Medicina Interna
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Otros tipos de Medicina Clínica, Medicina
Interna; 

2012 Congresos XIII Congreso Paraguayo de Ginecología y Obstetricia
Sociedad Paraguaya de Ginecología y Obstetricia, Paraguay

2012 Congresos XI Congreso  Paraguayo de Medicina Interna
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

2010 Congresos X Congreso Paraguayo de Medicina Interna. Abril-Mayo 2010
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

2010 Congresos XIV. Congreso Latinoamericano de Diabetes.   7 al 11 de Noviembre 2010. Santiago de Chile.
Asociacón Latinoamericana de Diabetes, Chile

2009 Congresos  XIII Congreso Paraguayo de Cardiología. 13-15 Agosto 2009.
Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay

2009 Congresos II Congreso de Valoración del Daño Corporal del Mercosur. III Encuentro Rioplatense de Medicina Legal.
3-5 de Setiembre 2009.
Academia de Medicina Legal, Uruguay

2009 Congresos XIII CONGRESO PARAGUAYO DE CADIOLOGIA
II CONGRESO PARAGUAYO DE CARDIOLOGIA PEDIATRICA
Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay

2008 Congresos 29º Congreso Mundial de Medicina Interna. Argentina. 16-20  de Setiembre de 2008. 
Sociedad Argentina de Medicina Interna General, Argentina

2006 Congresos Congreso Latinoamericano de insuficiencia Renal Aguda. Año 2006
Sociedad Paraguaya de Nefrología, Paraguay

2006 Congresos XXI CCI FELSOCEM. Año 2006
Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina, Paraguay

2006 Congresos VIII Congreso Paraguayo de medicina interna. Año 2006.
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

2004 Congresos 12º Congreso Latinoamericano de Diabetes. Brasil .Año 2004.
Asociacion Latinoamericana de Diabetes, Brasil

2004 Congresos I Congreso Paraguayo de Obesidad. Año 2004.
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

2003 Congresos 10mo Congreso Paraguayo de Cardiología. Año 2003
Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay

2003 Congresos IV Congreso Paraguayo de Infectologia. Octubre 2003
Sociedad Paraguaya de Infectología, Paraguay

2002 Congresos 6to Congreso Paraguayo de Medicina Interna. Año 2002
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

2001 Congresos 25 Congreso Argentino de medicina Interna. Octubre 2001.

Sociedad Argentina de Medicina Interna General, Argentina
2000 Congresos XV CCI Federación de Latinoamericana de Sociedades Científicas de Estudiantes de medicina. Paraguay

2000.
Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina, Paraguay

2000 Congresos V Congreso Paraguayo de Medicina Interna. Mayo 2000
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

1999 Congresos XIV Congreso Internacional de la federación de latinoamericana de Sociedades Científicas de Estudiantes
de medicina. Panamá 5-9 de Octubre 1999.
Fed. Latinoamericana de Soc. Científicas de Estud Medicina, Paraguay

1998 Congresos XIII CCI FELSOCEM. 14 - 21 de Agosto de 1998.-
Federación Latinoam de Soc  Científicas  de Estudiantes de Medicina, Paraguay

1998 Congresos XIII CCI FELSOCEM. 14 - 21 de Agosto de 1998.- Colombia
Federación Latinoam de Soc  Científicas  de Estudiantes de Medicina, Paraguay

1998 Congresos X Congreso Paraguayo de cirugía. IV Congreso Paraguayo de Urología. V Jornada de Enfermería
Quirúrgica. 9-12 de Setiembre de 1998
sociedad paraguaya  de cirugia, Paraguay

1997 Congresos  1er. Congreso Regional del Mercosur sobre Abuso de Alcohol y Drogas. 28 - 30 Agosto 1997.
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Paraguay

1997 Congresos XII Congreso Científico Internacional de la Federación Latinoamericana de Sociedades Científicas de
Estudiantes de Medicina (FELSOCEM) 
Federación Latinoam de Soc  Científicas  de Estudiantes de Medicina, Paraguay
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1997 Congresos  1er. Congreso Regional del Mercosur sobre Abuso de Alcohol y Drogas. 28 - 30 Agosto 1997.
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Paraguay

2024-2024 Cursos de corta duración
Universidad Autonoma San Sebastian, Paraguay
Título: Metodología de la Investigavión y Bioestadistica
Horas totales: 72
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas,
Metodologia de la Investigación; 

2022-2022 Cursos de corta duración
Facultad de Medicina, Universidad Nacional del Nordeste, Argentina
Título: 2do. Curso de Post Grado Iberoamericano  del Manejo de la Diabetes en el Paciente Hospitalizado 2022
Horas totales: 60
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Organización Panamericana de la Salud, Estados Unidos
Título: Correcto llenado del Certificado de Defunción
Horas totales: 1
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas, ; 

2020-2020 Cursos de corta duración
Facultad de Salud Pública de la Universidad de EMORY - USA, Paraguay
Título: Combatiendo la Obesidad y sus Complicaciones
Horas totales: 20
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo,
Metabolismo; 

2019-2019 Cursos de corta duración
Instituto de Previsión Social, Paraguay
Título: Introducción a la Seguridad Social
Horas totales: 3
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Epidemiología, ; 

2017-En Marcha Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Médicas, Paraguay
Título: o I Curso teórico practico de Epidemiologia e Informática. De 6hs de duración. Año 2001
Horas totales: 6

2016-2016 Cursos de corta duración
Sociedad Paraguaya de Reumatología, Paraguay
Título: II Curso de Medicina Personalizada . Ciencias Omicas en Enfermedades Complementarias
Horas totales: 3

2015-2015 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay
Título: Módulo TIC: Educa 2.6- Versión II
Horas totales: 100

2013-2013 Cursos de corta duración
Dirección Nacional Estratégica de Recursos Humanos en Salud, Paraguay
Título: Manejo Clínico de Pacientes con Dengue
Horas totales: 40

2013-2013 Cursos de corta duración
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social, Paraguay
Título: MANEJO CLÍNICO DE PACIENTES CON DENGUE
Horas totales: 40

2010-2010 Cursos de corta duración
Intramed, Argentina
Título: o 4to Curso de Actualización de las infecciones en pacientes adultos. 40 horas. Buenos Aires. Noviembre 2010.
Horas totales: 40

2009-2009 Cursos de corta duración
Facultad de Medicina, Universidad Nacional del Nordeste, Argentina
Título: Postgrado de Obesidad y Factores de Riesgo Cardiometabolico
Horas totales: 150

2008-2008 Cursos de corta duración
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay
Título: Taller Interactivo de Chequeo Clínico Preoperatorio I. Sociedad Paraguaya de Medicina Interna. 28 y 29 de
Noviembre de 2008. 8 horas.
Horas totales: 8
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2008-2008 Cursos de corta duración
Instituto de Investigacion de Ciencias de la Salud, UNA, Paraguay
Título: Modulo I del Curso de Especialización en Metolodología de ka Investigación
Horas totales: 144

2004-2004 Cursos de corta duración
Facultad de Ciencias Médicas, Paraguay
Título: I Curso Taller de Formación de Tutores. FCM-UNA Año 2004
Horas totales: 6

1996-1996 Cursos de corta duración
Centro de Estudiantes de Medicina- UNA, Paraguay
Título: o Primer Curso de Terapéutica Médica Farmacológica, de 16 hs. De Duración. Año 1996.
Horas totales: 16

2022 Encuentros Actualización Médica
Sociedad Paraguaya de Endocrinilogía y Metabolismo, Paraguay

2012 Encuentros II Curso Latinoamericano de Diabetes
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

2006 Encuentros Nuevas Alternativas en el tratamiento de la DM2 
Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay

2006 Encuentros 1ra Jornada de Medicina Legal y Ciencias Forenses. 2006
Academia de Medicina Legal del Paraguay, Paraguay

2006 Encuentros Jornada de Tanatología. Año 2006
Academia de Medicina Legal del Paraguay, Paraguay

2004 Encuentros 3ra jornada Argentino-Paraguaya de Cardiología. Año 2004.
Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay

2003 Encuentros Primeras Jornadas Paraguayas de Derecho Medico. Julio 2003
Circulo Paraguayo de Medicos, Paraguay

2002 Encuentros Curso pre-congreso. 6to Congreso Paraguayo de Medicina Interna. Año 2002.
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

2000 Encuentros I Encuentro científico de Estudiantes en Ciencias de la Salud. Agosto 2000.
Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina, Paraguay

1998 Encuentros XV Jornadas Anuales de neumología. 16 y 17 de Abril de 1998.
Sociedad Paraguaya de Neumologia, Paraguay

1998 Encuentros XIX reunión Anual de dermatólogos del cono Sur. 2-5 de mayo de 1998.
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay

1998 Encuentros XV Jornadas Anuales de neumología. 16 y 17 de Abril de 1998.
Sociedad Paraguaya de Neumologia, Paraguay

1997 Encuentros Jornada para la Comunidad. Abril 1997.
Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría, Paraguay

1997 Encuentros  I Jornada Internacional de medicina Interna. 26-27 de Junio 1997.

Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay
1996 Encuentros Jornadas sobre Temas de Urgencias. 6 - 9 / Mayo / 1996.

Centro de Estudiantes de Medicina- UNA, Paraguay
2024 Otros Covid 2019 y Bioe+tica.. Dilemas.

Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, ; 

2020 Otros XVI Jornadas de Dermatología del Hospital Nacional
HOSPITAL NACIONAL DE ITAUGUA, Paraguay
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , ; 

2017 Otros Conferencia Internacional sobre el Aborto
Facultad de Ciencias Médicas, Paraguay

2016 Otros IV JORNADA MULTIDISCIPLINARIA DE DOLOR
Asociación Paraguaya para el Estudio y Tratamiento del dolor, Paraguay

2016 Otros CUMIS-2016
Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina, Paraguay

2010 Otros II Jornada Científica Internacional de Cuidados Paliativos Año 2010. ¨Desafíos de la Medicina en la fase final de
la vida¨ debate actual sobre la muerte digna. Casa Divina Providencia.  Mayo 2010
Casa Divina Providencia, Paraguay

2010 Otros Jornada de Actualización en Diabetes: ¨ADA REVIEW 2010¨. Setiembre 2010.
Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay
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2009 Otros Jornada de Hematología. Tema: Sobrecarga de Hierro y su terapia.  6 Abril 2009.
Sociedad Paraguaya de Hematología y Hemoterapia, Paraguay

2005 Otros Conferencia vértigo: diagnostico y tratamiento en el siglo XXI. Año 2005
Sociedad Paraguaya de Neumologia, Paraguay

2004 Otros Disfunción eréctil. Año 2004
Facultad de Medicina - Universidad del Pacifico, Paraguay

2003 Otros Jornada Internacional de Patología carotidea. Año 2003.
Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay

1998 Otros 1ra Jornada Internacional de Coloproctología del Sur. 6-7 de Junio de 1998
Sociedad Paraguaya de Gastroenterología, Paraguay

1998 Otros Conferencia Magistral sobre Microscopía Electrónica Aplicada a la Medicina. 24 septiembre 1998.
Facultad de Ciencias Médicas, Paraguay

1998 Otros Jornadas científicas en Diagnósticos por Imágenes en neumología. 21 y 22 de Mayo 1998.
Sociedad Paraguaya de Neumologia, Paraguay

1997 Otros II Congreso Paraguayo de Gerontología y  Geriatría. II Encuentro Regional del Mercosur de Gerontología y
Geriatría. 17 - 19 / Abril / 1997
Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría, Paraguay

1997 Otros XI Jornada Franco-paraguaya de Nefrología. 1 de Diciembre 1997.

Sociedad Paraguaya de Nefrología, Paraguay
1996 Otros Conferencia de ¨Internet y Medina¨ Facultad de Ciencias Médicas. UNA. Diciembre 1996

Facultad de Ciencias Médicas, Paraguay
1996 Otros Curso de Post-Grado Colon y Páncreas. 17 - 19 / Junio / 1996

Sociedad Paraguaya de Gastroenterología, Paraguay
2004 Seminarios Seminario. Piel, Ciencia e Innovación. Año 2004

SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay
1996 Seminarios Seminario de Nefrologia

 Organizado por la Cátedra de Fisiopatología., Paraguay
2020 Simposios Casi un siglo de Historia

Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay
2017 Simposios 45o Aniversario SPD

Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay
2016 Simposios Simposio sobre Obesidad y Diabetes

Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay
2011 Simposios Simposio Internacional de Temas Emergentes en DIABETES. Noviembre 2011.

Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay
2011 Simposios Simposio: ¨Impacto de la frecuencia Cardiaca en las Cardiopatías¨ Actualización terapéutica en Angina

Crónica e Insuficiencia Cardiaca. Junio 2011.

Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay
2010 Simposios Simposio Actualización en Obesidad. 11 de Octubre 2010

Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay
2010 Simposios Simposio de Dolor. 30 de Abril de 2010.

Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay
2008 Simposios VIII Simposio Internacional de Trombosis Cardiovascular. 25 octubre de 2008.

Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay
2007 Simposios Simposium 50º Aniversario III CCM-FCM-UNA. Año 2007

Catedra de Semiologia y III Cátedra de Clínica Médica, Facultad de Medicina, UNA, Paraguay
2006 Simposios Simposio Internacional de diabetes. Año 2006.

Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay
2005 Simposios Simposio de Diabetes. Día mundial de la Diabetes. Año 2005.

Sanatorio Adventista, Paraguay
2004 Simposios IV Simposio Internacional de Trombosis Cardiovascular. Año 2004

Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay
2004 Simposios Simposio de Diabetes. Día mundial de la Diabetes. Año 2004

Sanatorio Adventista, Paraguay
2003 Simposios Simposio Internacional de Trombosis Cardiovascular. Año 2003.

Sociedad paraguaya de Cardiologia, Paraguay
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2002 Simposios Simposio de Actualización en Diabetes. 
Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay

2002 Simposios Simposio de medicina Interna. Una Visión Actual de las Dislipidemias. Año 2002.
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

1998 Simposios Simposio: Actualización en Micosis Cutánea. 2 de mayo de 1998.
SOCIEDAD PARAGUAYA DE DERMATOLOGIA, Paraguay

1997 Simposios Simposium Internacional  25 aniversario de la SPD. 22-24 Octubre 1997.
Sociedad Paraguaya de Diabetología, Paraguay

1996 Simposios 5to Simposio Internacional de medicina Interna. 10-12 de Setiembre 1996.
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

2024 Talleres Taller Virtual de Terapias Inyectables 
en Diabetes: Insulinas y Agonistas del Receptor de GLP-1.

Asociación de Personas con Distrofia en Argentina, Argentina
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, ; 

2018 Talleres Diabetes Digital
Sant Joan de Déu. Barcelona-Hospital, España

2017 Talleres Taller estratégico sobre la Visión, Misión y Perfil del Egresado.
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay

2016 Talleres Proyecto de Implementación experimental del ABP en la Actividad Didactica Integradora de la Carrera de
Medicina y Cirugia para el año lectivo 2016
Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay

2014 Talleres El Docente del Siglo XXI
Facultad de Ciencias Médicas, Paraguay

2014 Talleres El Docente del Siglo XXI
Facultad de Ciencias Médicas, Paraguay

2012 Talleres Taller Gestión del Conocimiento
Sociedad Paraguaya de Medicina Interna, Paraguay

2010 Talleres Taller de EVIPNET. Ministerio de Salud.   Marzo 2010.

Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, Paraguay, Paraguay
2010 Talleres Brevario de Bioética. 10 horas. Buenos Aires 2010.

Intramed, Argentina
2010 Talleres Curso: Comer 2¿ Hay otras formas de pensar en alimentación? 24 horas. Buenos Aires. Noviembre 2010.

Intramed, Argentina
2006 Talleres Taller de Actualización en Diabetes tipo1.  Carga horaria: 5 hs. 16 de Octubre de 2010.

Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social, Paraguay, Paraguay
2004 Talleres Workshop de Pie Diabético. San Pablo año 2004

Asociacion Latinoamericana de Diabetes, Brasil
2002 Talleres Taller de Histopatología Forense. Argentina 2002.

Academeia de Medicia Legal y Ciencias Forenses de Argentina, Argentina
1998 Talleres Curso Taller sobre Medios Audiovisuales Aplicados a la Medicina. Año 1998.

Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina, Paraguay
1996 Talleres Taller de Electrocardiograma. 17-22 Julio 1996. III CCM. UNA.

Universidad Nacional de Asunción. Facultad de Medicina, Paraguay
1996 Talleres Taller de Electrocardiograma. 17-22 Julio 1996. III CCM. UNA.

Facultad de Ciencias Médicas, Paraguay

Idiomas

Inglés Comprende: bien Habla: bien Lee: muy bien Escribe: bien
Español Comprende: muy bien Habla: bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Portugués Comprende: bien Habla: bien Lee: regular Escribe: no

Actuación Profesional

Producción Técnica

Organización de eventos
1 Elena Raquel Torres  III Congreso Paraguayo de Diabetes, 2024. (Congreso)
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Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes; 
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Sociedad Paraguaya de Diabetología
Catálogo disponible: Si. Duración: 1 semana. Lugar: Yacht y Golf Club Paraguayo. Ciudad: Lambare. 
Observaciones: Tesorera

2 Elena Raquel Torres  60 años Semiología Medica, 2017. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Catedra de Semiologia y III Cátedra de Clínica Médica, Facultad de Medicina, UNA
Evento itinerante: No. Duración: 1 semana. Ciudad: san lorenzo. 

3 Elena Raquel Torres  Curso teórico Práctico de Interpretación de Estudios Clínicos complementaios, 2013. (Otro)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: sociedad Cientifica de estudiantes de Kinesiologia y Fisioterapia. UNA
Evento itinerante: No. Catálogo disponible: No. Duración: 1 semana. Lugar: FCM-UNA. Ciudad: san lorenzo. 

4 Elena Raquel Torres  I congreso de Esudiantes de Kinesiología y Fisioterapia, 2012. (Congreso)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: sociedad Cientifica de estudiantes de Kinesiologia y Fisioterapia. UNA
Evento itinerante: No. Duración: 1 semana. 

5 Elena Raquel Torres  1er Foro del Mercosur Derecho Medico, Bioderecho y Medicina Legal , 2008. (Congreso)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Academia de Medicina Legal del Paraguay
Evento itinerante: No. Duración: 1 semana. 

6 Elena Raquel Torres  XV CCI FELSOCEM, 2000. (Congreso)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina
Evento itinerante: Si. Duración: 1 semana. 

Producción Bibliográfica

Trabajos en eventos
Resúmenes simples en anales de eventos
1 Elena Raquel Torres; Rosa Vega; Gloria Rodriguez; Miranda, Lourdes; Ana Liz Davalos; Mirtha Nuñez; Gabriela Canata;

Telma Casas; Violeta Portillo;                                                         Estrategias actuales para el control metabólico en DM2: Seguimiento clínico tras
incorporación de Semaglutida en el HEQI IPS Ingavi.. In: 4to Congreso Paraguayo de Endocrinología, 2025 Asunción 2025.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: diabetes; semaglutide; 

2 Elena Raquel Torres; Rosa Vega; Gabriela Canata; Gloria Rodriguez; Miranda, Lourdes;                                                                                                                                                        Control metabólico en pacientes
diabéticos internados en un Hospital Quirúrgico . In: III Congreso Paraguayo de Diabetología, 2024 Lambare Libro de
Resumenes III Congreso Paraguayo de Diabetes. 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes; 
Medio: Internet. 
Palabras Clave: diabetes; internados; control metabólico; 

3 Elena Raquel Torres; Miranda, Lourdes;                                                                       DISFUNCIÓN TIROIDEA EN PACIENTES CON DIABETES TIPO 2 QUE ACUDEN A LA
CONSULTA EXTERNA. In: III Congreso Paraguayo de Endocrinologíoa, 2023 Lambare 2023.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: tiroides; 

4 Elena Raquel Torres                                     RIESGO CARDIOVASCULAR EN PACIENTES DIABÉTICOS TIPO 2 DE CONSULTA EXTERNA. In: 1ER
CONGRESO PARAGUAYO DE DIABETES. 2019., 2019 Lambare 2019.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Endocrinologia; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: riesgo cardiovascular; diabetes; 

5 Elena Raquel Torres                                     Diabetes tipo 2 y Esclerodermia Morfea. In: Congreso Paraguayo de Endocrinología y Metabolismo, 2018
Asunción 2018.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Reumatología, Enfermedades Autoinmunes; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: esclerodermia morfea; diabetes; 

6 Elena Raquel Torres                                     Benítez J, Lim K, Acosta R, Torres E R. Absceso cerebral. Revisión de diez años en un servicio de
clínica médica. VIII Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay , Año 2006.. In:  VIII Congreso de Medicina Interna.
Asunción - Paraguay , Año 2006., 2006 asunción Anales. 2006.
Medio: Papel. 
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7 Elena Raquel Torres                                     Benítez J, Lim K, Acosta R, Torres E. R. Mortalidad de pacientes ingresados por guardia de urgencias,
revisión de 3 años en un servicio de clínica médica. VIII Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay Año 2006.. In: 
VIII Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay Año 2006., 2006 asunción anales. 2006.
Medio: Papel. 

8 Elena Raquel Torres                                     Acosta R, Torres E R. Valvulopatía Mitral. VIII Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay, Año
2006.. In:  VIII Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay, Año 2006., 2006 asunción anales. 2006.
Medio: Papel. 

9 Elena Raquel Torres; Elvira Gimenez; Logwin, R; Stanley, Idalina; Santacruz, F;                                                                                                                                          Giménez  E, Logwin R, Yinde Y, Torres E R,
Stanley I, Mayor M, Santacruz F.  Frecuencia elevada de insuficiencia renal en el diagnóstico inicial de las glomerulonefritis.
VII Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay, Año 2004.. In:  VII Congreso de Medicina Interna. Asunción -
Paraguay, Año 2004., 2004 asunción Anales. 2004.
Medio: Papel. 

10 Elena Raquel Torres                                     Báez L, Codas J, Aranda G, Torres  E R. Función renal en la endocarditis bacteriana aguda. EBA. VII
Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay, Año 2004.. In:  VII Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay,
Año 2004., 2004 Asunción Anales. 2004.
Medio: Papel. 

11 Elena Raquel Torres                                     Logwin R, Llanes G, Taboada A, García H, Flor L, Torres E R. Infecciones en pacientes neutropenicos.
VII Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay, Año 2004.. In: VII Congreso de Medicina Interna. Asunción -
Paraguay, Año 2004., 2004 asunción ANALES. 2004.
Medio: Papel. 

12 Elena Raquel Torres                                     Pacientes con HIV o SIDA en Clínica Médica. In: IV Congreso Paraguayo de Infectología, 2003 asuncion
Memorias. 2003.
Medio: Papel. 

13 Elena Raquel Torres                                     Sinusitis Fungica. Mucormicosis. Reporte de un caso. Arbo M, Arias J, Gomez O, Fretes A; Lee S, Mena
C, Torres E. In: IV Congreso paraguayo de Infectologia, 2003 asunción memorias. 2003.
Medio: Papel. 

14 Elena Raquel Torres                                     Stongiloidiasis en paciente desnutrido. In: IV Congreso  Paraguayo de Infectologia, 2003 asunción
memorias. 2003.
Medio: Papel. 

15 Elena Raquel Torres; Monfredini, Hugo; Caceres, Mirta; Jimenez, Maria C;                                                                                                                                Accidentes cerebro-vasculares ACV y su relación
con antecedentes familares e hipertensión arterial. . In: VI Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay, Año 2002.,
2002 Asunción Anales de la Sociedad Paraguaya de Medicina Interna. 2002.
Medio: Papel. 

16 Elena Raquel Torres; Monfredini, Hugo; Valdez, Maria R; Acosta, T; Armoa, A;                                                                                                                                       Enfermedad de Niemann-Pick, Reporte de un
Caso. In: VI Congreso de Medicina Interna. Asunción - Paraguay, Año 2002., 2002 asuncion Anales. 2002.
Medio: Papel. 

17 Elena Raquel Torres                                     Torres E R, Jiménez M C, Ayala F. Cardiopatías Congénitas en el Adulto.  VI Congreso de Medicina
Interna, Asunción - Paraguay, Año 2.002.. In:  VI Congreso de Medicina Interna, 2002 Asuncion  VI Congreso de Medicina
Interna. 2002.
Medio: Papel. 

Resúmenes expandidos en anales de eventos
1 Elena Raquel Torres; Fátima Obando;                                                                     DIABETES, SÍFILIS Y MONO NEUROPATÍA DEL NERVIO ABDUCENS. In: III Congreso

Paraguayo de Diabetes, 2024 Lambaré Libro de Resumenes del III Congreso Paraguayo de Diabetes. 2024.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Diabetes; 
Medio: Otros. 
Palabras Clave: diabetes; paralisis del 6to par; sífilis; 
Observaciones: Caso Clínico Ganador del 1er lugar

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 Elena Raquel Torres                                     (RELEVANTE) La receta médica: una revisión de la historia y normativas actuales en el Paraguay,

Revista paraguaya de Reumatologia, v. Vol10  f: 2, p. 81-83, 2024.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2413-4341

2 Elena Raquel Torres                                     (RELEVANTE) Niveles de anti-TPO y su relación con la actividad de lupus eritematoso sistémico en
pacientes de consulta externa, Revista paraguaya de Reumatologia, v. 6 f: 2, p. 50-54, 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Reumatología, Enfermedades Autoinmunes; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2413-4341
Palabras Clave: lupus eritematosos sistemico; anticuerpos antitiroideos; enfermedad tiroidea autoinmune; 

3 Dora Montiel; Patricia Sobarzo; Claudia Centurión; Elena Raquel Torres;                                                                                                                                (RELEVANTE) Características clínicas y mortalidad
de los pacientes con vasculitis sistémica, Revista paraguaya de Reumatologia , v. 6 f: 2, p. 60-69, 2020.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Reumatología; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2413-4341
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4 Rotela,V; Elena Raquel Torres; Ayala, N;                                                                       (RELEVANTE) SOCIEM-UNA: 20 años promoviendo la investigación en el Pre-Grado
de los estudiantes de medicina del Paraguay., Discover Medicine, v. 1 f: 2, p. 57-74, 2017.
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Salud Pública y Medioambiental, ; 
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 2521-5612
Observaciones: ARTÍCULO ESPECIAL

5 Elvira Gimenez; G. Benitez; Elena Raquel Torres;                                                                                      (RELEVANTE) Responsabilidad Social Universitaria en el Curriculum de la
Carrera de Medicina de la FCM-UNA. , Anales de la Facultad de Ciencias Médicas, v. 49 f: 1, p. 99-112, 2016.
Medio: Papel. ISSN/ISBN: 1816-8949

Artículos completos publicados en revistas NO arbitradas
1 Elena Raquel Torres; Noldin, Sommers, Torres;                                                                                   (RELEVANTE) Tabaquismo en Estudiantes de Medicina, Medicina Actual, v.

83 f: 748, p. 147-151, 1998.
Medio: Papel. ISSN/ISBN: 1680-8401
Palabras Clave: tabaquismo; estudiantes; 

Evaluaciones

Evaluación de Convocatorias Concursables
2025 - 2025 Financiamiento de Estancias de Investigación (Paraguay)

Cantidad: Menos de 5. 
Evaluación de Eventos

2025  Jornadas de Jóvenes Investigadores (Paraguay)
2024 III Congreso Paraguayo de Diabetes (Paraguay)

Observaciones: Jurado
2023 JJII Jovenes Investigadores (Paraguay)
2022 XI Congreso Científico Nacional "Covid-19: Abordaje  interdisciplinario de la salud en tiempos de pandemia

(Paraguay)
2015 4to Congreso Paraguayo de Reumatología (Paraguay)

Evaluación de Proyectos
2022 - 2022 XVI Jornadas de Jóvenes Investigadores (Paraguay)

Cantidad: Menos de 5. 
Evaluación de Publicaciones

2025 - 2025 Revista Paraguaya de Medicina Interna
Cantidad: Menos de 5. 

2024 - 2024 Revista Medicina Clínica y Social
Cantidad: Menos de 5. 

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas
Tesis/Monografías de grado

1 Juan Carlos Gonzalez,  - Tutor Único o Principal - "PREVALENCIA EN EL USO DE ANTIHIPERTENSIVOS DE CLASES
DIFERENTES PARA EL CONTROL ADECUADO DE LA PRESION ARTERIAL EN PACIENTES ATENDIDOS EN EL HOSPITAL
DISTRITAL DE YBYCUI", 2016
Tesis/Monografa de grado  (Doctor en Medicina y Cirugia) , FCM-UNA - Facultad de Ciencias Médicas, UNA, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, ; 

2 Claudia Mareco,  - Tutor Único o Principal - Prevalencia de litiasis urinaria en pacientes del Hospital de Clínicas de San Lorenzo
desde noviembre 2011 hasta abril 2014, 2016
Tesis/Monografa de grado  (Doctor en Medicina y Cirugia) , FCM-UNA - Facultad de Ciencias Médicas, UNA, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

Iniciacin a la investigacin
1 Nicolas Ayala, Cesar Oviedo,  - Tutor Único o Principal - Nuevas Insulinas y su uso por profesionales de Hospital de Clínicas,

2017
Trabajo de Iniciación a la investigación  (Medicina) , FCM-UNA - Facultad de Ciencias Medicas UNA, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Observaciones: Cátedra de Farmacología

Otras tutoras/orientaciones
1 Abg. Juan Lorenzo Aguilar. Dra. Lourdes María Aguilar. Dr. Camilo Antonio González. Dra. Fulvia Noemí Aguilar,  - Tutor Único o

Principal - Maltrato en adulto mayor, 2012
Otras tutorías/orientaciones  (Curso de Postgrado) , UNA - Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción,
Paraguay
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País: Paraguay / Idioma: Español
Observaciones: ESPECIALIZACION  EN  MEDICINA  LEGAL Y CIENCIAS FORENSES   

2 DRA. MA. SOL ESPINOLA                        DRA. MA. TERESA IBARRA                 DRA. CELIA VAZQUEZ,  - Tutor Único o Principal -
ABUSO SEXUAL INFANTIL Y SU IMPORTANCIA MEDICO LEGAL, 2012
Otras tutorías/orientaciones  (Curso de Postgrado) , UNA - Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción,
Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Ciencia Forense, ESPECIALIZACION  EN  MEDICINA 
LEGAL Y CIENCIAS FORENSES  ; 
Observaciones: ESPECIALIZACIÓN  EN  MEDICINA  LEGAL Y CIENCIAS FORENSES

3 DRA. BARBARA ARGUELLO FERNANDEZ DRA. DIANA DE FRANCISCO,  - Tutor Único o Principal - PRACTICA DEL
CONSENTIMIENTO INFORMADO EN PACIENTES ODONTOLOGICOS ATENDIDOS EN  SERVICIOS PUBLICOS DE SALUD DE
PARAGUAY 2012, 2012
Otras tutorías/orientaciones  (Curso de Postgrado) , UNA - Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción,
Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Ciencia Forense, ESPECIALIZACION  EN  MEDICINA 
LEGAL Y CIENCIAS FORENSES  ; 
Observaciones: ESPECIALIZACION  EN  MEDICINA  LEGAL Y CIENCIAS FORENSES  

4 Lic. Bióloga. Liza Diana Medina Andino Dr. Oscar Ulises Torres Duarte,  - Tutor Único o Principal - Entomología Forense.
Dípteros y coleópteros autóctonos del Paraguay. A propósito de las especies: Phaenicia spp, Dermestes sp, 2010
Otras tutorías/orientaciones  (Curso de Postgrado) , UNA - Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción,
Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Ciencia Forense, ESPECIALIZACION  EN  MEDICINA 
LEGAL Y CIENCIAS FORENSES   ; 
Observaciones: ESPECIALIZACION  EN  MEDICINA  LEGAL Y CIENCIAS FORENSES   

En Marcha
Tesis de maestra

1 María Belén Aquino Insfrán,  - Cotutor o Asesor - Necesidades de educación terapéutica sobre Lupus Eritematoso Sistémico en
Paraguay desde la percepción de los actores involucrados y relación con la calidad de vida, 2025
Disertación  (Master en Enfermedades Autoinmunes) , FCM-UNA - Máster en Enfermedades Autoinmunes. Facultad de
Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción, Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Palabras Clave: lupus eritematoso sitemico; educación; calidad de vida; 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias Biomédicas Sociales, Enfermedades
Autoinmunes; 
Observaciones: Maestría en Enfermedades Autoinmunes

Otras tutoras/orientaciones
1 Aracelly López,  - Tutor Único o Principal - Frecuencia de factores de riesgo cardiovascular en pacientes ingresados en la

Unidad de Ictus del Hospital de Clínicas en el periodo 2023-2025, 2025
Otras tutorías/orientaciones  (Curso de Postgrado) , UNA - Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción,
Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Otros tipos de Medicina Clínica, Especialización en Medicina
Interna; 
Observaciones: Especialización en Medicina Interna

2 MIRIAN MONSERRAT PANIAGUA OCAMPOS,  - Tutor Único o Principal - DISCERNIMIENTO Y ACTITUDES ACERCA DE LOS
ACCIDENTES DE EXPOSICIÓN OCUPACIONAL POR PARTE DE LOS TRABAJADORES SANITARIOS DEL HOSPITAL DE
CLÍNICAS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCIÓN, 2025
Otras tutorías/orientaciones  (Curso de Postgrado) , UNA - Facultad de Ciencias Médicas. Universidad Nacional de Asunción,
Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Otros tipos de Medicina Clínica, Medicina Interna; 
Observaciones: Programa de Especialización en Medicina Interna

Otras Referencias

Premiaciones
1 2024 Primer Lugar Caso Clínico (nacional), Sociedad Paraguaya de Diabetología

Mejor Caso Clínico III Congreso Paraguayo de Diabetes. 2024
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2 1998 Mención Honorifica (nacional), Centro de Estudiantes de Medicina- UNA

3 1997 1er Lugar Medicina Preventiva en el XII CCI FELSOCEM (internacional), Federación Latinoam de Soc  Científicas  de
Estudiantes de Medicina

Coautora de Trabajo Ganador
4 1992 Puesto en Banda Ciudadana (nacional), Radio Club Paraguayo

Banda Ciudadana, Concurso 455 Aniversario de la Ciudad de Asunción. Radio Club Paraguayo
Presentaciones en eventos

1 Congreso - Disertante de Estrategias actuales para el control metabólico en DM2: Seguimiento clínico tras incorporación de
Semaglutida en el HEQI IPS Ingavi., 2025, Paraguay
Nombre: 4to Congreso Paraguayo de Endocrinología. Tipo de Participación: Poster - Información Adicional: Estrategias actuales para
el control metabólico en DM2: Seguimiento clínico tras incorporación de semaglutide
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Endocrinilogía y Metabolismo
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Reumatología; 

2 Otra - Disertante en Jornada de  UASS, 2025, Paraguay
Nombre: Obesidad: más alla del aumento de peso. Tipo de Participación: Conferencista Invitado
Nombre de la institución promotora: Universidad Autonoma San Sebastian
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Reumatología; 

3 Congreso - Disertante en el 3er Congreso Paraguayo de Diabetes, 2024, Paraguay
Nombre: 3er Congreso Paraguayo de Diabetes. Tipo de Participación: Conferencista Invitado
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Diabetología
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Reumatología; 

4 Congreso - Disertante del XI Congreso Científico Nacional "Covid-19: Abordaje  interdisciplinario de la salud en tiempos de
pandemia",, 2022, Paraguay
Nombre: XI Congreso Científico Nacional Covid-19: Abordaje  interdisciplinario de la salud en tiempos de pandemia. Tipo de
Participación: Conferencista Invitado
Nombre de la institución promotora: Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Reumatología; 

5 Simposio - Disertante en 1er Simposio de alteraciones durante el embarazo: todo lo que necesitas saber, 2020, Colombia
Nombre: 1er Simposio de alteraciones durante el embarazo: todo lo que necesitas saber. Tipo de Participación: Conferencista Invitado
Nombre de la institución promotora: ASOCIACIÓN DE SOCIEDADES CIENTÍFICAS DE ESTUDIANTES DE MEDICINA DE
COLOMBIA
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Reumatología; 

6 Otra - 1ra JORNADA MULTIDISCIPLINARIA DE DOLOR. DOLOR NEUROPATICO, 2016, Paraguay
Nombre: 1ra JORNADA MULTIDISCIPLINARIA DE DOLOR. DOLOR NEUROPATICO. Tipo de Participación: Conferencista Invitado
Nombre de la institución promotora: Asociación paraguaya para el estudio y tratamiento del dolor

7 Encuentro - Charlas para la Comunidad, 2014, Paraguay
Nombre: Jornada para la Comunidad por el Dia Mundial de la Diabetes. Tipo de Participación: Conferencista Invitado
Nombre de la institución promotora: Catedra de Semiologia y III Cátedra de Clínica Médica, Facultad de Medicina, UNA

8 Otra - Docente Invitado, 2012, Paraguay
Nombre: Curso de Especialización en Emergentología. Tipo de Participación: Otros
Nombre de la institución promotora: Post Grado ,  Facultad de Ciencias de la Salud UCA

9 Congreso - Disertante en el VI CCI NACIONAL de Estudiantes de Medicina y III congreso Científico Internacional de
Estudiantes de Medicina. 2-4 de Setiembre 2010, 2010, Paraguay
Nombre: VI CCI NACIONAL de Estudiantes de Medicina y III congreso Científico Internacional de Estudiantes de Medicina. Tipo de
Participación: Conferencista Invitado
Nombre de la institución promotora: Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina

10 Taller - Disertante. Taller interactivo de Chequeo Clinico Preoperatorio I. SPMI, 2008, Paraguay
Nombre: Taller interactivo de Chequeo Clinico Preoperatorio I. SPMI. Tipo de Participación: Conferencista Invitado
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Medicina Interna

11 Congreso - Presidente de Mesa, 2004, Paraguay
Nombre: III COngreso Cientifico Nacional de Estudiantes de Medicina. Tipo de Participación: Moderador
Nombre de la institución promotora: Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina

12 Congreso - 3)	Expositora del trabajo Cardiopatías Congénitas en el Adulto. 10º Congreso Paraguayo de cardiología. Año
2003, 2003, Paraguay
Nombre: 10º Congreso Paraguayo de cardiología.. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Sociedad paraguaya de Cardiologia

13 Congreso - Expositora del Trabajo científico  Accidentes Cerebro Vasculares y su relación con antecedentes familiares e
Hipertensión Arterial 2002. 6to Congreso paraguayo de medicina interna., 2002, Paraguay
Nombre: 6to Congreso Paraguayo de Medicina Interna. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Medicina Interna
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14 Congreso - Presentación de trabajo, 2001, Paraguay
Nombre: Expositora del trabajo sobre Características Clínicas de Pacientes con HIV internados en una Cátedra de Clínica Médica.
Año 2001. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Medicina Interna

15 Congreso - Expositora del Trabajo Entorno del Estudiante de Medicina. Perfil del futuro Profesional en el XIV CCI FELSOCEM.
Año 1999., 1999, Panamá
Nombre:  XIV CCI FELSOCEM. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Fed. Latinoamericana de Soc. Científicas de Estud Medicina

16 Congreso - Expositora del trabajo Tabaquismo en estudiantes de medicina¨ en el XIII CCI FELSOCEM. Año 1998, 1998, Bolivia
Nombre: XIII CCI FELSOCEM.. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Fed. Latinoamericana de Soc. Científicas de Estud Medicina

17 Congreso - Expositora del trabajo Retinopatía en Diabéticos tipo 2 con tiempo de diagnóstico menor o igual a 10 años¨ en el
XIII CCI FELSOCEM. Año 1998, 1998, Bolivia
Nombre: XIII CCI FELSOCEM. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: Fed. Latinoamericana de Soc. Científicas de Estud Medicina

18 Congreso -  Panelista en el I congreso Regional del Mercosur sobre Abuso de Alcohol y otras Drogas, 1997, Paraguay
Nombre: I congreso Regional del Mercosur sobre Abuso de Alcohol y otras Drogas. Tipo de Participación: Panelista
Nombre de la institución promotora: Otra institución nacional

19 Congreso - Expositora del trabajo ¨ Agentes aislados de orinas de pacientes internados en la Cátedra de Pediatría¨ en el XI
CCI FELSOCEM. Año 1996, 1996, Perú
Nombre: XI CCI FELSOCEM. Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Fed. Latinoamericana de Soc. Científicas de Estud Medicina

Jurado/Integrante
Otros tipos
1 Elena Raquel Torres Participación en comités de Estudiantes. Otras Jornadas Jóvenes Investigadores e Innovadoresde la

UNA, 2025, Paraguay/Español
Otra participación (), 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Básica, Patología, ; 

2 Dora Montiel; Patricia Sobarzo; Claudia Centurión; Elena Raquel Torres; Participación en comités de
https://jovenesinvestigadores.una.py/. Otras Jovenes Investigadores  UNA, 2023, Paraguay/Español
Otra participación (), 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Medicina General e Interna, Reumatología; 
Obs: https://jovenesinvestigadores.una.py/

3 Elena Raquel Torres Participación en comités de varios. Otras 4to Congreso Paraguayo de Reumatologia, 2015,
Paraguay/Español
Otra participación (), 

4 Elena Raquel Torres Participación en comités de varios. Otras XI Congreso Paraguayo de Medicina Interna, 2012,
Paraguay/Español
Otra participación (), 

5 Elena Raquel Torres Participación en comités de varios. Otras I Congreso Cientifico de Estudiantes de Kinesiologia y
Fisioterapia del Paraguay, 2012, Paraguay/Español
Otra participación (), 

6 Elena Raquel Torres Participación en comités de Estudiantes. Otras VI Congreso Científico Nacional de Estudiantes de
Medicina., 2010, Paraguay/Español
Otra participación (Congreso),  SOCIEM - Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina

7 Elena Raquel Torres Participación en comités de Estudiantes. Otras IV congreso cientifico Nacional de Estudiantes de
Medicina, 2006, Paraguay/Español
Otra participación (), 

Iniciación Científica
1 Elena Raquel Torres Participación en comités de una. Iniciación científica  Jovenes Investigadores UNA, 2023, 2023,

Paraguay/Español
Iniciación científica (), 
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Otros tipos de Medicina Clínica, ; 

Indicadores

Producción Técnica 6
Organización de eventos 6

Miércoles, 24 de junio de 2026 - 06:37:06 Página 13 de 14



Elena Raquel Torres Aguilar  - rta72@hotmail.com
Última  Actualización: 26-09-2025 08:29

Congreso 4

Otro 2

Producción Bibliográfica 24
Trabajos en eventos 18

Resumen 17

Resumen expandido 1

Artículos publicados en revistas científicas 6

Completo en revistas arbitradas 5

Completo en revistas NO arbitradas 1

Tutorías 10
Concluidas 7

Tesis/Monografía de grado 2

Iniciación a la investigación 1

Otras tutorías/orientaciones 4

En Marcha 3

Tesis de maestría 1

Otras tutorías/orientaciones 2

Evaluaciones 9
Convocatorias Concursables 1

Eventos 5

Proyectos 1

Publicaciones/Periódicos 2

Otras Referencias 31
Otros datos Relevantes 4

Presentaciones en eventos 19

Jurado/Integrante 8
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