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Áreas de Actuación
1 Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Enteral
2 Ciencias Médicas y de la Salud, Medicina Clínica, Endocrinología y Metabolismo, Nutrición Clínica y/o aplicada a patologías metabólicas
3 Ciencias Médicas y de la Salud, Biotecnología de la Salud, Tecnologías que involucran la identificación de ADN, proteínas y enzimas,

Biomedicina, Nutrigenómica
4 Ciencias Agrícolas, Biotecnología Agropecuaria, Biotecnología Agrícola y Biotecnología Alimentaria, Desarrollo e innovación de

alimentos, inocuidad alimentaria

Formación Académica/Titulación
2025-2025 Especialización/Perfeccionamiento - Bioinformática Genómica

Drexel University, Philadelphia, Estados Unidos, Año de Obtención: 2025
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas,
Bioinformática - Genómica aplicada; 

2020-2025 Doctorado - Doctorado en Biomedicina
Universidad de Cordoba, España, Año de Obtención: 2025
Tutor: Dr. Pablo Perez Martinez
Sitio web de la tesis/disertación: www.imibic.org
Becario de: Fundacion Carolina, España
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Biomedicina,
Nutrigenómica. Endocrinologia, manejo nutricional de la diabetes; 

2020-2021 Especialización/Perfeccionamiento - Postgrado en Didáctica de la Educación Superior
Instituto Nacional de Educación Superior , Paraguay, Año de Obtención: 2021

2019-2019 Especialización/Perfeccionamiento - Especialista en Metodología de la Investigación Cientifica 
Universidad de Cordoba, España, Año de Obtención: 2020
Tutor: Dr. Arturo F. Chica Pérez
Sitio web de la tesis/disertación: www.uco.es
Becario de: ASOCIACIÓN UNIVERSITARIA IBEROAMERICANA DE POSGRADO, España
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Otras Ciencias Médicas, Otras Ciencias Médicas,
Biociencias, Biomedicina, y Ciencias Alimentarias; 

2017-2017 Especialización/Perfeccionamiento - Formación de Instructores líderes en Controles Preventivos de Alimentos
(FSPCA)
Texas Tech University, Estados Unidos, Año de Obtención: 2017
Becario de: United States Department of Agriculture, Estados Unidos
Áreas de Conocimiento: Ciencias Agrícolas, Otras Ciencias Agrícolas, Inocuidad Alimentaria; 

2015-2017 Maestría - Maestría en Nutrición Humana
Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asunción, Paraguay, Año de Obtención: 2017
Tutor: Dr. Rafael Figueredo Grijalba
Sitio web de la tesis/disertación: www.med.una.py
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Nutrición, Dietética, Nutrición Clínica; 

2014-2014 Especialización/Perfeccionamiento - Especialización en Metodología Estética Biológica Integrada
Intégrée Academy, Italia, Año de Obtención: 2014
Tutor: Dr. Carlo Barrella
Áreas de Conocimiento: Ciencias Médicas y de la Salud, Ciencias de la Salud, Ciencias y Servicios de Cuidado de la
Salud , medicina biológica integrada en la estética/antienvejecimiento; 

2008-2012 Grado - Licenciatura en Nutrición Humana
Universidad Nacional de Asunción,Facultad de Ciencias Químicas, Paraguay
Título: Nivel de ácido fólico eritrocitario y su relación con el consumo de harina de trigo y derivados en mujeres en edad
fértil, Año de Obtención: 2012
Tutor: Maria Eugenia Ruiz Díaz Narváez

Formación Complementaria
2023 Congresos XXXV Congreso de la Sociedad Española de Arteriosclerosis

Sociedad Española de Arteriosclerosis, España
2023 Congresos 14th IMIBIC YOUNG INVESTIGATORS MEETING

Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España
2022 Congresos Congreso Internacional de Nutrición

International Union of Nutritional Sciences, Japón
2021 Congresos II Congreso Paraguayo de Endocrinología, Diabetes y Metabolismo

Sociedad Paraguaya de Endocrinología y Metabolismo, Paraguay
2020 Congresos X Congreso IPNI - Nutrición Clínica

Instituto Privado de Nutrición Integral, Paraguay
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2022-2022 Cursos de corta duración
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España
Título:  Almacenamiento y manipulación de productos químicos
Horas totales: 8

2021-2021 Cursos de corta duración
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España
Título: Curso de bioestadística con R (1ª Edición)
Horas totales: 60

2021-2021 Cursos de corta duración
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España
Título: Curso Introducción al análisis RNA-Seq
Horas totales: 10

2020-2020 Cursos de corta duración
Junta de andalucía, España
Título: Buenas Prácticas de Laboratorio
Horas totales: 12

2020-2020 Cursos de corta duración
Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia, España, España
Título: 4th Edition Systematic Reviews and Meta-Analyses course
Horas totales: 80

2021 Encuentros European Night of Researchers
Unión Europea, España

2021 Otros Jornada para el Fomento de la Internalización del Programa de Doctorado en Biomedicina
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2021 Otros Feria de Biomedicina e Industria Médica de Córdoba
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2021 Otros XII Jornadas de Jóvenes Investigadores
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2024 Seminarios Molecular Portraits of Rheumatoid Arthritis: Defining Clinical and Treatment Response Endotypes, Towards
Precision Medicine
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2023 Seminarios Bacterial Microcompartments: Connections to human health and bioengineering into novel medical
nanofactories
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2023 Seminarios Especialización de los proteomas específicos de tipo celular a través de los microexones y sus
implicaciones patológicas
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2023 Seminarios Using organoids to study the dynamics of neuroendocrine development and cancer
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios RNA splicing 2022: pending questions
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios El mundo de la Obesidad
Cleveland Clinic, Estados Unidos

2022 Seminarios Desequilibrio metabólico y muerte selectiva de células tumorales
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios Mitochondrial DNA (mDNA) variation, stress responses and disease penetrance
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios Diversidad y plasticidad de las células NK humanas
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios Estudios estructura-función en proteínas clave en Enfermedad Cardiovascular
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios Visión 3D del tejido adiposo en obesidad
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios The impact of climate on health
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios Cómo publicar en revistas de impacto e identificar revistas depredadoras
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios Introduction to R programming
Proteintech, España

2022 Seminarios Cáncer colorrectal: Wnt, vitamina D y organoides
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España
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2022 Seminarios Human adult hippocampal neurogenesis and neurodegenerative diseases
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios Exercise therapy in chronic kidney disease: a call for action
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios Terapia celular en isquemia crítica de miembros inferiores. Mecanismos moleculares asociados
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios Innovative Approaches to Diabetes treatment. The history of islot transplantation
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Seminarios Introduction to R programming
Proteintech, España

2021 Seminarios Microglial inflammation in metabolic disease: protective role of sex hormones
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2021 Seminarios Regulación Postranscripcional del Metabolismo. Implicaciones en Enfermedades Humanas
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2021 Seminarios Cortistatina: neurodegeneración "descifrando el balance neuroinmune en neurodegeneración"
Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, España

2022 Simposios Precision Nutrition
Cleveland Clinic, Estados Unidos

2021 Talleres Taller de búsqueda de patentes: estrategias y herramientas para realizar búsquedas de patentes
Junta de andalucía, España

Idiomas

Alemán Comprende: bien Habla: regular Lee: bien Escribe: regular
Inglés Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien
Español Comprende: muy bien Habla: muy bien Lee: muy bien Escribe: muy bien

Institución principal donde desarrolla sus actividades

Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asunción - FCM

Actuación Profesional

Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asunción - FCM
Vínculos con la Institución

2013 - Actual Nutricionista Clinica C. Horaria: 20

Otras Informaciones: Departamento de Nutrición Clinica y Dietoterapia. Funciones asistenciales y de investigación.

Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba - IMIBIC
Vínculos con la Institución

2020 - Actual Investigador predoctoral C. Horaria: 40

Otras Informaciones: Unidad de Lípidos, Hospital Universitario Reina Sofía. Grupo de Investigacion Consolidado¨Nutrigenómica y Síndrome Metabólico

IMIBIC. CIBER Fisiopatología de la Obesidad y la Nutrición (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España.

Producción Técnica

Programas en radio o TV
1   Nutricion de precisión/Nutrigenómica, 2021. (Entrevista)

Referencias adicionales:  Paraguay/Español
Emisora: GENtv/970am. Tema: Nutricion de precisión/Nutrigenómica. Duración: 20 minutos. Ciudad: Asuncion. 

2   Mitos y verdades del huevo, 2014. (Entrevista)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español
Emisora: 1080am. Tema: Mitos y verdades del huevo. Duración: 20 minutos. Ciudad: Asuncion. 

3   Programa TV ¨La mañana de cada día¨, 2014. (Entrevista)
Referencias adicionales:  Paraguay/Español
Tema: Presentación Metodologia Estética Biologica Integrada. Duración: 15 minutos. Ciudad: Asuncion. 

Trabajos técnicos
1   Asesoramiento para implementación de FSMA-FDA, 2019.

Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Finalidad: Implementación de Ley FSMA-FDA para importación de alimentos a USA; 
Institución promotora/financiadora: United States Department of Agriculture
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Cursos de corta duración dictados
1   Curso de Formación Individuos Calificados en Controles Preventivos de Alimentos (FSMA-FDA) (Perfeccionamiento)

Referencias adicionales:  Paraguay/Español; Medio: Otros. 
Institución promotora/financiadora: Facultad de Ciencias Agrarias
Participación: Docente. 

Producción Bibliográfica

Artículos publicados en revistas científicas
Artículos completos publicados en revistas arbitradas
1 (RELEVANTE) Fermented dairy product could improve glucose homeostasis in patients diagnosed with type 2 diabetes

mellitus: A Randomized Controlled Trial, Future Foods, 2025.
ISSN/ISBN: 2666-8335

2 (RELEVANTE) Circulating long non-coding RNAs as predictors of type 2 diabetes mellitus development: results from the
CORDIOPREV study, Cardiovascular Diabetology, 2025.
ISSN/ISBN: 1475-2840

Artículos resumidos publicados en revistas
1 Consumo de prebióticos y probióticos y su relación con la presencia del síndrome metabólico y/o marcadores de riesgo

asociados en pacientes ambulatorios, Medicina Clínica y Social, 2025.
ISSN/ISBN: 2521-2281

2 (RELEVANTE) Trimethylamine Oxidation into the Proatherogenic Trimethylamine N-Oxide Is Higher in Coronary Heart
Disease Men: From the CORDIOPREV Study, World J Mens Health, 2024.
ISSN/ISBN: 2287-4208

3 ; Javier Arenas Montes; Antonio Camargo Garcia; Alba Quirós Jiménez; Helena García Fernández; Alejandro Serrán Jiménez;
José López Miranda;                                                                      MICROBIOTA INTESTINAL Y PREDICCIÓN DE RECURRENCIA DE ENFERMEDAD
CARDIOVASCULAR. ESTUDIO CORDIOPREV, Revista Clínica Española, 2023.
Medio: Internet. ISSN/ISBN: 0014-2565

Trabajos en eventos
Resúmenes simples en anales de eventos
1 CLINICAL EFFECTS OF THREE DIETARY MODELS WITH AND WITHOUT PROBIOTIC SUPPLEMENTATION IN DIABETIC AND

OVERWEIGHT PATIENTS: A NUTRITIONAL INTERVENTION ST. In: 46th ESPEN Congress on clinical nutrition and
metabolism, 2024 Milan, Italia 2024.

2 ; Clarisse Maria Luz Balbuena Estigarribia; Diego Báez Torres; Jazmin Duarte Herrera; Maria Noel Luccini Aguilera; Giannina
Vittone Méndez; Oriol Rangel Zuñiga; Javier Galeano; Griselda Delgado; Maria Teresa Cuevas; Eugenia Ruiz Díaz Narváez;                                                                                                                                                                                                                        
                          Consumo de prebióticos y probióticos y su relación con la presencia de síndrome metabólico y/o marcadores
de riesgo asociados, en pacientes ambulatorios del Hospital de Clínicas, Paraguay. In: XV Congreso Latinoamericano de
Obesidad FLASO 2024.

3 ; Rosa Noemi Vega; Susan Benitez; Gloria Echaugüe; Liliana Sosa; Helena García Fernández; Oriol Rangel Zuñiga; Pablo
Pérez-Martínez;                                                 Efectos de un alimento con potencial probiótico sobre parámetros asociados a la homeostasis
de la glucosa en pacientes con diabetes mellitus tipo 2 del Hospital de Clínicas, Paraguay. In: XXXV Congreso de la Sociedad
Española de Arteriosclerosis, 2023 La Coruña CLÍNICA E INVESTIGACIÓN EN ARTERIOSCLEROSIS. 2023.

4 ; Rosa Noemi Vega; Susan Benitez; Gloria Echaugüe; Liliana Sosa; Noelia Alvarenga; Pablo Pérez-Martínez;                                                                                                                                                                                                   
Development of a food product with probiotic potential and its effect on parameters associated with glucose homeostasis in
patients with type 2 diabetes mellitus at the Clinics Hospital of Paraguay . In: 22ND IUNS-ICN International Congress of
Nutrition, 2022 Tokyo, Japan 2022.

5 ; Laura Vera Sosa; Antonella Ughelli Kreig;                                                                            Determination of lead absorption in two species of green leafy vegetables from
Paraguay. In: 21st INTERNATIONAL CONGRESS OF NUTRITION IUNS-ICN , 2017 Buenos Aires 2017.

6 ; Yvanna Brugada Insfrán; Mónica Gavilán;                                                                                 Nivel de Ácido Fólico Eritrocitario y su relación con el consumo de harinas y
derivados en mujeres en edad fértil. In: VI Congreso Paraguayo de Nutricion - SPN , 2014 Asuncion 2014.

7 ; Laura Vera Sosa; Laura Mereles;                                                            Estudio preliminar del contenido de minerales en cuatro especies de peces del río
Paraguay. In: VI Congreso Paraguayo de Nutricion - SPN 2014 2014.

Evaluaciones

Tutorías/Orientaciones/Supervisiones

Concluidas
Tesis de maestra

1 Clarisse Balbuena,  - Tutor Único o Principal - CONSUMO DE PREBIÓTICOS Y PROBIÓTICOS Y SU RELACIÓN CON LA
PRESENCIA DE SÍNDROME METABÓLICO Y MARCADORES DE RIESGO ASOCIADOS EN PACIENTES AMBULATORIOS DEL
HOSPITAL DE CLÍNICAS, 2023

Jueves, 12 de marzo de 2026 - 01:54:21 Página 4 de 7



Maria Eugenia Ruiz Díaz Narvaez  - maria.eugenia.merd@gmail.com
Última  Actualización: 13-01-2026 16:37

Disertación  (Maestría en Nutrición Humana, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asunción, UNA) ,
FCM-UNA - Maestría en Nutrición Humana, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asunción, UNA,
Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

En Marcha
Tesis de maestra

1 Claudia Ortiz,  - Tutor Único o Principal - Perfil lipidíco y parámetros de composición corporal y su relación con niveles de
actividad física en pacientes ambulatorios del hospital de Clínicas, 2024
Disertación  (Maestría en Nutrición Humana, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asunción, UNA) ,
FCM-UNA - Maestría en Nutrición Humana, Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Asunción, UNA,
Paraguay
País: Paraguay / Idioma: Español

Otras Referencias

Premiaciones
1 2024 Bests abstracts of 46th ESPEN Congress (internacional), European Society for Clinical Nutrition and Metabolism

From 1280 abstracts: highest average score, quality and originality
2 2023 PRIMER PUESTO AL MEJOR TRABAJO CIENTÍFICO (nacional), Sociedad Paraguaya de Endocrinología y Metabolismo

Primer puesto al mejor trabajo científico ¨Efectos de un lácteo con potencial probiótico sobre parámetros asociados a la homeostasis
de la glucosa e inflamación en pacientes con diabetes tipo 2 de Paraguay¨ en el III Congreso Paraguayo de Endocrinología, Diabetes
y Metabolismo. 

3 2022 IUNS EARLY CAREER AWARD (internacional), International Union of Nutritional Sciences
Premio/Reconocimiento a la ¨trayectoria/carrera profesional temprana¨ otorgado en el 22º Congreso Internacional de Nutrición
(IUNS-ICN 2022) en Tokio, Japón. 

4 2014 PRIMER PUESTO AL MEJOR TRABAJO CIENTIFICO (nacional), Sociedad Paraguaya de Nutrición
Primer puesto a la presentación oral ¨Nivel de ácido fólico eritrocitario y su relación con el consumo de harinas y derivados en mujeres
en edad fértil¨.

5 2014 MENCIÓN DE HONOR  (nacional), Sociedad Paraguaya de Nutrición
Mención de honor a la presentación tipo póster ¨Estudio preliminar del contenido mineral en cuatro especies de peces del río
Paraguay¨

Presentaciones en eventos
1 Congreso - XV Congreso Latinoamericano de Obesidad y II Congreso Paraguayo de Obesidad, FLASO&SPEO, 2024,

Paraguay
Nombre: XV CONGRESO LATINOAMERICANO DE OBESIDAD Y II CONGRESO PARAGUAYO DE OBESIDAD, FLASO&SPEO.
Tipo de Participación: Poster

2 Congreso - 46th Congreso de la Sociedad Europea de Nutricion Clinica y Metabolismo, 2024, Italia
Nombre: 46th ESPEN Congress on clinical nutrition and metabolism. Tipo de Participación: Expositor oral
Nombre de la institución promotora: European Society for Clinical Nutrition and Metabolism

3 Congreso - III Congreso Paraguayo de Endocrinologia, Diabetes y Metabolismo, 2023, Paraguay
Nombre: III Congreso Paraguayo de Endocrinologia, Diabetes y Metabolismo. Tipo de Participación: Expositor oral

4 Congreso - XXXV CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ARTERIOSCLEROSIS, 2023, España
Nombre: XXXV CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ARTERIOSCLEROSIS. Tipo de Participación: Poster

5 Congreso - 44º CONGRESO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA INTERNA - VALENCIA , 2023, España
Nombre: 44º Congreso de la Sociedad Española de Medicina Interna. Tipo de Participación: Expositor oral

6 Congreso - 22º CONGRESO INTERNACIONAL DE NUTRICION IUNS-ICN TOKYO 2022, 2022, Japón
Nombre: 22º CONGRESO INTERNACIONAL DE NUTRICION IUNS-ICN. Tipo de Participación: Expositor oral

7 Otra - ATENEOS CIENTÍFICOS DEL IICS, 2022, Paraguay
Nombre: ATENEOS CIENTÍFICOS DEL IICS: Nutrigenómica. Importancia y cómo aplicarla. Tipo de Participación: Conferencista
Invitado

8 Encuentro - LA NOCHE EUROPEA DE LOS INVESTIGADORES, 2021, España
Nombre: LA NOCHE EUROPEA DE LOS INVESTIGADORES. Tipo de Participación: Otros - Información Adicional: Serie de
actividades divulgativas teorica-prácticas en la ciudad de Córdoba, España

9 Congreso - XII Jornadas de Jóvenes Investigadores , 2021, España
Nombre: XII Jornadas de Jóvenes Investigadores - IMIBIC. Tipo de Participación: Expositor oral

10 Congreso - II Congreso Paraguayo de Endocrinologia, Diabetes y Metabolismo - Sociedad Paraguaya de Endocrinología y
Metabolismo, 2021, Paraguay
Nombre: II Congreso Paraguayo de Endocrinologia, Diabetes y Metabolismo. Tipo de Participación: Conferencista Invitado

11 Simposio - VIII CONGRESO IPNI - Servicio de Alimentación Hospitalaria - Hospitales top ten Paraguay, 2018, Paraguay
Nombre: VIII CONGRESO IPNI. Tipo de Participación: Conferencista Invitado

12 Congreso - 21 CONGRESO INTERNACIONAL DE NUTRICION IUNS-ICN , 2017, Argentina
Nombre: 21 CONGRESO INTERNACIONAL DE NUTRICION IUNS-ICN . Tipo de Participación: Expositor oral
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13 Seminario - I SEMINARIO DE CIENCIAS DE LA NUTRICION, 2016, Paraguay
Nombre: I SEMINARIO DE CIENCIAS DE LA NUTRICION. Tipo de Participación: Conferencista Invitado
Nombre de la institución promotora: Facultad de Ciencias Químicas, Universidad Nacional de Asunción

14 Congreso - VI Congreso Paraguayo de Nutricion - SPN , 2014, Paraguay
Nombre: VI Congreso Paraguayo de Nutricion - SPN . Tipo de Participación: Poster
Nombre de la institución promotora: Sociedad Paraguaya de Nutrición

15 Congreso - XIV CONGRESO DE LA FEDERACION LATINOAMERICANA DE TERAPIA NUTRICIONAL, NUTRICIÓN CLÍNICA Y
METABOLISMO, II CONGRESO LATINOAMERICANO DE NUTRICIÓN CLÍNICA PEDIÁTRICO, 2014, Argentina
Nombre: XIV CONGRESO DE LA FEDERACION LATINOAMERICANA DE TERAPIA NUTRICIONAL, NUTRICIÓN CLÍNICA Y
METABOLISMO, II CONGRESO LATINOAMERICANO DE NUTRICIÓN CLÍNICA PEDIÁTRICO. Tipo de Participación: Poster

Información adicional: 

REDES INTERNACIONALES DE COOPERACIÓN CIENTÍFICA:

Comité Internacional de Normalización en Nutrición (CIENUT)
CIBER Fisiopatología de la Obesidad y la Nutrición (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España. Instituto Maimónides de
Investigación Biomédica de Cordoba, España.

MIEMBRO DE SOCIEDADES CIENTÍFICAS: 

Sociedad Europea de Nutrición Clínica y Metabolismo (ESPEN)
Sociedad Española de Nutrición Clínica y Metabolismo (SENPE)
Sociedad Española de Aterosclerosis (SEA)
Sociedad Americana de Nutrición Enteral y Parenteral (ASPEN)
Sociedad Americana de Nutrición (ASN)
Sociedad Paraguaya de Nutrición (SPN)
. 

Indicadores

Producción Técnica 5
Programas en radio o TV 3

Entrevista 3

Trabajos técnicos 1

Asesoramiento 1

Cursos de corta duración dictados 1

Perfeccionamiento 1

Producción Bibliográfica 12
Artículos publicados en revistas científicas 5

Completo en revistas arbitradas 2

Completo en revistas NO arbitradas 0

Resumen 3

Trabajos en eventos 7

Resumen 7

Tutorías 2
Concluidas 1

Jueves, 12 de marzo de 2026 - 01:54:21 Página 6 de 7



Maria Eugenia Ruiz Díaz Narvaez  - maria.eugenia.merd@gmail.com
Última  Actualización: 13-01-2026 16:37

Tesis de maestría 1

En Marcha 1

Tesis de maestría 1

Otras Referencias 20
Otros datos Relevantes 5

Presentaciones en eventos 15
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